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મડળ તરકૂથી પ્રમટ થયેલ કાયાના? 
નામો-કિમત અને તે ગ્રન્થેો મળવાના 
ી હૈકાણાં માટે આ થરન્થના છેવટે પેજ ૪૫૯ 
શી ૬૩ અને ૬૪ ઉપર ધ્યાન આપી શત્ત્રો 
વાચી-વ'ચવી આત્મજ્ઞાનનો વધુ લાભ લેવે। 
જડ્રી છે. 
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34-2૧ ગઝુમ્આ્મચદ જ્વૃસાડ, શ્રી મગર પ્રીન્ટીમ પેસ, દાણાપી! 


શ આનન્‍્તગ્જ્યાતિ-( પ્રથમ ભાગ ) 


--નવેદન- 


થી ગાથાત્મતાનપ્રમ્મશક મરળ તદડવી પ્ક્ગ૫૩્રયપ 

ન 
બન*્ત્શિગસ્મૃર યશ્શાળાના વવગ મયા શ જઇ” 
£ 4 તાવખિઃ ન પય. 
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ભને નનનપૂડક ૬- તા પ1. 1 ઈશ ૫ 


(જવળ ૬ ત વાગ ૨૯૦ સમ” *પ્ 


તિ 


૪ 


તે પ્રકટ કરવા ચોગ્ય લાગ્યુ મ'ડળના ઉપપ્રમુખ શ્રી. ફેતેહચ'દ- 
ભાઈ ઝંવેરભાઈને તપાસવા આપ્યુ' અતે તે તેમને ઘણુ' જ 
ઉપયોગી જણાયુ'. તેમાં શાસ્રોનુ' દોહન-તત્તવચિન્તતતુ' સત્ત્વ 
અને ઉત્તમ જીવનના આદર્શ ૫ લાગ્યુ. માનવમાત્રતુ' મનન- 
પૂર્વક જીવન ઉ#જ્વળ કરી શકે તેવુ' ભાસ્ચુ-સદ્ગુરુશ્રીના 
વિચારો અને વર્તનને અતુરૂપ જણાયુ જેથી શ્ર'થકૃૂપે પ્રકટ 
કરવા નિશ્ચય થયો અને તેનો અમલ થયો. આમ આ સુદર 
શ્ર"થ પ્રકાશન પામે છે. 


શ્રીમાન્‌ ફૃતેહચ"દભાઈ શાસ્રના ઊંડા અભ્યાસી હોવા સાથે. 
તેમની અવગાહનશક્તિ તીવ્ર હોવાથી ગમે તેવા મોટા ગ'થ* 
માં શુ' છે તે ત્વરિત અને ષક્ષપાત વિનતા તપાસી શકે છે. 
એટ્લે આ ગ્'થતી ઉપચેોઃગિતા શી છે ? તે તેમના શખ્ટો- 


“સુરોાવચત? ના મથાળા નીચે આપ્યા છે જેથી ગ્ર'થમાંની 
વસ્તુ વિષે વિશેષ લખીશ] નહિ. 


આ મથમ ભાગમાં તત્ત્વનાં તારણુરૂપે વાકચો! પ્રકટ થયાં 
છે. સજ છપાવાના હૅટલાયે ખાકી છે અને લખાચે જ જાય છે. 


જે આ શ્ર'થને વિશેષ આદર થરો તો પ્રકટ કરવાની શાવના છે. 


આ. શ્રી કીર્તિસાગર્સૂરિજ્ પાતાના લખેલ ગ્રથોા માટે 
ધનિકે। પામેથી દ્રવ્ય મેળતવાનુ-મામવાતુ' ઉચિત માનતા ન 
છોવાધી તૈમતા શિષ્યોએ પ્રસ ગોપાત્ત ફા ૧૨૫૦) મેળન્યા છે. 
ભથીશ્ત ૧૬૧) મળ્યા છે, એમ આચાય્*શ્રીના લ'માણુત્રી સમજી 
રાક'ય છે એ રકમના ગથ! ( લગભગ ૩૦૦) તે દ્ર સહાયકો 
વિ. ને આપવા માટે આન શ્રીને આપવાના છે. અને મ'ડળના 


ષ્‌ 


પટના તઘા તાઇટ શ'ભસ્ય વ્ઝિદ્ને ૬૦૦) જેટ 


જાના 9; તે «ત ૨૧૦૦) નદલ્જ વેચાઈ માટે ૬259. - 
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₹# ૧381 7૦ 


ક 
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દ્ર 


સાગરજીનો જન્મ સ', ૧૯૪૬ માં થચેલ છે એટલે તેમને॥ 
પાંસઠંમા વર્ષમાં પ્રવેશ થાય છે. દીક્ષા સ*. ૧૯૬૯ સાં 
લીધેલ છે જેને ૪૨ વર્ષ થયા, પ'ન્યાસ પઠ સ'. ૧૯૮૪ મા અપાયું 
જેને રછ વર્ષ થયા અને આચાય પટ્ટ સ'. ૧૯૯૨૬ માં અપાયું 
તેને ૧૫ વર્ષ થયા. 


આ ગ્ર"*થમ ળામા પ્રકટ થચેલ ગ્રથેના નામો, કિ'મત અને 
તે મળવાના ઠેકાણા આ ગ“થના ૪૫૯ થી ૪૬૩ મા પાને 
જણાવેલ છે. તથા ૪૬૪ મા પાને સભ્યો-સભ્યો! થવાના પ્રકાર 
પણુ જણાવેલ છે તે જેઈ જવા અતે સભ્ય થવા અને અન્યને 
સજ્ય કરવા સૌ કોઇ સુજ્ત વાચકને વિન'તિ છે. 


આ શ્ર'થ પ્રસેક વાચકના આત્માને જગાડી, શ્વપરતું' 


ભાન કરાવી સ્વકર્તવ્ય પાલન તરક લઇ જઈ શાશ્વત સુખ 
જોળવી આપો એ ભાવના અમર છે. 
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ઈ મ ગળાદાસ લલ્લુભાઈ ધડીઆળી 
ે ચ'દુલાલ નગીનદાસ ભાંખરીયા 
વદ ૧ 


મ'ત્રોએ 


૨૦૧૧ કાગણ્‌ 


&-ઘછેખડના બે જાલ 
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દ્ધ 


તેને હસોએ ચોગમાં નાપ્યા; આન'હપૂર્વક ચોગોતુ' વહન 
ચાલ્યુ' તે વખતે અમા આ અન્થતુ' લખાણુ થયુ* હતુ તે જેઈ 
જતા હતા હારે તે ચારે સુનિવર્ચો-પ'ન્યાસોએ તેને છપાવવા 
પ્રેરણા! કરી અને કછુ કે હમો ઉપટેશ કરી રકમ અપાવીશુ' અને 
તેઓ ર્‌. ૧૦૦૦] સેળવ્યા, બાદ પન્યાસ-મહાદયસાગરજીએ 
ઉપદેશ આપી ખીજા ફ. ૨૫૦) મેળગ્યા; તેથી મ'ડળના મ'ત્રીઓને 
આ થન્ઘ છપાવવા પત્ર લખ્યો અને મડળે શન્થ્ છપાવવા નિણુંય 
કર્યો, તે પછી ૬. ૨૬૧] બીજા પ'્યાસ-મનડરસાગર જીગણીના 
સડુપદ્દેશથી શ્રાવકો તગ્ક્થ્રી મલ્યા-એમ રૂ, ૧૫૧૧) મ'ડળને 
આપી તેટલ્લી કિ'મતના ગન્થ્ો મેળવી દ્રવ્ય સ્ડાયકો। વગેરને 
આપવાતુ' સ્ુકર૨ થયુ છે. 

ચારેક વર્ષથી મંડળના મ'ત્રી શ્રી સ'ગળદાસશા5 તથા શ્રી 
લલ્ક્ષુભજાઇ આ લખાણુ છપાય તેવી પ્રેરણા કરતા હતા અને તેથી 
આ ગ્રન્ય છપાઈ ખક્ઞાર પડે છે-મ'ડળના ઉપ-પ્રમુખ શ્ર 
ફલેહચ'દજાઈએ સારી રીતે ઉપચોગપૂર્જક ભક્તિ કરી છે ને પ્રૂફ 
કાળજીથી ત્તેૈયા છે, તે તેમની સહૃદ્યતા દર્શાવે છે; તેઓતુ” 
વાચન વિશાળા હોવાથી અને શાસ્ોનો સારો અભ્યાસ હાવાથી 
વિવિધ સ'સ્થાએમા રીતમર શાંતિથી સેવા-ભક્તિ કરીને સસ્યગ્‌- 
સાનને! વધારા ફરતા રથ છે તે ધન્યવાદને પાત્ર છે; તેમને 
હમારી સમલાસારિણ્ય છે. બાદીના લખાણુ માટે ચોગ્ય થાય 
તેમ મ'ડળની ભાત્રના અધિઘાયકે પાર પાડે તષ્રા અધ્યાત્મત્તાન 
પ્રસ!રક મડળ સમથ યતે-સભ્વો ખૂમ વષે અને વધુ ગન્યો 


પ્રમટ કરતુ' ?કે તથા ધનિકો દ્રવ્ય આપતા રહે તેમ ઈચ્છું છું. 
ગ્ડ$ ટ્વ્યય 


મળા વર ૬૧ | આ૦ કીતિ સાગરસરિ 
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માનસિક ઉત્તિ દર્શાવી છે. પ્રસગે પ્રસ'ગે અનેક શુભ વિચારોનો 
સ'ચય કરી, તેની નોંધ કરી સ્વ-પર્‌ ઉપકારની દછિએ સર્વ 


સિદ્ધાત-અતુસાર સુછિઝ્ઞાનરૂપ આ પુસ્તકમાં ઉપટેશવચતે 
સમષણુ કર્યાં” છે. 


દ્વિતીય વિભાગમાં બાકી રહેલા ઉપરેશના રહસ્યો હુવે 
પછી પ્રકટ થશે. ભાષા સરળ શુજરાતી છે, અને વાંચકોને 
રસિકતા અપંવા સાથે હુદયના ભાવોને જાગૃત કરી આત્માના 
અનેક શુણૂાનેો વિકાસ કરવા અવર્ય સહાયભૂત થશે. 


કર્મચાત્ર જેવા મહાન્‌ ગ્ર'થમા સ્વ. પૂ. આ. શ્રી ખુદ્દિ- 
સાગરસૂરિજએ જેવી રીતે પ્રવૃત્તિમાં નિવૃત્તિ અને નિવૃત્તિમાં 
ગ્રવૃત્તિ સ્યાદ્વાટટ દેછિએ દર્શાવા છે, તેવી જ રીતે પૂ આ. શ્રી 
ટીર્તિસાગરસૂરિઃએ અનેક શુભ પવૃત્તિઓ કર્મયોગી બનવા 
માટે સુવાક્યોમા સ્પટ કરી છે. અધ્યાત્મના આદશ સનન્‍્સુખ 
રાખી અનેક નાના કથા વિભાગનાં દછાંતોને રજૂ કરી કુશળ 
વેધતા ઓષધની જેમ વારવાર પેરણાઓ ( 10501841003 ) 
આપી જૈન જેનેતર માનવોના શારીરિક, માન સક અતે આધ્યા- 
ત્મિક જીવન ઉન્નત બનાવવા પ્રયાસ કર્યો છે, આચાર્યશ્રીના પ્રસતુત 
ગ્ર'થમા વ્યવકારથ્રી સ્વતઃ જીવત જીવવાનો તેમજ અનેક પરા- 
પકારી શુભ કાર્ષેયે કરવાને! ઉવરેશ ધ્તનિ છે, તેમજ નિશ્ચયથી 
સમ્યગ્‌ દર્શન જ્ઞાન ચારિત્ર વ્રત તપના કારણુની સુખ્યતા છે. 
ભકિતમાત્ર; સાનમાર્મ, બ્યવહાર ધર્મ, નિશ્ચય ધમ, ત્યામમાગ, 
ઉચિત આઢાચ્વિકાર, લક્ષ્મીની અનિત્યતા, તેનો સદુપથોગ, 
નિજયપળા”, નિરાસકિતપૂઝોક જીવનચર્યાં, નિલેપતા, હુર્ષ- 
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ષૃણુ લીદી અશુદ્ધિ 


જદ ૧ર તે લીધેલ 
ર૯ ૧૦ સાધનોના 
૨3૯ ૧૦ રવિત 
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તુ' આન્યો જગપરિમળ શરવા, પાંદડીએ ભરી લાન્યો | 
આભ-સરજ તુજ દેછિ શેશે, કા ચાદે ભરમાથો ? 
પ'કજ | ભૂલ્યો કે ભરમાચો ? ૩ 
બ્રમર પરાગે બ્ર“-ભ્ર" ગુ'જે, તુ' સો'ર્યે ન્હાય ! 
ચારદ-લક્ષ્મી હૈયે રાખે, ત્હાચે નથી ધરાયો ? 
પકજ | ભૂક્યો કે ભરમાયે ? ૪ 
તુ' અમૃતનો ફૂપો, અમૃલ પીવા કા લલચાધો ? 
સરવરીયા જળ છેોડી-છીછરે તળાવડે અટવાયો ? 
પ'કજ ! ભૂક્યો કૅ ભરમાથેો ર ષ 
ગરવર સે, હ'સલ મેોણે, પ્રભુતા શિર ચ્રઢાયો | 
રથભર મદમર પાદડી સ્ડાર્યાં-ત્ડનેય મટ ઉમરાનો ? 
હુ'સલ ! ભૂડ્યો કે ભરમાચો ? ૬ 
સ્વર્ગ-મૃત્યુ-પાતાળે પ૫'કજ, દેત-મતુ બીરદાયેો ! 
માનુનીમે કાળજડૅ ચાપ્યો, ગર્વ ત્યુને શુ' આન્યે ? 
પ'કજ ! ભ્રવ્યો કે શરમાચો ? ૭ 
કરી-કરિત્મીને શ્રામ બનીશ, ત્હે' પાખડી ભ્રમર ભીડાન્યે। ! 
ગુષ્ક બની ધરી ઢળવા, ને શિષ ન ઈશ ચઢાચેો ! 
પકજ 1 ભૂડ્ચો કે ભરમાથો ? ૮ 
માયા પરખી, નાત્રિપી સરખી, જે નિજ ભાન જગાથે! ! 
આત્મા-પરમાત્માં થા 1 ૫'ક% 1 પારમ “ મણિ ' પરખાચેો ) 
પંકજ 1 ભૂક્યો કે ભરમાયે ? 


“પાદ શાકર્‌# 


ર્દર 


શ્ન'ત ગુભૂ! તારામાં ભરેલા છે, છતાં તુ' મદ-અશિમાનરૂપી 
સ્મગ્ઞાનતા હજી તજતે! નથી ર? 


ચોરાશી લક્ષ જીવયોનિમા માત્ર મતુષ્ય ભવમાં જ આત્મા 
ક્વ-ગુણે મોક્ષ પામી શકે છે કારણુ અહીં દેવ ધર્મ ગુરુ સમ્ય* 
કતવ આદિ સાધને! ઉપલબ્ધ છે. દ્રવ્ય શુણુ પર્યાય તથા નય 
નિક્ષેપ-ભ'ગ-પ્રમાણુ સમજવાની તક માતવ ભવમા જ છે. દેવે! 
પણુ એથી જ મતનુષ્યભત્ર ઝ'ખે છે, નિજ ગુણુ લક્ષ્મી તારા માટે 
તતસે છે એનો પણુ ગવ ન કરીશ, કારણુ? ને તુ સ્વ" 
શુણુરમણુતા તજી સસારના વિષમ-વિષય ભોગે. મા ક્સાઈશ 
તો મોહ રાજન અને મુમતિ રાણીરૂપી હાથી-હઠાથિણી તારા 
આત્મગુણે્‌ ભૂક્નાવશે જેથી તારા અપ્રકટ સ્વ-ગુણુ।નાો આવિર્ભાવ 
અટકી જરો અને એ ગુ્તાવડે તારું સ્તરફૂપ વિચારી પ્રભુતા 
તરવા તૈયાર ન થઈશ તો આખો માનવભવ હારી જઈશ. 


જે સ્વ-પર ( પોતાતુ-પરાસુ' આત્મા અને પુદ્ગત ) પરખી 
લૅ;-પોદ્ગલિક સુખા વિષ સરખા છે. એના ઝેરી ડખ ભલભલા 
માનવને રખડાવી દે છે; તો સત્તાએ તિદ્ધ સમાન એવે 
ત «્ડારા સ્માદ્વાદરોશીયુક્ત અનેકાંત ધમને સમજી છે 
પક 1 (આત્મા) આત્મપર્મફૂપી પારસમથિના સ્પશે* તુ 
પરમાત્મા ખની નત! આમ જ જન્મ જરા મરણુના ફેરા ટળશે 


અતે તુ' ખદ પ્રભુ ખનીશ જ. છે 1 આત્મપ કજ ! હિ આત્મસણિ 1 
એ «ડારું અસલ સ્ત્રફૂપ છે. 


જ 
હિ 
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“હ 
છાત્ર જળોદલે 


૧. આ જગતસ્ટાં સસુષ્યે તુ” ગાયઃ વિચારે, સ'સ્કારો 
અને વધણનાનો આધારે સ્વ?વન ઘડાય છે; અતે તેએ 
પોતાનુ' વર્તન પણુ તે વિચારાદિક પ્રમાણે રાખે છે; ને તેઓ 
ખરાખણ ડુર્જટન માણુસોન્યા સહવાસથી દુદ વિચારો અતે સ'રકા- 
કની વાસનામાં લિસ બને તો સ્વજીવનને ખરખાદ કરી મૂકે 
છે. એટલે તેને સદ્વિચારા તરક પણુ રુચિ થતી નથી, ડુછ 
સ'્ડાનાવડે વાસિત ખની અસહ્ય યાતનાઓના ભોક્તા ખને છે. 
ધારા કે એક શ્રીમ'તના સુત્રને દુરાચારી-વ્યસનીઓની સોબત 
થઈ અને તેએ પોતાના ટટામાં ક્સાવા માટે પ્રથમ કલાલ- 
દાટ વેચનારતું' મન મનાવીને, તે સુત્રની આગળ મદિશના 
વખાણુ-પ્રશ'સા કરાવે છે અતે તે ફુરાચારીઓ પોતે જાણુતા 
ન હોય શુ? તે પ્રમાણ દેખાવ કરે છે કારણુ કે પાતાના ઉપર 
દોષનો આરોપ ન આવે તે માટે તથા પોતે નિલે પ છે તે માટે 
પછ તેવા માણુસો દેખાવ કરવામાં બાકી રાખતા નથી. દાર 

વેચન'રના કથનથી તે પુત્ર, દાઢ પીવાતો વ્યસની ખરાખર 
બન્યો. દારૂ પીધા વિના હવે તેને ચાલતુ નથી અને પૈસાનો 
તેહ્ઠા પડવા લાગ્યો. પિતાને કહેવાય નહિ તેથી ઘરમાં ડુકાનમા 
સારી કગ્વા લાગ્યો તેનો પિતા «યારે કહે ત્યારે શાટુકારીનો 
ટેષ1વ કરતે પોતાની નિર્દોયતા દેખાડે છે તેના પિતાસે પણુ 
ખર પડી ડે કુરાએરીએની સ'ગતિશી દારૂ પીવાનો વ્યસની 
નયે! છે, તને ખદ ઠપકો આપ્યો પત્તુ માને કોણુ ? વ્યસની* 
પતે મઝ ટપકે આપે કે માર મારે તો પણુ તેઓ વ્યસનને 
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નહિ, ધારો કે એક દ'પતી સદ્દશુરુતા વ્યાખ્યાને દરરોજ જાય 
છે "પતે આદરભાવપૂવક શન દઈને તે વ્યાગ્યાન સાંભળતાં 
રા'સારની માયાતો માહ ફૂટે છે. રાગ-દ્રેષ અને સોહ-માયા 
પાછી ન વળગે તે સાટે ખરેખર સાવધાની રાખવાપૂર્વક વર્તન 
રાખે છે, એકદા દ'પતી કામપ્રસ'ગે પોતાના બે પુત્રોને ઘરમાં 
સૂફીને શ્વજનના ઘેર ગયા તેવામાં ઘરમા રહેલ બે ગુત્રો 
પત'ગ ઉડાડવા છાપશ ઉપર ચહ્યા અને પત'ગો ઉડાડવા 
લાગ્યા, ખીજએની પત'ગના દેરા કાપવામાં ભાન રહ્યું નહિ. 
સને ઇદકા ચારતા જૂમિ નીચે પડીને મરણુ પાર્યા, તેટલામાં 
તેમાની માતા પ્રથમ ઘરના આગણામાં પડેલા, મરણુ પાસૈલા 
પુત્રોને દેખી, તેના પિતા તથા સગાવહાલા છઢઠાયપીટ કરશે 
અતે મને પણુ જ'પવા દેશે નહિ આમ વિચારીને તે મરણુ- 
શરણુ થએલ પુત્રોને મેડી પર લાવી સૃકયા. આવેલ સ્વપતિને 
સ્રી કહેવા લાગી કે-સ્વામિન્‌! આપણા ઘેર આવેલ મહેમાનો 
આપણા વરમાં રહે કે પોતાને સ્થલે ન્તય ? પતિએ કછુ કૅ- 
મહેમાનો વળી રહેતા હશે? તે તો આવે અને વળી પાછા 
પોતાને સ્થ ગમન કરે, સ્રીઝ7 મરણ પામેલ પુત્રોને દેખાડ્યા 
ચાને કઇ કે-આ ગણેમાનો આપણા ઘેર આવ્યા અને થોડા 
દિવસે! રહીને કર્માનુસારે પોતાના સ્‍્થલે ચાલ્યા ગયા છે. આ 
પ્રમા' ગાભળી તેના પતિ ગમગીન થચેો પણુ સદ્દવિચારેતા 
શ#પાધાર માક-ગિન્તારથી શકત ખનીતે શાવના ભાવવા લાગ્યો કૅ- 
જેટલા ચચોગેો છે તે સર્વે વિષોગતાળા અને ૬ુ*ખાની પર” 
પરા વધ'ર મુગ્ધ મનુષ્યોને વિટઃબાનાઓએ આપે છે. કમાંતુસારે 
સમે'શ' અતે ત્રિમોગો આવીને ઉપસ્થિત થાય છે અતે તેસે! 
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વ્રતની આશાધના કરી દેવલોકમાં ગચ. આ પ્રમાણે બનિચ્છાએ 
પણુ પ્રજુની વાણી સાંજળતા હિવ્યતા મળી અને અતુકમે મોક્ષ- 
સુખને પ્રાસ કરશે; માટે પ્રલુની વાણીનો પ્રભાવ અદ્વિતીય છે. 

૪. સદ્ગુસ્નેપ મહિમા ૨૫૫૨પાર છે. કામઘટ- 
કામધેતુ-કલ્પવૃક્ષ-ચિન્તામણિ-ચિત્રાવેલી વિગેરે મહિમાવત 
ત્સ્તુશન ભાગ્યોદયથી મળી હોય તો પણુ યાચના પ્રમાણે જ 
અર્પણ કરે છે; અતે અર્ષણૂ 5૪ છે ડુન્યવી અને ક્ષણુભ શુંર 
વષ્તુઓને; પર"તુ ભાગ્યોસ્ય પૂણુ" થતા તેઓને ખસતાં વિલખ 
થતો નથી. તેસા વળી પારસમણિ લોહુને સ્ુવણું ખનાવે 
છે પણુ પોતાના સરખુ” ખનાવતો નથી. લેહુની તરવાર; 
તેની સોખતથી-સ્પશથી સોનાની અતે પણુ ધાર-માર-આકાર 
ત્રટતો નથી, સદૂગુરુની વાણીના સ્પર્શથી તો હુછ્ટ માણુસો 
સુવછ સરખા ખનીને ધાર-માર અતે આકારથી રહિત થાય 
છે અને પરમાત્માસ્વફ્પ ખની જય છે અને અન'ત-અન્યા- 
ખાધ સુખને માણે છે 


"પ. અન્નાનતાથી અહકાર સમતા સાયાતે વરા 
બતેલ પ્રાણીએ આહાર એથુન અને પરિગ્રહ સજાને 
ખાતર મળેલ મોંઘેરો મતુષ્યજાવ હારી ખેસે છે; કારણ 
કે તેમા સાચુ' સુખ માનતા હોવાથી તે સ'સ્ાઆને પોષવા 
માટે જવનપય'ત મહામહેનત કરતા માલૂમ પડે છે. કેટલાક 
અયારગ'ઝાને આખષીન ખતી અભક્ય-અન'તકાયને પણુ મૂકતા 
નેથી. કેટલાક પુષ્યોટ્ષે પ્રાસ થએલ સ“પતિ-સત્તાનુ* રક્ષણું 
કગ્વઃ અહોનિશ ભયગરત ખતીને પ્રયાસો કરતા હાય છે. 
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કટલાક વળી બેત્રુનમ'સાને પોષવા માટે રસાયનાદિનો ઉપચોગ 
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£, આ અરસ ૧૨ અને ગ્રયત્ત સિવાય જડે 


તચ્ઝુરદ8 પણ્‌ ભળવી અશરેઘ છે. જેઓ ભાગ્યાતુસારે 
વરતુાને પ્રાટ્ા કરવા પ્રયાસ કરે છે, તેઆ મનગમવી વસ્તુગોને 
માસ કરવા ભાશ્યમાથી ખતે છે. સદ્રાચરો શુભ ક્રિયાઓ ભાગ્યને 
ઘડે છે, તેથી ચર્વ બાબતમાં તેએને અતુફૂલતા સ્વયમેવ 
આવીને ઉપસ્થિત થાય છે અતે અનુકૂલતાથી કુસ'પ-કલ્હ 
વિગે£ ર૪ેતા નથી; માટે ભાગ્ય-પુષ્ય વધે તે માટે પ્રયત 
કરવાની આવરપકતા છે, તે [સવાય ડગલે જાને પગલે પ્રતિકૂલતા 
ચપા”ને ઉપસ્થિત થાગ છે, 

એક શ્રીમ'તના પુત્રને સાંસારિક વ્યવહારિક કાર્ચોમાં ખડું 
રચા પડતો હતેોર અને ઘણે!ખશે વખત તેમાં ન્યતીત કરતે. 
છવ, શુરુ અને પર્મતુ' સ્મરણુ પણુ તેને થતુ' નહિ. કદાચ 
કોઈ સ'ભારી આપે તો પણ્‌ રુચિ ધારાગર કર્‌ નહિ. જયાં સુધી 
સુડમેોદ્ય ખ્યતો ત્યા સુમી મોજમજા મહાટાઇ મેળવી, પણુ પુયયે!” 
#4 ખતમ ઘતા અતે પાપોદય આવતા શારીરિક ખલ-ખુદ્ધિન 
સ'પત્તિ વગેરે નટ થવા તાગી હવે તે કોઇ પણુ તેના સાણુ 
જેવો નથ્રી માન-મત્કાર તો તેને કેણુ આપે? માતપિતા 
ાડધર્મ પામેલા હતા, તેથી એકે પડેકે। મહ અકૂસોસ કરવા 
ત!"જા ગિન્તાતર જતો જોવાથી ધ'ધેો-પર્મ કાંઇ પણુ સૂઝતો 
નથી દરથજ રગ કરે છે. આ મમા આળસુ ખનીતે રચ્યા 
કરતા જોવાથી એક થરજને તેમને શિખામણ આપી કે-હવે 
કયાય્‌ધી અ!ળમુ મતીને રચ્યા ફરીશ ? જાગ્રત્‌થા ઉઠ અને 
-૧મ કર તેતે ઉતમા% મળવાથી તેમજ સહકાર મળવાથી 
(ચમ કરવાં પ્રયમની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઇ, અને હવે ખરેખર 
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છે ઢે પાતાના આત્માના શુગ્‌ા! સિવાય આ સ'શારમાં કોઇ 
પણુ ગત્ય સુખ-શાતિને આપવા સમર્થ નથી, ગુહ્ચોદ્ચે સવે 
ગયુકૂલતા મળે તો પણુ તે અતુકૂલતાથી સુખશાંતિ મળવી 
ડુર્વભ છે કારણુ ડે ચુજ્ત્રોહય તે શુભ કમંજન્ય છે, પથું 
તેમા પ્રતિકૂલતાતુ” મિશ્રણ હોય છે એટલે જે સ્થિરતાના થોગે 
જ સત્ય સુખ સળવાતુ" હોય છે તે મળતુ' નથી, અતે 
જિન્તાઓ વધતી રહે છે પણુ એછી ઘતી નથી, તેમજ પુશ્યના 
સોગે જે સુખશાતિ-અતુકૂલતા મળે છે, તે વખતે તે સયો” 
ગાઇઉમા અત્મ'ત રગ ણેય-આસક્તિ હોય તો, ધર્મધ્યાત 
સાતે આત્મવિચારણાના અભાવે પાપમ'ધ થાય છે, જેના ચેગે 
ભવોભવ પરિભ્રમણુ કરતા પણુ ડૂ*ખતો-વિડ'ભનાનો અ'ત 
ભવે નહી, માટે સ'સારની સ્થિતિનો વિચાર કરીતે, અનિત્યાદ્િ 
તપવનાઓ ભાવી તેમજ ધર્મ ધ્યાતવડે આત્મવિચારણુ કરી, 
ગિત્તાએથ ઝુષ્ત બનો તથા સ'કહપવિકલ્પોને સવથા દ્ર 
કરી સ્થિગ્તાને પારણું કરે, 
૮. ચિત્તાએ કરવાથી સ્થિ 
ક્યાત્મતત્વ પર્‌"ખાતુ* નથી, તે 
પતા માપ ચતુ' ગુખ, ગિન્તાઓ 
ડર્વાથી કમાર્થી મળે? ૩ ઝેકાતમા 
મળવાનુ છે, તે ઈ પ 
5 “્વર્ગીઆતે 


રતા થતી નથી, અને 
પછી આત્મસ્વરૂપને એળ* 
કરવાથી કે સ'કક્પવિકલ્પો 
સ્યિરતાના ચોગે સત્ય સુખ 
અનિઇ સ મોગોથી કયાથી ઉપલબ્ધ થાય ? 
 -. નકૃતતા હતી તેમજ ત્રત્ધિ-સિદ્ધિ પણુ અત્યત 
શતા તેમજ મનગમતી ગોગા, અનુકૃલ સુત્રાદિક હતાં પણુ 
તે ગુખથાતિ, સત્યરૂપે ન ભાગવાથી તે સ'પત્તિ-વેલવતે! 
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«પ પણુ તેવા વખતે ત્યાગવા લાયક છે જેથી કરીને લીધેલી 
દવાની મ્યય્ર થાય અને યુધારેો થતો રહે. આમ સમજીને 
૨ીતિતો યાગ કરીતે, તેમજ શ્રદ્ધાપ્વક હવા લેતાં સારી રીતે 
શાશમ થચો! અતે સ'જે થઇને એક હજાર સોતામણોરો 
સેબભલાવી શજ્જનતે અપ્ષ્યુ કરીને પાતાના વતનમાં ગથી. 
ર'ઝાર્તેહીને કોલેરાની ખીના જણાવતા તેઓ અક્સોસ ચિ'તા 
કરવા લાગ્યા, સસ્યગૂન્ઞાન વિતાના માણુસે સ્તેહીના દુઃખની, 
જ્રાગની વાત સાભળી વલોપાત કરવા ખેસી જાય છે; ત્યારે 
ગમગ્ગગૂનાનતોઝા ૦યધિએઓથી ઘેરાએલ હોય તેદ પણુ તરત 
રગાતા નથી, અને ધીરજને ધારણુ કરીને સડુન કરી લે છે; 
ઝોટલે « તેએ બહારની વ્યાધિઓઆને તથા આન્તરિક આધિ 
એતે ટૂર કરવા સમર્થ મની તેઓને મૂકમાથી દ્ર કરે છે. સુખ 
સને દુખ તે મતથી ઉત્પન્ન થાય છે. અને સમ્યગૂજ્ઞાન થતા 
મતમાં પાછા વિલય પામે છે અને સમતા આવી હાજર થાય છે. 
૧૦* જ્યાં સુધી કસે, આત્મા સાથે હ્ષીર-નીરની 
શાર્ક મળેલા છે. ત્યાં સુધી આધિ, વ્યાધિ અને ઉપા 
પ્રિએ ર્હેવાતીજ-એ તો ત્યારે સસ્યગૂઝાનપૂર્વક સમતા 
[તે કાર થાય ત્મારેસ તે અધિ, વ્યાધિ વિગેરે રળે 
ચને સત્ય સુખ આવીને બેઢે છે, માટે ગિન્તાઓને ટાળવા 
ઝુ ૧૦૫ કરો, ગતોપ'ય વિતા સાસારિક સાધનોશ્રી વૈ 
ન્ટડેઇ અતે વ્યાત્રિઓ ટળતી નત્રી દુન્યવી પદાર્થોમાં 
મખાની વમગાતા મોગે તે તે પટાર્ધોને પ્રાતત કરવા માણુસો ખડ 
3 છે, પયાગે કરે છે, છના ચુખ કાયમ રહેતુ નમી; ઉલ્ટુ 
૬ ચાવીને ટાજર થાય છે, માટે દુન્યવી પદાર્થ સુખના 
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સાઘન માનસિક, વાચિક જાતે કાયિક વૃત્તિઓને વશ કરવા 
પ્રયત્તશીલ બતવુ' તે આવશ્યક છે. પાષ પ્રવૃત્તિઓથી આત્મ” 
સ્વરૂપનો અતુલવ આવતે! તથી પર'તુ તેઓથી આત્મા ષે 
આવરણૂ! અધિકાષિક આવે છે અને આવરણેથી આપચ્છાદિવિ 
ચએેલ આત્માને પાતાના ચુણુાનુ' પણુ ભાન રહેતુ નથી. પ્રથમ 
ઉત્તમ આલ'બન લઈને વૃત્તિઓ સ્થિર કરવા પ્રયાસ કરે વં 
અનુ"મે ક્થિર્તાની દૃઢતા થતા તે આલ'ખનની પણુ આ 


શ્યકતા રહિલી નથી અને પોતે ર્વત'ત્ર બતીને અન'તસુખતે! 
ગપત્તુભ્વ લીધા 52 છે. 


ખુદ્ધિમાનો, આંખાના પલકારાઓઆથી તેમજ ચેછાથી સમછ 
«ય છે અત્તે સહજ સૂચ્રનાથી સન્માગે* વળી આત્મકલ્યાથુતે 
સાધવા ઉવ્રમવ'ત બતે છે ચતુર વ્યાપારીની સાક્ક, આત્મ 
ઝસાનીઓ સ'સારના ફુ*ખટાયક બનાવોને દેખી સ્વયસેવ સમજ 
મ્યપાત્મજ્ઞાન અતે આત્મસ્યાનમાં રમણુતા ફરે છે તથા પડિતો 
ભવિષ્ષ્રનો લાભ વિચારીને ભણુવા-ભણાવવા-વિચારવા અતે તવા 
થન્થો બનાવવામા આપાઆપ સમજી પ્રયત્નશીલ ખને છે. 
તારે અકકરી-અભિમાતીએ તેો વાદવિવાદ-કલહકકાસમાં 
ઇક સમય વ્યતીત કરે છે અને સરવાોસ્વ ગુમાવી ખેસે છે. 
"પ. આ વાવમાં ચિન્તાએ ખણ થાય નહિ અતે 
ગુધરે એટલ સાગ ઞ'સ્કારે પડે તે પ્રમાણે પ્રયતન 
અાલજયર છે 


૦ 


_ મી 
શ્વે! ત્રયત્ત મતુષ્ય ભવમાં જ બન 
ગમ છે, અન્ય ભ્વોમાં ભનમે નઝિ, મનુષ્યભવમા વિષય' 
?1 ત્વામ કરી જે શક્તિએ! મેળવવી હોય તે મેળવ 
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ડરી, ક્ષયની અસર થએલી સાલૂમ પડી, દવા લેવા તેમજ 
પરેજી પાળવા કહ્યુ. જસાઈએ પણ્‌ મરણુની ભીતિથી હા કી, 
વેવ્વરાજે દશ વર્ષા સુધી અખ'ડ ખ્રદ્ાચય તુ' પાલન કરવુ તથા 
વાલ, ચોળા વિગેરે કઠોળની વસ્તુઓને સર્વથા ત્યાગ કરવાવું 
583 તે પણુ હા કહી અને દવા સાથે ખછ્યાચર્ય અને પરેછ* 
પાલનમાં ખહુ લક્ષ રાખવાથી છ માસમાં શરીર નિરોગી બન્યું. 
દશ વર્ષ સુધી બદ્ધાચર્યતુ' પાલન કરવાથી શરીરે સારી રીતે 
રાક્તિ જમા થઈ, પણુ જમણુવારમાં એકદા ગચેોઃ અતે સવાદ 
પડવાથી વાલ છૂટું ખાધા. તેથી સઘળા શરીરે સોજા આવવા 
પૂવક બે ત્રણુ દિવસમાં મરણુ પાર્ચો. એટલે પરેજીતુ' પાલવ 


ન થવાથી મરણુ શરણુ થચેો, વિષયના સ્વાદે સુગ્ધ ખતતા 
ઘણી વિષત્તિ આવે છે. 


૧૬ પાંચ ઇન્ટ્રિયાના વિષયોાસાં સુગ્ધ બનેલને કેઈ 
પકારની શક્તિએ રહેતી નથી તેમજ વધતી નથી અતે 
શક્તિને #ડ3સ થતા તે સુગ્ધ માનવ. નિર્માલ્ય ખની અત 
યાતનાએઓને પણુ સહન કરે છે. તિષ કરતા વિષયની ભય'કરલં 
કારમી છે. વિષ એક જ ભવમા સારે છે. વિષય તોઃ ભવોશવ 
મીઠ માર મારીતે સ*સારમા પરિભ્રમણુ કરાવે છે અને 
ક'ગાલ-પાચર દશામા લાવી મૂકે છે, માટે તેમા સુગ્ધ ખન 
વહ બને પરમાથનો વિચાર કરવો કે જેથી શક્તિશે 
તી ર૨ અતે સ'સારસાગર સુખેથવો તરી જવાય. વિષયવી 
સૃગ્ધતાનેદ જે ત્યાગ કરવામાં ન આવે તે સિ'ઠ જેમ બકરાને 
પ'જરામાં રેખી માસની લાલચે ગપયય છે અતે પરવરતાં 


હી 2૬૧૬ જે «ન ક 
વ પડે છે, ભૂખનુ* દુ*ખ ટળતુ* નથી અને છેવઢે 


રર્‌ 


વૃત્તિઓ અત્યત દુ*મોાને આપનાર છે, માટે માનસિક વૃત્તિઓને 
વશ ડરવા માટે સદાય ઉપયોગ શખવેો જરૂરી છે, જેઓની 
માનસિક વૃત્તિઓ જ ખરામ છે-ડુણ છે, તેઓને જ તેવી 
રીઓ દુખો આપી શે છે પણુ જેની વૃત્તિઓ કખજામા છે 
તેઓને તેવી ઝ્ીએ શં ડરી શકે? સુદશન શેઠને ખરમ 
કૅરવા માટે, જિતશત્રુ નૃપની રાણીએ તેમજ તેના દિવાતની 
રણી કપિલાએ વરણી કપટ કલાઓ કરી પરતુ તે વૃથા ગઈ 
ઠખિલ્ષાગે દિવાનજી માદા છે. એ ખહાનાથી દાસી દ્વારા પોતાતા 
ઘરન બોલાવી ત્રીજા એશર્ડામાં લઈ જઇતે વિષય સુખ માથે 
પ્રાર્થના કરવા લાગી, રેડે પોતાની વૃત્તિઓ કખજે હોવાથી, 
ના ફ'ામાથી સુકત થવા સાટે યુક્તિ વાપરીને કહ્યુ' કે; 
તમોએ મને બોલાન્યો પણુ ટુ'તો. નામર્દ છુ, આ પમાણે 
કડેવાર્થી કપિલા હતાશ ખની શેઠત્તે જવા દીધા, એકદા કોગ્રુદી 
સહેત્સવમા ઉઘાનમાં અભયા રાણી અતે કપિલા જઈ રહેલા છે 
તેવામા રોઠની પ્રતિત્રતા ઓ મનેોરરમાને પોતાના પાચ છ ખાળ* 
કેતે સાથે લઇને ઉઘાનમાં ગમન કરતા દેખીતે કષિલાએ 
“ળયાને કયુ; આ સરી કેની છે ? અભયાએ કહ્યુ' કે-તુ' કેવી 
સુડધલ છે. આટલુ" પણુ જાણુતી નથ્રી આ તે 
નમગ્મેડ સૃદર્શનની પત્ની છે. આ 
*ત' કૃપિલાએ કત્વુ* ષ્ે-રઝ મને છે 
નમદ કળીને ખસી ગયા છે. તે 


આપણુ નગરના 
પ્રમાણે નણીને અક્સોસ 
તરી અને મારા કબજામાંથી 
રેડ ખ્‌ મુશળ છે અતે 
પરનારીમળેદર અતે સ્વનારીમાં સ તોષી છ એટલે તાશ જેવી 
મળ સીને ઢગવી તે તે] તેમને સજ છે, કપિલાએ કહ્યુ' કે- 
તમે! જે ચતુર ખે તે તેને છેતરીને પાડો તો ખરા, અભયાએ 


ઠપ 


રદ 
કલહ-કકાસ કશે હેય તે વસ્તુએ આ ભ્રવમાં પડી રહે છેઃ 
રાથે દુ'ખમાં ભાગ પડાવવા આવતી નથી, ત્ડારા ભાઇને ઈચ્છા 
જઝીજમ આપીશ તો પ્રેમ જળવાશે અને સલાકુ-સ'પથી પ્રેમમાં 
વધાર થતો રહેશે, આ પ્રકારની સલાડ માનીને મ્હાટા ભાઇશે 
નયના ભાથતે ઈચ્છા સુજબ મિલ્કતમાં ભાગ આપ્યો, તેથી 
પેચ સચવાથો અને વધ્યો, સ્હઊોથા ભાઇને વ્યાપારમાં લાશ 
મળવાથી નાના ભાઈ ૬રતા તે અધિક શ્રીમ'ત ખન્ચો, સમાજમાં 
ચાતિમા પ્રશ'સા થવા લાગી અને જ્યારે ભાઈ ભાઈમા તઇ- 
અશ થાય ત્યાર તનું' દછાત અપાતુ મહે સારી ભાવના અને 
સાશા સ્વભાવવાળા સ'વેગી અને વેરાગીનો પરિચય કરીને 
તેગાની સલાય-સૂચના લઈને તે પ્રમાણ વર્તન રાખવુ, તે 
હિતકર અને થ્ેયસ્કર છે તેતે ર્હોટા ભ્રાઇએ સારી મલાક 
લીધી ન છેત તો. શાઈએ પા ક“કાસ-કલડુ અને વેરની 
પરપશ વધત અને ચિકણા ક્રમો ખાધીને સુખી થાત 
નકો; રાટે સુખૉ થવાની ઈચ્છાવાળાઓએ ગમે તે ભો પ્રેમ- 
અ'પતે વધારવો તે આવશ્યક છે; વ્યાપાર કરતા ભાગ્યાતુસારે 
ઝતે પ્રયત્તાનુસાર પૈયાએ-પૈશાવ કરતાં પણુ પ્રેમ અધિક 
કિમતી છે, ગને ચેમને નળવે છે ત્યારે ઇતર કોઈયે 
જ્યાયે યેમા એકડા કરીને ત્તળવે છે. પ્રેમની કિ*મત તેએતે 
રી નર્વ તેવી કરતી મળેનત ખધી માથે પડે છે અને 
“યત રા. ગાત થની નથી, પ્રાય” જર-જમીન અને ભેરૂ 


દ વવ કબા-ક'ામના ભેડ છે. સાચી કમાન, ક'કામ કછીએ 
₹૬3૩.-..#.”3ૂ 5 ક ૯ શ. ક ક સિ મ 
“૨ 4#તે વાગગવી, સ'પ-પ્રેમ રાખવામાં છે, જ્યાં કુત'પ છે 
સક્મ્ન્નં થર 


કેર્નુ' વાતાવરગુ છવાએલ જોય ત્યા દ્રત્થ અતે શાવન 


૨૮ 


3ડલેક સ્થલે જોવામાં આવે છે કે, એક જ સસુદાયમાં અને 
એક જ મકારનાં શાસ્તોતે સાનવા છતાં માત્ર કિયાના 

દથી આપસ આપસમાં ટ્રેષાનલ જગાડી-ભેદ પ્રભેઇ 
પડાવી, પૂર્ક સુરુષાનાં ગુણુરૂપ બગીચાને કક'કિત કરે છે. 
1 સજ્જનો, શ્રીમ'ત કૅ આચાર્યાદિકતું કર્તન્ય નથી, આ તો 
ઉન્માગે' જવાનું કાય' છે, કરિયાભેદ તો દરેક કાક માં રહેવાનો, 
કારણુ દરેક વ્યક્તિઓના સ્વભાવ-મતિ-ખુદ્ધિ અને કર્મો 
ભિન્ન ભિન્ન છે માટે સ'પ-એકતા કેમ જળવાય તેના ઉપાચે 
સતા વિચારીને લેવા જેઈએ. પોતાની સદગતિ પણુ આમાજ છે. 


૨૧. પરિણાઃસ-શકિત અને સાધનો વગેરેનો વિચાર 
કુડી કોઇ "પણ્‌ કાર્ય કરવુ' તેમાં ખુદ્ધિમત્તા, મવીણુતા 
રહેલી જી. સાધનાનો વિચાર કરે પણુ શક્તિનો વિચાર કરે 
નતી તો! વિપરીત પરિશજ્નામ આવે તથા શક્તિ અને સાધને! 
ઇત્તે પણુ પરિણામનો વિચાર-વિવેક કર નહીં તે પારલા 
કાયમાં સક્લતા મળતી નથી; ઉદ્ટી બરખાટી કૅ ખરાખી થાય 
જે, માટે સુરાજનો કહે છે કે સાધત શક્તિ હોય તે! પણુ 
પરિણામનો વિચાર કરવો, ઉતાવળ કરવી નડી, તેમજ સાહસ 
ત્રલુ કરવુ નરી, પણુ ધારેલા કાર્યોનું પરિણામ સુદર આવે 
અને આગળ વધવાને! ઉત્સાડ જામત થાય પરિણામ-શક્તિ 
ઝને સાધનને! વિચાર કર્યાં સિવાય ઉતાવળપૂ્વંક જે સાહસ 
૧3 છે તેમાં વિપરીત પરિજ્ામ ગાવતા ઉત્સાડ મ'હ પડે છે 
મારે વિચઃર કરીને અ!ગળ પગકુ ભરા, કદાચ જાગ્યયોગે સક- 
€“, નરી મળેતો ષસુ ઉત્સાડ મદ પડશે નટી સુજ્ઞનજને! તો 


જ જ. 
૧૧2, મ ઉતે' તિચાર અતે વિવેક લાવીતે બથ 3ના૧ળ કરત 
ષ્ઝ 
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નધી ૫૫) શિવિસ્તાપૃર્વદ ૬ૃરતક્ય કક#તા છાળળ વધતા ૬8 છે, 
તેમજ ટલાક તો. પ્રિછામાદિકિનો વિચઃકરદિ મ્ચતે હદ 
દતાવળા ઇશતા દામા કેં જથ છે પ તેમાં જૂવ થવાને! 
રભ છે તધા કેટલ, તેઓનો વિચાશ€િક ધર્યા વિના, 
સામ કરીને પચ, દતસેટ છે થાગે-આ મ્્વતને આગ” 
ધરીને ખાગળ રોટતા પાછા પરે છે અને તેમાં; મટે 
પરિશ્રમ «ધા જય છે એટલે વિપરીત ૫૬િણાગ મ્માવવાઈી 
આર્શિક, ચામાજિદ ફે આત્મિષ્ટ કાર્યો કરવામાં હતાશ રગ 
મ'દ પડે છે, આ €પશ્થી એમ માની લવુ' નળી ૪, ક્તવ્ય 
કાર્ચો નદી ફરવા પણુ શક્ય કાર્ષો પખુ સાપનોના પરિગ્ામને' 
વિચાર કરીને ને તે સામાન્ય કાચો હોય તો તેએાને વિસરવા નળી. 

આધારપમુ કાર્ચો પણુ પરિણામાદિકતા વિચારપૂવ મને! “1૫ 
છે, તો તે કાચો સકલતાને ધારણુ કરે છે અને મઢાન કાચને 
કરવાની શક્તિ «ગે છે. સારા સાપનો છેય તો તે રજબ 
કાર્ય સાષ્રી શકાય છે. 

૨૨ “નના વઘ મતુપ્વાળાં ઘાલ પઘંધમોણમોઃ: ? ઇડ 
અધ ક્લાકનતો વિચાર કરતા માલૂમ પડે છે કે, માનસિક 
વૃત્તિઆની પ્રભલતા મનુષ્યોને બ'ધનમાં કફ્સાવીને આ લોક અને 
પરલોકમાં સુખ-દુ'ખતું' કારણુ ખને છે એટલે જે જીવાત્મા 
વિચાર-વિવેકવિટીન છે અને માયા મમતામા કૂસાએલ છે, 
તેઓને દાસની માકૂક બ“ધનમા રાખે છે તેથી તેઓ માનસિદ 
વૃત્તિઓઆના આધારે નાચ કરે છે, ફૂદ'ફૂદા છરે છે અને ચાર 
ગતિમા રખચ્પટ્ટી કરીને હતાશ ખને છે બને સાથે સાધે 
આત્મ પન-સત્તા અને શકિતને શુમાવી ખેસે છે પરતુ જે 


૩૪ 


મલિન થએલા વગ્નોને તથા વાસણુ।ને શુદ્ધ કરવા વનં, મન 
તે આાત્મમલની આવશ્યકતા છે તથા પાણી, સાછણુ વિગેરેની 
જફ્‌ર છે તેની માક્ક આત્માને શુદ્ધ બનાવવા માટે ત્રણે ય 
ખલોાની જરૂર રહેવાની જ, એટલે જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્ર 
ખલની આત્મિક શુદ્ધિમા આવશ્યકતા રહેવાની, તેમાં આત્મ" 
ખલ-ચાસ્ત્રિભલમા ત્રણે ય ખળ-શારીરિક, માનસિક અને શ્ાત્મિક 
આવી મળે છે. એકથી ભાવના જ ફૂલવતી ખનતી નથી. તેમાં 
શારીરિક અને આત્મિક બલની જરૂર રહેવાની; માટે ભાવના 
પ્રમાત્ુ શક્તિને ફેરવવા માટે પણુ પ્રયાસ કરવાની જરૂર છે. 
ખક્ષ વિનાના માનવે! કાંઈ પણુ સત્કાર્ય કરવા સમથ બનતા નથી 
ગતે ઉચ્ચ સ્થિતિમાં આરૂઢ થવામાં બેનસીંબ રહે છે, માઢે 
એવી કેળવણી લેવી કૅ શારીરિક, માનસિક અને આત્મિક બગલમાં 
વિકાસ થતે! સકે અને અનાદિકાલીન વિષયકષાયની ખેડીમાથ્રી 
સુકત થવાય. અન'તજ્ઞાન, અન તદટશન, અન તસુખ-આ પ્રમાણે 
વતન કરવાથી આપોઆપ આવીને મળે છે, માત્ર જગતની 
સર્વ મ પત્તિઓથી, ફ્કત પથમ સ'લયણુ-વજત્ઠષભનારાચ 
સ'ઘયણુથી કૅ જગતના પ્રાણીઓને વશ કરવાથી અન'ત- 
સુખ્યદિક કદાપિ મળતુ નશ્રી, મળશે પણુ નહી અને મળેલું 
દે નથી-કકત ગારીશિક ખલથી તો. નરક નિગોદેોમા, કારમી 
કલો કરીને કેટલાએક ગયા અને જશે, માટે આત્મબલતે વધારા 

અરે લાગ્યશાલીઓ ! સુખની અભિલાષા ખરાખર હય 
તે! કમના બ'ધ વખતે ચેતવાની ખાસ ફર છે. ને શુભ કર્મો 
રો ”થ છેતો આયુષ્યતા બ'ધયમચે શ્રુભ ગતિના બ'ધ પડે 
, બને બશુભ કર્યા? છેય તો અશી ગતિના બ'ધ થાય છે. 


ઈ*/ ધપ 


૬પ 


₹* જ પ્રરોક ચમવે ગમે મન, તન જાને વશ્રનની પ્રદૃશ્િન 
ઝેરાતા ચકાશ આચૃપ્યમધ વેતાએો «૪૨ થતા ઉાવાધા- 
ડત્ર પ્રશસ્તિ હયે તો. શુભ બસપ્યનાં બધ પડચો ગને 
સથ]લ ટથે તો ડીલ આજપ્યમો 9'ધ કરાપિ પટ નહી, 
મતે નયા બવશા સાપને હાય ડબ પ્રવસિવઈ પશલોકનાં ડીશ 
ગતિ પ્રાત ધાય, તેની તેયારી £: શદાય- અને તે « ચાપનો 
દ્વારા અડુબ પ્રવૃત્તિવડે પરભવમા શ્મડ]ભ ગતિની વયારી કર 
ગદ્ય છે; માઠે ડ]ભ આસુષ્યને ખપ પરે તે શ૭ે શલ 
યરૃત્તિ કરવામાં પ્રેમથી પ્રયાસ કરવાની ખાસ ૧૪૩૨ છે, ન્યાસ્ુપ્ય- 
ના 9'ધ વખતે સારી ભાવનાએોા છોય, આત પાન, શૌદ્રપ્યાન 
ન છાય તો પરલોકમાં કોઇ દુ”મી કરનાર મળી આવ નળી 
અને વિડ'ભનાગા-વિપત્તિઞા પખુ આવશે નળી, શસુપ્યભવને 
પામી વ્રત-નિયમ--૪૫પ-તપાદિકના આધારે તેમજ અનિત્યાદિ 
ભાવતાઓના આધારે જેમ આત્માને ભાવિત કર્યો છે તે 
મહાશચેએે પગલે પગલે અનુકૃલતા જેઈએ તેવી મળી રહે છે; 
આગળ વધવામાં શુભ ભાવનાઓ પણુ આવિર્ભાવ પામવાની 
જ અને આવિર્ભાવ પામેલી ભાવનાના ગમાધારે પ્રવૃત્તિઓ 
થવાની, ડ]ભ પ્રવૃત્તિઓ હોવાવી ફોઇ પણુ વિપત્તિ-દુ ખ આપવાને 
સમધ ખનશે નહી, તમોએ મતુપ્યભવ પામીને ફેવા વિચારો 
કર્યા, કેવી ભાવનાવી લાવિત બન્યા અને ડેવી પ્રવૃત્તિઓમાં 
પ્રવૃત્ત ખન્યા ર તેઓતું નિરીક્ષણુ ફર્યું' કે નહી ર આવક 
જાવકતી તપાસ દ૬રરાજ કરો છો ૨ તે આવક કરતા જાવક 
વધારે હેય તે! ચિત્તાતુર ખનો છે અને અધિક થતી જાવકતે 
અટકાવવા અતે આવક વધે તે માટે શક્ય પ્રયાસ પણુ કર્‌ા 


ટ્દ 


છે.. પ્રયાસ કરતાં કદાચ જાવક અટકૅ નહી અને આવક વધે 
નહી તો પણુ હતાશ બનતા નથી અને તે સાટે પ્રયત્ન ચાકુ 
રાખા છો. તે પ્રમાણ ઉત્તમ કાર્ચોનો પ્રયાસ ચાકુ રાખો તો, 
છેવટે શુભ પરિણામ આવરો, અશુભ પરિણામ અટકી પડશે 
માટે સુખાર્થીએ આયુષ્યતો ખધ શુભ થાય તે માટે સદ્વિચારા 
સદૂભાવનાઓ અતે સદ્દપ્રવૃત્તિઆ કરવી તે જ હિતકર છે. 


ર૫, સ'કટના સસચે સ'તાપ કરવો તે, દુઃખને ખે" 
ઝુણુ, ત્રણુ ઝુણુ' કે તેથી પણુ અધિક વધારવા બરોબર 
છે; અધિક વધેલા ફુઃખમાં સુખનો અવુભવ કયાંથી 
શ્ાવે?ે સ'કટ સમચે તો! સ'તાપનો ત્યાગ કરીને તે કેવા પ્રકારે 
ટળે તેના વિચારા-ઉપાચો કરવાની આવશ્યકતા છે. સ'તાપ 
કરવાથી તો સ'કટને નિવારવાના વિશ્ચારા પણુ આવતા નથી, 
તો પછી પ્રયાસ કરવાની ખુદ્ધિ કયાથી થાય ? એટલે સાશ 
સચેોગાની અને બૂરા સ'ચોગોની અનિત્યતા, અશરણુતા જાણીને 
સ'કટસમચે સ'તાપ કરવો નહી, પણુ હિ'મત પારી તેને દ્રર 
કરવાના ઉપાચો લેવા નેઈએ, રકોને દૂર કરવાની શક્તિ 
તમ'રામાં જ રહૅલી છે તે અન્યથી આવશે નહી, માટે વિચાર- 
તિવેક્ને લાવીને સ તાપને નિવારા, પશુઓને વિચારશક્તિ અને 
તિવેકશક્તિના અભાવ છોવાથી તેએ આવી પડતા સ'કટોને 
નિતારી ગકતા નથી. તમે તો વિચાર અને વિવેક હોવાથી 
૨“૬રતે નિવ'રવાની શક્તિ ધરાવો છો, તેથી સ'કટસમચે 
સતાપ કચ્થે! નડી. અને સ'કટ્દો કયા કારલૃ ઉપસ્થિત થયા 
તેના ર ગોાબીન તેઓઆતે દર કરવા સારા નિમિત્તોને સેવે! 


પ અ 
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ડ્‌ નરી અતે સ'તાપ પરિતાપાદિ પણુ થશે નહી 


હ 


પ્રાય* સ'કટને આવવાના કારખુને ચેવીએ છી તેર્થી સ'તાષાદિને 
શવાનો અવકાથા મળે છે, ઝે ચ'ોને દ૨ કરવાતા કાગ્હો ન 
સેવાએ તો. સ'તાપાદિ હાથી ઘાય રે 


હિ*ગા કરવાર્થી, બચત્ય બોલવાથી, ધોરી ત્તદી કચ્વાધી 
તેમજ પશિયયની યમતાથી સકો આવે છે, તેધી સ'તાપાત્દિને 
થવાતું સાધન મળી શછે છે. અત્તતોતા ત્યાગ છાય નમે હરત 
નિયમની આરાધના પ્રભુની આજ્ઞા સુજખળ છેય તો ગકટ- 
અને સ'તાપાદિ થશે નટી અને જીવન ઝુખ૩પે પસાર થશે. 
સુસજનો તો પ્રથમથી ચેતીને સ'%ટોને -પાવવાના અને આવે- 
લાને નિવાર્વાના કાગ્તા અહોનિશ એેવે છે, સ'કટોને આવવાના 
કારણથી દૂર ખચે છે, અજ્ઞાનીગસોને સ'કટને નિવારવાનુ' 
સમ્યગૂજ્તાન નહી હોવારધી સ'કઢો આવતા જ સ'તાપમાં ખળતા 
રહે છે તેથા મોઘેરા મનુષ્ય જન્મનો લાવો મળને નધી, માટે 
નો ખુદ્ધિ હાય, શરીરમાં તાકાત હોય તો. સત્‌-સમાગમથી 
સ'કઢોને દર કરવા સમ્યગૂજ્ઞાન મેળવવા પ્રયત્નશીલ બને, 


નિરાશ-હતાથ થએલું' મન, શઝુથી પણુ અધિક હાનિ 
કરે છે, શલુ તો એક ખે વાર દુ'ખ આપીને દૂર જાય છે, 
ત્યાર નિરાશ અને હતાશ થએલુ' મન ક્ષણે ક્ષણ ચિન્તા કરાવી- 
ને ડુ'ખાને આપે છે, અને સમીપમાં રહે છે. વિદ્યાર્થીએ 
જ્યારે નાપાસ થાય ત્યારે ક્ષણે ક્ષણુ ચિન્તાતુર બની આત્મહત્યા 
કરવા પણુ તૈચા૨ થાય છે, વ્યાપારીઓ વ્યાપારમાં લાભને ખદલે 
રહોટુ' સતુકશાન થાય છે ત્યારે ચિન્તાફપી ચિતામાં બળ્યા કરે 
છે અને હતાશ ખને છે. આ પ્રમાણે વ્યાવહારિક કાર્ચોમાં 


૩૮ 


રાક્લતા ન સળતા બને પ્રતિકૃલતા થતાં મહાડુઃ ખના ભાગી 
થાને છે, પર'તુ તેમણે વિચાર અને વિવેક લાવી દુન્યવી લાભની 
ભનિત્યતા અને અશરણુતાતો ખ્યાલ કરવો! નેઈએ કે જેથી ચિન્તા 
૬ર્વાનો અવકાશ મળે નહી, સાંસારિક પદાર્થોનો તથા સારા 
શ'ચોગો અતે સાસારિક લાભનો જે વિચોગ થવાને. સ્વભાવ છે 
તે કદાપિ ખસતો નથી, મહામહેનતે મેળવેલા રક્ષણુ કરેલા પછું 
સમય નાવે રહી શકવાના નહી, ભલે પછી તે સ'ચોગે! દેવ" 
લોકના હોય કે ચક્રવર્તી” વિગેરના હોય તો પણુ કદાપિ રહેવાના 
નહી, અને રહેવાના ને કોઈ હોય તો ધાર્મિક કિયાઓના 
આધારે પડેલા શુભ સ'સ્કારા માટે ચિન્તાઓને ત્યાગ કરીને 
સ'સારના સ્વફૃપના લાભનો અતે સ'ચોગોનો ખરખર વિચાર 
પૂરક વિવેક કરીને મનને ુભપ્રવૃત્તિએ। દ્વારા શુભજ્ઞાનમા ઘ્યાનમાં 
સ્થાપન કરા તો ચિન્તા થશે નડી અને આગળ વધવાને માટે 
સારી સ્કુરણા નગ્રત્‌ થશે શસ્ુથી પણુ અધિક અને ચિતાઃ 
ના કરતા ધિક દાડ ઉત્પ્ત કરનાર ચિન્તાઓને મૂલમાંથી 
પણુ નઇ કરવા સમ્યગૂજ્ઞાનને મેળવો, ચિન્તાઓને। ત્યાગ કરવે! 
અને ઊભી કરવી તે પષ્યુ તમારા હાથની ખીના છે; ફેક્સ સમતા, 
સાયા અને મૃચ્છો અને સુગ્ધતા-મોયને! ત્યાગ કરીને આત્મિક 
ગુનાને ઓળખવા માટે ખાણ પરિબ્રમણુ કરતી દૃધિને અન્તર* 
મા ઉતારીને સ્થિગ કરા અને સદૂભાવનામાં સ્થાપન કરે. 
૨૬. દુન્યવી પદાઘેને પાસે કરવાની તીતેચ્છા હોય 
તો પમ તેનો વષ્મત આવ્યા સિવાય તે પદાથો પ્રાહ 
શતા નથ, ગમે તેવો અથાગ પ્રયાસ કરશો! તો પણુ પાછળ 
ષ્ટવ તુ" થમે. આમ્ર રસતો સ્‍વાદ લેવા માટે તેના વખતની 


ટલ 


૨ જેવી પટશે ગમશ્ટમ તેનો પરીઓ પશ્ષિક્વ બનતી નધીં 
વિષય 2પ પણુ ગવાવશ્ધા આન્યા વિના બાગવીં શકાતા અર્ધી, 
તીવ્રચ્છાથી વિષયગ્ખમાં મરા બને તો થર નહી તો મારે 
પરે, મ્યાધિશાથી ગર થથ્ત બને, શગ પછ ચમથ 
આવતા મળી કાઠે છે, માટે ભતાવળીયા ઘવુ' નર્ન્‍ી અને શ્ધિચ્તા 
રાખવી તે ઉથિત છે “ગમય નિવાય છુનિમલ ગત્ય'ત છાય 
તો! પછ તૈ કાર્ય સાધક ક્યાથી બને ર! 


ખુદ્ધિતા મળયી અને શારીરિક બલધીં તેમ ગાધનમામમી- 
એથી જગતને કદાચ જીતી ગકાથે, ચદૃવર્તાન॥ પાગે છદ 
અલ-શ્ાચીરિકે બલ તૈમ” ચોદ રત્નો રહિત દવેનાં સયાયતા 
હોય છે, અને તેઓના ચોગે છ ખ'ડતે જીવે છે પળુ વિષષ* 
કષાયાદિકને જીતી શકતા નથીં તેધા જ તે સર્વેને ત્યાગ કરને 
સચમયાત્રાનો સ્વીકાર કરી એકલા આત્મગુખાનાં આરાધનામાં 
તત્પગ ખને છે અને આત્મિક વિકાસમાં આગળ વખી ડૅવલ 
સાન મેળવી અન'ત સુખના ભોક્તા ખને છે, ગમે તેવી શકિત 
એ હિય, દેવોનો સહાયતા હોય તેમજ વિપુલ સામથી છાય 
તો પણુ તે સઘળી વિચેોગવાળી છે. કોઇ દિવસે, તિઘિએ, 
પખવાડીચે, માસે તેમજ કોઇ પણુ વષે કૈ યુગે ખસી જનાર 
છે આવી ખસી જનાર સાપત-સામશ્રીમાં કોણુ સુગ્ધ બને? 
આત્મધન-ખલને કોણુ હારી ખેસે ? 


તમારી પાસે બુદ્ધિભલ કે શારીરિક સાધન-સામશ્રી 
હોય તો પણુ તેનો વિશ્વાસ ધાશણુ કરશે! નહીં. વિશ્વાસ ધારણુ 
કરવે! હોય તો આત્મ'ના ચુક્ષાુમાં ધારણુ કરશો. તે તમોતે દગો 


૪૦ 


રર નહી અને પ્રત્યેક ભવમાં સત્ય સહુકાર આપીને સાથે તે 
ત્રમ્થ્રે જ શહેરે; માટે દુન્યવી ગમે તેવી એટલે ચક્રવર્તી એના 
જેવી સાધન-સામગ્રી મળી હાય તો પણુ વિશ્વાસ ધારવું 
કરશે નહીં; કારણુ કે આયુષ્ય પૃણું થશે ત્યારે દેવતાએ પાસે 
હશે તે પણુ ભાગી જશે અને દેહને ભસ્મીભૂત કરી નાંખશે, 
પરિવારાદિક પડચો રહેશે. “ સાથ્રે આવનાર જે કેઈઈ હરી તો 
આત્મધર્મ જ ' 

ર૭. જેઓને સસ્યગ્જ્ઞાનપૂર્વક વર્તન-ચારિત્ર હોય 
છે, તેઓને સાત પ્રકારના ભય ખેષઠી એકેય ભય હોતે! 
નથી. તેમજ નિર્ભય-નિઃશ*ક ખની સ્વકાર્ય મા આગળ વધતા 
રહે છે, જેઓના ચોપડા ચોખ્ખા નિર્દોષ હોય તેતી આગળ 
સરકારી અમલદટ્ઢટાર શુ કરી શકૅ? નિર્ભય અને નિઃશ'ક 
ખનીને સરકારના અમલદારની આગળ ચોપડાને દેખાડે છે 
અને હૂટયમા શાતિ શખીને જમે ઉધાર દેખાડે છે, ભારે જે 
એના ચોપયએમા ગોટાળા હોય છે તેઓને તો સશકારી 
તપાસના જ્રયના ભણુકારા આવ્યા કરે છે. ભલે પછી તપાલ 
કરનાર અમલદાર ન આવ્યા હોય પણુ ભયથી સકત ખનતો 
ન્થો, ઈન્કમટેક્ષ ઓછે ભરવા અગર નહી ભરવા માગે ખોટા 
ચાપથા બનાવીને રાખ્યા હોય છે તે ભય અગર તેના ભથુ* 
કારા જતા નર્થી | જેવા ઉપાયો કરવામા આવે તેવા કૅલે! 
મળી રહૈ છે વ્યભિચાર કરનાર ભલે પકડાય નહીં. ધણી 
રાખતા છેય તો પણુ લયના ભાણુકારાથી ભડકતે! 
થની ક્તત ભયભીત ખનતેો હોય છે અને પકડાઈ 
જવ'ની શકા તો તારે વારે હદયને દીચની માકક કોરી ખાતી 


સ્પવ્ધઃનીં 


ઈવ છ, 
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ખય છે; હારણુ હૈ આ પછૂ પાપના થથધાનકા છે. ત્યા પાપતા 
શ્ઘાનકે હોય, ત્યા ભીતિઓ, તેના બણૃકાશ ગાને થભાગા ધયા 
કરે છે. તથા જેઓને સ'તોષાદિક નધી તેઓને પડિથટ્ઇસ્િ 
અધિદ ચતાવે છે, શને ભયભર્ત અતાવાં *્માદ'ભ-ગમાર'ભાનાં 
ઊંડી ખાડીમાં ધકેલી રે છે, જેથી પ*ાપષ્ાથટિક કાયોમાં પુ 
ભય પામતા શહે છે; ૨ખ। કાઈ શલ્મમાં નાખી માણી પાચેના પચા- 
એ પરોપકાસ્માં અગર ગમાતાતદ્કિનો ઉદ્ધાર કડવા પડાવી 
લેત્રે અને છડ 1રીંભ ખનીંશ આવા ગવા વિચારી અને 
ભીતિથી ભડક્યા કર્‌ છે, આવા જીવને કદાપિ નિભંયતા આવતાં 
નથી અને ઝુખશાતિ લાખા ચોજન ₹૨ ૨છળેલ છોય 1; માટે 
સાત ભચેોને નિવારવા માટે સમ્યગૂજ્ઞાનપૂર્વક ચાશિત્ર-સ'યમની 
આરાધના કરવા તત્પર ખનવુ. 

૨૮. માનવે કર્સથી ચ'ડાલ બને છે, અને કર્સથા 
ખાણ ખને છે. ભલે પછી જતિથી ચ'ડાળ છે!ય કે ભાહાણુ 
હોય, નામથી ચ*ટાળ હોય કૅ બ્રાહ્મણ હોય, તોપણુ સદાચરમુના 
આધારે ચ'શલ ઝુલમા અવતર્ચો હોય છતા કર્મ એવા સારા 
કરે, કૈ બાહ્મણુ કુલના ખ્રાહ્યાણુ કગ્તા ઊંચા હોય અને છાહાણુ 
છતા ચ'ડયાલ જેવા કર્મો કરે, તસે! સારા મુલના સુ'દ૨ નામ 
સહિત હો, પણુ આચાર્‌-ક્મો એવા હેય કે અધમ નાતમાં 
લાવી મૂકે; માટે નામની, જાતિની અને કુલની તથા મનુષ્યજન્મની 
સાર્થકતા મેળવવી હોય તો સદાચરણુ સદાય સારા રાખા, મનમા, 
વગ્વનમા અને કાયામાં ફુછ કર્મોના સ'સ્કારાને લગાડો નહી. 
શુભ સ'સકારાને ભરપૂર ભરે કૈ જેથી આ ભવમાં અને 
પરભવમા સુ'દર મતોહર ખનાય અને ફુર્ગતિના ફુઃ ખા ભોગ 


પર્‌ 


કે સોજમજામાં આન'દ માનવાતુ' કે ધનવૈભવ-સત્તા-સાદ્દાખી 
વિગેરેને પ્રાતત કરવાતુ' સાધ્ય હાય છે. તે સાધ્ય મનગમતું 
મળે તેમાં જ આન'દ માતે છે પર'તુ જ્યારે તેઓનાં વિયોગ 
થતાં અનિષ વસ્તુ આવીને મળે ભારે વલોપાત કરવામાં માડી 
રાખતા નથી; તે તેમની અજ્ઞાનતા-મમતા અને આાસક્તિને 
સૂચવે છે, કારણુ કૅ સાધ્ય, ક્ષણુભ'ચુર અને વિનાશી માત્યું' છે 
કેમકે ક્ષણુભ'ચુર વસ્તુઓનો વિચોગ સજાએલ હોવાથી ખસી 
ઝતાં વિલ'બ થતો! નથી. ભલે તે સાધ્ય વસ્તુને શાક્ષતી 
સ'શ્હે | પણુ તેથી તેઓનો જે સ્વભાવ છે તે જતે! નઘી 
અને નિત્યતા તેમા આવતી નથી, અનિત્ય વસ્તુની નિતા 
માનવી અને નિત્યને અનિત્યતા માનવી તેજ મિથ્યાત્વ કહેવાય છે. 
એમા ગમે તેવી સુખની અભિલાષાને ધારણુ કરીને તતતોડ 
મહેનત કરવામા આવે તો! પણુ સત્ય સુખ મળે કયાથી ? મૂકમાં 
ભૂલ હોય તો સરવાળે ભૂલ આવે જ, માટે આવા સાઘ્યતે 
સુખતુ સાધન માનતા નહી, પણુ ચિન્તા ઉદ્વેગ, રાગ, ્રેષ, 
શહ, મમતાને વધારનાર છે; આમ સમજી હૅય-ત્યાવા લાયક 
માતે. સાચુ' ધ્યેય-સાધ્ય તો ચિન્તા-ગ્યાધિ અને ઉપાધિતે 
ટાળી સત્ય શાતિ આપનાર અને અન'ત-અવ્યાખાધ સુખને 
આપનાર, ન્તે કોઇ હેય તો આત્માનુ' સાધ્ય છે એટલે સદાચારતા 
તનુ ઠારા થએલ આત્મિક ગુભ્ાના વિકાસ છે. આત્માના 
ગુનો વિકાસ થતા ટુન્યવી મેળવેલી વસ્તુઓને! વિચોગ થતાં 
સાત વિક થયે નડી અને સમત લતા રેવમ 
કરેલી મજેનત જમાઈ ડુન્યવૌ વસ્તુઓ પણુ સહકારને આપ, 

શ 2 જશે નરી, ડુન્યવી પદાર્થોના ધ્મેયમા 
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તેમજ સાપ્યમાં ચ'ચલતા-૯ટેગના-0ન્‍્માર તૈમજ યપ થોદના 
વિષ્ારે રહેલા છે; ત્યારે આત્મિક શુળોના વિઠઠાસના શાધ્યમાં 
આન'દના ઝરાએ છે જે જેઓના આપ્રારે ત્રિવિધ તાપ, ચ'તાપ 
ઉત્પજ્ન થતો નઘી પણુ શાતિ રછે છે. 
પત્ની-પુત્ર-પશિવાશદિકનો સ'ચોગ અનિત્ય હોવાથી વિશ્ચાસ- 
પાત્ર નથી. ક્ારણુ કે તે ર'ચોગ, ક્વરૂપસ'બ'ધે નથી, સ્વરૃપ 
સ'ખ'ધે તો આત્માના વિકાસ પાશેલ શુળ છે; આ વિશાગપાત્ર 
અને વિશ્વાસ કરવા લાયક છે, સ'પૃર્ષયુ વિકાસ પામેલ નયાત્માના 
શુણા કદાપિ અવગતા નથી, જે અવરાય છે તે સ'ચોગસ'બ'ધે 
મળેલા ચુણ, સચાગસ'બ'ધે મળેલા ગુળુ!ની સાધ કતા, સક્લતા, 
ક્વરૃપસ'ભ'ધે થએલ આત્માના ગુછ્પાના વિકાસમાં છે, જયાં સુધી 
આત્મગુણનાનો વિકાસ થાય નહો ત્યાં સુધી સ'ચોગસ'બ ધે 
ગ્રાસ ફરેલા ઉદારતા, પાપભીસ્તાદિક ઝુણેાને મૂકવા 
જેવા નથી, પણ્‌ તેઓનુ રહલ્ણ્‌ કરીને _આત્મવિકાસ 
સ્રાધવે1 કે જેથી કર્સાદયજન્ય હર્પ, રોકે, ચિન્તા, 
વ્યાધિએ વિગેરે બહુ સતાવે નહી. આપણુને જે હર્ષરો.કાદિ 
ચાય છે તેતુ' કારષ્ું આત્મિક સુણૂ।ના વિકાસનો અભાવજ છે. 
જ્યાં હર્ષશોકાદિ છે ત્યા કર્મોનો ખ'ધ છે અને નયા સમત્વ 
છે, આત્મવિકાસ છે ત્યાં કર્મોની નિર્જરા છે. આપણુને મન- 
ગમતા મનોહર સ'યોગેા મળતા હર્ષના આવેગમાં ઘેશકએ છીએ 
અને અનિષ્ટ સ'ચોગો મળતા ગશેક-ઉદ્દેગાદિકને ધારણુ કરીએ 
છીએ, તે ખધે કર્મોના ઉદે. પ્રભાવ છે. આત્મિક ગુણને 
પભાવ તો અચિન્ત્ય અને અગાચર છે-હજારો જિહ્ષાથી કહી 
શકાય નહોં એવો અન'ત શાંતિ આપનાર છે, આવો પ્રભાવ 


પ૪ 


આપણુને કોઈ પણુ ભવમાં મળેલ નહીં હોવાથી અપૂવ ક્હે- 
વાય છે. તસે! જે સ'ચોગોને અપૂવ અતે સુખજતકે 
માનો છો, તેતો! અન'તવાર દેવલોકાદિકમાં પણુ મળેલ છે અને 
સૂકેલ છે તેથી અપૂર્વ કહવાય નહીં; પણુ તે પ્રકારતુ' સન્તત્ય 
તમારું છે. તે એક જાતની બ્રમણા છે. બ્રમિત ખનેલ જીવા" 
ત્માઓ, પૂવ ભવસા સારા અગર ખરાખ સ'ચોગો ને વિચોરો 
અન'તીવાર પણુ મલ્યા હોય તેઓને અપૂર્વ માની બેસે છે; 
તેથી આત્માના અપૂવ પ્રભાવને જાણી શક્તો નથી તેમજ 
આદરપૂર્વક મેળવી શકતે નથી; માટે આત્મરૂપ અપૂવ વસ્તુતે 
જાણૂ-જાણીને આદરપૂવક ( સ'કટને સહુન કરીને પણુ ) સેળવો, 
તેથી સાસારિક સુખની તૃષ્ણા તમોતે સતાવશે નહીં અતે ર્વય 
મેવ શાત થશે. કહે, તમો બે સ'ચોગોમાંથી કયા સ'બ'ધની 
ચાહના રાખો છે ? સ'ચોાગસ્બ'ધની કે સ્વરૃપસ'બ'ધથી 
આવિ્ભૌવ પામેલા આત્માના ઝુણેપની ? 

વ્યવહારમાં કહવાય છે કે ઘર આગણેુ આવેલા મહેમાને! 
એક ખે દિવસ રહીને સ્વસ્થાને ચાલ્યા જય છે અને પોતાન! 
જે હોય છે તે જતા નથી. ફદાચ જાય તે! પાછા આવે છે 
તે પમાહે સ'ચોગસ'ભધેઃ છે; અને પાસે ને પાસે રહેનાર 
સ્વડૂપસ'ભ'ધ છે; કેઈ પણુ કાળે આ સ્વરૃપસ'બ'ધે રહેલા 
સુન્દાનો આવિર્શાવ કર્યા સિવાય અવિકારી સુખ મળવાનું નથી 
જ અને તમે! અવિકારી સુખની અભિલાષા રાખા છે તે 
સ'વે'ગમળ'ધે કરાપિ મળનાર નર્થી. ક્ષણુમાં ખસી જનાર 
રુત્ય-અવિકારી સુખ આપે કયાથી ? માટે જે જે સોગ 
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5૫ ભ્થત થયા છેછય તેમાં મૂંઝવતુમાં પડો નટી. મૂંઝવણમાં 


પષ્‌ 


પટવાથી અવિદારી સૂખને માર્ગ શમન”તતો નથી. રમત્ત્યા 
સિવાય મેળવવા માટે તમન્તા જામતી નધીં, તમજ્ઞા સિવાય 
સત્ય માગે” ગમન ટરાતુ' નથી, અને સ'ચોગો જે વિચોગવાળા 
છે તેમાંજ લાગણી રહે છે; માટે ક્વર્પગ'ળા'ધે મળતા છાા* 
ત્મિક શુત્તાના €પાયને સમ“ તેનો શપૃ્ણું શાવધાં આદર 
દરો, પછી કોઈ પ્રકારની અભિલાષા રહેશે નહો, બા ગુહા માટે 
બટર દેશ રદેશાન્તર ભટકવાનુ' નધી અને ભટકા તે! પણુ આ 
ગુણ! મળવા અશકય જ છે; આ વસ્તુ વેચાતી મળતી નથી. 
તેમજ લાગવગ, લાચ ફરવતથી કૈ કોઈને ભીતિ પમાટવાઘો કૈ 
કોઇને દખાવવાથી કે કેઇનુ' લૂટી લૈેવાધી મળી શકે એમ 
નથી એ તો તદ્ન સમીપમાં જ રહેલ હોવાથી અન્તરમાં જ નિટા- 
ળોાતો જ મળી શકે એમ છે; અન્તશ્મા નિહાળીને જેટલા 
દુન્યવી વિચારો છે, સ'કલ્પવિકલ્પો છે. તેટલાઓનેો ત્યાગ કર- 
વાથી જ મળી શકે એમ છે. ખાઘ દખષિધી વિકાસ સપાતે! 
હેય તો કોઇ પણુ માનવ કદાપિ ડુ*ખી માલૂમ પડે નહાં અને 
દુ"ખી હોય નહીં; માટે સત્યસુખી થવામાં આત્માના શુણુના 
વિકાસની આવશ્યકતા રહેલી છે જ. 


સત્યસુખને મેળવવા માટે કૈટલાક નાચે છે; કૈટલાક ફૃદકા 
મારે છે. કેટલાક યુદ્ધો કરીને અન્ય જનોતુ' પડાવી લેવા 
પયત્નો કર્યા કરે છે. કેટલાક તો અહ'કાર-મમકારના વિકારોતે 
વધારવા તેમજ વિષયોના સુખને મેળવવા અથાગ પયાસે। કરી 
રહેલ હાય છે. તેઆ એમ માની ખેઠેલ હોય કે આમાંથી જ 
સત્યસુખ જફૂર મળશે, આ પ્રમાણુ અન્ઞાનતાથી બ્રચિત બનેલ 


પદુ 


સન આકાશ પાતાલમાં ભસે છે પણુ તેમાં હાય તો. મળેને | 
છે નહી તો ભળે ક્યાંથી ? 


સિદ્ધલગવાનોને કર્મો ન હોવાથી, શરીરો પાંચમાંથી એકેય 
જાય નહી, તેઓ સ'પૂણુ' ચેતનસય આન'હઘન-સ્વફૂપ હોય છે; 
તેમજ પાંચેય શરીરોમાથી એકેય શરીર નહીં હોવાથી જન્મ, 
જરા અને મૃત્યુની યાતનાઓ, વિડ'બનાઓ તેમજ વિપત્તિઓ 
પણુ કયાથી હોય ર જન્માદિકની સાથે અનાદિકાલીન વળગેલ, 
આપિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિના ફુ*ખા પણુ હોય નહી; અને 
અન'ત સુખમાં સવષથા-સવદા અને સવંત્ર ઝીલતા હોય છે; આવા 
સુખની ચાહના કરતારે પ્રથમ કર્મોને આવવાનાં દ્વારા ખ'ધ કરવા 
સારી રીતે પ્રયાસ કરવો! નેઇએ અને કસેપના ટ્વાસેનાં બારણા 
અ'ધ્ર કર્યા પછી સત્તામાં રહેલા કર્સાને દૂર કરવા 
આત્મબલને ફેરવવુ' જેઈએ, અને કમેના ઉદયને વિરૂલ 
ફેરવા માટે સમત્વને ધારણ કરલુ' તે સાચા. ઉપાય છે. 
જડ વસ્તુએમા શેતના હોતી નથી એટલે નિર્જીવ તે હાય છે; 
જડ્ચેતનમય આપણે છીએ, નયા સુધી આત્મા સાથે જડ કમનો 
સ'છ'ધ છે ત્યા સુધી નિર્ભેળ સત્યસુખ કદાપિ મળતુ નથી. 
મળેલ નથી અને મળશે પણુ નહી જ; માટે સુખ મેળવવા કયો 
દોય્ધામ કરશે! ર વિષય કષાચોને સેની કર્મોના દઢ બ*ધને કેમ 
ખ'ધ'એ છે ? અપરાધો કરીને પાપસ્થાનકોને સેવી ચાર ગતિમાં 
ર.રારી તાખ ચોનિએ મા જન્મ-જરા-મરણુના અન'ત દુ'ખાને 
કેમ ગુન પુન અમય છો? ત્યા સત્ય સુખને લેશ પણુ નથી, 
ત્ય ૬ ખના ડુ'ગરા રહેલા છે. ન્યાધિની ખાઇએ ભરપૂર ભરેલી 
છે અને ચિન્તાન' માગર ઉછાળા મારી રહેલ છે તેવા સ્થલ એ 


પટ 


ગમન ન કરતાં તમો તમારા પોતાના આત્માના શણ તશક્‌ 
તજર કરીને તેઓની સમીપમાં આવે(, આવવામાં આળસ દશ્રો 
નહી, તો, જફ્‌ર તમારી સર્વ અભિલાષા પૂણુ થશે, અન્યત્ર 
પૃરિજ્મણુ કરવાની આકાક્ષા અતુકેશે શૃળથીં નારા પામરો અને 
આપધિ-ન્યાધિ વિગેદેના કણે રહેશે નટી, એટલે કોના ખ ધન 
તોના ઉદયને દર કરવા પ્રચામ કરવાની ખાસ અગત્યતા છે, 
કર્મોના ખ'ધતોને દૂર કરવા અને તેગાના ઉદય વિક્લ ઠરવા બીજે 
શ્ઘલે જવુ' પડે એમ નથી, એ તો. સગ્યગ્સાનપૂર્વક ચારિત્રની 
આરાધનાના ચોગે આપોઆપ હૂર ભાગશે અને વિક્લ ધરે 
ખ'ધ, ઉદય અને સત્તામાં શ્હેલા દશોના બલને દર ઠરવાની 
તાકાત, તમારા આત્મામા ભરપૃર છે. કૂક્ત અન્તર નજર કરીને 
નેહથી નિહાળો, આદર કરો તેની «ર્ર છે. તે તમારી સમીપમાં 
છે, તેથી અવશ્ય આવરે, તમો અન્યત્ર પરિબ્રમાગુ કરતા હોવાથી 
તેના સુખની યાદી કરતા નથી, તે તરક નજર અને આદર 
કરતા નથી તો તમારી પાસે ક્યારથી આવે ર બદુ દખાઈ ગએલ 
વશ્તુઓ, આપણી સમીષમાં આવી શકતી નધી પણુ જ્યારે 
દખાણુ એણુ' થાય કૅ મૂલમાર્થી ખસી જય છે, ત્યારે આપખુને 
સ્વયમેવ આવીને ભેટે છે, કહો ર અત્યાર સુધી કઈ વસ્તુએ 
તરક નજર કરી નેહને રાખ્યો ર તે વસ્તુઓ મેળવવાની લગની 
લમાડી, ચિન્તાઓ કરી અતે પ્રયત્તો કર્યા ? દુન્યવી વિચોગી 
અને વિકારી વશ્તુઓમાં લગની લગાડવાપૂર્વક જીવનપય"ત 
પ્રયાશ! કર્યાં | ખે ઘડી પણુ આત્માની તાકાત તરક્‌ તેહથી 
નેજર કરી નથી, તો પછી તસોને તાકાત ઢયાંથી આવી મલે 
અતે સત્ય સુખ ઢયાંથી આપે ? જન્મ ધારણુ કરીને તેમજ 


પત્ર 


ડુનિયાદારીમાં ઢાહ્દા ખની તમોએ તમારી ફરજ, જે હેલી તેને 
વિસારી છે અને ખીજે ખાથોડીઆ માર્યા છે; આજીજી કરીને 
સેવાઓ પ્રાર્થનાઓ કરી છે, તે તો દગો રનારી થઈ તો પષું 
અઘાપિ ચેતતા નથી અને આળસુ બનીને ખૂમો પાડ્યા કરિ 
છો. આમ આળસુ ખની ખૃમા પાડવાથી દખાઈ રહૅલી તાકાત 
શું આવી મળતી હશે ? મળવી અશક્ય જ છે; સાટે આત્માના 
ગુણમાં સ'પૂર્ણા શ્રદ્ધા ધારણુ કરી સદ્દશુરુ પાસેથી સસ્યગૂ 
જ્ઞાન મેળવી ચારિત્રિને ખાંડાના ધારની માફક પાલી, તે કર્મોને 
દૂર કરો, અન'ત કેવળસ્તાનીઓ; ગણુધર ભગવ'તો, તૈરાગી-સવેગી 
એવા સાચા સ્ુનિરાજે, આત્માના ગુણૂની શ્રદ્ધા, સાત ક 
સશ્રચારિત્રતુ' પાલન કરીને અન'ત તાકાત વધારવાપૂર્વક અન જ 
અવ્યાખાધ સુખને પ્રાસ કરીને અન'તો કાલ આન'દમા ઝીલ્યા 
કર્‌ છે. તમારે નો જન્મ-જરા-મરણુ તયા આધિ-ન્યાધિ અને 
ઉપાધિની વિડ'ભનાઓનેો ત્યાગ કરીને સત્ય સુખને પ્રાત કરડ 
રય તે! કૅવળજ્તાની-તીર્થ'કર મહારાજના ફરમાન સ્ુજખ સન્‍્માગે 
વળે અને અન'ત સુખ મેળવે. 

૨૨, જયારે સસારના સ્વરૂપને બરોબર ખ્યાલ 
માવે છે, ત્યારે તેસાં આસકિત, રાગભાવ એછે થાય 
છે અને અનુક્મે આત્માના ગુષા।માં સ્થિરતા થતાં સૂકષમાથી 
ફાક. અભાવ થાય છે. એટલે સ'સારના સ્વરૂપને ખરાબર 
ઝય થવાથી તેમ'થી ઉત્પન થએલ રાગના અભાવ અને 
આત્મિક ગુસૂ।માં સ્થિરતા; મોક્ષના સુખને મેળવી આપે છે 
અનત તે મુખ અવિકારી છાવાથી ક્ષણુવિનાશી હતુ નથી જ 
ત્યે સ'શારિક અુખમાં દુ"ખનો ખ્યાલ હતો નથી ત્યારે જ 
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તેમા રાગતા-આચક્તિભાવ થાય છે થ્મટલે વિષયના ઝુખ 
ગતુષ્શોને વઢાલા લાગે છે અને વઢાલા લાગવાથી જ તેના 
સુખાને મેળવવા મારે, રહાળુ દરવા માટે, વિકિધ પ્રકાશના 
પાપાર'ભો મતુષ્યધો જીવનપર્ય“ત પ્રયાં કરે છે છતા સત્ય સુખને 
લેશ પણુ મળતે! નથી. તેથી જ વિદારી વંપથિક સુખમાં 2/2૫ 
અનતા અનેક પ્રકારની વિડભનાએ ભોગવવી પડે છે. આ 
આવી પડેલી વિડ'ખનાગાને હઠાવવા માટે પાછા તેવા જ 
સાધનોની ચાહના કરીને અધિકાધિક વિપત્તિએઓના વેરામાં 
સપડાઇ મતુષ્યો ૬”ખી દુ'ખી થાય છે, એટલે અચ'તોષમાં જ 
બાચુષ્ય પૂર્ણ થતા પરલોક નય છે; ત્યા પણુ તેવા વષથિક 
સુખ મેળવવા, સ'રક્ષણુ કરવા જીવતપય”ત મહામણૈનત કર્યા 
કેરે છે, ભવની પર'પશમાં પણુ ચાતનાનો-વિડ'બનાનો અ'ત 
આવતે! નથી, આવે પણુ ઠ્યાથી ર ખરજને દ્ર કરવા કાઈ 
સુગ્ધ માનવી કોવચના કાતશાની સાધે શરીર ઘસે તે! તે "પરજ 
મટવાની કે વધવાની ? વધે તેમા શી નવાઈ? કારાગુ કોવચનો 
સ્વભાવ જ ખરજને વધારવાનો છે, તે તો ખરજને વધાર્યા જ 
કેરે તેની માકક વેષયિક સુખનો સ્વભાવ પણુ તેના જેવો છે, 
જેમ જેમ તેત' સેવન ધાય તેમ તેમ વિષય વાસનાઓ વધતી 
રહે છે પણુ ઓછી થતી નથી, એણી કયારે થાય કૅ જ્યારે 
શારીરિક ગલ રહે નહીં. અગર તેના સાધને ખરેબર ન હોય 
ત્યાર; નહીંતર ભવોભવ તે સુખને પ્રાસ કરવા સાટે પ્રાણીઓ 
કયાસ કરવામાં ખાકી રાખતા નથી અને વિડ'મનાઓને- 
વિપત્તિઓને ક્ષહન કરતાં આયુષ્યને પૂરું કરે છે; માટે સ'સાર- 
સ્વફૂપને જરૂર જાણુવાની તકેદારી રાખવાની આવશ્યક્તા છે. 
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આ સિવાય રાગનો અભાવ થવે। તે અશકય છે. રાગમાંથી જ 
સસગ્ર સ'શાર્‌ ઉત્પ થાય છે, અને રાગના અભાવમાં જ 
વીતરાગ બનીને સોક્ષપદ સેળવાય છે, માટે નિરત્તર 
સ્‍્'સારના વૈષયિક સુ'ખના સ્વરૂપને જાણે! અને આત્માના 
સ્વરૂપને જાણે્‌।ા, વેષયિકસુખામાં આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ 
ભરપૂર ભરેલી છે; યારે જાત્મિક ગુણે।ની રમણુતામાં તથા ધર્મ- 
સ્યાનમાં આન'દના ઝરાઓમા ઝીલવાતુ' હોય છે. આવા સુખમાં 
ઝીલવાતુ' કોને ગમે નહી ? દરેક પ્રાણીઓને પસ તો છે જ 
કારણુ કે સત્તામાં રહેલ આત્માના ગુણમાં અન'ત સુખ છે. 
અન'ત આન'દની ઊર્સિએ ઉછત્યા કરે છે તેથી જ ક્ષણુભ 2૨ 
વિકારી તે વળી પરિણામે અત્ય'ત પરિતાપી એવાં સુખમાં 
પ્રાણીઓને સ'તોષ શ્રતો નથી-એટલે ભવોભવ સુખની ઝ ખતના 
શદ્યા કર્‌ છે; પરતુ તેવા સુખની ઝ'ખના વિકારી-વેવથિક 
સુખોથી ઢયાથી પૂર્ણ ચાય રૈ કદાપિ થાય જ નહી, વૈષયિક્સુખતી 
ઝખના અતે મેળવેલી તેની સાધનસામગ્રી કદ્ટાપિ સત્યસુખને 
આપી શકતી નથી જ અને આપશે પણુ નહી, માટે તેને! 
રાત્ર એછે! કરો તથા બલ ફ્રેરવીને તેને મૂલમાંથી દૂર કર, 

ી વિષયમુખની ઝ'ખનામાથી જ માનસિક વૃત્તિઆની અત્યત 
ગ“ચલતા વધતી રહે છે, જેમ જેમ માનસિક વૃત્તિઓ ચ'ચલ" 
ત'ના વેગમાં વધતી રહે છે તેમ ચિન્તાઓ, ન્યાધિઓ અને 
€૫'ધિઓની વિડ'બનાઓને આવવાનો અવકાશ ખરખર મળે 
છે આ ત્રિવિધ સ'તાપાતે શાત કરનાર જે કોઈ હાય તો 


ક વિચારતા અતે વિવેકની જાગૃતિ છે કે જેતા 
| મ'તસિક વૃત્તિઓને વેગ અતે વિકાર અલ્પ થતે! રહૈ 
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અને ક્થિરતા આવીને વગે; મનુષ્યોને માટે શ્થિશ્તાને સત્યો” 
પાય આ પ્રમાળુ છે. ખીજ ઉપાચે! ભલે તમે માનો પરતુ તે 
ઉપાચો! ચિન્તા વપારનાર-બ્યાધિ-ઉપાધિઝોાને વધારનાર છે- 
મણે ખરેખર વિચારણા અને વિવેક કરીને, મનને શ્થિર કરીને, 
આત્મિક ગુણણ।માં દ્ધિર થઈને, સત્યસુખને મેળવો, દુ*ખનુ' 
નામનિશાન પણુ રહેરે નહી, 


એક માણુસ પ્રધમ સામાન્ય શ્ઘિતિમાન હતો, ત્યારે તેને 
સસારના સ્વરૂપનો તઘધા તેના સ'ચોગોનો વિચોગોનો કાંઈક 
ખ્યાલ રહેતો, તેથી ભવભીરુ અને પાપભીરુ ખનીને આર'ભ- 
સમાર'ભના કાસે એછા કરતે! અને કરવા પડે તો! પાપભીરુ 
ખતીને ખળતા હૃદ્ચે કરતે તેથી તેને સાસારિક સુખને! ઘળે। 
વલોપાત હતો નહીં. સમચે સમચે ધા્મિંક કિયાએઓ કરવામાં 
તેમજ શકય પરેપકારના કાર્ચો ફરવામાં પ્રમાદી બતતો નહી 
અતે આન'દૃમા રહેતો, પરંતુ વ્યાપાર કરતા એવે! દાવ-લાગ 
મળી આવ્યો કે સુષ્યોદખ્થી આ ભાઈ શ્રીમ'ત લક્ષાપિપતિ 
બન્યા. પૈસા પૈસાઓને વધારે છે અને અધિક મેળવવાની 
અભિલાષા થાય છે. અત્યારે તો શ્રીમ'ત રેઠે વ્યાપાર વધાર્યો, 
તેના ચોગે કરાડપતિ બન્યા. હવે વધી રહેલા નાણાને કયા 
નાખવા એ ચિન્તા થવા લાગી, તેમજ ધાડપાડુઓની ભીતિના 
ભ્રણુકારાએ થવા લાગ્યા. શેઠે એક મ્હોટુ' કારખાનુ તેયાર કયુ. 
મીલ ઊભી ફર્‌ીને લાખો કૃપીયા તેમાં નાખ્યા, ચાલીઓ તથા 
માળાઓ તે ધનથી ખ'ધાવ્યા. તેમજ જૂતુ' ઘર મૃલમાથી નઇ 
કરીને નવીન પાચ માળવાળા આલેશાન સકાન-બ'ગલો ખ'ધાવ્ચો* 
અત્યારે રેઠ પ્રથમની સ્થિતિને ભૂક્ી ગયા છે, રાત-દિવસ કાર- 
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આનાની, મીલની ચાલીઓની અને માળાઓની ચિત્તામાં પઠેમા 
છે. પ્રથમ અવસ્થાને આન'હ તે! કયાં ખસી ગચો ? તેની ખભર 
પડતી નથી. અતે આ ઉપાષિઓના તેમજ સ્થાવર, જગમ 
મિલ્કતના કેફમાં સુખ માની રહ્યા છે, હવે આભરુ-પ્રતિદા- 
લાગવગ કૅમ વધે તેની ચિન્તામા પાછા પડયા, શેઠને ઉપાય 
સૂઝયો તેથી એક આત્મજ્ઞાની સુનિવરને પાતાના નવીન ધા" 
વેલ બ'ગલામા પધારવા આગ્રડુભરી વિનતિ કરી તેમજ જન્ય 
શેઠ શાહુકારાને, સગાંવહાલાંઆને આવવા માટે આમત્રણુ 
આપ્યુ. શેઠ-શાહુકારા, સગાવહાલાં બ'ગલાને દેખી બહુ તારીક્- 
પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા તેથી આ શ્રીમ'ત શેઠ તે! કુલાઈ ઝુલમાઇને 
કાળકો થયા, સુનિવર્ય આ ખ'ગલાને દેખી ખુશી તો થયા 
પણુ શેઠની પ્રશ'સા કરતા નહી હોવાથી ગ્રુનિવરને ક્યુ કેં- 
શુરુમહારાજ આ ખ'ગલેો કેવો બન્યો છે ? અમોએ દર લાખ 
રૂપૈયા ખર્ચીને આ તૈયાર કર્ચ છે, બારી-ખારણા-ઝરૂખા 
વિગેરેથી સ«જ કર્ચ છે; ઇત્યાદિક કહે છે-પણુ તમો મામી 
મ્રશસા કૅમ કરતા નથી ? શરમને લઇતે બોલી શકાતુ નથી $ 
ગુરુમહારાજ રેોઠની અવિલાષાને-વિચારને જાણી ગયા. અને 
ડન] કે-તે' ડ્ધૈયાનો વ્યય કરીને કારખાના-બ'ગલે! વિગેરે 
અ'ધાવ્યા પણુ તારા માછે તે” શુ* કયું” ? તારા માટે તે! ત્રણ 
ચાર હાથની જગ્યા ને ? તે પણુ નેખમથી ભરેલી અને આયુષ્ય 
પૃજ્યુ થતા ખાલી કરવાની અને તે જગ્યાનો તેમજ તે' વચા* 
વેત્ર વચ્તુઓઆને! ખીનઓ ઉપયોગ કરવાના, તને પૂછ કે પ્રથમ 
અવસ્થામાં જે સ્થિરતા હતી, સ'તોવ-સુખશાતિ હતી ભને 
જે ધામિક કાચેઈ-પરાપકાશદિક કાયેદે થતા હતા તે થાય છે 


દૃ 


ખે ભેદ્દો રહેલા છે, પણુ વિષ્ય; કષાયના ત્યાગતાો વિવિધ 
કારણ! નથી, મમતાનો ત્યાગ થાય મેટલે તેતી સાધે 
પાછળના વિકારા અને વિચારો આપોઆપ ડ્રૂર ભાગતા જા! 
છે. ઉત્તમ મહાશચો તે! ડુન્યવી સ્વાર્થ સાધવા દાતાદિક કર” 
વાની ભાવનાવાળા હોતા નથી, પણુ મમતા, વિષય, કષાયતે 
ટ્ૂ૨ કરવા માટે જ ત્યાગાદિક કરવાની ભાવનાવાળા હોય છે. 
મધ્યમ સુરુષો, સ્વાથ સાધવાપૂર્વક દ્યાગાદિક કરવાની ભાવતા” 
વાળા હોય છે, પણુ તેઓએ નિષ્કામભાવે ત્યાગ-દાન કરવાત 
વિચારણા કરવી જેઇએ. તેમા તેમતુ' હિત અને શ્રેયઃ છે. 


૩૪. વસ્તુએ। વિના "પણુ ચલાવી લેવાની ટેવ પાડેવી 
તે માનસિક બલ વિના ખનતુ* નથી. જેમ જેમ માન જ 
શક્તિ વધે છે તેમ તેમ ડુન્યવી વસ્તુઓ સિવાય પણુ ચલાવી 
લેવાની શકિત જાશત થાય છે, ડુન્યવી વસ્તુ સિવાય ચલત 
૩8ાય નહી તે સાચી પરાધ્રીનત્તાની ખડી છે, શા ખેડીને 
તોડવા માટે નિરન્તર ભાવના રાખવી કે દુન્યવી વશ્તુઓની 
પરાષીનતાનો ત્યાગ કર્યા સિવાય સત્ય સ્વાધીનતા મળવી 
અશક્ય છે, આ પ્રમાણને સમજીને તીથૂ”કર-વીતશગકથિત 
આસાતુમારે ત્રત-પ્રત્યાખ્યાન કરીને વસ્તુઓની પરાધીતતાત 
ખેડાને તોડવા માટે મનુષ્ય સમર્થ ખને છે. અને તેના ચગે 
ચાત્મમલ-માનસિક બલ પણુ વધારી શક્નૅ છે ન્યારે વરતુશ 
હોતા નતી સારે આપસ ચલાવી રાકીએ છીએ ને ? તો પ 
વસ્તુઓ છેતે પગુ ધાર તો ચલાવી શકાય, માટે શક્તિ નથી 
ચમ તુ ત્તે ખીનકાળજછ જેવુ કટી શકાયઃ મનુષ્ય વ્યાધિ* 
તરત ષ્ય અને વેવોની દવા લેતા છાય ત્યારે વેવતી બારા 


દદર 


તૈયાર થાય છે. વેરવિરાધાદિકને વિસારી મિત્ર ખતે છે 
જીભમા અસૃત છે અતે ઝેર છે તેમજ વહાલ છે અને વ્રિ 
ધાદિક પણુ છે. જીભને અ'કુશમાં રાખવાથી આરોગ્ય અહ્ધ 
ખુદ્ધિ અને વચનસિદ્ધિ પણુ થાય છે. જીભના ઘણા સ્વાદે 
કરવાથી આર્‌ગ્ય ખગડે છે અને ખીમારી થતાં વિવિધ પ્રકારે 
પીડાઓ આવીને ઘેરો ઘાલે છે અતે જીભ વશ રાખવામા 
આરાગ્ય-સ'પ-સલાહ સચવાય છે અને મધુર વચનોથી પ્રેમ- 
સ'પતુ' રક્ષણુ થાય છે અને સ'પત્તિઆ-શક્તિએઓ આવીને વસે 
છે માટે સિત-પ્રિય બોલવુ અગર મોન ધારલુ” હિતકર છે, 
આચાર્યાદિકની અવજ્ઞા કરવાથી તથા જ્ઞાન અને જ્તાનીઓની 


આશાતના કરવાથી જીભ્નમા વિવિધ પ્રકારની વ્યાધિએ થાયે 
છે અને શરીર વ્યાધિઓથી ઘેરાય છે. 


ધિ ખી ન્ન 
૩૭* કસજન્ય આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ, પ્રતિફૂલતા, સ ચે3- 
વિચોગ, સુખ-ડુ*ખ, સાનુકૂળ સ્વજન વગ* અને પ્રતિફૂલ લગા 


વહાલા, લાભાંતરાય, દાનાંતરાય, ભોગાંતરાય, ઉપભાગાતરાય અને 
વીર્યાતરાય વિગેરે કર્મજન્ય છે 


સસારના સુખદુ'ખ કર્મ જન્ય છે, અને મોક્ષ સુખ, સોડ 
રાગ-ટ્રેયાદિના અભાવજન્ય છે, «યાં સુધી રાગ-દ્રેષ સોડજન્ય 
કલશ છે, ત્યા સુધી સ'સાર જીવતો અને જગતે રહેવાતોં 
એટલે સુખ મળે તે પણુ દુઃખથી મિશ્રિત મળે, નિભેળ લખે 
મળે નડી. « નિર્ભેળ સત્ય સુખને સેળવવુ' હોય તતા 


૦ ૩૬-- 
ગ-ટેપ અને સોણને ટાળે ?? સાંસારિક પદાર્થોના આધારે 


₹€૪# ગ દિપ 
ઝુખને મેળવવા મથનાર માણુસો, વત્જ્માનકાલીન સુખ 


૮૮ 


તે ગુહા તમારામાં આવીને નિવાસ કરશે, દુચુભાની અભિલાષા 
કરવી, તેનુ' ચિન્તવન કરવું તે વિષ સમાન છે. વિષતુ” ભક્ષણુ 
કરવાની કોઈ અભિલાષા કરે ? 


પર. આત્માની નિન્દા કરરે નહી પણુ વિષય 
કંષાયના વિકારોની નિન્દા-ગર્હાં કરશે! કે જેથી આત્મ- 
શકિત વધે અને અપૂર્વ લાજ થાય. આત્સાની નિન્દા 
કુર્વાથી આગળ વધ્યાતુ' નથી પણુ 'પાછળ પડેલુ” પડે છે. 


જે મહાશચોને આત્મશ્રદ્ધા હતી અતે તેઓ સદાય આત્મ" 
રમણુતામા ૨મી રહેલ હતા, તેઓને તુચ્છ જનોએ ઉપસર્ગ 
પરિસહે કર્યા" પરતુ જે તે ભાગ્યશાલીઓએ તે પરિસહે વિગેરે- 
ને સહન કર્યાં ન હોત તો ઉરચસ્થિતિમા આરૂઢ થયા ન હોત. 


પર્વતોને ખસેડી શકાય-મહાન દરિયાને પણુ ઓળ'ગી 
શકાય અને મહાન શત્રુઓને પણુ હઠાવી શકાય, એવી આત્મ- 
શ્રહ્ધા પોતાના ખાટ્મામા રહેલી છે; બહારથી આવતી નથી. 


કર્મની નિર્ટરા થતાં આત્મશ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
સ'કલ્પવિકલપોા શાત થતા વિશેષ કર્મ-નિ્જરાનો આર૨'ભ થાય છે, 


પર, ભાગ્યના ભોશ બનવાને બદલે આપપાંમે ભાગ્યને 
અદલી શકીએ છીએ. આર્ત્ત-રે।ટધ્યાનથી તેમજ વલે- 
"પાત કરવાથી ભ્રાગ્ય કદાપિ બદલી શકાતુ નથી, પણ 
સકટ્સાર, વિલેક અને ધર્મધ્યાન ટ્વારા તે ભાગ્ય બદલી 
મકાય છે, 


તમારો અાદશ, તમારી મ'ન્યતા, તમે! ભવિષ્યમાં કૅવા 
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ખનશે તેની આગાહી આપે છે. તમારી માન્યતા ઉચ્ચ ઉત્ગતશ 
હરી તો તમે ઉગ્ચ-ઉત્ચતર બનશે, 


પસેક ખાબતમાં પ્રત્યેક સ્થલે તમો પાચ ઇન્દ્રિયોને તધા 
સાનસિક વૃત્તિઓને કખજે કરીને વિજયને પ્રાપ્ત કગ્વાની 
શક્તિ ધરાવો છે. શક્તિનો આવિર્ભાવ કરીને વિજયને મેળવે, 
નહી તો! મતુષ્ય તરીકે તમો શાના ? 


સ'સારતા સ્વફ્પને અનેકાત ટદિથી અવલેકે તો તે તેમાં 
સુઝાય નહીં. તેજ વ્યકિત મતુષ્ય તરીકે જીવન ગુજારી 28 છે, 


પ૪* સદ્ગુણેપ આત્માના પોષક છે, આપે ભીતિ, 
ઉઠ્દેગ અથવા કોઈ બીન પ્રકારની એટલે વિષય વિકારાવ'ે 
અશાન્તિને ધારણુ કરીને આપણા મનને વિષમય ખનાવેલ છે; 
ગમે તે રીતે આપણા શરીર પરનો તઘા મત ઉપમ્તેો 
અ'કુશ ગુમાવી દીધે છે અને શ્રારીર્કિ માનગિક દળલતા 
આવીને ઘેરો વળી છે, અને સાગ સાધનો છતાં પળ] તેગ- 
નાથી લાભ લઈ શકાયો! નહી. આપભેુ ચોત્ય રીતે જીવત માળના 
તથી અને મકૃતિના, નીતિના અને ધર્મના કદા તે નભ 
કરીએ છીરે તેથી માતસ્િઈિક અતે ગાર્ડીકિક કારી 
ઉપલબ્ધ ચાય ? 
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ઉદારતા અતે પ્રેમના વિચારો, અદેખાઇ, નિન્દા વેરના 
વિકારોને ટૂર કરે છે અને મન પ્રસન્ન રહે છે. જેમ ઉષ્ણુ 
પાણીમાં ઠૅ'ડુ પાણી નાંખવાથી તે ઉષ્ણુ પાણી ઠંડુ થાય છે તેની 
સાફક જુપાના વિચારા કરવાથી હિ'સક ભાવ ઘટે છે. 


પ૬, સત્ય બોલવાના વિચારો કરવાથી મૃષાવાદનુ' 
વિરમણુ થાય છે. ખ્રહ્મચયના વિચારો કરવાથી અખ્રહ્માચર્ય પરતી 
આસક્તિ અલ્પ થવા સાડે છે. મમતાના વિચારોને! ત્યાગ કર- 
વાથી અમમત્વ-નિ*સ્પૃહુત્વ ભાવો આવીને વસે છે, માટે સદાય 
સારા વિચારો કરી, ફૂઇ-ખરાખ વિચારનો ત્યાગ કરો, સુખ- 
શાતિ તમારી રાહ નેઈને ખેઠી છે, આવા વિચાર અતે આચાર- 
તાળા કયારે આવે? 


વિચારો તે ખીજ રૂપે છે. કોઈ પણુ માળી ઝેરના ખીન્ને 
વાવતો નથી અને બાગમા નકામા ઊગી નીકળેલા ધાસને ટ્ર 
કરો બાગને સુદર બનાવવા માટે ઘણી કાળજી રાખે છે તે 
મમાત્તુ કુશળ અતે સમજણે! મનુષ્ય, પોતાના મનના ખાગમાં 
વેર-ઝેરના ખીજે તે વાવતો નથી પર'તુ નકામાં ખીજે-વિચારો- 
ને પણુ રડૅવા દેતે નથી, તેમ જ માનસિક શુદ્ધિ રાખે છે. 


"૫૭. વિચારોના આધ્યારે વિવેક ઉત્પન્ન થાય છે 

અને વિવેકથી જિનિવર-તીથ કરકથિત તર્વે!માં શ્રદ્ધા બેમે છે 
૨ 

શ્રદ્ધા દહ થતા વર્તન-ચારિત્રિમાં આત્મશક્તિ ફ્‌ારવાય છે 

તેમજ આત્મશકિતને વિકાથ્ થતા સ્વજીવન, નવજીવનને પામે 

છે. તત્તેપ'મા દઢ શ્રદ્ધા થતા શકા, કાંક્ા, ભય, નિરાશા આપેો- 


હ્૩ 


આપ ખશ્રી જાય છે, તીધ“કરકથિત તત્વોમાં શ'કાદિ ધારણુ 
કરનારને કદાપિ નવજીવનની પ્રાપ્તિ થતી નથી. 


પ૮. તમે! સહાન છેઇ. તમારામાં સ્હોટા ઉત્તમ કાર્થો 
ફરવાની શક્તિ તથા હિ'મત રહેલી છે તેથી ધારણા પ્રમાણે 
કાર્ચો કરી શકાશે, આ પ્રમાત્તુ શ્રદ્ધા રાખવાથી ઉત્તમ કાર્ચે 
કરવાની હિ'મત આવરે; એટલે આળચને દ્ર કરી, ઉત્તમ 
વિચારોપૂર્વક હિ'મતને ધારણુ કરીને ઉત્તમ કાર્યમાં તત્પર ખને, 
અમારાથી આ કાર્ય ખની શકશે નહી; ઘણા વિઘ્નો આવશે- 
આવા વિચારોનો ત્યાગ કરો. હલકા વિચારો કરવાથી હિ'મત 
તૂટી જાય છે અને તેથી ઉત્તમ કાર્ચો છતી શક્તિએ પણુ બની 
શકતા નથી, મહાન ઉત્તમ કાર્યો કરવામા આશાની સાથે દહ 
શ્રદ્ધાને ધારણુ કરવી પડશે. તસે ગમે તેવા પ'ડિત હશેો- 
સ'પત્તિમાન હશે! કે સત્તાને ધારણુ કરનાર હશે, પણુ ને 
દેઢ આત્મશ્રદ્ધા નહી હોય તે! કે!ઇપણુ કાર્યમાં સક્લતા મેળવી 
શકશે! નહી, સવકલાઓ પણુ આત્માની દઢશ્રદ્ધા દ્રારા સફ્લતાને 
ધારણુ કરે છે; શ્રદ્ધા સિવાયની કલાઓ, કલેશ-ક'કાસને કાપી 
શકતી નથી-તમારી શ્રદ્ધા પ્રમાણુજ ઉત્તમ કાર્યો કરી શકશે; 
માટે સ્વ શક્તિઓને આપનાર તેમજ કાહદ્ડિ-સિદ્ધિને તથા 
શુદ્ધિને આપનાર આત્મશ્રદ્ધા ઉત્તમ લાગણીથી ધારી રાખો, 


જેમ જેમ આપણુ ચમજતા થઈએ-સસ્યગૂત્ઞાની થઇએ- 
તેમ તેસ થએલા અને થતા અપરાધો-ભૂલો ઉપર તિરસ્કાર 


છૂટે છે તથા ષશ્રાત્તાપ થાય છે; માટે આવો પ્રસગ આવે નહિ 
તે માટે પ્રથમ ઉપચોગ રાખો, 


ટટ 


પ૯. 'માસુસાસે વિધય-વિકાર-વિલાસ અને 'વિને(ઇ, 
અજ્તાનતાથી તેઓના સ્વ-શ્વંભાવને સમજતા નહી હોવાથી બહુ 
પસ'દ પડે છે, પણુ તે વિષય-વિકારો વિગેર પોતાના જીવનની 
કેવી બરખાદી કરી સહેલ છે તેની ખખર પડતી નથી, જેમ 
જેમ વિષચોમાં આસક્તિ, તેમ તેમ તેના વિકારા વધતા રહે" 
વાના અને વિફારા વધતા આત્માની શુદ્ધિ-સિદ્ધિ અને ખુદ્ધિ 
નાશ પામે છે તેથી તેઓને અધિફ-અધિક સુ'ઝવણુમાં પડી 
સ્વજીવનની સ્કૂલતા પ્રાત થઈ શકતી નથો અતે મનગમતા 
વિષયાદિ જે ન મળે અગર તેમા કોઈ આવીને વિદ્ય નાખે તો 
કોપાદિકની પારાશીશી વધતી જાય છે; વખતે બોલાખાલી અગર 
મારામારી ઉપર આપી ન્ય અને આત્મભાન રહે નહી. વિલાસમા 
સુખ ભાસતુ' હોવાથી તેના સ'ચોગોને વિચોગ થતા પરિતાપનેો 
પાર રહેતો! નથી તેમજ વિનેોદમા પણુ ખડું ચુમાવવાતું હોવાથી 
જે કાર્ય, મનુષ્યજન્મ ધારણુ કરીને કરવાતુ' હોય છે તે કરી 
શકાતુ નથી; માટે ઉપરોઇ્ત-વિષયાદિકતે વશ બનીને સ્વકાર્ય- 
સ્માત્મવિકાસ-અવરાય નડી તેની ખામ કાળજી રાખવાની 
આવશ્યકતા છે અન્યાર સુધી મળેલુ' શુમાજુ' હોય તો! વિષય- 
વિકાર, વિલાસ અતે વિનોદાદિકને લઈને #, હવે ત્તે પુન* 
પ્રાપ્ત કરવુ' હોય તે! વિષયાદિકમાં આસક્ત બતે! નટી પણુ 
તેઓના કબજાનો ત્યાગ કરાવી, પાચે ઇન્દ્રિયો અને મન, જે 
પુર્ય આધઃ'૨ મળેલ છે તેનો સત્ય લાક લઈ વિષય-વિષ, આ 
કેમ્ધથી “ય?” કાદી નાખવામાં આવે તો સમાન થાય. તક્‌ાવત 
માત્ર “ચ ઈનો. છે. વિષય વિષની ભાક્‌ક નતનુતાં તેમજ 
અજાસુતા તેતો અનુભવ ક્યોં તો પણુ મારે છે. એક અપેક્ષાએ 


હૃપ 


કહીએ તો ખાધેછું' વિષ એક લવમા મારે અને વિષય તો 
ભવોભવ અથડાવી-પીટાવી-લુ'ટાવી અને ઢેડક્જેતો કરાવીને 
મરાવે છે અને તેના સ્મરણુધી પણુ વિકાર થાય છે, શુદ્ધિ- 
ખુદ્ધિ ભૂલાય છે અને પ્રાણીઓને પાગલ જેવા કરી નાખે છે; 
માટે તેના સ્વરૂપને ઓળખીને તેએનાથી દ્ર હઠવા પ્રયાસ 
કરવો નેઈએ, પ્રયાસ કર્યા સિવાય તેના સ'સ્કા?ો ખસે એવા 
'નઘી અને આત્મા સત્યસુખને મેળવી શકૅ એમ નથી. 

૬૦. સ“પત્તિતે પ્રાસ ડૅેર્વાસાં તેમજ અન્યનો પરાજય 
કરી તેતુ' ગજ્ય સ્વાધીન કરવામા અગર પોતાના મતને 
પ્રસાર્વામાં અને અન્ય પ્રાણીઓને કબજે કરવામાં તથા 
જગતૂમા પ્રશ'સાપાત્ર બની મહાન્‌ બનવામા-વિગેરે બાખતે. મા 
'જે ખલ જેઈએ છીએ-તેના કરતાં સ'યસતુ' પાલન કરવામાં- 
એટ્લે 'પ'ચમહાન્રત પાળવામાં અત્યન અધિક માનસિક 
અલ જેઇએ. સર્વવિશ્વની સ'પત્તિને પ્રાસ કરનાર અને ભલભલા 
'શાજાએને પરાજિત કરનાર પણુ સ'યમતુ' પાલન કરી શકતા 
નથો અને તેમા નિર્ખલતા ખતાવે છે; સ'યમતુ' નામ સાભળતા 
ભયભીત ખની નાશી જાય છે માટે જે શૂરવાંર હોય તેજ 
'સ'યમતુ* પાલન 'કર્વામાં સમધ બતે છે. 


આત્માના શ્રુણાના આવિર્ભાવ કરવાના વિચારવાળાઓને, 
“સ'ચમમાં પૂર્ણું શ્રદ્ધા હોય છે, તેથી સશ્યગૂજ્ઞાનપૂર્વક ભન, 
વચત અને કાયાતે કબજે કરીને વિના લડાઇએ, ત્રણુ લોકના 
ક્વામીઓને નમાવે છે અને અન'ત-અવ્યાખાધ સિદ્ધિ-સુદ્ધિના 


'ક્વામી બની અન'તસુખનો સમચે સમચે અનુભવ કરતાં 
'સહાલે 'છે, 


૯૮ 


તેથી વિનય-વિવેકાદિ સદૂચુણ। તે વખતે દ્રર ખસે છે અને 
ભૂતની માકક ભમતે ફર્યા કરે છે. મનની શુદ્ધિ તેમજ વિનચ, 
વિવેક વિગેરે સદ્રચુભ્‌, જ્યાં મોહતુ' સાસ્રાજ્ય હોય છે ત્યાં 
રહેતા નથી અતે તે સદગુણ સિવાચ માણુસાઈ આવતી નથી, 
માદે વિષય અને કષાયની આસક્તિ અલ્પ કરવા માહે તેના 
અવચુણુની વિચારણા કરવી જકરની છે. સ્થિરતા-ચ'ચલતાના 
ચોગે સદૂશુણુ અને ડૂર્યુણુ આવીને વસે છે; માટે મોઘેરું 
મનુષ્યપણ' મેળવીને વિષયાસપ્ત ખનવુ' જોઈએ નહી અને 
વિંતય વિવેકને સદ્દાય ભૂલવો। નહી. 

માતપિતા પોતાના પુત્રને પાળી-પાષી મડાટો કરી વીસ 
વર્ષ કે પચીશ વર્ષ સુધી કળવણી આપી ડાલ્ો બનાવે છે 
અને માણુસાઈના સ'સ્કારા નાખી કુશળ બનાવે છે એટલે 
માણુસાઈ આવતા પચીસ વર્ષઃ લાગે, પણુ જ્યારે પરણીને પતિ 
અને અને પત્નીમાં આસક્ત બને તો એક દિવસમા પાગલ 
જેવો થઈ વિનય-વિવેકને વિસારી દે; એટલે કહેવાય છે કે 
પુત્રને કેળવતાં તેમજ માણુસાઈ લાવતાં માતપિતાને વીસ- 
પચીસ વર્ષ લાગે ત્યારે પરળેલી ઓ એક દિવસમાં મૂખ 
અનાવે, મોડની અકથ્ય કથની છે. 

કૃપણુ પૈસાદારની પાચેથી પૈસા લેવા હેય તો ખુશામત 
કરો છો. તેઆ ખુગામતથી ખડ ખુશી થાય છે અને કહ્યા 
પથ પરા આપવા તેયાર થાય છે, ખુશામત વિના કેઈ 
મામલા જાય તો ચોખ્ખું કરી રે કે તપા ભટકતા ઢયાંથી 
અ1દથ! 21? કૂષ્ત ગ્મે'એ ૮ 3મ્યા દે, ન્મથા ખુગામતીની 
*( જક્ે,”િન્, છે! 


ત 


પ 
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ન્ન 


૬૩, દરેક વસ્તુએ માં રહેલો સ્વલાવ ખસતો નથી. 
ગમે તેવા ઉપાચો ફરો તો પણુ જે સ્વણાત પડેકે! હોય છે તે સમયે 
પગટ ઘાય છે; માટે સજ્જનોએ પોતાનો સ્વભાવ મૂકવો નટી. 
કદુ છે કે-સાકર તજે નહી સરસતા, સોમલ તજે નળી ઝેર; 
સજ્જન તજે નહી સજ્જનતા, દુર્જન તજે નહી વેર; સજ્જને 
અન્ય એવા માણુસોથી પીઢાય, તિરસ્કારાય કે ધ્િદ્કારાય તો ષણુ જે 
ગ્રહુણુનાો, સહુન કરવાને અને ગમ ખાવાને! ગુણુ-સ્વભાવ રહેલેા 
છે તે જતો નથી. એક દયાછીું સજ્જન, કારણુવશાત્‌ શાજમાગે' 
ગમન કરી રછ્વો છે તેવામાં તાપની ગરમીથી તરક્ડતા વીંછીને 
દેખીને દયા આવી તેથી હાથમાં લઇને છાયડે સૂકવા જાય છે, 
તેવામા તેણે દશ દીધો તેથી નીચે પડી ગયે; બીજી વાર તે 
વોંછીને હાથમાં થહણુ કરીને છાંયડે સૂફવા જાય છે ત્યારે યણુ 
દશ દીધો, ત્રીજી વાર પણુ દ'શ દીધો પણુ સજજન, કરુણાભાવતા 
ચોગે છાંયડે મૂકવાનો પ્રયાસ છોડતો નહી હોવાથી પાસે ઊભા 
રહેલ માનવીએ કહ્યું કે-અરે ભલા ભાઈ, આ વીંછી તસોને 
યુત"યુનઃ દશ રીધા કરે છે, છતાં તેને તાપમાં જ રહેવા રોને $ 
૨0 સાદે દશની પીડા સહન કરો છો ર પીડા કરનારને તજી 
દેવો કૅ તેતા પર ઉપકાર કરવો? તમે તતો! મૂર્ખા જેવા દેઆઓએ। 
છો. આ સાભળી શાતિપૂર્વક તેને કહેવા લાગ્યા કે-અરે ભાઇ ! 
જે આ વીંછી છે તે તેનો સ્વસાવ સકતો નથી તે છુ 
સતુષ્ય અને કાંઇક સમજે! છુ, તો પછી સારે માસે 
દયાનો, 'પરેપકારતો સ્વભાવ કેમ સૂડલે નેઇએ ? સર્જ 
પ્રાણીઓ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે વર્તે છે માટે મારે શા માટે 
રાસ ફરીને તેને તડકામાં રહેવા દેવો ? “ પીડા સહુત કરીને 


૧૯૦૦ 


પણુ કરેલો પરોપકાર વિકૂલ થતો નથી. ” ડ્ુન્યવી ફ્લ ન થાય 
તોપણુ આત્મિક શક્તિ જાથ્ત્‌ થાય છે અને સહન કરવાની 
રેવ પડે છે, માટે આ વીંછીને દ'શની પીડા સહન કરીને છાંયડે 
મૂકવામાં હું લાશ જ સાનુ' છુ. આ પ્રમાણે સાંભળી તે અનુ" 
સોન કરતે! પોતાને સ્થલે ગચ. 

૬૪. જગતમાં ઉત્તમ, સધ્યસ અતે નીચ, પોતાના 
વર્તનથી પ્રાણીએ ખને છે. ઉત્તમ, મધ્યમ અને હલકા- 
નીચ ખનવુ' તે પણુ પોતાના હાથની વાત છે. સારી રીતે સ'ચમ 
અતે તપની આરાધના કરે તો જ્ઞાની ખની, ઉત્તમ થાય છે 
તને તેની આરાધના કરે નહી તે અધમ ખતે એમાં કાઈ 
આશ્ચર્યની વાત નથી, સ'યમી હાય ષથુ જતે સમ્યગૂજ્તાનપૂર્વ ક 
તપની આરાધના કરે નહી, અતે નિમિત્ત પામી ઈન્દ્રિયોને 
કાબુમા રાખે નહી તો અધમ બનતા વિલ*'બ થાય નહી. 
જે અધમ છે, તે અસ'યમના વિકારના વિપાકે અત્ય'ત દુ*'ખ- 
કારક છે, આમ ન્તણી સ'યમની આરાધના કરે તે. ૪૩૨ 
સચગમી બની ઉત્તમ થાય અને આત્મવિકાસમાં આગળ વધતો 
રહૈ. હલકામાં પણુ હલકા મતુષ્યો વિકારાના વિપાકેોને જાતી 
તેનાથી પાછા પડી સ'યમની આરાપનાના ચોગે ઉત્તમ બન્યા 
છે અને આત્મવિકાસ સાપ્રી અક્ષય અને અનત સુખના 
જ્!ક્નતા બનેલ છે-એમ શાઝ્મકારો વારવાર ઉપરેશે છે અને 
સખત શભ્દોમાં પણુ કહે છે કે તમો ઠયા ભૂસ્યા ભમો છો] 
સુખ તમારી પાસે તદ્ન સમીપમાં રહેલ છે. તેના તરક્‌ ખે 
ઘડી નજર તો કરા. આમ વિષયવૃત્તિમાં પરિભ્રમયુ કરવાથી 
જે સુખ નેઇએ છે તે કદાપિ મળવાનુ જ નથી, અને તમે 


૨૬૦૨૬ 


પણુ તેને! અતુભવ કર્યોં છે તો કહે! સુખ કયાં છે! સ'ચમમાં 
૪ અસ'યમમાર્ર વિકારો વિષયવૃત્તિને પોષવાથી કદાપિ શાંત 
થતા નથી તેમજ તેનો ક્ષય થતો નથી. માટે પાચ ઇન્દ્રિયોને 
અને મનને કોઈ એક શુભ આલ'ખન લઈ કખજે કરો આત 
આવશે ડુ*બ ભાસથે નહી. તમો એમ કહેશો કૅ મન-ઈન્દ્રિયો 
કખજામાં આવતી જ નથી તે અસત્ય છે, કારણુ કૈ વિપત્તિના 
વખતે તેમજ ઈટ લાભ મળવાના સમચે બીજ તરક નજર ન 
રાખતા વિપત્તિ ટાળવામાં લક્ષ્ય રાખા છો અને ઈઇ લાભ 
કયાર્‌ પ્રાસ થાય, તે તરક્‌ જ તમારું લક્ષ હોય છે; માટે 
તમો વિચાર અને વિવેકપૂર્જક પુરુષાથ' કરો તો ઇન્દ્રિયો 
અતે મન કખજામા આવે; સાટે સ'યમનો લાસ લઈ આત્માને 


વિકાસ કરે, સત્ય સુખ તમારી સસીપમાં જ છે. સમનજે 
અને મેળવે. 


પાચ ઇન્દ્રિયો અને મનને કાખૂમાં રાખવાથી બાત્માની 
શક્તિનો આવિર્ભાવ થાય છે. પીડાકારક સ'ચાગો મળતા તેમજ 
પમત્તિકુલ પ્રસ'ગો મળતાં પણુ આત્મામા સૂંઝવણુ થતી નથી, 
ઉલટો આનદ થાય છે, પરતુ કયારે તે ઇન્દ્રિયો અને મન 
કાખૂમાં ન હોય લારે પ્રતિકૃલ સ'ચોગો ડુ ખરૂપે ભાસે છે. 
અને તેઓને હુઠાવવા માટે સર્વં શક્તિ વપરાય છે. તેટલી 
શક્તિઓ મન વિગેરે કાખૂમા રાખવા માટે જે વપરાતી હાય 
તો અધિક કટ સહન કરવુ પડે નહી, અને આન'દથી રહેવાય, 
યણુ અજ્ઞાની આત્માને આ વાત ગમતી નથી. મન-ઈન્દ્રિચોને 
કાખૂ કરવાની વાત નીકળે ત્યારે કેટલાક અણુગમો લાવી ઉઠીને 
ઘેર જાય અગર બેઠા ખેઠા નિદ્રાવશ ખને અગર પોતે સમજે 


શૂટર 


છે-એમ દેખાવ કરતા હોય, પણુ સ'થમ કેળવવામાં તો પાછળ 
પડતા હેય છે. તો પછી અજ્ઞાનજન્ય કે સ'ચોગજન્ય દુઃખ 
ઠયા જાય ? અને સત્ય સુખ ક્યાંથી આવીને મલે? સાટે 
અસયસસમાં જ દુઃખ રહેલ છે. આમ સમજી રયમને 
આરાધ્ી સત્ય સુખના લ્હાવા લે, અને સુખી થાએ. અનત 
ભવમાં સાધન-સામગ્રી પ્રાસ્ત થઈ પણુ સ'યમની આરાધના 
વિના તેજ સામગી, પરિણામે પીડાકારક ખનેલ છે, તેમજ 
અજ્ઞાનતા-માડુને હઠાવી શકેલ નથી. માટે મોજમજા, વિષય 
સુખની વૃત્તિના સમજલુપૂર્વક ત્યાગ કરીને કાંઈક મનમાં 
વિચા૨ અને વિવેક લાવા કે સ'યમમાં સુખ છે કે અસ'યમમાં? 
જેથી તેનો ખ્યાલ આવશે, અને તમારી મેળે સ'ચમને કૅળ- 
વવાની શક્તિ જગશે. અઘાપિ એવો સ'ચમ કેળવવાને। સુરુષાર્થ 
કર્ચો નથી, જેથી તમને તેમા કણ ભાસે છે. પણુ એવુ* કાઈ 
પણુ નથી. ન્ત્યા સુધી સહાવરો પષચ્ચો ન હોય ત્યા સુખી 
ક્રઠિનતા ભાસે; પછી તો અભ્યાસ વધતા આન'દની ઉર્મિઓ 
અ'તરમાં ઉછળવાની પછી તમ! સ્વાસાવિક ખોલરોઃ કે ભુ 
થયુ' કે અમે સયમને કૈળવી અને આરાધના કરી, હુવે 
પીડ-ડુઃખ જેવુ કાઈ રછ્યુ નથી. આટલો વખત અસસોએ એળે 
ગુમાવ્યો, હવે એક ક્ષણ માત્ર ચુમાવીશ નહી હવે જગત્‌ 
થએલ આત્મિક શક્તિને દબાવનાર દુનિયામાં કેણુ 
છે, ફે દબાવી રાફે? 

ખઅઃલ્વ પદાથે|ને પ્રામ કયાં, પયુ તેથી તમારા આત્માની 
સાતે લાગેલા કમે] ગયા કે નડી? આદ્મવિકાસ સપાયે કે 
નડી? તેનો વિચાર કયે! ? તમે!એ ઝુખની ખાતર એવે! પ્રયાસ 


શ૦્૩ 


કર્યો કે જગતના સરવે જનો મને ઝુકાવીને સલામો ભરે-નમ- 
સ્કાર કરે, તેથી સુખની પ્રાત્તિ થાય. માને કૅ સર્વ જનોએ 
તમોને સલામો ભરી તેથી તમારા આત્માને શો લાલ થયો? 


ખાછા સુખની ખાતર વિવિધ પાપારભેો કરી, અનેકને 
રડાવી-રછળાવી હીરા-માણેક-મોલીના ઢગલા કર્યા, તેવા 
લોકોએ તમારી પ્રશ'સા કરી-આદર-સન્માતાદિક કર્યું“. સઘળા 
તમોને પૂછતા આવ્યા પણુ સોહ-મમતા-અહ'કાર-અભિમાન 
વિગેર ડૂર્ગુણ। કેટલા અલપ થયા તેને। વિચાર કર્ચ 1 સ'પત્તિ- 
સાદ્યખી મળે ત્યારે વિનયાદિ સદ્દગુણ આવ્યા કૅ ગયા? 


તસોએ. વિવિધ પ્રયાસ કરીને જગત ઉપર સત્તા 
જમાવીને કેટલાકને કેખજે કર્યા, પણુ તમારા સમી'પ- 
સાં સમીપ રહેલ સન, વચન અતે કાયાને કબજે 
કરીને અત્ય'ત કછદાયી કર્સામના ઉપર સત્તા સેળવી કે 
તણી ૨ પ્રથમ તો મન, વચન અને કાયાને કબજે કરીને 
કર્મોના ઉપર-માહના ઉપર સત્તા સેળવીને સ્વત'ત્ર બનવુ 
ઉચિત છે. તે સિવાયની સત્તા-સ'પત્તિ વગેરે વૃથા છે, 


તમો પ્રસિદ્ધ વપતા બની જાહેર સભાઓમાં શ્રોતાઓના 
મતર'જન કર્યા, તેઓના દીલને જીતી લીધુ” અતે પ્રશ'સાપાત્ર 
અન્યા, પરતુ આત્માને ખુશી કરવા કેટલી સ્થિરતા પ્રાતત કરી? 
માયા-મમતાને હઠાવી કે નહિ ર? અને બોલ્યા પ્રમાણુ કૅટછુ 
વર્તનમાં સૂફ્યું કે જેથી આત્મિક ગુણનો આવિર્ભાવ થાય, 


તમો સારા પ્રમાણુમાં કેળવણી લઉંતે સત્તાધીશ-ન્યાયાધીશ 
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અન્યા, પણુ તમોએ કાયાના અધિષતિ-મનના અધિપતિ ખબન- 
વાને વિચાર કર્ચ કે નહી ? સત્તાધીશ બન્યા તેથી આત્માનું શું ! 


૬૫. વડીલો અને પૂજ્યોતુ' ઘસાતુ' બોલનાર પોતે 
જાતે ઘસાય છે. માન-પ્રતિછ્ા વિગેરે મેળવવાની ઇચ્છાવાળો, 
કદાપિ માન-પ્રતિછ્ાને પ્રાસ કરી શક્તો નથી. કારણુ તે વડીલે 
અને ગુરુદેવના સદ્ગુણાને ગ્રહણુ નહી કરતા દેષે ગ્રઠુણુ 
કરીને તેઓના દોષો નહેરમાં મૂકવાની કલાખાજી રમતા હોય 
છે, તેઆ આમ સમજતા હોય છે-કે વડીલોનું” ઘસાતુ' બોલ* 
વાથી અમારું માન વધવાતુ'-અને અસોને સ્હાટાઈ મળવાની- 
પરતુ તેઓને ખખર નથી કે વડીલોતુ' કે પૂન્યોનુ' તો શુ? 
પણુ સામાન્ય અન્યજનેોતુ* ઘસાતુ' બોલવાથી પોતાની જ હલકાઈ 
રુખાય છે, અને નિન્દ્રાપાત્ર થવાય છે આવાને સદ્દગુણ આવે 
ઢયાથી ? ભલે પછી ઘસાતુ' બોલનાર પ્રસિદ્ધ વકતા હોય કે ન્યાય- 
વ્યાકરણુવિશારદ્ટ હોય તોપણુ તેની હલકાઇ થયા વિના રહેતી નથી. 

ઘસાતુ' બોલનાર, જાહેર સભ્રામા કે એવા મેળાવડાના 
પ્રસગે-હાથ ઠોકીને કહે છે કૈ કોઇની પણુ નિન્દ્રા કરવી નહી 
અને ઘસાતુ બોલવુ નહી, પણુ તે પોતાને માટે કાઈપણુ નહી, 
આ કૅવી ખુદ્ધિમત્તા| અને આ કૅવી ચતુરાઈ | તેને ખ્યાલ 
રાતો નશ્રી કૅ બોલ્યા પ્રમાત્તે વર્તનમાં મૃકવા માટે પ્રયાસ 
કરવો! જડરી છે. આવા નિન્દકો બીજાઓના મલને સુખથી 
ધોઇને પોતાના અ*ગને મલિન બનાવે છે; અત્ક,ય' જે કરેલ 
હોય છે તેનુ મત્યક્લ મળતુ નથી અતે હુમ તિનુ” પ્રસ્થાન 
કરે છે; મટે કેદનુ' ઘસાતુ' બોલવુ' ન્‍ેઈએ નહી-વળી વડીલો 
તથા પૃતત્યે'નુ' ઘમાતુ' બોલાય જ કેમ ? કેઈ બોલતુ' હોય તો 


૬૧૯પ 


તેનો પ્રતિકાર કરવાનો તો ટ્રર રહ્યો અને પોતે ઘસાતું બોલવું 
તે અધમતા સૂચવે છે. 


તમોએ પદવી સાટે પડાપડી કરી-મહતતાને મેળવવા માટે 
કેટલાચે સજ્જનોની નિન્દ્દા કરી તેઓને ઉતારી પાક્યા-પણુ 
હજી સાચી પદવી ખાડી છે તે પદવીને પ્રાસ કરવા માટે સોહ- 
મમતા-અહુ'કાર-વેર-ઝેરને ટ્ર કરવાની ખાસ આવશ્યકતા 
છે. જ્યાસુધી સોહ-મમતા-અહ'કારાદિકની નિન્દા કરીને તેઓને 
સવથા ઉતારી પાડ્યા નથી ત્યા સુધી લીધેલી પદવીની સાથ*- 
કતા સધાશે નહીં; માટે માયા-મમતાદિકને ઉતારી પાડી સત્ય 
પદવીના સ્વામી ખનો. આ પદવી લેવાસા પૈસાનો વ્યય કરવો 
નહીં પડે તેમટ આડ'ખરની પણુ જફૂર રહેશે નહીં અને 
સોહાદિક ઉતરી ગયા પછી આપોઆપ પદવી આવીને ભેટશે. 
અને સાથે અન'તશક્તિ-અન'તત્ઞાનને પ્રાદુર્ભાવ થશે. 


તમોએ શરીરને મજબૂત બનાવવા કાઈક દવાઓ ખાધ્રી- 
માલમલીદ્દા ખાધા અને વિવિધ પાપ કરીને તેતુ' પોષણુ 
કર્યું" તેમજ ઘણી કાળજીપૂર્જક તેનુ રહ્ષણુ કયું', પણુ આત્માના 
ગુણ! માટે શુ' ક્યું"? તેનો વિચાર આવે છે 9 


માન-મહત્તા મેળવવા ખાતર તેમજ લાડી, વાડી, ગાડી 
પાછળ લાખો રૃપિયાનો વ્યય કર્ચો, પરતુ સાત ક્ષેત્રોને પોષવાતુ' 
ભૂલી જવાસુ, તે કૅવી હુશિયારી ! 


સુત્રપરિવારાદિકને તથા જગતૂજનેોને ખુશી કરવા, વિવિધ 
કલાઓ ખતાવી તેમજ તેઓ ખુશી કેમ રહે, તેને માટે ઘણી 
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ચિન્તા કરી, તેથી તમારા-પાતાના આત્માનુ શુ વળ્યુ'? 
આત્માને 'ફ૪ુશી કરવા સાટે તો ધર્સકલાની જરૂર છેન 
ધર્મકલા બતાવી સુત્રપરિવાર વિગેરેથી ખુશી થાએ! 
તો બલિહારી ! 


વિવિધ પ્રકારના તપો કરીને સિદ્ધિઓને મેળવી, જનતામાં. 
ચમત્કારો ખતાવ્યા તેથી પણુ માત્માનુ' શુ' કલ્યાણુ થયુ $ 
વિચાર કરવો! જેઈએ. 


૬૬. અન્ઞાનતાથી વસ્તુએપની તથાસ્વરૃપે એળ- 
“માણુ થતી નણી છહોવાથી-વારે વારે મતુષ્યોને સુઝવણુ 
થાય છે તેથી રાગ-દ્રેષ કરતા હોવાથી વિવિધ વિડ'મનાઓ 
વીને, ઉપસ્થિત થાય છે અને વિડ'બનાના ચોગે માનસિક 
અને શારીરિક યાતનાઓ ભોગવવી પડે છે, માટે પ્રથમ વસ્તુ 
એની ઓળખાણુ કરી લેવી ન્તેઇએ કૈ જેથી' મૂંઝવણુ થાય 
નહી તેમજ રાગ-દ્વેષતુ' નર પણુ ઓઆણછુ' થાય અને આનદ 
પૂર્વક જીવન પસાર થાય, 


અનાદિ કાળથી અસ્તાનતા રહેલી હોવાથી પ્રાણીઓ, રાગ- 
દ્વેષ, વિષય અને કષાયમાં સુખ માની બેઠેલ છે તેથી જે પુશ્ષે!” 
દચે સારા સ'ચોગો પ્રાસ થયા છે, તેનો પણુ લાભ લઈ શકતા 
નથી અને રાગ-દ્રેષની જ*નતળમાં ઝકડાય છે. 

રામ-દ્રેષ અને મોડથી આત્માના ઉપર આવરણ આવે 
છે, તેથી આત્મિક શક્તિએ અવરાતી જોવાથી અન'ત શકિત- 
મ'ન આત્માં પાગલ જેવે બની રહેલ છે; પાગલને જેમ વ્યવ- 
દરમ બોલવા-ચાલવ'નું' ભાત રણેતુ' નથી તેમ રાગ-દ્રેષમાં 
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વિકારો વડે ઘેરાએલા આત્માને, સ્વસાન ભૂકેલ હોવાથી આ 
ભવમાં શુ' કર્તવ્ય છે તેનો ખ્યાલ રહેતો નથી; તેથી મળેલી 


અતુફૂલ સાષન-સામગ્રી વિક્લ ખને છે અર્ચાતૂ તેને સડુ* 
પચેોગ થતો નશી. 


વસ્તુની વસ્તુ રૂપે વિચારણા થાય ત્યારે સમકિતટ્દિનેો 
આવિર્ભાવ થાય છે અને વિચારણાના ચોગે વિવેક-વહે'ચણુ થતાં 
સયમ આવીને ઉપસ્થિત ઘાય છે ત્યારે મનુષ્યમાં માલુસાઈ 
સમાવી ફહેવાય. મળેલ મતુષ્યભવની સફલતા, સ'ચમમાં રહેલી 
છે, નહી કે વિષય-ક્ષાયમાં આસકત ખઅનેવાથી; જેટલે અ'શે 
સયમ સાધી શકાય, તેટલે અ'શે આવવા કર્મોનો નિરોધ થાય 
છે અતે સત્તામાં રહેલી કર્સાને ખેરવવાની શકિત જાગ્રત્‌ થાય 


છે, માટે વસ્તુઓનું સ્વરૂપ સમજી સ'ચમને કેળવવામાં તત્પર 
અતવુ' આવશ્યફ છે, 


“સયમસાં સત્ય સુખમ સમાએલ છે. ? 


૬૭. હલકા-નીચ્‌ સાણૂસે,, ઉત્તમ પુરુષોને નિન્ટે- 
તિરસ્કારે કે ધિકારે તે! પણુ-તેએને તે સજજનેો ધિક્કા- 
રતા નથી તેમજ વતિરસ્કારતા નથી અને તેઓની નિ'દા પણુ 
કુર્તા નથી; પરતુ તેઓનો પ્રપંચ કપટ-જાળને સારી રીતે 
જાણી તેમા ફસાતા નથી, બનતા સ્રુધી તેઆને સમજાવવા 
ઉપાચો કરે છે અને તેએ ન સમજે તો મૌન ધાશણુ કરી 
તેઓની આગળ હુલકાઈ કરતા નથી, તેમાજ ઉત્તમ પુરુષોની 
ઉત્તમતા છે અતે મહુતોની ૨્હોટાઈ છે પણુ લોક્કહેવત 
એવી છે ફે, “ થાય એવા થડુ"” આવને અતુસરતા નથી, 
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વિચારમાં પડયા કે ભૂસ્યા વિના નાની કેવી રીતે બનાવી શકાય ! 
એટલામાં વિનય અને વિવેકવાળા એક સજ્જને તે લીટીની 
તગળ સ્હોાટી લીંઠી દોરી તેથી તે લીંઠી નાની માલૂમ પડી. 
આ પ્રમાણે સ્હાટા સત્કાર્યો કરવાથી પોતે મહાન દેખારો; ખીજાતા 
સત્કાર્ચો બૂ'સવાની જરૃર નથી. 

૭૨૬, વિષય સુખસાં સુગ્ધ બતેલ અનેક પાપાર ભે 
કરવાપૂર્વક હજારો લાખાને રડાવી ભીખારી અનાવી પોતે 
પૈસાદાર બને છે અને અભિમાનને ધારણુ કરી પોતાની બહા* 
દુરી ખતાવે છે કે અમ કેવા હુશિયાર છીએ કે બીજાઓને 
સૂ ખનાવી અમે પૈસાદાર ખત્યા, અરે ! અન્ય જનોને તુચ્છ 
સાની મનમા મલકાય છે પણુ તેઓને ખખર નથી કે, કાવાન 
હાવા કરીને પ્રાપ્ત કરેલ પૈસાઓ કયાં સુધી રહેશે ? પાપોદચે 
તેજ પૈસાઓ ખસ્તી જતા અધિક કલ્પાત કરાવશે કારણુ કે જયારે 
અતિશય રાગ હાય ત્યારે અધિક પાપા કરીને પણુ તે સૈળ* 
વાય છે અને તે ખસી જાય અગર લૂંટાઈ જાય, ચોરા લઈ 
જાય ત્યારે તેને દુ.ખનો પાર રહેલો નથી; અગર આ ભવમાં 
તેના વિયોગ થાય નહી તો પરભવમા તેના વિપાકેો જ'પીને 
ખેસવા દ્વેવાના નથી, તો પછી આ ફરશિયારી શા કામની ? 
એ તો બડાદુરી કે બેહાશી ૨ આવી ખહાડુરી બતાવવામા રો! 
માલ છે કૅ પરિલ્યામે દુઃખના ડુ'ગરા ખડકાય ? માટે સ'પત્તિ 
મેળવીને ખડાાદુરી ખતાવવા જેવી નથી, તેમ” મનમાં 
મલકાવા જેવુ' નથી. પરિણામનો વિચાર કરશે! તો બધુ' ય 
સમજારો. પોતાને સમજણુ ન હોય તે! સમ્યગૂસ્ાનીની સલાહ 
લઇને ઞદ્વતન રાખા તેમા જ હિત સમાએલ છે; નહીતર 
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અનાદિકાલથી શટકતા, છેદાતા, પીટાતા, રડતા આવ્યા છો, તે 
પ્રમાણે ભવિષ્યમાં એવી અવસ્થા આવીને ઉપસ્થિત થશે) ક્ષણુ- 
ભર જેનો વિશ્વાસ નથી અને જે ક્ષણુભ'ગુર છે, એવી ધન- 
સ'પત્તિને મેળવવામાં મકલાવવાતુ' જુ”? એ તે! અજ્ઞાની 
જડ જેવો હોય તે મક્લાય. જ્ઞાનીને તો ઉપેક્ષા હોય છે, શરીરને 
વિશ્વાસ નથી તો! ધનાદિકના વિશ્વાસ કૈમ રખાય ! આમ સમજી 
લેપ લાગે નહી તે પ્રમાર્‌ વતે છે; તેથી તેઆ ધનાદિક ન હોય 
તો પણુ મનમાં ખેદ-ટ્વેષ ધારણુ કરતા નથી અને જે અવશ્થા 
પ્રાપ્ત થઈ તેમાં સ'તોપી ખતી આન'દનો અનુભવ કરતા 
રહે છે અને વિશ્ચતી વિચિત્ર ઘટનાઓ જ્યા કર્‌ છે, 


૭૭. આત્મા જ્યારે પોતાના સ્ત્રરૂપમાં-તત્તસાં 
સ્થિર થતે। રહે છે, તેમ તેને દ્રવ્યથી ક્ષેત્રથી કાલ અને 
ભાવથી પ્રતિબ'ધ રહેતો નથી અર્થાત્‌ સ્વત'ત્ર બનતો રહે છે; 
માટે વિષય-કષાયની વિષમસ્થિતિના વિપાકેને સારી રીતે 
સમજી તેઓનાથી હુઠેવા માટે નિરન્તર પ્રયાસ કરવો આવશ્યક 
છે; તમોએ સુખ કાયમ રહે, તે માટે બહુ પ્રયાસો કર્યા-ચિન્તા 
પણુ વારેવારે ઘણી કરી પણુ પ્રાતત થએલ સુખ કાયમ રહ્યું 
નહી અને હાથ તાલી દઈને નજરે દેખતા ખસી ગયુ“-તે 
તમો સારી જાણુ છે, હવે ખીછી વાર એવી ભૂલ ન થાય તે 
માટે કલ્પિત સુખની બ્રમણાનો ત્યાગ કરીને વૃથા પ્રયાસો કરો 
નહી, મયાસ કરવો હોય તે! આત્મતરવને ઓળખવા સાટે કરો 
કૅ જેથી ફરેલો પ્રયાસ સફ્લતા પામે અને સત્ય સુખનો ભનુ- 
ભવ આવતો રહે. તમોએ પધનત-ટારાદિકમાં મમતા પારણુ 
કરીને તેમાં જ સુખની શ્રદ્ધા ષારણુ કરી, તે પ્રથમની ભૂલને 
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સુધારવા માટે કેટલો પ્રયાસ કર્યો ? કેટલી ચિન્તાઓ કરી? 
તેમજ કેટલો સદ્દગુરુતો ઉપદેશ સાંભળીને વર્તનમાં મૂકવા 
માટે મહેનત કરી ? પૂછે! તમો તમારા જ આત્માને, સાથા 
જવાખ મળશે અને થતી ભૂલ ખીજી વાર થસે નહી, સઘળે 
કુઢુખ તમારી પાસે છે. શુદ્ધોપયોગ પિતા અતે પ્રીરજ માતા 
તમારી વાટ જોઈ રહેલ છે અને સમતાફૂપી આઔ તમોને 
ભેટવા માટે તલસી રહેલ છે. તમો! કયાં અન્યત્ર ભટક છે? 
ચાતનતાઓ-વિપત્તિઆ અને વિડ'બનાના દુ*ખોાને ભૂક્વી કૅમ 
જાઓ છે ? તેઓને હઠાવવા માટે તમારામાં તાકાત રહેલી છે; 
'પણુ ભટકવાનુ' ભૂલીને નિજ ઘરમાં આવો ત્યારે તેની સમજણુ 
પડે. અન'તકાલ સુષી પરિબ્રમણુ કજ્ઠું તેથી તમોએ છુખ 
મેળવ્યુ કે સ'કટ | તેનો વિચાર કરા, સુખ તો તમારી પાસે 
છે, અન્યત્ર છે જ નહોં; માટે અન્તરને શોધે, 

૭૮. જેઓને પોતાની આત્મશડિત ઉપર શ્રહ્ધપ 
નથી કે “ મારા આત્મામા અન'તશક્તિ સહેલી છે તેતે 
આવિર્ભાવ પ્રથમ કરું અને આત્મશક્તિમા સવશક્તિઓતે 
સમાવેશ થાય છે, કાઈપણુ કમીના રહેતી નથી. 7” આવે જેઓને 
વિશ્વાસ નથી તેએ, સારા નરસા સ'ચોગો ઉપસ્થિત થતા તેના 
દાસ ખની નાય છૅ-સારા સ'ચોગો મળતા અહ'કાર-અભિમાનનોા 
કૈક ચઢે છે તેથી તેઓ સારા સ'ચોગોાનેો સત્ય લાભ લઈ શકતા 
નથી-અકડુ'કા* અભિમાનના નશામાં પાગલ જેવા બની શહે છે- 
વિનય-વિવેકને વિસારી વિષયવૃત્તિમા આસક્ત ખને છે, તેથી 
મળેશા ઝુ'દર સ'યોગે વિક્લ બતે છે, અને પાપોદયે અશ્રુશ્ન 
રૂથોાગાો મળતાગપ્રતિકૃૂલ સચોગે ઉપસ્થિત થતાં તેઓના 
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પ્રાણ નીકળી જાય છે, અગર હૈયાના ખળાપામાં શેકાતા રહે છે 
અને કાંઈપણુ પાર્મિક કાર્યો કરવાની ભાવના પણુ થતી નથી; આવા 
માણુસો સ'ચાગોના દાસ ખની નિરન્તર પરાધીનતાની બેડીમાં 
ખરખર જકડાઈ અધમ કોઢીના થાય છે. યણુ જેઓને આત્મ 
શક્તિ ઉપર પૂર્ણું વિશ્વાસ છે અને આત્મશક્તિને આવિર્ભાવ 
ફરવા માટે સદાય પુરુષાથઃ કરતા હોય-તેએને ગમે તેવા- 
સાર કે તરસા સ'ચાગાો આવ્યા હોય તોપણુ લેશમાત્ર ભીતિ 
પામ્યા વિના તે સમચે દૃઢ ખને છે, મળેલા સ'ચોગોને દાસ 
બતાવે છે અને આત્મશસ્તિનો શરાવિર્સાવ કરતા રહે છે, આવા 
મહાશચેદ સ્વપરતુ' ફહ્યાણુ કરવામા સમથ ખને છે વિષય- 
વૃત્તિમાં કે ફષાચાના પ્રસગે તેઓને મૂંઝવણુ થતી નથી અને 
આસશ્ત બનતા નથી-એટલે આત્માર્થી જનો સ'ચોગોને દાસ 
અનાવે છે ત્યારે અન્ય માણુસો! સ'ચાગાના દાસ બને છે; માટે 
પશધીનતાને ટાળી સ્વાધીનતાનો અતુભવ લેવો હાય તો જે 
સ'ચોગો ઉપસ્થિત થયા હોય તેમાં આસક્ત ખતા નહી અને 
આત્મશક્તિનો આવિર્ભાવ ફરવા માટે હૈયામાં ઘણી લાગણી 
રાખો, પરતા સ'ચોગો કાયમ રહેતા નથી તેમજ પરાવત ન 
પામતાં કૈ ખસી જતાં વિલ'બ થતો નથી-ત્તે સમચે હૈયાને 
એવુ' મજબૂત બનાવે કે લેશમાત્ર ચિન્તાઓ થાય નહી અને 
આત્મખ્‌લ ઘટે નહી. 

૭૯. સસત્વ. તસોાએ જે ઘરન-્સહેલ-ખાગ-ખગીચા 
વિગેરેને પાતાના માન્યા છે અને તેઓતુ* રક્ષણુ કરવા નિરન્તર 
પ્રયાસ કરી રહેલ છે! પણુ તે ધર વિગેરે તમારી જ વસ્તુઓ 
છે તે વિચાર કરતા સાખિત થતી નથી; તમો જે ઘર-મહેલ- 


૧૨૦ 


ખાગ-ખગીચાને પોતાને કહા છે તે પ્રમાણે તમારો ડુત્રન 
પુત્રાદિ પરિવાર તેમજ તમારા માતપિતાદિ પણુ તે ઘર 
વિગેરેતે પોતાના જ માને છે અને કોઇ પૂછે તો કહે છે કૅ- 
આ ઘર-આ બ'ગલે-આ ખાગ અમારા છે-તમોએ તે વસ્તુએ 
ઉપર માલિકી ધારણુ કરી; પણુ તે ખાગ-ખગીચામાં પણુ અન્ય 
પ્રાણીએ નિવાસ કરેલ હાય છે. ખીલાડા-ઉંદર-ગીરોલી- 
કરાળીઆ વિગેરે પ્રાણીઓ તેમા આન'દથી રહેલ હોય છે. 
ચકલા-પારેવા વિગેરે પણુ મારું માનીને ઘર કરતાં માલૂમ 
પડે છે, તો પછી “ આ ઝૃહ વિગેરે સારા પોતાના જ એ કહેડુ 
વૃથા છે. વશ્તુત* તે તમારા નથી જ. જે તસારા હોય તો, 
જ્યા ગમન કશા ત્યાં સાથે ને સાથે આવવા નેઇએ. પણુ કેઈ 
સાથે આવતુ' ન હાવાથી-તે તમારું છે જ નહી; છ ખ'ડની 
સાહાખી-સ*પત્તિ હાય તો પણુ મનની ચિન્તા તેમજ કર્સોદયે 
ઉત્પજ્ઞ થતી વ્યાધિઓને હઠાવી શકાતી નથી, કદાચ સાનવી, 
માને કે તેથી અમારી ચિન્તાઓ નાશ પામે છે, તે એમની 
ભ્રમણા છે, કારણુ કૈ બે ઘડી તે ચિન્તાઓ ખસી જતા, એમ 
ન કહેવાય કૅ હવે પુન" થરો નડો. આશા-તૃષ્ણા તે! ચાલુ 
રહેલ હોવાથી, ક્ષણુભરમાં પણુ ચિન્તાએ આવી ઉપસ્થિત ચાય છે. 


માટે મમતાને ત્યાગ કરી તેમજ અહ'કારને દ્ર કરીને ત્રત- 
નિયમબદ્ધ ખનવુ નેઇએ, કારખુ કે ત્રત-નિયક્નોથી, અછુ'કાર- 
ગ્મજિમાન-મમતવ-માયા રાગ-દ્વેષ અને મોડના વિકારોને વેગ 
એષા થ'ય છે અને તેના થોગે થતી ચિન્તાએ પણુ ઓછી 
થતી નય છે. મન, વતી અને કાયાની કમે(ટી થાય છે અને 
કમાટી થવ'શ્રી માનમિક-શારીરિક ખલ વધતુ રહે છે, અને 
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૮૧. જેએ આત્મિકે ગુણોનું નિરત્તર સ્મરણ કેરે છે 
તેએ તીથ'કર મહારાજાના ગુણને ભૂલતા નથી, અને તેમના 
જેવા ગુણને સેળવવા સર્વ શક્તિઓને વાપરે છે. પણુ જડ 
પદાર્થોના ચુણા।ઃમાં રાચીમાચી રહેલાઓને અને તેએતું સ્મરણુ 
કર્તા જનતાને પાતાના આત્મિક ગુણની ચાદી કયાંથી આવે 1 
એ તો જ્યારે સડુપરેશ શ્રવણુ કરવાતો વખત લે ત્યારે અને 
રુચિ જગે ત્યારે આત્મિક ગુણની કાંઇક યાહી આવે, પણુ 
વિષયસુખના સ'સ્કારો હોવાથી પાછે ભૂલી જાય; આ પ્રમાણે 
ભૂલે! કરતા ઘણા શવ કરે ત્યારે કાઈક આત્મિક ગુષ્યુ!ના 
સ'સ્કાસા પડે છે, આસક્તિ આછી થતાં આત્મિક ગુભેતુ' 
સ્મરણુ ભૂલાતુ' નથી, અને સ્મરણુ થતાં જિનેશ્વરાના ગુભુઃ 
જેવા પોતાના ગુણને પ્રાસ કરવા રુચિપૂર્વક પ્રયાસ થાય, 
તમારી ઇચ્છાઆ-બઆશાઓ-અને તૃષ્ણા કદાપિ તૃપ્ત થવાની નથો, 
લલે પછી દેવોની સ'પત્તિ મળે, તો! પણુ તૃષ્ણા ઘટવાની નહી 
જ; પરંતુ જ્યારે આત્મિક ગુણાને મેળવવા આદર થશે ત્યારે 
ડુનિયાની તૃષ્ણાએ ઓછી થવાની અતે તન્જન્ય આધિ, વ્યાધિ 
અને ઉપાધિઓ ઘટવાની; માટે નિરન્તર આત્માના શુણૂતુ' 
સ્મરણુ કરવુ' તે આવરયક છે, જે સામાયિક-પ્રતિકમણુ-પોષ- 
ધાદિક ફ્રિયા કરવાની શાઅકાર મહારાજાએ કહી છે તે પણુ 
આત્મિક ગુણના સ્મરણુ માટે અને વિષય-કષાયની આસક્તિ 
એઇછી કરીને આત્મિક ગુલ! સેળવવાને સાટે જ; આત્મિક ગુલઞાનેદ 
આવિર્ભાવ થયા સિવાય કદાષિ પ્રાણીઓની આધિ, વ્યાષિ અતે 
ઉપાધિએ ખસવાની નથી અને વિડ'બનાએ ટળવાની નહી; 
માટે વખત કાઢીને બે ઘડી પણુ આત્મિક ગુણુાતું' સ્‍મરણુ કરતાં 
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રહેવું નોઇએ, અન'તકાલ વિષયોતુ* સ્મરણુ કરતાં વ્યતીત થયે! 
તેથી ઇયુ' સુખ મેળવ્યુ'? સય સુખને! જેટલે વખત અતુભવ 
આવ્યો તેના વિચાર કરવો જરૂરી છે, નહીતર આવ્યા એવા 
ચાલ્યા જરો અતે જન્મ, જરા અતે જૃત્યુનાં દુઃખો જે 
ભોગવ્યા તે માથે પડશે. 


૮૨. સિથ્યાભિસાનને। ત્યાગ કરી અનેકાંત દૃષ્ટિએ વિચ્વાર 
કરતા નસ્રતા ચુધ્ત સત્યના આગ્રહ હાય તો જુદા પડવા છતાં 
નદુદયનો સ'બ'ધ તૂટ્ઠે નહી. 


નજીવી ખાખતમાં ઉદ્ટારભાવે નમતુ' રાખવામા આવે 
અગર ખુલ્લા દિલની ચર્ચાથી એક ખીજનુ* મન્‍્તવ્ય સમજી 
લેવામા આવે તો આપણુ જીવનવ્યવહારમાં મેમ અને સહુ” 
કારની ભાવના વધે, 


૮૩. જીવનસિસ્દ્રિ માટે ચિત્તશુદ્ધિ અને ચિત્તશ્રદ્ધિ 
માટે સારું વાચન, મનન, સ'યમ, નિશ્રડ વિગેરેની તેમજ 
પાતાના જીવનનિર્વાહ માટે સદ્દવ્યવસાયનીચે જરૂર છે. 


૮૪. વ્યવહારની જુદ્દન્‍િના આપારે ચિત્તની શુદ્ધિ ચાય 
છે અને ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી ઉદારતા, સદાચરણુ, ગ'ભીરતા, 
ઇન્દ્રિયનિથહુ વિગેર સદ્દગુણ આપોઆપ આવીને વસે છે; 
એટલે ક'કાસ, ઢલ્ેશ, ઝગડા, વેર-ઝેર વિગેરે ફુગુ ભાણ રડી શકતા 
નથી, વ્યવકારશૃદ્ધતામા ધમની સફલતા મમાએક્ની છે, «યાં 
સુધી વ્યવહ્ારશુદ્ધિ થતી નથી ત્યા સુષ્ી કરતી ધમની આરા- 
ધનામ! વિવિધ વિક્લો ઉપસ્થિત થાય છે, ચિત્તની ચ'ચલતા 
ઘટતી નથી, આરત્તધ્યાન-રૌદ્રધ્યાનના વિચારો અને વિકારા 
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ઉછાળા માર્યા કરે છે, માટે વ્યવહારની શુદ્ધિ, ચિત્તની શુદ્ધિ 
સાટે અતે ધમની આરાધના સાટે અનન્ય સાધત છે. આ 
સ'સારમાં માયા-મમતાથી અને અર્તાનતાથી અનેક પ્રકારની 
ચિન્તાઓ તેમજ વ્યાધિએ આવીને ઘેરો ઘાલી રહેલ છે. તે 
ઘેરાને ટૂર કરનાર ને કેઈ હોય તે! વ્યવહારશુદ્ધિ છે. વ્યવ- 
હારશુદ્ધિનો સ'ક્ષેપમા અથ કરીએ તો! અરસપરસ મેત્રોભાવના 
અને પરિગ્રહ પ્રતિખદ્ધતાનો અભાવ કહેવાય. 


પ્રાસ થએલી સાધન-સામશ્રીનો સડ્ુપચોગ કરવે! ત્તે પણુ 
વ્યવહારશ્ુદ્ધિ છે, કારણુ કે પરિત્રહની પ્રતિખદ્ધતાથી તેમજ 
પ્રાસ થએલી સાધન-સામગ્રીનો સદઉપચોગ ન કરવાથી વિષય 
કષાયના વિકારો વેગ પકડીને, માનવીઓને ઉન્મા્ગે ખસેડી 
લઇ જાય છે. તેથી ભવોભવમાં વિડ'બનાઓ તેમજ વિવિધ 
વિધ્નો પ્રસ'ગે પ્રસગે આવીને ઉપસ્થિત થાય છે. જેને પ૨િ- 
ગ્રહુની મમતા કહો કે પ્રતિખદ્ધતા કહે તે દોષ રહેલો છે, તથા 
તેનો સદુપચોગ નથી; તેને સ'તોષ કોઈ પ્રકારે થતે! નથી. 
ઉત્તરોત્તર અસ'તોષ વધતેઃ રહે છે અને તૃષ્ણા વધતી હોવાથી 
એક ઘડી પણુ સ્થિરતા રહેતી તથી, આશાએ ઇશ્છાએ અને 
તૃષ્ણા દેખાદેખીથી વધે છે. અસુક પનાહ્યની સ'પત્તિ સાહ્યબી- 
તે નજરે નીઠઠાળી કે તરત તેવી સાહ્યબી મેળવવાને માણુસે। મથે છે, 
પરતુ તેવી સ'પત્તિ અને સાહ્યખી સેળવવાની આવડત હોય 
નહી, તેમજ તથાપ્રકારતુ' જ્ઞાન હોય નહી ત્યારે મહેનત 
કરતાં જયારે ન સળે ત્યારે અનેક પ્રકારની ચિન્તાઓથી ગમ- 
ગીન અતે છે. કદાચ ચુણ્યોદયે પ્રાસ થાય તો! પણુ સમ્યગૂજ્ઞાન 
ન હોવાથી તેનો લાસ લઈ શકાતે! નથી, હુજાર મળે ત્યારે 
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સનકૃપી સુનીમજીની તથા પાંચ ઈન્દ્રિયોરૂપી ગુમાસ્તાની પ્રવૃત્તિઓ 
સતત નિહાળ્યા કરે તો તે મન અને ઈન્દ્રિચો શુ' કામ કરે છે! 
સાંપેછુ કાર્ય કરે છે કૅ અન્યત્ર પ્રવૃત્તિઓ કરે છે ! તે જફર 
સાલુમ પડે અને અન્ય પ્રવૃત્તિઓથી નિવારી શકાય, મન તકને 
ચહે નહી તેમજ આત્માતે સહકાર આપી શકે. રોઠ પોતે ન્ન 
બીજે ભમતો હાય તો સ્ુનીમજી તથા ચુમાસ્તાએ વશમાં 
રહે નહીં અને પારેલ કાય સાષધી શકે નહી, માટે આત્માએ 
સ્વકાર્ય સાધવા માટે પ્રથમ હૃદયમાં સ્થિર થઈને દષિને, મનને 
અતે ઇન્દ્રિયોને કમજે કરવા શ્થિર કરવી જેઇએ; તે જ સત 
અને ઈન્દ્રિચા વશવર્તી' ખની સેવફફૂપે થાય છે-આત્માએ મત 
અને ઇન્દ્રિયાતે કમજે કરી તેઓને સેવક બનાવવા ભેઈએ 
પણુ પોતે સેવક ખનવુ" ન જેઇએ. જે આત્મા સ્થિરતા 
ધારણ્‌ કરીને સ્થિર દૃછિએ જેયા કરે તો મન-ઇન્દ્રિયોવું 
એટલુ જેર નથી કે કબજે આવે નહી-અને પોતાના 
કહ્યા પ્રમાણે વતે" નહી. આત્મિકેશકિત આગળ તેએ! 
આપોઆપ નસી પડે છે અને આત્મિવિકાસમાં કાંઇક 
સહકાર આપતા રહે છે, માટે આત્માને હૃદયસ્થ કરા. ખાહ્ય 
પ્રવૃત્તિઓને દ્ર કરીને સ્યિર નજર કરો. આપોઆપ અન'ત 
વ્દ્ધિ-સિદ્ધિના સ્વામી ખનરો।, કોઈ પ્રકારે દીનતા-હીનતા લેશ- 
માત્ર રણેરો નટી અને અન'તસુખનો અનુભવ આવરે. ભાવતાને 
લાવી-સ્થિર થચેલ આત્માતે અન્યપ્રવૃત્તિમા પડવુ* પળ ગમશે 
નહી, માઠે ભાવનાને ભાવી આત્માને સાનગભળિત પ્રથમ બનાવવે! 
જડ્રી છે; તે સ્થિર થતા સઘળા કાયે| સકલ થતા વિલ'બ 
લાગશે નડી અને ફ્િયાઓ પણુ સક્લ થશે. 
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જગતમાં નકલી વસ્તુઓનો પ્રચાર કરવા જેટલા પ્રયાસ 
ફરવાં પડે છે તેટલાં અસલી વસ્તુ માટે પ્રયાસ કરવાની જરૃર 
રહેલી નથી-એ તો પોતાના ગુણથી પ્રસિદ્ધ થાય છે અને તેનો 
સવષત્ર પ્રચાર થાય છે. મતુષ્યો આપોઆપ તે વસ્તુઓને 
ઓળખી તેને થ્રુણુ કરવા પડાપડી કરે છે, પરતુ ડુન્યવી 
નકલી સુખને ખાતર માનવીઓ ઓછે! પ્રયાસ કરતા નથી અતે 
તેતે! પ્રચાર કરવા માટે પણુ ખાસી શાખતા નથી, છતાં તે 
મળેલુ' સુખ લાતો મારી-ટુ'સાએ લગાવીને ચાલ્યુ' જાય છે 
ત્યાર આત્મા પરિતાપ ફરવામાં બાકી રાખતો! નથી; એટલે 
નકલી સુખ વિષયના વિકારમાં રહેલું છે અને અયલી કહેતાં 
સત્ય સુખ સમતામાં સમાએલ છે. નકલી સુખમાં જગત, સુગ્ધ 
ખનેલ હોવાથી સત્યસુખનો અતુભવ આવવે ડુ"શકય છે, માટે 
નકલી સુખનો વિશ્વાસ રાખવા જેવો! નથી અને તેમાં સુગ્ધ થવું 
તે રત્નજડિત કડુ' આપીને બોર ખરીદવા જેવુ કહો શકાય. 
સમજુ જને તે! નકલો સુખમાં સુગ્ધ બનતા નથી અને તેનાથી 
સવથા સુધ્ત થવા કમ્મર કસે છે-અનેક ઉપાયો ચોજીને વખત- 
સર તેનાથી સુક્ત બને છે. નકલી વસ્તુમાં પથમ ચળકાટ હોય 
છે, પણુ તે વખત જતાં તે ચળકાટને સ્થાને શ્યામતા આવીને 
સ્થાન જમાવે છે, તેવી રીતે વિષયસુખમાં ચળકાટ હોવાથી 
મથમ અધિક પસ'હ પડે છે, પણુ પરિણાસે અતિશય પરિતાપ 
ઉત્પન્ન કરાવનાર ખને છે, માટે તેમા સુગ્ધતા ધારણુ કરવા 
જેવો નથી, કારણુ કે તેનાથી રાગ-દ્રેષના વિકારા તે સુગ્ધને' 
ચારે ખાજુએથી ઘેરી લે છે-તેથી આત્મિક શક્તિ અવરાલી હાય 
છે-દમાતી હોય છે-આત્મિક શક્તિ ઉપર દખાણુ આવવાથી 
માનવો જડ જેવા ખની તીચ ગતિના ભાજન ખને છે, 
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૮૯. ધત, ચોવવન અને સ્હોટાઈ તેમજ બળવાન કાયાની 
સફલતા, વિનય-વિવેક અને પ્રસન્ન મન ઉપર રહેલી છે. યત 
જાતે પણુ ને વિનય હોય નહીં તો, મદ-અભિમાનત-અહકાર 
આવરો અતે મદાદિ વડે તેજ ધનવાન-હલકે। પડવાને, તેમજ 
જ્ઞાનાદિક આત્મિક ગુણ! તરફે રુચિ નહી જાગે; માટે ધતાહિ 
શ્રાપ કર્યા પછી પણુ વિનયને વિસરવા જેવે! નથી, ધતતી 
અભિમાનથી જે ર્હાટા હોય છે તે છોટા ખને છે અને છેલ 
અધમ ખની નીચગતિના ભાજન ખને છે, માટે વિનયથી 
ધનની સફલતા કહેલી છે. તે સિવાય તેને માટે કરેલો અથાગ 
ચરિશ્રમ વૃથા જાય છે. પુષ્ચોદયે પ્રાસ થએલ યૌવનમા જૈ 
વિવેક ન હોય તો. અનેક પાપાર'ભોમાં તે સુવાવસ્થા લાવી 
સૂકે છે, અનેક પાષા કરાવીને અનેક યાતનામાં ટ્સાવે છેઃ 
વિવેકથી ગુણુરોષ માલૂમ પડે છે; તે સિવાય પશુઓને પણુ 
યુવાવસ્થા પ્રાસ થાય છે. પણુ વિવેકરહિત હોવાથી તેતી 
સાયકતા તેએ મેળવી શકેતા નથી અને સહજ પ્રતિકૂલતા 
ચતાં મારામારી ઉપર આવે છે. 

મતુષ્યો તે! વિચારશીલ હોવાથી ધનવાન્‌ બને કે યુવાન 
હોય તો પણુ વિનય-વિવેકને વિસરતા નથી અને તેનો વિચાર 
કરે છે કૈ ધન અને યોવન ઢયાંસુધી રહૅવાનુ'? વિણુસવાં 
વાર લાગતી નથી, તો પછી તેનો! મદ કરવો! તે વૃથા છે. આ 
યમાણુ વિચારના ચોગે તેઓને વિનય-વિવેક આવે છે, માનવી, 
ચશ્રુવાળા હોય પણુ જો વિનય અને વિવેક ન હોય તે! અસુક 
અપેક્ષાએ અ'ધષ કહેવાય માટે ધન-યોવન-મ્હોરાઈ વિગેરે પ્રાપ્ત 
થયે છતે તેનો મદ અવરય ત્યાગ કરવો! તે આવશ્યક છે; મદ 
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ગમેક જાતનો નશો છે. નશાવાળા સાતવીને સારાસારની સમજણુ 
પડતી તથી. 


૯૦ સગાં સ્વબ'ધુએસાં તથા જ્ઞાતિજનો અતે 
સસાજમા તેમજ રાષ્ટ્રમા વિચારલેદ તથા હુદયભેદ પડાવી ક્વકાર્ય 
સાધનારાઓ ભલે ખુશી થયા હોય કે ખુશી થતા હાય પણુ 
તેતુ' પશ્ણિમ કણજનક આવ્યા વિના રહેૅતુ' નથી. કારણુ કૈ 
ભેદ પડાવવામાં ઈષ્યાં-કપટ-તથા પડાવી લેવાની ઈંશ્છા રહેલી 
હાય છે. આવા દેોષોાતુ' પરિણામ કદાપિ સુખજનક ખનતું 
નથી. કદાચ આ લવમાં પુણ્યોદચે તેતો વિપાક માલૂમ પડે 
નહી, પણુ પરલોકમાં તેની ભય'કરતા તથા ફુઃખજનતકતા જરે 
નહી. સાસારિક વિષચોાની આસક્તિ જ આવા ભેદ પડાવવામાં 
ખરેખરો પોતાનો ભાવ ભજવતી હોય છે. આસક્તિ સિવાય 
કષ્ટદાયક ભેદો પડાવવાની ભાવના થતી નથી, આ લોકમાં કૈ 
પરલે।કમા કટ ભોગવવાનો અવસર આવે નહી તે માટે પરિ" 
ણામનેો સારી રીતે વિચાર કરીને એકતાતુ' રક્ષણુ થાય અગર 
એકય દઢ થાય તે માટે પ્રયાસ કરવાની અગત્યતા છે, 


ભેદ પડાવીને મહત્તા મેળવશો તો પણુ વે મહત્તા તમોને 
સુખેથી જ*પવા દેશે નહી, વિવિધ ભચેા ઉપસ્થિત કરીને 
ચિન્તાની હોળીમાં ફ્સાવશે અને પાપને ઉદય થતાં તે મળૅલી 
મહત્તા ભારરૂપ ખનરે, માટે વિચાર-વિવેક લાવી જે તસોને 
યાસ થએલ છે તેમાં સ'તોષ રાખી સૈત્રીભાવના ભાવો કે જેથી 
કર્ષ્યા-કપટ, અન્યતું પડાવી લેવાની વૃત્તિ થાય નહી અને એકતા 
સચવાય. વિચારભેદ પડાવવાથી મનભેદ અને હૃદયભેદ પઢતે 
હોવાથી ફ'કાસ-લડાઈ-મારામારી થાચ, તેમાં ચો લાભ ? 
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૯૧. ફૂન્યવી જ્ઞાનથી શાંતિ નથી થતી. ડુન્યવી 
મવૃત્તિમાં ઘણા રસ લેવાથી અને ઘણી આસક્તિ રાખવાથી 
આત્મશક્તિ દખાણુમાં આવે છે અતે આત્મિક વિચારણું! 
કરવાથી કે સસ્યગ્‌ જ્ઞાન મેળવવાથી આત્માની શક્તિનો આવિ" 
્ભાવ થાય છે અને જડતાના સૂલ ઉખડે છે. 


આત્મજ્ઞાન વિનાનો પ'ડિત પણુ, અહુ'કાર સમતાતા 
આવિષ્કારામાં લપટાઈ ભાન ભૂલે છે, 


દુન્યવી જ્ઞાનથી કદાપિ શાતિ વળતી નથી અને કદાપિ 
વળશે પણુ નહી. માણુસો જાણીબૂઝીને પણુ ડુરાચારાનો ત્યાગ 
કરવા સમથ ખનતા નથી તેતુ' કારણુ તેઓને ભવિષ્યમાં ફેવી 
આફત આવી પડશે તેનુ' જ્ઞાન હોતુ નથી, તેથી માનસિક 
કલ્પના ચોગે તેઓને આન'દદાયક લાગે છે પણુ પાછળ #ઇ 
છે તેને દેખતા નથી. 


૯૨. 'પ'ડિત અને ડાહ્યા તે કહેવાય કૈ વિષયના સુખે! 
ભોગવતા અગર તેઓના વિચારા કરતાં ભવિષ્યનો પૂરેપૂરા 
ખ્યાલ રાખે અને તેમા આસક્તિ ધારણુ કરે નહી, અને તેવા 
વિચારો થાય ત્યારે ભવિષ્યનાં દુઃખોનો વિચાર કરીને દ્રર કરે, 


૯૩, અભ્યુદય શખ્દને શ્રવણ્‌ કરતાં તત અને સન 
ઉહલાસ પામે છે. આ શખ્દ તમને પસ'દ પડતે નથી ર 
સગાવહાલા અને શશ્નુમિત્રને અને સારાય વિશ્વના પ્રાણીઓને 
પસ'દ છે. તેનું' નામ સાભળતાં, કાકા મારતા માનવીએ સ્થિર 
થાય છે, તો પછી અભ્યુદયનો લાભ મળતા સ્થિર થાય, એમાં 


૨૬૩૫ 


ફહેવાતુ' હાય નહી. કોઈ પણુ અમ કહેશે તહી કે, અસોને 
અભ્યુદય પણ નથી માટે અભ્યુદયના કારણે! શોધવા. 


૯૪. ગાજ્ઞ પુરૂષો, પોતાના પ્રજ્ઞાના બળથી, ચોગી- 
એપ પોતાના ચોગના બલથી, ન્રીમ'તો પોતાની શ્રીમ'તાઈના 
જોરથી, શૂરવીરા પોત્તાની શારીરિક શક્તિથી અને વિદ્યાધરા 
પાતાની વિઘાઓથી, અજ્સુદયનો સદા જાપ કરતા હેય છે, 
આળસુ અને ઉઘમીના મને!રથો, અભ્સુદય માટે સરખા હોય 
છે, પરતુ ક્યા માગે" અભ્યુદય થાય અને જન્મ જરા મરણુના 
દુઃખો ટળે, તેતુ' તેઓને સસ્યગૂ જ્ઞાન હોતુ' નથી તેથી તેઓ 
અજભ્યુદયનેો લાભ મેળવવા ખેનસ્રીબ ખને છે. 

ને સાંસારિક અભ્યુદય ખાતર તેઓ પ્રયાસ કરતા હોય તો 
તે વૃથા જવાતો, કારણુ કે તે અભ્યુદય, માત્ર પ્રયાસ કરવાથી 
ઉપલબ્ધ થતો નથી, પરતુ આત્માના શુણ્‌।ના આવિર્ભાવથી 
પાસ થાય છે. જેમ જેમ આત્મિક ગુણુ!નો વિકાસ ચતો 
રહે છે, તેમ તેમ અણ્યુદ્યનેો લાભ મળત્તો રહે છે, માટે 
વિષયસુખાની આસક્તિને! ત્યાગ કરીને, સમ્યગૂજ્ઞાનને મેળવી 
મન, વચન અને કાયાની આત્મિક ગુણા।માં એકતા કરા અને 
દૃઢતા ધારણુ કરે, 

લપ* વિષયનાં સાધને! દુઃખજનક છે. વિષયનાં સાધને! 
પણુ મગર્રી કરનારને, તોકફાનેો-લડાઈ કરનારને, આસક્તિ 
રાખનારને, શૉતિદાયક ખનતા નથી; ઊલટા હુઃખજતક થઈ પડે 
છે. એટલે તેઓએ, જે સાધનો ડુઃખ વેઠીને મેળવ્યા છે તે 
તસ્રતા, સરલતા અતે સ્ર'તોષ વિગેરેને ષારણુ ફરે તે! જ 
સુખ શાંતિજનક બને, સદ્ધિચાર અને વિવેક જાગે, 
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૯૬, જે સાણુસા પોતાના આત્મામાં રહેલ સત્ય 
સુખને, સત્યજ્નાનને અને એક એક પ્રદેશે રહેલા 
ગુત્ોને જાણે છે તેઓને જન્મમરણુના દુઃખો ક્યાંથી હોય? 


જ્યાં સુધી આત્મામાં રહૅલ ચુભ્નાતુ' સમ્યગૂજ્ઞાન નહી થાય 
ત્યાં સુધી પ્રાણીઓ માનવ, દેવ, દાનવ વિગેરેને હજારો, લાખો 
“અગર કરોડો ભવોમાં અથડામલા આવવાની, લડાઈ કકાસ 
થવાના જ. અરે | બરખાદી પણુ થવાની; માટે આવા સ'કટોમાંથી 
અચવા માટે પૂર્ણું યેમથી આત્માના ગુણોતુ' જ્ઞાન સેળવે. 


વિવિધ વિડ'ખનાઓમાંથી ખચવાને માટે સમજ્યા પછી જે 
આત્માના ગુણુ!ને મેળવે છે, તેઓએ પોતાતુ' કરવા લાયક કાય 
કર્યું કહેવાય, તે સિવાય મજૂરી અને કરેલી વેઠ માથે પડે 
અને બિચારા ખનીને પરલેોકે ગમન કરે છે. 


આત્મિક ગુણને મેળવવા માટે મજૂરી કરવી પડતી નથી 
તેમ વેઠ વિગેરે પણુ કરવી પડતી નથી. તેમજ તે ડુકાનો- 
માંથી વેચાતી પણુ મળતી નથી. એ તો સહજ સ્વભાવે મળી 
શકે એમ છે, પરતુ રાગ-દ્રેયષ અને મોહુનોા ત્યાગ કરે તો જ મળે. 


૯૭. રાગ, દ્વેષ અને મોહે, સર્વ શકિતએતે હણી 
નાંખેલ છે અને ઢળી રહેલ છે જેણે રાગ, ટ્રેપ અને મોહને 
અલ્પ કર્યો છે, તેગ જ શક્તિઓ મેળવીને વિડ'બનાએ। ટાળી 
છે અને તેઓએ ધમંધ્યાનમા મસ્ત રહેવાની શ્રદ્ધા કેળવી છે; 

છ 
રાગ, દ્વેષ અને મોશ્ડુના પ્રભળ વિકારોને! નાશ થયા વિના આત્મ- 
શ્ર'્ધા થવી તે અશકય છે, તે! પછી આત્માને! અતુશવ કયાંથી 
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માં તફાવત હોય છે, આર'ભે સળેલો આનદ કહી ન 
તહિ, પણુ છેવટ સુધી રહે તેજ આન"& કહેવાય ઈ. 


૯૯. સજ્જન સહાશયોતુ' હૃદય સદ્ગ્ુણીઓને 
દૈપવાથી ખુશી થાય છે તેમજ કમલોતું હદય, સૂયા 
દર્શનથી ખીલે છે, કુમુદનુ' હૃદય ચ'દ્રમાના દેખવાથી ખુે છે; 


૧૦૦. શ્રદ્ધાને પણુ પાંચ ભૂષણ્‌। જેઇએ છીએ. 
ત્યારે તે બરોબર કાર્ય કરી શકશે, ધૈર્ય-દૃહતા-સહિષ્ણુતા-ઉત્સાહે 
અને નિઃસ્વાર્થ પેમ તેના પાંચ ભૂષણ છે આ પાચ ભૂપઘ્યને 
પહેરી શ્રદ્ધા, ઘણા નતેરમા આવી ધારેલાં કાર્ચોને પાર ઉતારે છે. 


૧૦૧. જીદા જીદા સ'બ'ધો, સ્વાર્થ. અને સ્વાર્થોએ।. 
મતુષ્યાકુતિના વેશ ભજવવા સ'સારરૂપી ૨'ગભૂમિમાં આવેલાં 
મનુષ્યોને જુઠા જુઠા સ'બ'ધોમા આવવુ* પડે છે. માત, પિતા, 
ભાઈ, ભગિની, ભાર્યા, સુસ્ત, મૂખ, રોઠ શાહુકારાદિ સાથે તેએ 
સ'બ"ધ બાંધે છે અને વખતે તેઓનો વિચોગ પણુ થાય છે. 
પણુ તે દરમ્યાન રાગ-દ્રેષ અને મોહને લઇને તે સ'બ'ધે 
લાભદાયક નીવડતા નથી. 


સ'બ'ધોને આગળ વધારવા માટે શક્તિમાન હોય છે, પણુ 
સ્વાર્થી માણુસો તેનો લાભ લઈ શકતા નરી હોવાથી તેઓને 
ડુ*ખજનક થાય છે. ખટપટ, કલડકકાસ, વેર-ઝેર્‌ વરસાવીને 
પોતે ડુ"મી થાય છે અને સ'બ'ધીઓતે ડુ*ખી બનાવે છે. 


નિ'સ્વાથો પ્રેમવડે બાધેલા સ'મ'ધોાને આધારે માશેિમાંડી 
સહકાર મળવાયી આગન્તુક વિડ'ભનાએને-વિપત્તિઓને ટાળવા 
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સાટે સુનિઓ તથા સતુષ્યો સમર્થ ખને છે અને ને તેમાં સ્વાધે 
શ્રવેશ કર્યો તો! તે વિડ'બનાએ અકરચકરમાંથી ઉભી થાય છે. 


સ્વાથષ્ની ખટાશને લીધે, ક્વજનવર્ગ માં, મિત્રોના સ્તેહફૂપ 
દૂધમાં ખટાશ થાય છે અને પ્રેમરૂપી દૂધને ખગાડી નાંખે 
છે અતે નેઇવી મદદ સળતી નથી, 


સમજણા મતુષ્યો, રવાથ' કરતાં પરમાથની અન'તગુણી 
કિમત આંકે છે. એટલે આખુ'એ વિશ્વ, તેઓને ઝુટુ'મી તરીકે 
લાગે છે, અને મસતા-મત્સર તેઓને હોતા નથી. 


ક્વાથતા આધળા ચશ્માં પહેરનારને કદાપિ પ્રકાશ મળત્તો 
નથી અને પરમાર્થના સન્‍્માગે ગમન કરવા શક્તિમાન થતા 
નથી. પરમાર્થના સન્માગે" વળ્યા વિના નિશ્ચિ'ત થવાતું નથી 
માટે સ્‍્વાર્થતા અ'ધ ચશ્માને ત્યાગ કરવો જરૂરી છે. 


સારી રીતે ભણુલા પડિતો પણુ સ્વાર્થના અ'ધ ચશ્માને 
ઉતારે તહીં તો! સ'સારાટવીમાં અરહાપરહા અથડાઇને ફુ"ખી 
થાય છે, ફોઇ પ્રકારે તેઓને શાંતિ મળતી નથી, સ્વાર્થી માણુસો 
સ્વાથ'બાતર હુલકામા હુલકાની સેવા બનાવીને હુલકા બને છે. 


સ્વાર્થીને ખુદ્ધિ-ખલ-પરાકુમ અને સાહસ હોય તો કારમો 
ફેર વર્તાવવામાં બાકી રાખે નહી. જૂઠાતુ' સાચુ' અને સાચાતુ' 
જૂડું' કરીને વિશ્વમાં ત્રાસ વર્તાવી પોતાતુ' ઘર ભરે છે; ખીજાઓ 
ભલે પીડાઓ ભોગવે- કે મરણુ પામે તેની પરવા હોતી નથી. 
સ્વાર્થી માણુસો અ ભવ અતે પરલવ, સ્વાર્થને લઇને 


અગાડે છે, અને ફૂડકપટ, દગા-પ્રપ'પચ કરીને પ્રાસ કરેલી* 
દોલત અહીંઆ પડી રહે છે, સાથે આવતી નચી, 
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રણા કરીને ખસેડી નાંખે છે, એટલે: તેઓને વ્યાવહારિક કાર્યોમાં 
જે ધામિ'ક કાર્ચોમાં ચક્લતા મળે છે. 


૧૧૧. સાણસોની,સાન્યતા યાયઃ એવી હોય છે કે 
અમોને પૈસા ટકાની આવક સારી હાય, તેમજ સવ પ્રકારની 
ઉપાધિ ન હોય અને અતુકૂલતા જે હાય તે! પરેપકારના 
તેમજ પાષિષક કાર્ચોમાં સઘળી જિ'દગાની વ્યતીત કરીએ; 
સ'સારની ઉપાધિમાં પડ્યા છીએ તેથી અમારાથી કાંઇ પણું 
અનતુ* નથી, ઉપાધિમાથી ઊંચા આવતા નથી. અરેરે શુ' કરીએ? 
પરોપકારના તેમજ ધાર્મિક કાર્ચો કરવાતુ' અમારા નસીબમાં 
નથી | એક વ્યાપિને મટાડતા ચાર ઊભી થાય છે અને ચારને 
સટાડતા દશ ઊભી થાય છે, એટલે મતુષ્યભવ પામીને કાંઈ 
પણુ અમારાથી બનતુ નથી. ધન્ય છે તે ભાગ્યશાલીઓને રેં 
જેઓ તન, મન અને ધનથી ધાર્મિક કાર્ચો તેમજ પરપ 
કારનાં કાર્ચો કર્‌ છે; એક ઘડીભર દેરાસર-ઉપાશ્રચે જઈએ તે! 
પણુ મનોવૃત્તિ પરિભ્રમણુ કર્યા કરતી હોય છે, ત્યા પણુ ઉપાધિ" 
ને લઈને મન શાત રહેતુ નથી | આ પ્રમાણે કોઈ પૂછે 
ત્યાર લૂલો ખચાવ કરીને મનમાં સ'તોષ માને છે પણુ પોતાના 
પ્રમાદને દ્ર કરવા પ્રયત્ન કરતા નથી; પટલાઈ-શેઠાઈ, જ્ઞાતિ- 
જના આગળ કૂટવી હાય તો, કલાકોના કલાકો મળે, રાત્રીના 
ખાર વગાડે, અને સત્કાર્ચ્ કરવામાં લૂક્ષો બચાવ કરીને ધર્મીને! 
રેખાવ કરવામા બાકી રાખતા નથી. આવા માણુસો, પીત્તલને 
ચળકાટવાળુ' કરોને સોનામાં ખપાવવા માગે છે, પરતુ તેમના 
દશનો પડરેો ચીરાતાં વાર લાગતી નશ્રી અને ક્યામીપાત્ર બને છે. 


તેઆ પોતાના પ્રમાટ-આળસમને પૂવ કર્મના કપમાં ક્રેરવી 
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મળી રહે છે, સમ્યગૂજ્ઞાન નડી હોય તો! પણુ આવીને મળશે. 
આસક્તિ-મમતા-અહુ'કારાદિક પણુ રહેશે નહી. મત્રષ્યમાં 
એવી તાકાત અચિન્ત્ય રહેથી હાય છે કે-તે પારે તે કાર્ય 
કરવા સમથ ખતે છે. મસાદને પકેડી પાડી પરસપદને 
પણુ પ્રાસ ડરી શકે છે, માટે જે પ્રતિફૂલતાના સ'ચોગો 
સલ્યા છે, તેઓને ટાળવા માટે ધીરજને ધારણુ કરા આવી 
પડેલી વિડ'બતાએને સહુત કરી લે; પ્રમાદ-પરિતાપાદિને 
કરો નહી અતે ઉઘમશીલ ખને।. જે પધારશે! તે મળી રહેશે; 
એવે! દૃઢ વિચાર રાખા-સરખી રીતે સર્વદા કોને અતુકૂલતા 
રડી છે ? કોઈને પણુ રહી નથી. 


૧૧૫, ચોગ્યતાને સેળવે!-સાતુકૂલ સાધનો આપણે 
પોતે જ મેળવીએ છીએ. તે તમારી રાહુ તેક રહેલ છે પરતુ 
તમો ચોગ્યતાતે ધારણુ કરો તો જ મેળવી શકે! એમ છે, 


ચોગ્યતા વિના સાધતયામથી મળી હાય તે! પણુ લાભ આપી 
શકશે નહી. 


ચરાગ્યતા સિવાય મહાન્‌ થવા સાટે મહેનત કરવી તે મોતનું” 
કારણુ છે. એક ખાબોાચિયુ, સરદ્ાવરની બરાબરી કરી શક્રૅ 
નહી અને તે બસબભરી કરવા જાય તો હાંત્ીપાત્ર થાય અને 
તેની શક્તિ પણુ હણાઈ જાય એક ખાળક, યુવાનની હરિક્‌ાઈ 
કરવા જાય અને વધારે ખાય, વધારે દોડે, તો! નાસીપાસ 
થયા સિવાય રહેશે નહી; કારણુ કે તે ખાળકમાં દોડવાની અગર 
ખાવાની તાકાત નથી. પાઠશાલામાં સાતમા ધોરણુના વિદ્યાર્થીની 
બસબરી પહેલા ધોરણની વ્યક્તિએ કરી શકતી નથી. ચોગ્યતા 
કમેકસે પોરણાતુસાર આવીને મળે છે; નથી સળતી એસ તો 
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નહી, પર'તુ એકદમ આવોને મળે નહી-ઉતાવળ કરવામાં પાછળ 
પડવાતુ' થાય છે અને આગળ વધવાની તાકાત કમી થાય છે, 
ઉત્સાડુ રહેતો નથી. 


કમેકમે ધોરણાનુસાર પ્રયત્ન કરવાથી ઉત્સાહ વધે 'છે; 
પ્રાછળ પડાતુ' નથી. ઘણા ય ભાગ્યશાલીઓએ ધોરણને પસાર 
કરીને જ મહાન પદવીઓ સેળવી છે અને મેળવશે, જગતમાં 
તપાસ કરીએ તે માલૂમ પડશે કે, ચોગ્યતા--તાકાત વિના, 
માણુસા જે વસ્તુઓને મેળવવા સાટે પ્યાસા કરે છે, તેઓ 
આગળ વધ્યા નથી પણુ પાછા પડયા છે. એક શિયાળ, ઊંચા 
માંડવ ઉપર દ્રાક્ષની લુ'બને લેવા માટે ઘણા કૂદકા મારે 
તો પણુ તે શુ' લઇ શકશે ર નહી, ઉલ્ટુ' પડી જવાથી તેને 
વાગવાતુ* જ; માટે ચોગ્યતાને કૈળવવા માટે પ્રયત્ન કરૉ. 
ઉતાવળા થાઓ નહિ. કૅદિવસે, ક'કોડા હોય નહિ. 


૧૧૬, સનની વૃત્તિઓને કબજે ડરો--મતુષ્યો, 
ઝુશાલતા-પ્રવીણુતાપૂવક સતત ઉઘ્યમશીલ બને છે, ત્યારે સિ'હ 
અતે તેના જેવા શિકારી નનવરોાને પકડી કખજામા રાખે છેઃ 
સિ'ક, શય'કર અને ઘાતક છે; વાઘ પણુ તેના જેવો કહી 
શકાય, તે પણુ તેઓને વશ કરી, તેઓને નચાવી, કુશલ કારીગર, 
ઇંટલાભ ઉઠાવી શકે છે-ડાથીને પણુ મનગમતી ખોરાકી આપીને 
મહાવત, અ'કુશવડે કગજામા રાખે છે, મદારી લોકો, સાપ- 
નોળીયાને તેમજ વાદરાને કુશલતાથી વશ કરીને પોતાની 
આજીવિકા ચલાવે છે-દ?ેક નાનતવરોને વશ કરવામાં લગામ- 
અ"કુ॥ વિગેરેની જડ્ર પડે છે-તે જ પ્રમાણે માનસિક 
વૃત્તિને ડબત્તમાં રાખવા સાટે લગામ ભ'કુશની જ/ડૂર 
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પડે એમ છે. તમો! કુશલતા વાપરી વ્યાપારટ્વાર 1 શ્રીમાન્‌ 
બત્યા-સારી રીત્તે શિક્ષણુ લઈ અધિકારી થયા અને સુત્રાદિકને 
પણુ સારી શિખામણુ આપીને પ્રવીણુ બનાવ્યા, પરતુ તસે 
પોતાતે સાટે, તમારા આપત્સપ્તે માટે કેટલુ' શિક્ષણ 
લીધુ' અને શિક્ષણુ લઈ માનસિક વૃત્તિને કેટલી કબજામાં 
રાખીને આત્મિક લાલ લીધે રે ખ્યાલ રાખશે! કે, તે વૃત્તિતે 
કતમાં રાખીને શિક્ષાઓ આપ્યા વિના ચાલશે તહી, કારણુ કે 
તે માનશિકવૃત્તિ ઉપર જ સુખડૂઃ ખનો આધાર છે. ઉત્તત્તિ- 
અવનતિ તે ઉપર રહેલી છે. માટે માનસિક વૃત્તિતે સારી રીતે 
જેળવી કબજામાં શાખો; તે વિના લીધેલી કેળવણી અને પ્રાસ 
કરેલી સત્તા, તેમજ પધનાટિક, ઈટેલાભ આપવા સમથ બનશે. 
નહી; પણુ ચિન્તા-પરિતાપાદિકથ્રી પીડાલુ* પડશે. 

૧૧૭. સાનસિકે વૃત્તિને સ્થિર કરવા સાટે સસ્યગૂ- 
જ્ઞાત, ત્રતનિયમાદિ જ્ૂપ લગાસની જરૂર છે. તેઓના 
આધારે માનસિક વૃત્તિઓ કબજામાં આવી સ્થિર થશે. દરેક 
પ્રાણીઓને ચેતના હોવાથી કેળવણી-શિક્ષણુ મળતા તેઓની 
ચેતના વિકાસ પામે છે; વિકાસ થતાં પ્રાણીઓ, ઉશ્ચ સ્થિતિને 
પ્રાસ કરે છે અને ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાસ થયા પછી જ પ્રાણીઓ, 
સ્વપરતે ઉપકારકારક બતે છે; તેવી રીતે માતસિક વૃત્તિને, 
ચોતાની ચેતનાને ને કેળવણી આપવામાં આવે તે! તે શિક્ષણ- 
ચોગે પોતાને અને પરતે લાભદાયક થાય ત્રને આધ, વ્યાધિ, 
ઉપાધિનાં દુઃખો ટળે; જન્મ-જરા અને મૃત્યુનાં દુઃખો પણુ 
રહેવા પામે નહી. શારીરિક કેળવણી લેશે તો શારીરિક ન્યાધિ 
મટશે પણુ માતસિક આધિ તે! રહેવાની, આધિ જેવુ' ટુ”ખ 
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બીજુ' છે નહી. વક્તા ખનવાની કૅળવણી લેશો તો પ્રચિદ્ 
વધ્તા બનશે, પણુ માનસિક ચિન્તાઓ તો રહેવાની જ; માટે 
સવ દુઃખનુ' મૂલ, જે માનસ છે, તેને ખરાખર શિક્ષણ 
આપીને કમળમાં લો, પશ્યાત્‌ જૂએ તો ખરા, કૅવા ચમ(ઊારિક 
કાર્યો ખને છે કૈ જે કાર્ચોને તેખી મતુષ્યો તેમજ દેવદાનવોને 
પણુ આશ્ચર્ય થાય, અને મનને વશ કરતાર્‌ પણુ ઉત્તરોત્તર 
સદૂગતિને પ્રાસ કરી પરમપદને પાસે; માટે અન્ય જ'જાલતે 
ત્યાગ કરીને જે તમે। સસયજ્ન હો કે વિઠ્ઠાનૂ હો તે! સાન' 
સિક વૃત્તિને વશ ડરવા કટિબદ્ધ બનો, જે કાર્ય ધારશે 
તે જલ્દી સધાશે, અઇ સિદ્ધિઓ, જે શાઅમાં બતાવી છે વે 
પણુ મન સ્થિર થતાં હ્ાજરાહજુર થરે. સુખ લેવા તેમજ 
સ'પત્તિ લેવા માટે ગમે ત્યાં દોડધામ કરશેો।, દરિયાને ડોળશે!, 
ડું'ગ૨ પર કઇ સહન કરીને આડ્ઢ થશે, કોઈ શ્રીમાનૂતી 
તાળેદ્દારી ઉઠાવશે, અગર પ્રાપ્ત કરેલી સત્તા-સ'પત્તિના આધારે 
સુખ લેવા પ્રયત્ન કરશે! તોપણુ મળી શકે આમ નથી, ત્યાં 
તો! બનાવતી અને કાલ્પનિક સુખા મળશે પણુ તે સુખ, ટુઃખથી 
મિશ્રિત «શે. 

૧૧૮. સ્વાધીનતા, માનસિક વૃત્તિને વશ કર્યા "પછી 
ગ્રાસ થાય છે, અને ઈટ લાજ આપવા સમથ બતે છે, મનને 
વશ રાખ્યા વિના પ્રાતત કરેલી સ્વાધીનતા સ્વચ્છ'ને લાવી મૂકે 
છે, વ્રત-નિયમાદિકવડે વશીભ્રૂત થએલી મનોવૃત્તિ, સ્વચ્ઇ'ટતાનો 
ત્યાત્ર કરાવી, સાચી સ્વત'ત્રતા અપ કરે છે; માટે સાચી 
સ્વત'ત્રતાનો લાભ લેવે। હોય તો, શ્વગ્છ'તાને ટાળવા માટે 
૬*ખને સખીને પણુ પ્રયાચ કરે, 
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ઘણા માણુસાોને તથા સુવાનીઆઓને તેમજ શિષ્યોને, 
સાતષિતાની, શેઠ શ્રીમ'તની તેમજ ચુરુદેવાદિકની તાખૅદારી 
ગસવી નથી; તેથી સુક્ત થવા સાટે અનેક ઉપાચો કરે છે. 
રીસાઈ ખીજે સ્થલે નાશી જાય છે, પણુ બીજે સ્થલે પ્રથમની 
તાબેઠારી કરતાં તેઓને વધારે તાબેદાર થવુ” પડે છે; કારણુ 
કે સ્થલ તથા સચેોગને ખદલ્યા પણુ સનતુ' વલણુ તો પ્રથમની 
સ્થિતિવાછી' છે એટલે ત્યા સ્વાધીનતા ઢયાંથી મળે ? 

ગાય કે બળદ, લીલુ ઘાસ ખાવાને માટે ખીલાને જેરથી 
તોડી ભાગે અને સારા લીલા ઘાસમાં જઇને પડે પણુ વેનેો 
સાલીક આવતાં માર ખાઇને નાસવુ' પડે; તેમ જ વધારામાં 
હખ્ખામાં પૂરાવાના વખત આવે છે. તેવી રીતે સ્વચ્છ'દતાથી 
ભમતા માનવોઓ અન્ય સ્થલેોએ ભસે છે ખરા પણુ કષને 
વેઠી પાછા હઠે છે. આવો વખત ન આવે તે માટે વડીલ 
ગુરુવર્ચોની તાખેદારી સ્વીકારીને માનસિક વૃત્તિને ખરેબર સ્થિર 
કરવી આવશ્યક છે કારણુ કે વડીલ ગુર્વર્ચેચની તાબેદારી 
સતતે સ્થિર કરી સાચી સ્વાધીનતાને અર્પણુ કરે છે; 
એટલે તાખબેદારીના કટને સહન કરીને પ્રાત કરેલી સ્વાધીનતાથા 
કદાપિ પાછળ પડાતુ" નથી, ઉન્નતિના શિખરે આફ્ઢ થવાય છે 
સાટે સાચી સ્વાધીનતા મેળવવા પ્રયાસ કરવો! તે ચોગ્ય છે, 

૧૧૯. કબજાસાં રહીને ઘાટ ઘડાવ્યા પછી શોભભાસ્પદ 
અનાય છે. ઝુ'ભાર માટીનો ઘાટ ઘડે છે ત્યારે ઘડો-ગાગર 
વિગેરે ભાજ્ત ખતે છે. ક્ેઇ પાણી ભરવા સાટે સાટીને 
સાથે ઉપાડેતુ' નથી, તેમજ સોની સોનાના ઘાટ ઘડીને 
વિવિધ મકારતા અનેક આભૂષણેા બનાવે છે ત્યારે જ સ્વશરીર 
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ઉપર માણુસો ધારણુ કરીને ખુશી થાય છે; કો૪ પણુ પોતાની 
શૈ॥ભા વધારવા સોનાને સાથે ઉપાડેતુ' નથી. તે પ્રમાણે 
મતુષ્યોના ખરોખર ઘાટો ઘડાય તે! સમગ્ર વિશ્વ, તેઓને ચાહે, 
મ્રશ'સા કરે અને તેઓના અતુયાયી પણુ ખને. જડ જેવાની 
કોઈ પ્રશ'સા કરતુ' નથી તેમજ ચાટુના પણુ કરતુ નથી, માટે 
જ્યાં ઘાટ ઘડાતાં હોય, ત્યાંથી ખસી જવુ' નડી અને માત" 
સિક વૃત્તિને સ્થિર કરવી. 

કબજામાં નહી રહેલો અગ્નિ તેમજ પાણી મહાભય કર 
આક્તને ઉપસ્થિત કરે છે. અતે કબજામાં રહેલ અસ્તિ અને પાલી 
પ્રાણીઓને જીવાડી પાષણુ આપે છે, તો પછી ઘડાએલ મતુષ્ય 
એવે! કોઈ લાભ “નથી કે જે ન આપી શકે? ઘાટમાં જ 
સુશ્કેલી રહેલી છે. એ સુશ્કેલીમાં લાન્ન છે અને સારી રીતે ઘાટ 
ઘડાય છે; આમ સમજવામાં આવે તો! કામ નીકળી નાય 
સાણુસોને લાભ લઈને અભ્યુદય પોતાનો કરવો! છે, પણુ સડજ 
સુશ્કેલી આવતા ભાગાભાગ કરે છે, ગભરાય છે, પરિતાપ કરવા 
ખેસી ન્તય છે; તો પછી ઈટ્ટ લાજ નેવે! કે આખરુ-પ્રશ'સા- 
ધનસ પત્તિ-આત્મિક વિકાસ અને સાચી સ્વાધીનતા કયાથી 
આવીને પ્રાપ્ત થાય? સુશ્કેલી વેક્યા વિના તો, પેટ પણુ ભરાતું 
નથી, તે! પછી પરિવાશ્તુ* પોષણુ તો ઢયાશ્રી થાય ? તેમજ માન- 
સત્માનાદિ પણુ ઠયાત્રી મળે ? 

૧૨૦. સ'સારમાં ઘાટ ઘડાવાની અતેક શાળાઓ 
છે, તેમાં બેસીને ઘાથ્વાળા બતે. આપણુતે જીવ્રનસાં 
જવતાં આવડેનુ' હેય તે તે સરલ અતે સુગમ છે. 
પ૩ ત્રિષયકવાયતઃ વિકરોશ્રી તેમજ તૃષ્યામાં તણાએલ હોવાથી 
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તે જીવનને વિષમ ખનાવીએ છીએ, અને તેના ચોગે જીવનનો 
સાર્ગ, કષ અને આકૂતફપ ખતે છે. સત્માગનો ત્યાગ કરી 
ઉન્માગેજ, જ્યાં ખાડા ટ્રેકરાઓ રહેલા છે તે માગે ગમન કર- 
નારને સુખશાતિ ઢયાથી મળે ર તૃષ્ણાનો માર્ગ આફ્ત રૂપે 
રહેલો હોવાથી કટ સિવાય અન્ય ઉપલબ્ધ થતુ' નથી. વાસતા 
અને તૃષ્ણાથી વ્યાસ બનેલુ' જીવન, તે સાચુ જીવન નથી. 
ખરું જીવન તો, સસ્યચૂ જ્ઞાનપૂર્વક સદાચારોતુ' પાલન કરવામાં 
જ સસમાએલ છે. સ્ાનીઓતે વ્યવહારતુ' પાલન કરવુ' પડે છે, 
પરતુ તૃષ્યા અને વિકારોથી અલિસ હોવાથી તેઓના જીવનમાં 
વિષમતા આવતી નથી. વિકારોમા તથા તૃષ્ણાના વેગે તણા- 
એલને, સચ્યગ્‌ જ્ઞાનના અભાવ હોવાથી વ્યવહારમાં ડગલે ને 
પગલે વિષમતા-અથડામણો-ક'કાચાદિક આવીને ઉપસ્થિત થાય 
છે એટલે તેમનુ' જીવન, ડુઃખમય-ડુ*ખજનક અને દુ*ખની 
પર'પરા વધારનાર ખને છે. 

વિષય કષાયના વિકારો તેમજ તૃષ્ણાઓ જ કઇજનક છે, 
તેથી સુખરૂપ જીવનથી જીવાતુ' નથી. કૅટલાક તેવા કારણના 
આધારે ડ્કાન-મીલ વિગેરેનો વિસા ઉતરાવીને પછી પોતાના 
હાથે તેમાં અસિ સળગાવે છે. અને જે પકડાઈ નય તો તેઓની 
બેહાલ દશા પૂર્પૂરી થાય છે; કૅટલાક તો! અજ્ઞાની હોવાથી 
અન્ય જનો ઉપર કાળો કેર વર્તાવી પાતાનુ' જીવન દુ“ખમય 
બનાવતા ન્ેવામાં આવે છે અને કટલાક તે! આબરુતા ભયથી 
પોતે પોતાની મેળે દશિયામા પડે છે અગર ગ્યાસતેલ છાંઢી 
અમૂલ્ય કાયાને સળગાવી મૂકે છે. વિકારો શું નથી કરતા? 


૧૨૧. શક્તિને દુરૂપયોગ ન કેરો, સદુપચોગ કરો. 
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માણુસોમાં ખુદ્ધિ-મલ અને સત્તા તો હાય છે, પર'તુ તેઓને 
સદુપયોગ કરવામાં વિષયાસક્તિ, વાસના અને તૃષ્ણા આડી 
આવતી હોવાથી ખુદ્ધિખલમાં આવરણુ આવે છે, “તેથી 
સન્માગે: ગસન ન કરતાં ઉત્માગે: ફોડ્યા જાય છે. ઢો, 
સનન્‍્માગતે દર્શાવનાર મળે તો પણુ તેઓને સાંભળતા પણુ નથી, 
તતો તેના કથન પ્રમાણુ વર્તન તે! થાય ઢયાંથી ? આવા માણુસો| 
પાતાના જીવનને વિષમય બનાવે છે. મળેલા મનુષ્ય જન્મનો 
લાભ લઈ શકતા નથી અતે પોતે જ ઉત્પન્ન કરેલ વ્યાધિમાં 
સપડાઈતે સઢ્યા કરે છે, માટે ખુદ્ધિમાન-મલવાન્‌ તેમજ સત્તા" 


વાળાઓએ ડુશુષ્ણાનો ત્યાગ કરવા નિરન્તર દરરોજ કાળજ 
રાખવી જરૂરની છે 


સમ્યગ્‌ જ્ઞાન ચારિત્રનો માર્ગ સરલ અને સુગમ છે; પણુ 
તે માર્ગને ડુન્યવો-ક્ષણુભ'શુર વસ્તુઓ ખાતર ક'કાસ-કલહ- 
લડાઇઓ કરીને તેવા માણુસો વિષમ અને હુ'ખજનક બતાવે 
છે. પોતે જ ફુ“ખના ખાડાઓને ખોદી તેમાં પડે છે. પછી 
ડુઃખી થાય તેમા અન્યનો શે દોષ કાઢવો ? 


ઘણાય ત્રતધારીઓ, સમ્યગ્જ્ઞાન ચારિત્રના સુગમ માગે 
ગમન કરીને અનાદિકાલના ડુ*ખોાને દ્રે કર્‌ છે અને કરશે. 
આ સિવાય સુખ માટે અન્ય માર્ગ છે જ નહી. 


વિષય કષાયના વિકારાને તથા વિચારોને સત્ય માનવાથી 
સુદર વિચારો અને વતન થતુ નથી, અને સન્માગ' સૂઝને! 
નથી; સન્‍્માગ? ખતાવનારને તેઓ ૬'ભી કડી ઢાંસી કરે છે. 
આવ! પણુ માશુસો, જગતમાં માકૂમ પડે છે. તૃષ્ણાના તેરમાં 


૧૫૭ 


તે તોરમાં ગમે તે માગે ગમન કરીને પાછળ ને પાછળ 
પડીને પસ્તાવો ફરતાં મરે છે. 


૧૨૨. સંગ-સ'સર્ગ કરીને પણુ પાછળ વિચાર ફરે- 
કામમુંભ, કલ્પવૃક્ષ, પારસસણિ, કામધેતુ કરતાં પણુ સસ્યગૂસ્ાન- 
પૂર્વક ચારિત્રની આરાધના અત્ય'ત અને અન્યાખાધ સુખને 
આપતાર છે; છતા ગર્જમાં ઘેરાએલ માનવીએ, તેની આરા- 
ધનાનો ત્યાગ ફરીને ફ'ટકમય ખાવળીઆ સાથે ખાથ ભીડે છે, 
તો પછી ફટકો ભોંકાય તેમાં રોષ કોનો ? માટે સત્ય સુખદાયી, 
સસ્યગ્‌ સ્ાનચારિત્રની આરાધના જ સુખમય-સુખજનક અને 
સુખની પર્‌'પરાવર્ષક છે. 


દુનિયાના માણુસોના સ'સર્ગ માં આવ્યા પછી જેએ, એકાંતે 
બેસીને પોતે વિચાર ફરે તે, તેમજ વિવેકનો પણુ આધાર 
લે તો, જરૂર સનન્‍્મારગની ખખર પડે, ડુન્યવી વાતાવરણુમા- 
સ'સ્ઞાએમા સુ'ઝવણુ આવે નહી અને સૂગમતા પડે માટે હે 
મહાતુભાવો 1 એકાંતમાં બેસીને જેનો સ'સગ થચેો હાય તેને 
વિચાર કરતે અને સારાસારનો વિવેક કરત્તે. વિચાર કરવામાં 
પેસાઓ ખેસતા નથી તેમજ પ્રયાસ કરવો પડતો નથી, ગાઢ- 
રીઆ પ્રવાહુની માકક રોઢતા જાઓ નહી. જે બુદ્ધિખલ, 
ચાર સ'સ્ાએને પોષવાસાં વાપરો છે. તેમાં પરિણાએ હુ”ખ છે 
કે સુખ છે, તેની વિચારણા કરનારને ઉન્માગે" ગમન કરવુ 
પસદ પડતુ નથી, સન્માગની ચાહના થાય છે, આદરમાન 
વધે છે અતે અતુક્કમે તે માગની પણુ આરાધના થાય છે. 


તમારી જાતે વિચાર કરવાની તમારામાં તાકાત તહી ણય 
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વણુ દ્વેષ રાખે નહી અતે ધમધ્યાને રહે. અને જેઓની પાસે 
ધતાદિ સાધનો છે તેએ ડુઃખી સીદાતા માણુસાને મદદ કરે, 
રેવાદારોતુ' શક્તિ પ્રમાણે વિકમ નૃપની મારેક શૈડું 
ચૂકવે તથા દાન સુણ્ય કરી ધનાદિકને લ્હાવો લે. બીમાર 
સાણુસોને દવા આપીને સાજા બનાવે, જ્ઞાનની પરખા 
સ'ડાવે, ધન વિગેરેનો સહકાર આપીને ગરીબોને ધે 
ચઢાવે. આ પ્રમાણે વર્તન કરવાથી દીવાળી ઉજવાર્ક 
કહેવાય, જ્તાતિના-શેરીના-પાળના-પાડાવાઢાના તેમજ સમાજતાં 
માણુસો સુખી હશે તો દાન દેનારને પણુ સુખ મળશે. 
ચથાશક્તિ જે દ્વાન-શીયલ-તપ-શાવનાને ભાવતા નથી તેઓની 
ઉપર અનેક પ્રકારના ઉપદ્રવો આવીને ઘેરો ઘધલે છે અતે 
વિડ'બનાઓને। પાર રહેતો નથી. 


૧૨૮. નવ'દના ધેયાનથી વિપત્તિએ ટળે. વિષય- 
કષાયના વિચારોથી માનસિક ચ“ચલ્ષતા અધિક વેગમા આવે છે 
અને તે વેગના ચોગે માનસિક શક્તિની હાનિ થાય છે. માન 
સિક શક્તિ ઓછી થતાં ચિન્તાઓ થયા કરે છે તેથી જ 
વ્યાધિઓ આવીને શરીરને ઘેરી લે છે તે વ્યાધિઓને 
કરવામા વેવ ડૈકટકોની દવા એકલી કારગત થતી નથી. જૈ 
માનસિક ચિન્તા, ધર્મભાવનાના આધારે પ્રથમ દડ્રર કરવામાં 
સ્યાવે તો જ દવા લીધેલી સફલ થાય છે; માટે માનસિક ચિન્તાની 
દવ તેમજ શારીરિક વ્યાધિઓની દવાફૂપ ધમ ભાવનાને ભાવવી 
જઇએ. નવપદના ધ્યાનના આધારે તેમજ 'પરસેછિના 
જાપના આધ્ારે,વ્યાધિએ-વિપત્તિએ અને વિડ'બનાએ! 
રહેતી નથી અતે પાટી આવવા માટે તેઓને અવકારા 


શૃદ્૩ 


મળતો! નથી, વિષચક્ષાયનતા વિચારે તેમજ વિકારો પણુ 
આત્માત્તા ગુણાના ઘાતક બનતા નથી, કારણુ કે નવપદના જાપથી 
મ'દ પડેલા હોય છે; મનઃ શુદ્ધિ થતા માનસિક વૃત્તિ આત્માના 
અસ*ખ્યાતા પ્રદેશમાં વિલય પામે છે એટલે આત્મોાજ્ઞતિમા 
ચાગળ વધ્યાય છે, 


માતસિક અતે શારીરિક વિકારાએ, આપણુ સત્ય ધન- 
સુણ્ય લૂટી લીધુ* છે. અતે ઉન્મા્ગે-અ'ધકારતો પટ ખાધી 
ચઢાવી દીધા છે. હવે સન્સાગે: ક્યારે વળાય તે કહી 
શકાય નહી. ભવિતવ્યતાના ચોગે ને સાચા સદૂઝુરુ મળે, 
તેએઓતે ખરા સ્વરૂપે ઓળખી તેમનો આદર-વિનય કરીએ 
ત્યારે તેમના ઉપદેશને શ્રવણુ કરવાની રુચિ જાગે છે અને 
રુચિ થતા ને આત્મિક બલ ફેરવીએ ત્યારે જ ઉન્માગ ને! ત્યાગ 
કરીને સન્માગે? વળીએ અને તેમની આજઝજ્ઞા-સેવા-ભક્તિ- 
ચોગગે સસ્યગ્જ્ઞાન થાય, અ'ધકાર પટ ખસે ત્યારે સત્ય 
પ્રકાશ થતા સત્ય સુખતા અધિકારી ખનાય છે. 


૧૨૯. વાદવિવાદસઃ જે ઉતરજુ' હોય તે! કદાપિ 
ઉશ્કેરાઈ જવુ* નહી. કારણુ તેથી જે આનદ મળવાને હોય 
સગર સમજણુ પ્રાપ્ત કરવાની હિ'ય તેથી બેતસીખ રહેવાય છે. 
અતે કલેશ-ફ'કાસ-અરેખાઈ વિગેર્‌તે આવવાતુ' સ્ધાત મળે છે 


૧૩૦. કોઇ પણુ કાર્ય કરતાં પહેલાં તેના અતુભવીની 
સકલ્ષાહુ લેવામાં આવે તો તે કાર્ય માં સફલતા આવી મળે છે. 
અતે સરલતાથી-સુગમતાથી એ કાર્ય પાર પડે છે; માટે અહ'કાર- 
અરેખાઈનો ત્યાગ કરીને અતુભવીની સલાહ લેવી ઉચિત છે. 


૨૬૪ 


૧૩૧, ભાગ્યાદયમાં, શાસ્ત્રીય સસ્યગૂઝઞાનની તેમજ 
નેતિક-રાજનીતિની સાથે વ્યવહારિક જ્ઞાનની પણુ આવડ્યકતા 
રહેલી છે. આ સિવાય ભાગ્ય, ખરોખર સફલતા ધારણુ કરવું 
નથી; માટે નીતિમચ ધાર્મિક સાનની પણુ જરર રડવાની જ. 


૧૩૨. કોઈ એક ગ્રન્થની ચસ્તાવના જેવાથી સારાએ 
ગ્રન્થતા સાર માલૂસ પડે છે અગર કેવા કેવા વિષચો રહેલા છે 
તેની ખખર પડે છે, તે મસાણે સતુષ્યોની આકૃતિ ઉપરથી 
અને સુખ ઉપર થતાં પરશિવતનેદ્દારા લીદ્ર ખુદ્ધિવાળાએ 
તેએના માનસિક વિચારોને કળી જાય છે એટલે સમજી જાય છે. 


૧૩૩. તસે! જે ઉચ્ચ '"પટવીએા તેમજ મહાન્‌ સત્તા, 
ઘણી સ'પત્તિને સેળવવાની ભાવના રાખો છે, તે તો ઠીકે છે! 
પરતુ તમોએ તે માટે લાયકાત-ચોગ્યતા મેળવી છે નૈ 
યોગ્યતા નહી મેળવી હોય તો તે વસ્તુઓ ભારે પડશે. 


૧૩૪. હલકા વિચારેોવાળાતતે તથા હુલકા આચારવાળા 
સાણુસોને સત્તા, સ*પતિ ને મળે તો, અનથ* કરવામા ખાકી 
રાખે નહી. તેઓ શીકારી પ્રાણી કરતા પણુ અત્ય'ત ભયકર 
નીવડે છે, અને કારમો કેર વર્તાવે છે. 


૧૩૫ થએલી હાનિ* તુક્શાનીને વાર'વાર યાઇ 
કેરીને રચ્યા કરવુ' અને આળસુ બનીને બેસી રહૅલુ' તે અણુ* 
સમન્ઝુ જનોનુ' લક્ષણુ છે. સમજુ જને તે ઝુર્યા ન કરતાં 
સાવધાનતા રાખીને પ્રવૃત્તિ કરે છે અને પ્રમાદમા પડી 
૨૭તા નશ. 


૧૩૬. પોતાના સુત્રોને તથા શિષ્યોને અને અનુયાયી 


શ્સ્‍્પ 
વર્ગતે, ભૂલો થતાં ચોગ્ય સમચે સીઠા વચનથી શિખામણુ 


આપવી જરૂરી છે; પણુ વારે વારે ટકટકારા કરવા તે ઉચિત 
નથી. કારણુ કૅ તેનાથી તો તેએ વધારે નઠોર બનવા સ'ભવ છે. 


૧૩૭. કહેવત છે કે, બેસીએ એવી જગ્યાએ કે 
ઉઠવાનો વખત આવે નહી અતે શરસાવવાતુ" થાય નહી. તે 
પમાલું ખોલીએ એવુ” કે તે બોલેછું પાતાના સુખમાં પાછુ” 
પેસે નડી અને આચરીચે એવુ કે પાછળથી પસ્તાવો! ન થાય. 


૧૩૮, પાય* આજીવિકાની હને થતાં મતુષ્યોને સ્થિરતા 
રહતી નથી, અને ચોરી કરવાની ઈચ્છા જગે છે, માઢે માશુસને 
શકય સહુકાર આપવો તે ધમમાગમા સ્થિર રાખવા ખરેખર છે. 


૧૩૯. સફળ ગ્રયત્ત. મતુષ્યોએ, દેહ ગેહાદિક માટે 
જેટલો બની શકે એટલે પ્રયત્ન કર્ચે, પણુ આત્મિક અને 
સાતસિક શક્તિ માટે કૅટલે પ્રયાસ કર્ચો તેના વિચાર કરવાને 
રહૈ છે; જને આત્મિક શક્તિ માટે પ્રયાસ કર્ચ: હશે તો! સઘળો 
મયત્ન સ્રફ્‌ળ ઘશે. 


૧૪૦. તીત્રેચ્છાના આધારે નિકાચિત ડ્મેડો બ'ધાય 
જી, તે ભોગવ્યા સિવાય દ્ર ખસતા નથી. સારા કે બૂરા કર્મો 
બેડીના જેવા છે અને તે સમય મળતા પુરુષાર્થના ચોગે દ્રૂર 


ખસે છે માટે તે કર્મોને દૂર કરવા સખળ પુરુષાર્થ કરવાની 
ખાસ જૂર છે. 


૧૪૧. આત્મિક બલ વધારવા સાટે તે પુરુષાર્થને કર 
છે. તેઓની શુભાશુભ અને શુભતર ખેડીઓના બ'ધન ખસતા 


શદ 


ગ્હે છે અને અનુક્રમે સ્વત"ત્ર બને છે; તેથી શુભ કર્મમાં 
બહુ આસક્તિ ન રાખતાં, નિલેજ્પતાએ કર્મો કરવા ઉચિત છે. 


૧૪૨. આત્મિક ધ્યાનના ચોગે અગર સ'વરતા ચોગે 
ગૂ્વસ'ચિત કર્સો, દ્ર ખસતા રહે છે અને આત્મિક સ્તન, 
બલતો વિકાસ થતો જાય છે સાટે તદથેર ખાસ વખત કાઢવાની 
આવશ્યકતા રહેલી છે, ઉપેક્ષા કરવા જેવી આ ખીના નથી. 


૧૪૩. સસ્યગ્‌ જ્ઞાનબલ નહી હોય તે, કરેલી તપસ્યા 
તેમજ ધાર્સિક કિયાનુ' તાત્પર્ય મેળવી શકાશે નહી. ઉલ્ટી નિન્દાં, 
અદેખાઈ, અસહિષ્ણુતા આવીને હાજર થવાની; માટે રીતસર 
સ્રાન મેળવીને તપસ્યા વિગેરે ધાર્મિક ક્રિયાઓ કરવી જોઈએ. 


૧૪૪. આત્મજ્ઞાનવડે ઘડાએલ આત્માજ, વિડે” 
અનાઓને સહન ડરવા સમર્થ બને છે તે વખતે 
આત્માને બહુ લાગી આવતુ' નથી અતે નવીન કર્સને! 
બ'ધ થતો! નથી તેથી સ'વરપૂવ"ક નિર્જરા થવા માંડે છે. 


૧૪૦૫. સસ્યગજઝ્ઞાન અને કિયાયોગે આત્મા પોતે 
પાતાનુ' ઘડતર કરે છે. તેમાં અન્યતુ' કાઈ ચાલતુ' નથી, શલ 
નિસિત્તો તો દિશા બતાવીનેજ કૃતાર્થ થાય છે. પછી 
ઘડતર કરવા માટે પોતાને સુરુષાથ ખપમાં આવે છે માટે 
નિમિત્તોને પામીને આળસુ પ્રમાદી થવુ ન નેઇયે. પ્રભુ અને 
ગુરુ સુરુષાર્થી ઉપર પ્રસન્ન થાય છે. 


૧૪૬. તીર્થની તેમજ તીર્થ'કરોનની તથા મહાજ્તાની 
ગરુવેની ભક્તિ તે! ઘજ્ા માગુષો કરનાશ મળી રડેશ્રે પથ 


૧૬૭ 


તેમની આજ્ઞા પ્રમાણુ ભક્તિ કરનાર કૅટલા ? તેઓની આજ્ઞા. 


ચસાણે વર્તન કરનાર જ સહપત્‌ પદવીને લાયક બને 
જે; સહાન્‌ ધાય છે. 


૧૪૭૦. ત્તયારે વિકલ્યો શસે છ ત્યારે ચિત્તની પ્રસ 
સ્તતા ચાય છે માટે દુન્યવી પદાર્થોના વિકલ્પોાનો ત્યાગ કરી 
ચિત્તપ્રસ્તતાને સેળવો તેથી આપાઆપ આત્મખલ-આત્મ 
જ્ઞાન, અવ્યાબાધર સુખ આવીને ભેટશે દુ ખ રહેરી નહી. 


૧૪૮. આત્સબલવાળા ગસે તેવા મનુષ્યો થઈ શકે 
છે. ભલે પછી ર'ક હોય કે રાજા હોય, શેઠ હોય, સેવક હોય, 


ગર્ીબ હાય કે શ્રીમ'ત હોય, સુરુષા્થવાળાઓ જ આત્મશક્તિ 
મેળવી શકે છે. 


૧૪૯. જીવનમાં જે જે બનાવે! બને છે અને જુટી 
જુદી પરિસ્થિતિએ માં અવાય છે તે તસાસ બનાવે 
તથા પશિસ્થિતિએ। નવા નવા અતુભવે। અપણ કરે છે, 
દુઃખ આવે છે, તે પણુ અઃડકતરી રીતે સુખ સાટે 
થાય છે, સાટે તેથી ભય 'પાસવે1 નણી. 


૧૫૦. આવતા ભલવસાં જે પ્રાતત કરવાનુ” હોય છે, તેનો 
આધાર વર્તમાન સતુષ્ય જીવન ઉપર રહેલો છે. હાથમાં 
માવેલુ' અમૃતતુ* પાન કરી શકાચ છે તેમજ રોળી ષણુ 


શકાય છે, માટે વર્તસાન જીવનસાં બહું સાવધાન રહે- 
વાની જરૂર છે. 


૧૫૫૧. જે સનુષ્યો ભવિષ્યમાં અગર આવ્ત્તી દિન- 


૧૬૮ 


રાત્રીસા ખપમાં આવે તે વસ્તુઓને વાપરી નાંખે છે. તે ખીજે 
દિવસે ક'ગાલ ખને તેમા નવાઈ શી ? તે માટે ભવિષ્યમાં ખપમાં 
આવે એવુ' પુણ્ય ધનને. વ્યય કરો નહી. 


૧૫૨. જેએ।, કર્સાપોના ઉદયને વશવર્તી ખનતા નથી, 
જેએ હસ્મેશાં અમૃતના ભોજન કરીને સ*તુષ્ઠ ખની રહે છે, 
તેઓને વિષય-વિષતુ' ભાજન ગમે ઢયાંથી ? કૅસેના ઉદયને 
વિફ્લ કરવા સાટે સસ્યગૂજ્ઞાન'પૂર્વક આત્મરસણુતા તે 
ઉત્તમ સાધન છે. 


૧૫૩. કથન ગ્રસાણે કાર્ય ડુરનાર્‌ અને વિશ્યાસઘાત 
નહી કરનારા એવા સામાન્ય માણુસો ઉપર વિશ્વાસ રખાય છે, 
પણુ ટેક વિનાના અને વિશ્વાસઘાત કરનારાઓ, ભલે ઉત્તમ 
કુલના હોય તે પણુ તેઓના પર વિશ્વાસ રખાતે! નથી. 


૧૫૫૪. દેવ, ગુરુ અને પ્રર્સના સોગન “ખાઇને પોતાનુ 
ક્રામ કાઢી લેનારાઓ કરતાં હલકી કોમના માણુસો જલ્ટી ધમને 
પામી શકે છે, ભલે પછી તેઓ ધમને જાણુતા ન હાય-પથુ 
પ્રમને ઉત્તમ માનતા હોય છે-તેથી તેઓ તેવા સોગ'દ ખાતા 
નથી; માટે કોઈપણુ પ્રસ'ગે દેવ, ચુરુ અને ધર્મના સોગ'દ 
ખાવા ન ન્ેઇચે. 


૧૫-૫૦ સુર્ષ સમર્થ હોય પણુ અન્યના સડકાર !સવાય 
સ્વપરની ઉન્નતિ કરવામા સફલ ખનતેો! નથી તથા ચૈોગ્ય 
શાસને મેળવતો નથી. અન્યના સહકારની, અપ્રસત્ત ગુણ" 
સ્થાને હેય ત્યારે આવશ્યકતા રહેતી નથો. 


૧૬૯ 


૧૫૬, ર્ણુસ'ગ્રાસસાં ચહેલા, શૂરવીરની માફક, મોહ 
મમતા સાથે બાથ ભીડનાર, સાવધાની રાખે તો જરૂર જયપ- 
તાકા મેળવીને સત્ય રાજ્યનો સ્વામી બને, અને પાછે પડે 
તો જરૂર લૂંટાય અને સ'પત્તિ હોય તે ચુમાવી બેસે. 


૧૫૪૭, લાંચ-ર્શ્વત-મોહ સમતા તેમજ અહુ'કાર અભિ- 
માનાદિક, આગળ વધવામાં લપસણ્‌ા પગથીઆં છે. જે ઉપર 
ચઢતા સાવધાની રાખે નહી તો જરૂર નીચે પટકાઇ પડે, 
પછી ઊભા થતાં ઘણુ! વખત લાગે માટે ખાસ ઉપચોગ શાખવે 


૧-૮. કર્સનો! કાયર, કિ'કર અને શકર, શેઠ કૈ 
રાઠ, શ્રીમ'ત કે દાસ, રાજા કે રક, સવને માટે સરખો છે. 
તૈસાં લાગવગ કે લાચ ચાલી શકે એમ નથી, 


૧૫૯. ઉશ્ઞતિના રશિ'ખરે આરૂઢ થવુ* કે નીચે પટકાઇ 
પડવુ' તે પોતાના હાથની વાત છે, માટે સવ મમતાને! ત્યાગ 
કેરીને આગળ વધે. કહ્યા નીચે પટકાઈ પડો છે ? મમતાનો 
ત્યાગ કરશે ત્યારે જ સવે આશ્વાએ સ'પૂણું થશે. 


૧૬૦. આશાના દાસ બન્યા ડરતાં આશાના સ્વામી 
અતે, કોઇની આશીઆળી રહેશે નહી અને આશાના દાસે! પગે 
પડેતા આવશે. નહીં ચિન્તવેલી સ'પત્તિ અને શક્તિઓ, આપે!- 
આપ આવીને ઉપશ્થધિત થશે ઢયા ખીજે ભટકે! છે ? 


૧૬૧, આગળા વધેવાસાં કે પાછળ પડવામાં પૉતાતા 
વિચારો ઘણા ભાવ ભજવે છે માટે જ્ઞાનીઓના વચનોને માની 
સદ્દાય ઉમદા વિચારો કરવા ન્નેઇંચે, 


૧૭૦ 


૧૬૨. જગતરૃપી સહેલ, રાગ-દ્વેની દીવાલો ઉપરે 
નભી રહેલો છે. તેમજ જ્ગતર્પી પાથીતા પાના છે છે' 
'ગેક તો અહુ'કાર અને ખીજ પાતુ' મમતા છે, જે શગ-દ્વ, 
અહુ'કાર અને મમતાનો ત્યાગ થાય તો જીવ તે શિવટપે થાયે. 


૧૬૩, જ્ઞાની અને અજ્ઞાની સાણુસો।ના વ્યવહાર! 
બાહ્યદષ્ટિથી જતાં તફાવત પ્રાયઃ માવૂમ પડતો નથી, પરઉં 
અન્તદૈછિએ ન્ેતાં ઘાણુ' અન્તર માલૂમ પડશે. જ્ઞાનીઓ, 
ખાનપાનાદિ વ્યાવહારિક કાર્ચોમા આસક્તિ રાખીને વર્તન શમે 
છે ત્યારે સમ્યગૂજ્ઞાનીઓ, ખાનપાનાટિક વ્યવહાર, નિલે પતાશે 
કરે છે, અર્થાત્‌ તેમા રાચીમાચી રહૅતા નથો. 


૧૬૪. આપણે જે પ્રસાદ-આળસકૂપ ભૂલને સુધાર 
ધમ'ઘ્યાનપૂર્વક વિચાર કરીએ તો આપણુને સહ્કાર્યાદિક 
કરવાને અભિલાષ નાગશે, માટે વ્યતીત થએલ જીવનને વિચાર 
કરવાની ખાસ જફર છે. 


૧૬૫. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવના આધે પુઉય 
તથા પાપનો ઉદય થાય છે તથા તેતે! ક્ષય પણુ થાય છે, 
તેમજ ન્યાધિ અને આધિની પણુ સરખી દશા રહતી નથી 
માટે ગ્રુંઝગણુ આવે સત્કાર્યોને મૂકવા ન નેઈએ. 


૧૬૬, રારમ-લાગવગ વિગેરેને લીધે માણુમો એક 
બીન્તના અપરાધોને જતા કરે છે, દખાવી રાખે છે, પણુ કમત 
શગ્મ-લાશ્રવગ વિગેરે રોતી નથી, જેતા કર્મો કરવામાં આવશે 
તેવાં તેઓના વિપાકે; બોશવવા પડશે માટે ઉપયોગ રાખવે!. 


શ્ર 


૧૬૭. ગાડી-લાડી-બાગ-બગીચા વિગેરેમાં મોજ 
કરનારે, સમજી લેવુ કૈ, એક્ટા પુણ્ય ત્મતમ થચા પછી 
સઘછુ' ખસી જવાનુ"-અતે ભીખારીની માકક ભટકવાતું થશે; માટે 
તેનો મદ મૂફીને પરોપકારાથેપે અને સ ધ્યાનાથેર વખતને કાઢવો, 


૧૬૮. સ'સારનેો! સ'બ'ધ, કર્સાધીન છે અને ક્મોએા 
સ'બ'ધ, રાગ-હ્રેષ-મોહુ-મમતા-અહ'કારાદિકના આધારે રહેલો 
છે; માટે સ'સારની વિડ'બનાઓથી ડ્ર ખસડુ હોય તો 
રાગ-ટ્રેષ-મોહ-મમતાનો ત્યાગ કરીને સમતાનો આદર કરવો, 


અજ્ઞાનતાને લઇને ધાણીએઓને કોઇ ખાબતની સમજણુ 
પડતી નથી અને સુખને સાટે જે જે કર્મો કરે છે તેમા અધિક 
અપિક અ'ધાતેો જાય છે. તેથી સુખને બદલે ડુ" આવીને 
ઉપસ્થિત થાય છે અને કાઈપણુ લાભ થતે! નથી. 


વિડ'ભતાએ આવીને ઉપસ્થિત થવી; તેમજ માનસિક- 
શારીરિક કણે ભોગવવુ તે, કર્મ રાજાનુ” દેનુ' ચૂકવ્યા બરોબર છે. 
આમ સમજી સસ્યગૂ જ્ાનીઓ તેવી પરિસ્થિતિ ઉપસ્થિત થએ 
છતે, તેઓને સહુન કરી સમત્વને ધારણુ કરે છે. 


અસ્ાનીઓ, કર્મરાજાતુ* દેવુ" ચકવતાં, પરિતાપ કરીને 
જુર્યા કર છે, તેથી તે રેવું ચૂકવાતુ' નથી પરતુ અધિક થાય છે 
તો પછી તેઓને સુખશાતિ રહે કેવી રીતે ! માટે જે જે 
અવસ્ધા ઉપસ્થિત થાય, તેમાં સમત્વ ધારણુ કરવુ' તે અગલ્નુ' છે. 

૧૬૯, જે આપણે દેવુ* નહીં કરીએ તે ચૃકવવાનુ” 
રહેશે નહી, અને ને રેવુ” કર્યું" તો ચૂકવ્યા વિના ફૂટકે 
નથી જ, તો! પછી તે રેનુ' સૂકવતાં શા માટે પરિતાપ કરવે! ? 


શહરે 
અને ખીજાઓ ઉપર શા માટે દોષતુ' આરોાપણુ કરવું' ? તેથી 


સમતા રાખીને દેવુ' ચૂકવતાં રહેવુ' અને નવીન ન થાય તે 
માટે સાવધાન રહેવુ. 


૧૭૦. સ્હોટાસાં સ્કોડુ' જે કેદખાતુ' હોય તો 
સાતાના ઉદટરસાં રહેવાનુ' છે, માટે આવા કૅદખાનામાં 
આવવુ' ન પડે તે માટે આ જન્મમાં પુરુષાથ કરવાની 
આવશ્યકતા છે. પુરુષારથવડે આ જગતમા ને લગની હોય તો 
શ સાધ્ય ન થાય? 


૧૭૧, આત્મજ્ઞાન થયા પછી શારીરિક આસક્તિ 
ઔએઈછી થાય છે અને માનસિક ચિન્તાએ પણુ અલ્પ 
પ્રમાણુમાં થાય છે. જે જ્ઞાનથી ચિન્તાઓ વધે અને શારીરિક 
ખલ ઓછુ થાય તે જ્ઞાન નડી પણુ અજ્તાન કહેવાય, માંટે 
આત્મજ્ઞાન મેળવવા લમની રાખવી, 


૧૭૨. સુસ્ષાર્થથી આત્મા પરમાત્મા બને છે, મોહ- 
મમતા-અહ'કારાદિકને સ્થાન મળતુ* નથી. પ્રમાદથી તે! જે 
સારી સ્થિતિ હોય છે તે નદ થાય છે અને ભવોભવ ભટકવાતે 
વખત આવે છે, માટે પુરુષાથર એવો! કરા કે, મોહ મમતાને 
ત્યા થાય 


૧૭૩. લવપર"પરાને વધારતી અગર ઘટાડેવી 
તમારા હાથની વાત છે, અન્ય નિમિત્તોથી તે પર'પરા એઇછી 
ચશે નડી. સારા નિમિત્તોને પામી શ્ુભ્ન પ્રયત્ન કરતા શવની 
શાવટ-સવપર'પરા ટળે, સાધ્યતે ભૂલવુ' જેઈએ નહી; તે. જ 
નિમિત્તો સકલ થાય. 


૧૭૩ 


૧૭૪. સારા નિસિત્તેર મળ્યા "પણુ જે સાધ્ય ભૂલાય 
તતો! તસોએ તે નિસિત્તોની કદર કરી તથી, એસ સમજવુ”, 
કદર ફેરતાર તો સારા નિસિત્તો મળતા લાશ લેવામાં ખાકી 
રાખતો નચી. અત્તે વિષય કષાયના કારમા કૅરને સૂલમાથી 
તાશ ફરતો રહે છે, 


૧૭૫. સસગ્ર વિશ્યસાં જે સારા કે બરા બનાવે 
અન્યા ફેરે છે$ સ'પત્તિ વિષત્તિ જે આવે છે એગર જે ઈટ 
અનિષ્ટ સ'ચોગો આવી મળે છે, તેમાં પોતે જ કરેલા કર્માતુ” 
કૂલ છે. વ્યક્તિઓ તો માત્ર નિમિત્ત છે. 


મતુષ્યા ને પોતાતા કર્મોદયથી જ સુખ-દુઃખ સ'પત્તિ- 
વિષત્તિ અગર સારા ખૂરા સ'ચોગે આવીને ઉપસ્થિત ચાય 
છે-આાટલુ' સમજે તે ઘણી ચિન્તા અને વ્યાધિઓઆ ઓછી 
થાય, અને કર્મોદને સુધારવા માટે પ્રયાસ થાય, 


૧૭૨, ભણી રાણીને અને વ્યવહારિક કાર્ચેચમાં 
કુરાળા બનીને, કર્માદ્યથી સ'પત્તિ-વિપત્તિ વગેરે આવી મળે 
છે, આટલુ જે ન સમજે તો જે કુશળતા-ચતુરાઈ વિગેરે 
પ્રાપ્ત ફરી તેતું ફ્લ મળછુ' નથી, પણુ તેના ચોગે સસાર 
વધે છે અને ભટકવાનુ' થાય છે, 


૧૭૭. વૃહ્ાવસ્થાસાં કે સરણ્‌ વ"ખતે સારી સેવા- 
ચાફર્‌ી કૈણુ કરરે ? અને સહુને સમાધિ કૈેણુ કરાવશે ર એવી 
ચિન્તા ફરવી ન ત્તેઈએ; કારણુ કે કર્મ પ્રમાણું સઘછીં' ધયા 
8ર્‌ છે ત્તે સારા કર્મ ફરેલ હાય છે, તો! સારા નિપિત્તો 
આપોઆપ મળી રહે છે. 


૧૭૮ 


ગ્રસાણે ઉત્તમ પુરુષોની અવસ્થા-વિચાર અતે વિવેક, સ'પત્તિતા 
સસચે તથા વિપત્તિના વખતે સમાન હોય છે; ફેરફાર પડતો 
નથી, શરીરમાં ફેરફાર થએલ તેઓને ખહુ સાલતો નથી અતે 
આત્માતુભવનો લાભ્ન લેતા રહે છે. 


૧૯૪. વિષય-કષાયના આવેશમાં ડૅરલુ' સહોર્ય, 
સફલતાને ધારણુ કરતુ' નથી, માટે પ્રભ્ુપૂન-ધર્મધ્યાન અગર 
પરોપપકારના કાર્ચો વખતે સમતાને પારણુ કરવી જડરી છે. 


૧૯૫. આત્માને ૫૨સાત્મા બનાવવા સાટે દેવ, ચુ? 
અને પર્મના શરણે ગયા વિના અન્ય ઉપાય નથી, તેમાં પણુ 
સદ્દશુરુતુ' તો શરણું જરૂર સ્વીકારવું નેઇએ; કારણુ કેતે 
સદ્દશુરુ પ્રજ્નને તથા આત્મધર્મને સમજાવવા સમથ હોય છે. 

૧૯૬. ગસે તેવી નિર્સલ આંખોાવાળો માણુસ હોય 
પણુ વિવેક ચક્ષુ વિના અ'ધ ગણાય, તે વિવેક, ચદ્રચુ? 
સિવાય મળવો ડુર્લભ છે, માટે તેમના શરણુને સ્વીકાર, 
સદ્રશુરુ સિવાય સત સુખનો માગ? મળવો અશકય છે 
સદ્દગુરુ માગદશક છે. 


૧૯૭. “ખાવાના પદાર્થમાં ઝેરની શ*કા હોય તો 
અસ ઉપર તે પદાર્થ નાંખવા. જે ઝેર હશે તો અમિતું 
તે” મ'દ પડી જરો, શખ્હ થશે અને તેમાંથી ફુ્ગ”ધ નીકળશે અતે 
તેના ધુમાયથી માથાને દુઃખાવા થશે. આ પ્રમાણે લેર 
ઝેરથી પણુ અનેક વ્યાધિગા થાય છે, 


૧૯૮. સ્વાદિછ ભોજન ખાતાં સ્વાદ વિનાતુ' લાગે 
અને કંચ્ન્નુ” લાગે તે જા” લેવુ કૅ પેટમાં મ્હારા વ્યાધિ છે 


ફણછક 


અગર મરણુતુલ્ય કટ આવી પડશે, તે પ્રમાણ્‌ ધર્મકથા તથા 
આત્મિક વિકાસની વાત ગમે નહીં તો, ભાવમરણુ નજીકમાં 
આવી રહેલું સમજવુ 


૧૯૯. જે સાણુસો।, સદગુરુના ઉપદેશ સાનતા નથી 
અતે ઉન્માગે૨ ગમન કરી રછ્યા છે, તેએ ક્યારે ઘ્રણા કઠ્ટોને 
ભોગવે છે, અને ખત્તાઓઆ ખાય છે ત્યારે ઠેકાણું આવે છે; તેજ 
મણુસે, જ સદ્ગુરુતા ઉપદેશને માની સન્માર્ગે ગમન કરે 
તો, કષ્ટ પડે કયાથી! કટ સહન કરીને ઠેકાણે આવવુ* તેના 
કરતા સમજીને ઠેકાણુ' આવવુ, તેમાં હિત છે. 


૨૦૦. સસતાતે। ત્યાગ ફરે, જેમ બહારની ઉપાધ્રિઓ 
અને તેઓના ઉપશથી સૂર્છા-મમતા અલપ થાય તેમ અન્તરની 
ઊમિઓને! આવિર્ભાવ થય છે, અને જ્યારે સ'પૃણુ મમતાને 


કાય થાય ત્યારે જ આત્મસત્તા પૂર્ણુ તાએ પ્રગટ થાય છે, માઢે 
મમતાને! ત્યાગ કર્‌. 


૨૦૧. જગત્‌માં ફરેલા અને કરાતાં સતકાચેપોની ટીકા 
ફરનારા ઘણા છે, પણુ જ્યારે પોતાને કામ કરવાનો વખત આવે 
ત્યાર તેઆ ખસી જતા વાર લગાડતા નથી, તેથી જ તેએ 
પોતાની કાર્યો ફરવાની અશક્તિ «હેર કરી રહેલ હાય છે. 


૨૦૨. આખબરુ-યશ, યશ'સા-ટીતિ વગેરેની પાછળ 
પડી રોડધામ કરવાથી અગર બીન્તએઓને ઉતારી પાડવાથી તે 
ગઆબરુૂ-ચશ વિગેરે દૂર ભાગે છે, પરતુ સ્દાચારતું પાલન 


કરીને જેસાએ લાયકાન મેળવી છે તેએની પાછળ તે રાડતા 
આવે છે. 


૧૮૦ 


૨૦૩. પોતાના સદઝુણ્‌।ની પોતે ગશ'સા કેરતારા 
અને જગજાહેર કરનારાઓને કોઈ વખત અપમાનના શખ્દ 
સાભળવાના વખત આવી ગચ લાગે છે; માટે સદ્દચુભ્રાને ચુપ 
રાખવામાં આન'દ છે. વૃક્ષના સૂલો ગુસ હોય તો તે «કી 
રકે છે અને કૂલ આપી શાક છે. 


૨૦૪. કેટલાક સતુષ્યા એવા હોય છે ઝે; કામ 
થોડુ' કર્યું' હોય તો પણુ વધારે કર્યાનો દેખાવ કરવામાં 
ખઆકી રાખતા નથી, તેથી તેએ સમાજમાં ઠાંસીપાત્ર થાય 
છે; માટે કરેલા કામનો બહુ દેખાવ ન કરતા, આપણુ વૈ 
કામ કૅવુ' સારું કર્યુ છે તે નેવુ'. કહેવાય છે કે આપધેં 
કેટલુ' કામ કયું”, તેના કરતાં તે કામ કેવુ' થચુ' તે જ2૨ 
જાણુવુ* ચોગ્ય છે, 


૨૦૫, અરે ભાાગ્યશાલિન્‌ | જલ્ટી કામ કરવાની તેમજ 
ઘણુ કામ કરવાની ઉતાવળ કર નહી. પણુ ન્તે થોડું થાય તા 
તેની ચિન્તા કર નહી, ને કામ શુદ્ધ થશે તો પ્રશ'સા*થવાની; 
માટે થાડુ' કર પણ્‌ શુદ્ધ કર, જનસમૂડની વાહુવાહથી 
લભાઇ ને કુલાઇશ નહી, 


૨૦૬. શુભ-શાદ્ધ લાવ છે તે જ આપણે દીલેોજાન 
દોસ્ત છે, અને કમ"ફપી કાછોતે ખાળવામાં અગ્નિ સમાન 
છે, સુશ્યડ્પી ભોજનમઃ ઘી સમાન છે અને મોક્ષ મહેલમાં 
આડ્ૂટ થવામા સોપાન સરખો છે, માટે શુવા અને શુદ્ધ જ્ઞાવને 
ઉપાય કરીને મેળવે, 


૨૦૭. દુન્યવી સુષ્ખમરૂપી ક્કીઆણાને ખરીદ ડરવા 


૧૮૧ 


સાટે, પુણ્ય ધનની અગત્યતા છે. અને સત્ય આત્મિક સુખ- 
તે મેળવવા માટે શુદ્ધ ભાવર્પી ધનની ખાક આવશ્યકતા 


છે, આ સિવાય સાંસારિક કૈ આત્મિક સુખ ઉપલખ્ધ થવુ 
અશકય છે. 


૨૦૮. 'પાત-પપ્ત-હુવા-પ્રિશ્રસ્‌ ગતે વિશ્રાન્તિ 
[વગેરે ઉપર ધ્યાન રાખવાથી આરોગ્ય અતે જીવનમાં શ્રાતિ 
રહે છે. તે પ્રમાણે ત્રત-નિયમ-નિરહુ'કાર-મમતાનતે। ત્યાગ વિગેર્‌ 
ઉપર આત્મવકાસનો આધાર છે અને અખૂટ સત્ય શાતિ મળે છે. 


૨૦૯. અરીણુ-સાસલ વિગેરે ઝેરી પદાથ કરતાં, 
કર્મતુ' દેડુ' અને ખૈસાતુ' દેહુ, અધ્વિક જટદાયક અતે ભયકર 
છે, માટે રૈનુ' કરતાં ઘણ્‌। વિચાર કરવે। જેઈએ. ને ખુશી 
થઈને દેવુ' કરશે તો! રડી રડી-પોકારો પાડીને જરૂર ચૂકવવુ 
પડશે, તેમા કોઈ પણુ ઉપાય ચાલશે નહી. 


૨૧૦. કરેલા કોાર્ચેગોની ત'પાસ કર્યાય સ્તિવાય, તે કાર્ચે 
કેવા થયા છે! તેની માલૂમ પડતી નથી; માટે શર્ાતિના વખતે 
કેવુ” કાર્ય ઘયુ' છે તેની તપાસ કરવાની જરર છે-તપાસ 


કરતાં સારા-ખોટાની સારી રીતે સમજણુ પડે, અગર સુધારા 
કરવાની ઇશ્છા જાગે, 


ખીજએની ખોાડ-ખાંપણુ નેતા આપલે ખુશી થઇએ. 
તેના કરતાં આપણે ખાતાની ખોડ-ખાંપણુ નેઇને વિચાર કરતાં 


ઘણ્તા લાસ થાય છે. સ્મન્યની ખોડ-ખાષણુ જતેવામા તેની નિન્દા 
ચશે અને તનર્થદ'ડથી દ'ડાવુ” પડશે, 


હ વ, 
2૧૧, ફ્લની રઈચ્છાવાળાએ, ડેરેલાં કાચેદેતુ' ડલ 


૧૮૨ 


જલદી સેળવવા માટે ઘણી ઉતાવળ કરે છે; પણુ સમય 
પાઠ્યા સિવાય ફૂલ ઢયાંથી મળે ? માટે કરેલા કારથોતુ' ફલ 
લેવા માટે સમયની રાહુ નેવી તે ઉચિત છે-ઉતાવળથી 
આખા પાકે નહી, 


જ૧૨. ઉદારતા-સહૃદયતા - સણિષયુતા- નિરશિમાનતા- 
અને નિ'સ્પૃહ્તા વિગેરે ઉત્તમ સદૂગુણુ।, સૃષિના વેશવોને- 
સ'પત્તિને ખે'ચી લાવે છે માટે વૈભવ કરતા સદ્યુણાને મેળ 
વવા પ્રયાસ કરવે।, 


૨૧૩. જે વ્યક્તિ, તમારી પાસે બીજાએાની નિન્દ્ર 
ફ્રે છે, ત્તે માણુસ તમારી ખીના પાસે નિન્દા નહી કરૅ તેતી 
ખાત્રી શી? માટે અન્યની નિન્દા સાભળીને ખુશી થવુ' નળી, 
અને નિન્દ્દા કરનાર ઉપર વિશ્વાસ ધારણુ કરવે। પણુ નહિ, કારઘુ 
કે નિ'દ્વા સાભળવામાં અને નિન્ટા કરવામા કેઈ પ્રકારે હિત નથી* 


૨૧૪. જે જ્ઞાની, સનમાં ઉત્પ થએલ વિષય- 
કંષાયના વિકારોને તેઓની ક્ષણુભ'ચુરતા ન્તણી તથા વિડ્પત 
જાળી કબજામાં રાખે છે અને તેઓના વેગમા તણાતે! નથી 
તે જ સાચો ગ્તાની છે અને જે તેઓના વિકારાના વેગમાં ખે'ચાય 
છે તે જ્ઞાની કહેવાય નહી. 


ર૧૫. દરિદ્રતા જેવા બીને કોઈ પરાભવ નથી. 
સર સમાન અન્ય ભય નશ્રી. અને ક્ષુધા-તૃષ્યા જેવી ક 
વદના નશ્રી. #યા મમાન અન્ય ધર્મં નથી. સુપાત્ર દાત જેડ 
અન્ય દાન તથી તેમજ સત્ય ઞમાન અન્ય સુખ નથી. શીયળ 


૧ત્ડ 


જેવા અન્ય કેમઈ શણુગાર નથી. તથા આત્મસ્તાન જેવુ' અન્ય 
કેઈ જ્ઞાન નથી, 


ર૧૬, સ્વપરના શાસ્રોના બાધ સિવાય અન્યોને 
ઉપદેશ દેવા તેયાર થવું કે ઉપદેશ આપવો તે કાચા ક્લોને 
તોડી નાંખવા બરોબર છે-એટલે ઉપદેશ આપતાર આગળ વધી 
શકતા નથી અને લોકર'જનતમા પોતાની મહત્તા માને છે «થી 
ખોધના ફલ તરીકે વૈરાગ્ય થવો! નેઇએ, તે થતો. નથી 


૨૧૭, કાચા ફેલો ખાવામાં મીઠાશ આવતી નથી, 
ઉલ્ય્ો અણુગમો થાય છે. ત્તયારે પરિપકવ થાય ત્યારે સ્વપરને 
મીઠાશ આવે છે માટે ઉતાવળને! ત્યાગ કરી પરિપકવ થાય 
તા સુધી ફળ માટે ધીરજ રાખવાની ખાસ જફર છે તેમા જ 
ર્વપરતુ' કલ્યાણુ સમાએલ છે. 


૨૧૮. જેસ જેસ અતુલવ વધતે। રહે છે તેસ તેસ 
પ્રથમના કરેલા કાર્ચોમાં અપૂણુ'તા માલૂમ પડે છે અને અહ” 
કાચ્-અભિમાન-માોહ-મમતા રહેલી નથી; માટે અતુભવ કરીને 
પૃણુ ખને; તે સિવાય ડુન્યવી કાર્ચામા અપૂણુંતા રહેવાની જ. 


૨૧૯. સસ્યગ્રજ્ઞાની તથા વૈેરાગીને આદથિક ભાવે 
આવી પડેલા રાગો અને લોગો નિર્જરાતું કારણુ બને છે ત્યારે 
અત્તાની અને આસક્ત સાણુસને તે રાગો તથા લોગો બ'ધના 
દારણુરૂપ બને છે. ભોગો અને રોગો કર્સજન્ય છે અને તેથી 
ન્યારો ચયાત્મા છે. 


૨૨૦. સસ્યગૂજ્ઞાનપૂર્કક ચાર્ત્રિવાનને ઓદથિક લાવમા 
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ઘણા રાગ અને દ્વેષ નહી હોવાથી તે ભાવમાં લેપાયમાન ખતતા 
નથી અને જલપ"'કજવત્‌ નિલેષ રહે છે. નિર્લેપ રહેવાની 
કળા તેઓને સ્વભાવસિદ્ધ વરેલી હોય છે અને તેની શક્તિ 
જાસેલી હોય છે. 


૨૨૧. શાણા અને ઝુશળ સાનવીએ, સ'ચોગોના 
દાસ બનતા નથી પરતુ સચાગોને દાસ ખનાવે છે બતે 
આત્મવિકાસ સાધતા રહે છે, પછી તેઓને અતુકમે આત્મિક 
રાક્તિઓ સ્વયમેવ આવીને વરે છે. 


સ'ચોગોને પરાધીન બનેલા કદાપિ સ્વાધીતતાને પ્રાપ્ત કરવા 
સમર્થ બનતા નથી, ઉલ્ટા આત્મવિકાસને અને ભાત્મિક શક્તિતે 
હારતા રહે છે; માટે સ'ચાગાની તાબેટારી તોડવા માટે અહોતિશ 
મયત્નત કરવાની આવશ્યકતા છે; જેઓ સ'ચોગોના હાસ ખતતાં 
નથી તેએને રાગ-ટ્રેષ પણુ થતા નથી. 


૨૨૨. ધીરતા તે મતની રૃહતાનો એક વિભાગ છે 
અને સમતા તે આત્માનો ગુણુ છે; ધીરતા અને સમતાતાં 
ચોગે જ્ઞાની મુરુષાો, આવતા વિધ્નોતો પરાજય કરીને પોતાતા 


ક 
આત્મિક વિકાસમાં આગળ વધતા રહે છે અને કમશઃ પૂણુ" 
તાને પામે છે, 


૨૨૩. જે અધીરાઈ અને ઉકળાટ આવે તોઃ આત્મિક 
વિકાસમાં આગળ વધેલા સાનીએ પણુ પાછા પડે છે અને 
વખતે સવસ્વ શુમાવવાને પણુ પ્રસ'ગ ઉપસ્થિત થાય છે; માટે 
મોડના અ'ધન તોડવા માટે ધીરતાએે ધારણુ કરવી જરૂરની છે. 


૨૨૪. આશામાં સુખ છે અતે દુઃખ ષણ છે. 


૧૮૫ 


સારે નિઃસ્પૃહુતામાં સુખ માત્ર રહેલ છે; માટે વિષય સુખની 
આશાને ત્યાગ કરીને નિઃસ્પૃહ બનો-દુઃખોનતે આવવાનો માર્ગ 
ખ'ધ થઇ જશે. જ્યાં સુધી વિષયના સુખની આશા છે ત્યાં 
સુધી ડુઃખ રહેવાયુ' જ. 

૨૨૫. તમારા જીવનની લગામ કોઇના આધારે રાખો 
નહી, તમાર પાતાના હાથમાં રાખો, અન્ય કે।ઈના આધારે 
રાખેલી લગામ, તેઓની ઈચ્છા પ્રમાણે તમોને લઈ જરે. સ્વેચ્છા 


મમાણ્‌િ ઇષ્ટ સ્થલે જવાશે નહી, માટે અન્યનો બહુ આધાર 
રાખે નહી. 


૨૨૬. કાર્ય ફકેરવાસાં-થાપણ્‌ સૂડ્કાસાં-વિશ્વાસ રાખ- 
વામાં તથા લેવા-દેવામા, બાલવા-ચાલવામા, ખાવા-ખવરાવવા 
વિગેરે નવહારિક કાર્ચોમા જેવો વિચાર અને વિવેક રહે છે 
તેવો વિચાર અને વિવેક, જડચેતનની વહે'ચણુમા રાખે તો, 
મોહ મમતા રહે નહી અને સ્વાધીનતા આવીને મળે. 


૨૨૭. આત્માની શક્તિ અને આધાર વિના પ્રાણીઓ, 
પોતાનુ' જીવન ચલાવી શકતા નથી, તેમજ વિકાસ પણુ સાધી 
રાકતા નથી; સાટે ડ્ન્યવી પદાર્થોની માયા-મમતાનો ત્યાગ 
કરીને આત્મિક શક્તિનો આધાર લેવો તે હિતકર છે. 

૨૨૮. જેઓતે આત્મશકિત ઉપર વિશ્વાસ નથી 
તેએ।તે નિચશાઓ વારેવારે સતાત્યા કરવાની જ અને દરેક 
ખમાસતસા પાછળ પડવાના જ; તેમજ સુદૂગલની પરાધીનતા 
સદાય રહેવાની જ; સાટે આત્મશક્તિ ઉપર વિશ્ષાસ ધારણુ કરવો. 


૨૨૯, આત્મશક્તના પ્રભાવને જેએ। જણુતા નથી 
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તેએ સદા બિચારા-ખાપડા ખને છે-ખહાદુરી તેઓમાં આવર્ત 
નથી અતે દીનતા હીનતાના વિચારામા સદાય સપડાએલા રહે 
છે; કોઈએ કરલી સહાય પણુ કારગત ખનતી નથી. 


૨૩૦. જ્યારે ત્યારે આત્મશસ્તિની એળપ'ખાણુ થશે 
અતે તે શક્તિને પ્રાસ કરવા માટે આદરભાવ વધશે ત્યારે જ 
હીનતા-અને દીનતા ટળવાની અને સત્ય પુરુષાર્થ થવાતેઇ માટે 
આળપ'પાળને ત્યાગ કરીને પ્રથમ આત્મશક્તિને ઓળખો, 


૨૩૧. સર્વે નિરાશાએ, દુન્યવી પદાથેમાંથી 
આવવાની જ. આશાઓ પૂણુ" થવાની નહી. મં 
આશા પૂરતા હજરા આશાએ ઊભી થવાની અને હજારોતે 
પૂર્ણ કરતા લાખા આવીને વળગવાની જ. તેનો અત આવશે 
નહી અને નિરાશા સતાવ્યા કરશે, માટે તેઓને. ત્યાગ કરીને 
આત્મિક ગુણની આશા રાખો. 


૨૩૨. દૂતોને મોકક્ષવાની જરૃર નથો, કારણ ફે 
સદ્દગુણીઓના જે સદ્દગુણ! છે તે ડ્ૂતતુ' કામ કરે છું અને 
પ્રસિદ્ધ કરે છે; માટે પ્રથમ સદ્દગુણાને મેળવવા; જે સદ્દશુશેં 
નટી હોય તો જાહેર ખખરેથી કે ડ્તોને મોકલવાથી કામે 
સરરો નહી, સુગ'ધીકાર પુષ્પા, ભ્રમરાતે બોલાવવા જાહેર 
ખખરા સોકલતા નથી તેમજ હ્તો મોકલતા નથી; છતા 
સુગ'ધના ગુત્‌ાને લઈને સ્વય" આવીને રસને ત્રહણુ કરે છે, 


૨૩૩. સ'યોગવરાત્‌ ઇછ પદાથે પ્રાસ થતા નથી 
તોપપણ્‌ તેની અજિલાયા તે! કાયમ રહે છે. તૈ અભિલાષા 


ન્યારે ટળે ત્યારે આત્મિક શક્તિનો આવિર્ભાવ થાય છે, કરથુ 
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8 ઈટ પદાર્થોની ઈર્છાએ આસ્મશક્તિને અનાદિકાલથી દખાવી 
છે; તેથી આત્મશક્તિનો બરાબર પ્મારુર્ભાવ થચો નથી સાટે 
ઇચ્છાઓને નાખૂદ કરે. 


૨૩૪. આત્મિક ગુણોની અભિલાષાથી દર્દર્શો 
બતાય છે અને સત્યપુરુષાથષ્ની સક્લતા આવીને ભેટે છે. 
આવી આશા તો નિરન્તર કરવી જેઈએ કે જેનાથી આત્મસાત 
થાય-અને કષાયવિવયના વિકાર સૂલમાથી નાશ પાસે. દુન્યવી 
પદાર્થોની ઇચ્છાથી તો સદાય અને સવથા ચિન્તાઓ-પરિતાપ 
વિગેરે ઉત્પજ્ન થવાના જ. 


૨૩૫. વાતો એઇછી કરે અને ફામ વિરેષ કરો. 
ફૂષ્ત વાતો કરવાથી કામ થતુ નથી. જિ'દગી ઓછી છે અને 
હ્ણ્ેકાસે આચુષ્ય અલ્પ થતુ" જાય છે. ધારલુ' કામ કયારે 
કરશો 1 વ્યતીત થએલ! જુઅવસર પાછે આવતો નથી-ગચેા 


તે ગચો-માટે રાગ-ટ્ેષ-માહ-મમતાનો ત્યાગ કરી મળેલા 
ભઅવસરને સકલ ફરો. 


૨૩૬, ગનૃત્તિ સિવાય નિવૃત્તિ પ્રાસ થતી નથી, 
પરંતુ પ્રવૃત્તિ એવી કરવી કે ચીકણા કમનો બ'ધ ચાય નહી 
અને આસક્તિનો ત્યાગ થાય. જે પ્રવૃત્તિમાં આસક્તિ નથી 


અર્થાત્‌ નિષ્કામભાવે પ્રવૃત્તિ થાય તો નિવૃત્તિ આપાચ્આપ 
આવોને મળે છે. 


ર૩૭, સુખની આકૃતિને નિરખવા સાટે આરિક્ામાં 
મતુપ્યો દરરોજ જુવે છે. તે પ્રમાણું આત્મિક દુચું છાને જેવા 
માટે આગસ આરિસાભાં દરરોજ જેફ જેઇએ અને 
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સ્વીકારે ? સામાન્ય ડુન્યવી વેઘતી પાસે જઈ, કૅટ સહન કરે 
ટ્રી પણુ શરે, પણુ સાચા મહાવેદ્ય પાસે જવાતું નથી ! 


જે દવામાં ભવોભવના રોગોને મૂછામાંથી ટાળવાની શક્તિ 
નથી તેમજ શારીરિક, માનસિક અને આત્મિક શક્તિતે વધ 
રવાની તાકાત નથી તેવી દવા લેવાથી શો! લાભ થવાનો 1 માટે 
એવી દવા લો! કે ભવાલવના રોગો ટળે અને શક્તિ વષે” 


તમો શારીરિક રોગને ટાળવા માટે ડુન્યવી વૈધતી પાસે 
ગયા, પૈસાઓ આપ્યા તેમજ તેના કથન સુજબ પરેજી પાળી 
પણુ મૂછમાથી રોગ ગચો નહી અને નિમિત્તો સળતાં રરો 
પાછા હાજર થાય છે સાટે એવી દવાથી સયુ. વીતરાગતી 
દવાલે તે જ મૂછામાં જે જે રોગો રહેલા છે, તેઓને! સવ થા- 
સવદા-સર્વત્ર નાશ થશે અને શક્તિ અપર'પાર આવ 
હાજર થશે. બે દિવસ શગને સઢાડે અને પાછી તે રગતી 
વિડ'ખના હાજર ચાય તે સાચી દવા કહેવાય નહી, સાચી 
દવા તે। જે વીતરાગ તીથ”કર સડહારાજે કહેલી છે અને આપેલ 
છે તેજ ખરી દવા કહેવાય, માટે બ્રમણામાં પડીને કયા ભ્યા કરે 
છો? સાચા ઉત્તસ વૈધને ઓળખી તેસની કહેલી દવા 
લે, રાગો રહેરો નડી અને અન'ત શક્તિ આપોઆપ આવશે. 
૨૫૬. પપૃણુજાગ્યયાગે, તીર્થ"કર સહારાજને સહા" 
વૈધ તરીકે એળખાય છે અને આદરપૂવ ક તેમણે કહેલી દવા 
લેવાય છે, સુષ્ય વિના તે! આવા વેઘતી દવા લેવાતી નથી. 


અને શ્રદ્ધ બેસતી નશ્રી; માટે પવિત્ર વિચારો કરીને 35" 
વંધરને ઓળખો, 
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આત્માની શક્તિમાં શ'કા કરાવનાર, એક જાતના ૨85 
સમજવા; કારણુ કે આત્મિક શક્તિને! વિકાસ તેથી અવરાય છે 
અને આત્માના વિકાસ માટે કાંઈ પણુ ખની શકું તથી, 
આત્મવિકાસ સિવાય સત્ય સુખશાંતિ આવી મળવી નથી, 


મતુષ્યોમાં ગમે તેટલી મહાન્‌ શક્તિ હોય, ખુદ્ધિ વિશાળ 
હેય અને સારી રીતે ન્યાવહારિક કેળવણી લીધી હોય ઈશ 
આત્મશ્રદ્ધાના પ્રમાણુમા જ, મતુષ્યો સત્કાર્થો કરવા સમથ 
ખને છે, એ નછકી સમજવુ', શ'કા લાવવો નહી. 


જઇના કહેવાથી કે આપત્તિ આવી પડવાથી આત્મશ્રદ્ધાતે 
ઢીલી થવા દેવી નહીં અને સમજવુ” કૅ આ તે! કસોટી કરવા 
વેલ છે તેથી આત્મિક લાભ અધિક થવાનો; અધિક લાશ 
માટે અધિક સહન પણુ કરવુ પડે છે. 


૨૫૯. પાષોાદયે સ'પત્તિ ચાલી જાય, આરેગ્ય ખડી 
જાય, અપમાનાદિક થાય તેમજ લોકોની શ્રદ્ધા ઉડી જાયે પી 
પણુ આત્મશ્રદ્ધા જેનામા બરોબર છે તે ખસતી નથી મે 
સઘળુ' સહી લેવાની શક્તિતો આવિર્ભાવ થાય છે; સળ 
આત્મિક ગુલુ।માં શ'કા લાવો નહી, 


૨૬૦. તસે તમારી જાતને-આત્માને હલકે! ગણે! 
તણી, સુલકે। માનવાથી મડત્ત્વનાં કાર્ચો કરી શકાતાં નથી. જે 
માણુસો પોતાની-આત્માની કિ'મત જેટલી આકે તેથી વિશેષ 
કિ'મત ખીનએ આંકી શકે એમ નથી-સર્વજ્ઞ સિવાય, 


સતે આત્માને દીન-હીન માનશો તો મડાન ખડાડુર ગની 
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શકશે તહીં, અન'ત શક્તિમાન્‌ આત્માતે દીત-રીન માતનારને 
કેદાપિ આત્મશક્તિતો લાભ મળતો નથી, અને પોતે અન'ત 
શક્તિને પ્રાતત કરી શકતો નથી. 


ભલેને કાર્ય નાતુ' હોય તો પણુ ચિત્ત દઈને સારી રીતે 
કરનાર, મહાન કાર્ચો કરવા સમઘ ખને છે. કોઇ પ્રકારે ક'ટાળે 
લાવવો નહી-એટકે તદ્‌ત નાના કાર્ચો પણુ કુશળતાથી ચિત્ત 
દઈને કરવા નેઈએ; નાતુ” કાર્ય જાણી ઉપેક્ષા કરવી નહી. 


૨૬૧. કાર્ય કાર્યને શી'ખવે છે-ઉત્સાહ ઉત્સાહને 
પ્રેરે છે. એમ નાના નાના કાર્યની સકલતાથી, પ્રતીતિ-શ્રદ્ધા 
અને શક્તિમાં વપારો થશે એકદમ કેઈ શીખીને, ભણીને 


જન્મ્યો નથી, પ્રારંભમાં ભૂલે થાય તે! પણુ ક'ટાળીને કાર્યને 
ત્યાગ કરવો! નહી, 


આત્મથ્રદ્ધાથી ઉત્પ્ત થએલ, સહનશીલતા-હિ*મત અને 
આત્મત્ઞાન, અનેક પ્રકારની શક્તિઓનો આવિર્ભાવ કરે છે, 
અને પછી સહાનમાં સહાન કાર્ચેય કરવાની શક્તિ જાગ્રતૂ થાય 
છે, માટે પ્રથમ આત્મદ્રહધા રાખીને કાર્યો કરવા ત્તેઇએ. 


૨૬૨. શ'કા-કૉક્ષા-ચિકિત્સા-પરષપુદ્ગલની આશા 
તેમજ તેને પરિચય મૂદીને જેએ નિર્ભયતા, નિશ્ચલતા અને 
વીરતાને ધારણુ કરે છે તેઓને શક્તિઓ માટે પછી ખડ પ્રયાસ 


કેરે પડતો નથી-તે તો આપોઆપ આવીને વરે છે. 


૨૬૩. બહારની કોઇ પણુ શકિત કરતાં સારાસાં 
ઝચ'ડે ડાડિતિ રહેલી છે, સ વાત ખરેબર સમજવામાં 
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ત્રી 
આવે નહી તો મહર્વનાં કાર્ચો કરવાની ઈચ્છા પણું ક 
નથી, તેથી જ મતુષ્યા ભોગાપભાગના કીડાઓ ખની ગ 
શક્તિને હારી ખેસે છે. 


૨૬૪. પોતે જ પોતાના ભાગ્યને ઘડે છે ક 
ભાગ્યાુસારે, અનુકૂલતા-પ્રતિકુલતા, સાશ સ'યોગો કેં પ 
સ'ચાગો આવીને ઉપર્થિત થાય છે માટે આત્મશ્રદ્ધા શ સ 
એવુ* ભાગ્ય ઘડો કે પ્રતિકૂલતા ભાસે નહી અતે કુર 
તામાં વધારો થાય. 


“ ભાગ્યમાં નથી? આ પ્રમાણે માનીને આળસુ-એદી કદ 
બેસી રહેનારને પ્રતિકૂલતા પગલે ને પગલે આવે ક. 
સતાવ્યા કરે છે. આળસુને અતુજૂલતા ઢયાંથી મળે? કારણુ કા 
તો. સુરુષારથને આધીન છે માટે પ્રમાદ-આળસનો લાગ કંઈ 


૨૬૫. ખાહયતી તદદ્દિ-સિષ્દ્રિ અને આત્મિક તદ્ન 
સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ સુરષાર્થને તાખેદાર હેપ્વાથી આળધું 
રૅખી તેની હસી કરે છે કૈ આ કેવો પાગલ છે! ક 
સિવાય અને હિમત વિના, અમારી આશા રાખે છે; ન 
હાસી ન થાય તે પ્રમાણે વર્તો. પ્રયાસ કરનારની પાસે 
ગ્કદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ આન'હથી આવે છે, 


૨૬૬. મનનો સ્થિર્તા અને આત્મગઝુણેપમાં લય' 
લીનતા વિના સત્ય શકિતઓ જાગ્રતૂ થવી તે અશકય છે 
માટે એ ઘડી પણુ સિદ્ધિ અથે” વ"ખત કાહવે1 જેદએ, 
ફૂવામા પાણી હોય તો જ છુવાડામાં આવે છે અને વાવેલુ 
અનાજ પરિપકવ થાય છે, 


શ્લ્છ 


મૂળમાં માલ હોય નહી લો, માલ પાકે નહો; તે પ્રમાણે 
સ્થિરતા અને લીનતા સત્ય શક્તિએ! વિના ઢયાંથી ઉત્પત્ત થાય ? 
સાટે પ્રધમ મૂલને બરાબર મજબૂત બનાવે. વાતોમાં વખતને 
ગુમાવો નહીં. મયત્્ત કરશે! તો! બછુ'થ આવી મળશે. 


કેધ્ત તીત્રરછાથી કાંઈ પણુ પ્રાપ્ત થતુ નથી, પણુ સાથોસાથ 
પ્રયાસની આવશ્યકતા રહેલી છે. પ્રયત્ત સિવાય ફકત ઈચ્છા 
કરવાથી જ શક્તિએ મળતી હાય તો જગતમાં કોઇ હીન રીન 
દેખાય નહીં; પર'તુ જે દેખાય છે તેનુ કારણુ પ્રયત્ત નથી તે છે. 


૨૬૭. વિપત્તિએપતે હઠાવવાના ઉપાયે પણુ વ્યાધિ- 
એપને હહ્વવાતા ઉપાચોની માફક હોય છે. ને વ્યાધિઓતે 
હુદાવવાના ઉપાચોની માફક વિપત્તિઓ, વિડ'ભનાએ વિગેરેને દૂર 
ફરવાના ઉપાચો! ખરાખર લેવામાં આવે તો જરૃર તે વિપત્તિઓ 
વિગેરે રહુ નહી. 

વિપત્તિઓ-વિડ'ખનાએ-ચિન્તાઓ વિગેરે ઉપસ્મ્રિત થાય 
નહી તેને માટે પણુ શાસ્કાર મહારાજે વિવિધ ઉપાયો 
બતાવ્યા છે તેમાથી એકનો! પણુ અમલ કરે તે! ઘણે! લાભ 
યાય, અને દુઃખો ટળે, 


વિડ'બના આવ્યા પછી તેને દૂર કરવાના ઉપાચો। ફરવા 


તેનાં કરતાં વિડ બનાએ વિગેરે આવે નહી તેવા ઉપાચે! કરવા 
તે શ્રોયસ્કર્‌ છે. 


૨૬૮. સૃષાવાદ-અસત્ય બોલયુ', તેને બ'ધ કરવાનો 
ઉપાય, સત્ય ખોલવુ'. તેથી વચનના ઝગડાઓ, કલેશ-ક'ાસ 
નારા પામે છે સ્મત્તે વચનસિદ્ધિ પ્રાપ્ત ઘાય છે, 


૨૦ર્‌ 


ઉત્પ્ત થએલ આત્મિક શુણ્ાના વિકાસવડે સ'પત્તિન્સાદ્યળી 
મળેલી હોય કે મેળવેલી હોય તોપણુ તેના ઉપર આવર 
આવતુ નથી એટલે તેમાં સુગ્ધતા થતી નથી. વથા વિપત્તિ 
એ-વિડ'ભનાએ આવી પડે તો! પણુ પરિતાપ-વલષોપા્ત થતો! 
નથી, કારણુ કે સ'પત્તિ સત્તા કૅ સાહ્યખી પ્રાપ્ત થયા 
સુગ્ધ ખનાવનાર-તેમજ પરિતાપાદિક કરાવનાર ને કોઈ હ્ડાય 
તો! વિષય કષાચોના વિકારો છે, તથા આત્મભાત, સમરથ” 
ધારણાને પણુ નછ કરનાર આ વિષયકંષાયના વિકાર જ છે* 
જેમ કોઈક મહાન્‌ વ્યાધિ થએલ હાય અતે ક્ષણુ માત સ 
ચેન પડવા દે નહી, અતે પીડાઓ અસહ્ય હાય તેની માફ 
વિકારો પણુ મહા વ્યાધિ છે, વ્યાધિને દ્ર કરવા માટે બતે 
તેટલા ઉપાચો, કઇ-કરજ વેડીને કરા છે! તથા સાદો ને સા તક 
આહાર લો! છે તથા બતાવેલી કે આપેલ્રી દવા નિયમસંર પ 
છો ત્યારે વ્યાધિ, આધિ સાથે દૂર ભાગે છે તેની માકક વિકાર 
વ્યાધિને દૂર કરવા ખનતા ઉપાચો લેવાની આવશ્યકતા છે, સાદર 
અને સાત્વિક ખોરાક તેમજ નિર્દોષ પાણી અને પ્રમ ઘ્યાન) 
આત્મનિરીક્ષણુ અને તપાદિક રૂપી દવા, જે લેવામાં આવે € 
વિકારાને ભાર છે, કે તેઓ ક્ષણુ માત્ર પણુ રહી શાકે ? એટકે 
તે વ્યાધિની દવા છે; તે પ્રમાણું માનસિક વિકારાની, વિવિય 
કષાયના વિકારાની પણુ દવા તો છે જ, પરતુ તે વિકારો 

વેગ આપવો હાય, ફ્ટાવવા હોય, ત્યાં સેએની દવા લેવાતે! 
ઉપાય સૂઝે કયાથી ? માટે વિકારોને ફૂટાવવાતુ'-પોપણ આપ 
વાનુ' બ'ધ કરીને સાત્તિક અતે સારો ખોરાક વિગેરે 
લે] આધિ વ્યાધિ રહેરો નણી. 


૨૦૪ 


ભાજન બને છે, છતાં તેમાં સુખ માની પડ્યા રહ્યા છે, કઈ 


ખહાર કાઢે તે! પણુ નીકળવા માટે તેયારી કરતા નથી, આ 
કેવી સ્ુગ્ધતા |! 


૨૭૭, સનર્રપી બગીચામાં પર્સ ધ્યાનરૂપી સિ'હ 
જ્યાં વાસ કરીને રહેક્ષો છે અને ગર્જના કરી રહેલ હોય 
(યાં હુલકા નીચ શિકારી નનવરરૂપી અપધ્યાત રહી શકતા 
નથી, ડૂર્ધ્યાનને દૂર કરવા માટે ધર્મધ્યાનની ખાસ જરૂર છે. 
જ્યારે ધમધ્યાનરૂપી સિ'હુ સૂતેલો હાય છે, ત્યારે જ ભૂડ- 
શીયાળ-ચિત્તારૂપ અપધ્યાનનુ” નેર ચાલે છે, જ્યારે પકાશ હોય 
નહી ત્યારે અ'ધકાર તો હોય જ ને ર તમો ધમધ્યાનતે ચાહા 
છે ઠે અષધ્યાનને ? હીરામણિને ચાહા છે કૅ પથ્થ્રરતે ? હીર!- 
મણિ પસદ હોય તો પથ્થરનો ત્યાગ કરવો જેઈએ, તે પ્રમાણે 
ધમક્યાતને ચાહતા હો તો અપધ્યાનને ડ્રર કરવુ' તે આવ- 
૨યક છે. બાકસ ખુકસ ખાવાથી પેટ નડી ભરાય, પેટ ભરવા 
માટે તો અનાજની જરૂર પડવાની જ; તે પ્રમાણે અપધ્યાનથી 
આત્મિક ગુલ્ાને આવિર્ભાવ નકો થાય; તેને માટે તો ધમ- 
ધ્યાનની જૂર રહેવાની; ધર્મઘ્યાનથી અતે તેના સાધનોથી «૪ 
આત્માના ગુણ્ન।નો પ્રાદુર્ભાવ થશે; અપથ્ય'ન કરવાથી તે! જે 
[વિકાસ થયે. હરો તે ઉપર આવરણુ આવશે, માટે ધન વિગેરેને 
પ્રાસ કરવા જે લગની લગાડો છે તેવી લગની-લાગપ્મી ધર્મ- 
ઘ્યાન માટે રાખવી. ધર્મધ્યાનથો ચિત્તા-સ્'તાપ-પરિતાપષ 
કક્ષેશા વિગેરે ઘરો નરી, મોઢુ મમતાની સુ'ઝવણુ જે વાર્‌ 
તાર થાય છે તે પણુ થશે નડી. અને આત્મિક ગુત્રા જેવા કે 
હ્મા-નમ્રતઃ-સરલતા-સ'તોષ વિગેરે આવીને ટાજ૪ર થશે, 


૨૦૬ 


પાછા હેઠો; તથા સ'સારતુ' સ્વફૂપ કેવા પ્રકારતુ' છે તેતો 
વિચાર અને વિવેક કરા, સ'ચોગા અતે વિચોગેોની પરપરા 
શ્રાહ્ુ છે અને તેનાથી ટુ"ખની પર“પરા-રાગ-દ્રેષની પ૨'પરા 
વધતી રહે છે. આ પ્રમાણુ ધર્સધ્યાનના ચારે 'ાયાનેો 
પૃણુ વિચાર-વિવેક કરીને ચિન્તારૂપી ચિતાને ખુઝાવો, આ 
સિવાય અન્ય ઉપાય જગતમાં નથી. 

૨૭૮. સસ્યગજ્ઞાની, સઠ્દિચારો અને વિવેક વડે 
ડાના બ'ધ વખતે ઘણા સાવષધાત હોવાથી નિકાચિત 
'ેટલે ભોગવવા લાયક કર્મોનો બ'ધ કરતા નથી; તેથી કર્મે 
દયને તેએ જલ્ટી વિકૂલ કરવા સમથ ખને છે; એટકે ઉદય 
કાલસાં તેઓ સૂઝવણુમાં પડતા નથી-અતએવ આત્મવિકાસને 
સાધવામાં ખઢુ વિધ્યો ઉપસ્થિત થતાં નથી, માટે કિયાઓ કરતી 
વખતે ડુર્ધ્યાન થાય નહો અને સમતા રહે તે પ્રમાણું સાવધાની 
કશાખવા તત્પર ખનવુ' ન્નેઇચે; વારે વારે ઉપયોગ રાખવે। નેઇયે. 
કુન્યવી રૂપાળા પદાર્થોને દેખી માનસિક વૃત્તિઓ તે તરફ 
લલચાય છે અને તે વસ્તુઓને ત્રહણુ કરવા પ્રાણીઓ પ્રયત્ન 
કર્‌ છે; પણુ તે વસ્તુઓના ગુણ! કૅવા છે તે તરક વિચાર 
પણુ કરતા નશ્રી; તેના રૂપમાં જ સુગ્ધ બને છે; તેથી જ્યારે 
તે વસ્તુઓ પોતાને શ્વભાવ દેખાડે છે ત્યારે પ્રતિકૂલતાના 
ચે!ગે, પરિહ્રામે પરિતાપ કરે છે; સુ'દર મનોહર વસ્તુ મળી 
છાય તો હપઘેલા ખની ઉન્મત્ત ખનીને આત્મભાન ભૂત્રી બેસે 
છે, માટે નવીન મનોડર વસ્તુઓને દેખી તેઓના ગુમાની 
પણુ તપાય કરવી જરરની છે. ચેતતવાળી-અચૅતનવાળી- 
થગર ચેતનાચેતનવાળી વસ્તુઓને-શુભ્ાશ્નુભ વરતુએને દેખી 


૨૦૩ 


રાગ-દ્રેષતી વૃત્તિ થાય છે અને તેના ચોગે પ્રાણીઓ પોતાના 
પરિણામ જેવા હાય તેવા પ્રકારતા કર્સોના બ'ધતોસા સપડાય 
છે; પછી ભોગવવા લાયક જ ત્ને ખાધ્યા હાય તો. ભોગન્યા 
સિવાય તે કર્મોનો વિચોગ થતો નથી; અતે પાછા નવીત 
કર્મોનો બ'ધ, પરિણામના ચોગે પડતો જાય છે, સાટે બધ 
વખતે "ખાસ સાવધાન રાખવાની આવશ્યકતા છે; 
વસ્છુએને1 વિચાર જરીને રાગ-દ્વેષ તહી થાય તો સમતા રહેરો 
અને કર્મોના ખ'ધનો છૂટવા માડશે. 


૨૭૯. વિટ્ટત્તા-વાફ્પ્ટુતા અને સસયસૂચકતા આ 
ત્રણુ ગુણાવડે પડિતે ૨ શોભે છે. અને માન-સત્કારને મેળવે છે; 
તે ય તેઓની પ'ડિતાઈ શોભતી નથી. પ'ડિતમા કા 
હૈય એટલે તે શાસ્ત્તોનો જ્ઞાતા હાયઃ પણુ વાદૂપટુતા-ખોલવાની 
ચતુગઈ-ષુશળતા જે ન હાય તો ભાષણુ કરતા કે વ્યાખ્યાન 
ફરતા તેઓતુ' ભાષણુ કૅ વ્યાખ્યાન, રસજનક નિવડતુ* નધી 
અને શ્રોતાઓએ માં અરુચિતા જન્મે છે એટલે વિદ્ત્તા સાથે 
વાફ્પટુતાની પણુ જરૂર છે. વિદ્દત્તાની સાધે વાફૂપટુતા હોય 
પણુ સમયસૂચકતા એટલે આ સસા ડેવી છે? દેર પચાવી 
શકે છે અને કેવા પ્રકારતું' વ્યાખ્યાન આપવુ $ તે ત્તે ન જણુતો 
હોય તતો! પણુ યૂઝ ઠરે છે અને જ્ોતાજનેમા હાસ્યાસ્પદ ધાય 
છે, માટે પ્રધમ ફહેલાં ત્રણે ચ ગુણની જૂર છે, સપ જપ્ત રે! 
હોય, સને પ રી અઆદરણાવ ઉત્પન્ન દેચ્વાની તાદત 
હાય, સશાજનોનો પણુ આદર્ભાવ-સાત-સન્માન હોય ગમે 
ઓતાજનોને 6 ઉપરદેશદ્ર'રા છુપી ફરતો હોય પરતુ વગતનસ્દાં 

શૂન્ય હેય તો કારે પાડેત નનો 


૨૦૮ 


બાત્માજ્ઞતિ કરવામાં બેનસીબ રહે છે; કફૂકત નાટકીઆરતી 
સાફૂક શ્રોતાવગતે ખુશ કરે અને તે દ્વારા માન-સત્માતને 
મેળવે તેથી શુ ? આત્મામાં રહેલા ગુભાનો ઉઘાડ થયે! નહી; 
કૂકત જતતાને ખુશી કરવા માટે પેટ, પટારા અને પરિવારને 
માટેજ પરિશ્રમ કર્ચ કહેવાય, કારણુ કે બોલ્યા પ્રમાણે અશ્ક 
અ'શે પણુ વર્તન થયુ” નહીં; માટે પ'ડિતોએ વિદ્ત્તા-વાર્‌" 
પટુતા તથા સસમયસૂચકતાની સાથે વત્્ન-સચ્ચાર્ત્રિતાતે 
લાવવા સાટે પણ્‌ પયત્ત કરવાની જરર છે. 

૨૮૦. સચ્ચારિત્ર-વર્તન વિદ્વત્તા-વાકૂપટુતા તેમજ સમય" 
સૂચકતાની સાથે નને સગ્ચારિત્રત્વ ન હોય તો તે ગુભ્રા શે(ભાસ્પદ 
ખુતતા નથી અને આત્મીય લાભ ન મળતે હોવાથી વૃથા જય 
છે, માટે સદ્દવર્તન રાખવાની પણુ ખાસ અગત્યતા છે. એક 
રોઠને શરીરે વ્યાષ્રિ થએલ હોવાથી ઘણી પીડા થતી હલી; 
તથા આ વ્યાધિ કયારે ટળે ? તેની ચિત્તા રહ્યા કરતી હલી, 
જો કે આ રીઠ વિદ્વાન્‌ તથા બોલવામાં કુશળ હતા તથા 
સમયસૂચકતા પણુ સારા પ્રમાણુમાં હુતી, પણુ તે શુણે! પ્રમાણે 
વર્તનમાં ઘણી ખામી હોવાથી આ ત્યાધિથી ખાંસી અને તાવ 
ભાવતો હતે, વેધ પાસે જવામાં શરમ આવતી, પર'તુ જ્યારે 
વ્યાધિએ જેર પકડયું" અને પીડા ને ચિન્તા અધિક થવા લાગી 
ત્યારે અનિચ્છાચે અને સ્વજન વગના આગ્રડ્થી તેવ પાસે 
ગયા વઘે બરોબર નિદ્દાન જાણીને દવા આપી. પ્રથમ રેચની 
દવા, પછી ખાચી અને «વર મટાડવાની તથા શક્તિ વધારવાની 
દવા આ પમ'તું દવા આપીને કહ્યું કૅ-ક્યારે ખાંસી અને 
«વર મકે ત્યારે દધની સ'થ્ે ભાત લેવો. આમ કરતાં જ્યારે 


૨૯૯ 


તાકાત આવે ત્યારે શેર બદામ, રેર પીસ્તા, શેર ચારોલી અતે 
સાલમને! પાક ખનાવીને ખાનને કે જેથી શક્તિમાં વધારો થશે. 
શેઠ વેષે લખેલી યાદી લઈને ઘેર આવ્યા, વૈધના કથન સુજખ 
વર્તન ફરવાની મરજી નહી હોવાથી, તે ચાદીને હસ્મેશા બે 
ત્રણુ વાર દિવસમાં ન્નૈયા કરે છે, પણુ રેચ વિગેરે લેતા નથી; 
તેમાં કષ્ટ ભાસે છે, પણુ તેમતે સમજણુ પડતી નથી કે વ્યાધિની 
પીડા કરતાં આ પીડા અલ્પ છે. કોઇ પૂછે ત્યારે કહે કૅ વૈવની 
પાસે ગચો અતે દવાની ચાદી લઇ આવ્યો. કહા ત્યારે વતન 
વિના વ્યાધિ કયાંથી ટળે અને શક્તિ આવીને કયાથી મળે ? 
માટે વર્તનની ખાસ જરૂ૨ છે, 


૨૮૧. કામ કેરીને પેસાએ। સેળાવવા, ધનાઢય બનવું 
અને પ્રશ'સાપાત્ર થવુ* તે તો સામાન્ય ખીના છે, પણુ કામ 
કરતા કેવા અતુભવ આવ્યો તે જાણુવામા બુદ્ધિમત્તા અને 
ખહાદુરી છે. પૈસાએ મળવા, શ્રીમ'ત બનવુ' કે સત્તા-સાલ્લબી 
મેનવવી તે તો પુણ્ષાદયથી બને છે, પણુ અતુભવને મેળવીને 
તેના પ્રકારો અને વિકારો જાણુવા તે મહાસુશીબતતુ* કામ છે. 
હતે સાસારિક કામો કરતા સાચા અતુભવ તમોને આવ્યો હોય, 
તો તેમાં મોહુને પારણુ કરચે! નડી અને પૈસા વિગેરે પદાર્ધો 
સાચા ઝુખના-સ'તોષના સાધનો છે તેમ તમો માન્યતા ધરાવદેો 
નહી, જેથી સાધન તરીકે જાણી તેમાં સાધ્યની બ્રમણા ધડી 
નહી, એટલે પદાર્ચોનાા સ્રાચા સ્વરૂપતું' ભાન ધશે, અહુગવ 
શ્યાવતો રહેશે, અતુભવના ચગે શાગ-હેષના વિદારેો વાત ઘડે 
સપને ઘટવા માડશે, માટે કામ કરી પૈસા વિગેરે સેલા ડને તેનો 

૧૪ 


૨૧૨ 


એક શ્રીમ'તને વિચાર આવ્યો કૈ તિન્ેરીમાં રહેલી સોનાની 
લગડીઓ, નોટોના બ'ડલો ભરપૂર છે, તેથી લાભ શે। ર ખપમાં 
તો! આવતી નથી, માટે કોઈ પણુ ખપમાં આવે, સગાંવહાલાં 
ખુશી થાય, મસિલ્કતનુ' રક્ષણુ થાય અને કદાચ ભાવ વધે તો! 
અસણી ત્રણુગણી કિ'મત થાય, આમ વિચારી નવશેરા સોતી- 
ના ત્રણુ હાર વેચાતા લઇ શેઠ પોતાના ઘેર આવ્યા અને ત્રણુ 
યુત્રવપૂઓને પહેરવા માટે આપ્યા ચોથી ચુત્રવધૂને હાર નહી 
મળવાથી તે રીસાવા લાગી અને કલહુ-કજીઓ આર ભયો. 
શેઠે કહ્યું કે તને પણુ નવશેરા માતી હાર લાવી આપીશ. હાલ 
ઝવેરી ખજારમાં કિમતી મોતીઓ મળતાં નથી; માટે ધીરજ 
ખમો. અજ્ઞાની આ વધૂ શેની માને? બોલાચાલી અને તોફાન 
કરવા લાગી, પિયરમાં ચાલી ગઈ તેથી ઘરમા હલકી પડી. 
સમજીને ધીરજ ખમી હોત તો હલકી ગણાત નહી, ખીજી 
આઓએ કહ્યું કે-અમારે પહેરવો નથી. તુ' જ પહેર પણુ અહુ- 
કારમા આવેલી શેની માતે ? મને પ્રથમ હાર કેમ ન આપે? 
ડું પણુ ડપુત્રવપૂ છુ. કાંઇ માર્ગ મા રખડતી ભીખારણુ નથી. 
જેઠાણીઓ કહેવા લાગી-અમોને પ્રથમ હારો આપ્યા તેથી 
તેમા અપમાન માનવુ' ન્તેઇએ નહી. તતે લાવી આપવા સસ- 
રાછી કહે છે; અમો વ્યવહારમાં તારા કરતાં સ્હોટા કહેવાઇએ 
તેથી અમોને પ્રથમ હારો આપ્યા. અમે તને પહેરવા આપીએ; 
માટે ઇર્થ્યા અદેખાઈનેો ત્યાગ કર, સમતા રાખ, તલને પણુ 
મળે. બજારમાં વસ્તુઓ જ ન મળતી છોય ત્યાં શે! ઉપાય ? 
આપત્ને સ'પીને રહીશું તો આપભી આબરૂ વધશે અને સાસુ 
સસરાને તથા આપણા પતિને સ'તોષ થશે અને આન'દમાં 


૨૧૩ 


આવી નવીન નવીન વસ્ાભૂષણૂદ લાવીને આપશે. આ પ્રમાણે 
સમજાવી છતાં રીસાઇને પિયરમાં ગઈ હુતી, ત્યાં પણુ રીસાઇને 
આવેલ હોવાથી માતાપિતા તથા શાઈઓએ, ભાવીનોા વિચાર 
કરીને બરાબર સત્કાર કર્ચો નહીં, રીસાઈને આવેલ હોવાથી 
અને સત્કારાદિક નહીં મળવાથી પિયરમાં પણુ શ્ાતિ મળી 
નહીં અને અપમાન થવા લાગ્યુ'; તેથી પાછી અધિફ રીસાઈ 
સાસરે આવીને એક ખૂણુ છાનીમાની ખીલાડીની માકક લપાઇ 
રહી, તેની સાસુએ સારી રીતે સમજવી ખાવા માટે ઉઠાડી, 
ડસકાં લેતી ખાવા બેઠી. જેઠાણીએ મનમા હસી રહી છે. 
ખાવાતુ' પણુ ભાવતુ' નથી. તેના સસરાએ હાર લાવીને આપ્યો 
પણુ લીધો નહી. આ પ્રમાણું અજ્ઞાનતાથી પ્રાણીઓ કેવો 
વિરબનાઓને ભોગવે છે | અહ'કાર તેમાં કેવા ભાવ ભજવે છે 1 
માટે પદાર્થોને પ્રાસ કરીને અહ'કારાદિ ચુણ! જે જગતને પ્રિય 
છે તેનો પર્મીજનોએ સમ્યગૂજ્ઞાનને મેળવી ત્યાગ કરવા કોશીશ 
કરવી ન્તેઇએ, તેઘી કાંઈ પણુ નુકશાન થશે નહીં અર્થાત્‌ તેમાં 
એકપાતે લાસ છે, 


૬ ૪. જે માણુસોમ સ'ક્ટના સસચે તેને હઠાવવા 
સાટે પોતાની ખુષ્દિ અને કળા-કેશલ્યને વાપરતા 
નચી તે સાણુસો। ખુદ્દિમાન્‌ હોતે પણુ બુદ્દ્ષીન 
ગણાય છે, તે સ'કટ સમચે સ'તાપ કર્‌ નડી અને જ્તાન- 
પૂઝેક સહન ડરી લે તો બુદ્ધિ તધા કકાફુશલતાને વાપરવાની 
ડપ્તિ જચત્‌ થાય, અને સ'કટોને હહાવવા માટે ઉત્સાહ થાય. 
સંતાપ દે પર્તાપાદિકદી બુદ્ધિ હાય તોપણુ તે ખુદ્ધિ કાય 
રવા સમપં બની શક્તી નઘી; ખુદ્ધિ વિના સ*કટો સષિક 
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જેર પકડે છે માટે સ'કટોને નિવારવા માટે સમયનો વિચાર 
કરી જ્ઞાનપૂવંક સહન કરવુ" તે હિતકર છે; સ'તાપાદિ કરવા 
તે તો અજ્ઞાનતા સૂચવે છે, કોઇ પણુ લાભ થતો! નથી અને 
તેને હઠાવવાની દિશા સૂઝતી નથી-માટે ધૈય ને ધારણુ કરે 
અને સ'કઢોને હઠાવો | સ'ક્ટ સસચે ધૉર્ય ને ધારણ ડૅર 
નાર વ્યક્તિને દુ ખ પણુ સતાવતુ* નથી અને કસે પણુ 
ચીકણું બ'ધરાતા નથી, તેમ” કર્મોદય વિક્લતાને ધારણુ 
કરે છે, ધેર્યને ધારણુ કરવાની બને સહન કરવાની શક્તિ 
આપણામા જ રહેલી છે, બડારથી આવતી નથી, કે!ઇ આપણુને 
ધીરજ આપશે તો પણુ આપણામાં જે ધીરજ નહી હોય તો 
લામા વખત ટકશે નડી અને પાછે વલેપપાત થયા કરશે, 
માટે ધૈયને ધારણુ કરીને સહન કરતાં શીખા. તમો સાની 
અને સમજી છો, એ કયારે માલૂમ પડે કે જ્યારે સ'કટના 
સમચે ધીરજને ધારણુ કરતા શીખો ત્યારે જ. સમ્યગ્ત્ઞાનનુ' 
ક્લ ધીરજ ધારણુ કરીને સહી લેવુ તે પણુ છે, ડાહ્યા બનીતે 
વિપત્તિના વખતે વારવાર વલે।પાત કરો, વિલાપો કરે અતે 
ઝુર્યાં કરા તે કર્તવ્ય તમોને શેભાસ્પટ બનશે નહી, અને 
ગાડા કહેવાશે વિપત્તિ વલાપાતાદિ કરશે! તો પણુ વિપાક-ફળ 
રૈખાય્છા વિના તે ટળશે નહી 

એક ખુદ્ધિ અને ખલવાળી આરી પિયરમાંત્રી સાસરે જવી 
હતી, સાથે તેતો પતિ નહોતો. ફક્ત એક ગાડી અને ગાડા* 
વાળો માર્મમાં લુઢારા અને તે લુ'ટારાના માથીદારા મલ્યા. 
ગાડીવાળ'ને તો! એક ડાગ્રના ક્ટકે નીચે પાડ્યો આંને તે 
લટારાઓ કેત! લાગ્ય કે-તાગ ઘરેણા સર્વ કારી આપ. 


જ્દપ 


આએ અ'ગ ઉપરતા સવે દાગીના કાઢી આપ્યા ચોરાએ 
લીધા પણુ તે સ્ત્રી રૂપવતી હોવાથી તેનુ' ૨ીયળ લૂટવાની 
ભાવના જાગી, અને પાછા કહેવા લાગ્યા કે-તારેો કિ'મતી 
ચણીએ છે, તે કાઢી આપ, ચોરોતે પણુ જ્યારે વિષયવાસતા 
જાગે છે ત્યારે તેમની સર્વ પ્રકારે પડતી થાય છે, ખુદ્ધિબલ 
નાશ પામે છે; અને ભયકર કારમાં જેખમમાં આવી પડે છે. 
જ્યા સુષ્રી વિષયવાસનાની ખગખ દાતત થતી નથી, ત્યા ચૃષ્રી 
તેઓનુ જેર ચાલે છે. વિષય વાસનામા પુણ્ય જલ્દી ખતમ 
થાય છે ઝ્રી ખછુઠ્ધિશાળી હોવાથી તે સમજી ગઈ કે અ 

લૂંટારાએની ખુદ્ધિ બગડી છે, અને વિષય વાસના જાગી પે 

શિયળ તે પ્રાણાને સાચવુ* લલ તરવારના ઝટકા લગાવે ર 
પ્રર્ધના કરે તો પણુ ચલિત ઘવુ નડી અવી વિપત્તિ સનવે 
વલાપાત ન કરતા ધીરજ રાખી, તેથી શીયળનુ' રક્ષય કરવાની 
ખુદ્ધિ જાગ્રતૂ ઘઈ અને કહેવા લાગી કે-તમોએ માગ્યા પ્રમાણે 
સર્વે દાગીના તમે!ને આપ્યા, હવે અન્ય દાઇ પહ માગો 
નળી, તેમા તમોને લાભ નથી, માટે હવે તમાચા સાગે લસ 
ચાલ્યા જએ અસારી લજ્જાનું' રકાણુ ડર્નાર ચણીયાની મ ગણી 
દરવાધી તમોને સો લ'શ ઘવાને। છે ૨ ઘણા પ્રદારે રુમન્તગ્યા 
પછી પણુ વિષ્ય વાસનાવડે વકરેલા તેરા માન્યા નહી ત્ય. 
પીર પારીને તેણીએ ચોરને $ઇ ડે-તબએે'ને ચણીરેં' ઘ રા 
સ્રી અપ, પણુ તેનુ નાડુ #રડીન બ'પઈ ગડુ છે સ્ટે 
તમારી પાસે તર્વા* છે, તે મને અપા ડે વેઈી તેન 
કાપાને ૨ીએ૩એ' ૨૫૪, વિષય વાસના અરિ ખરે 121 ગ 


રૂ 
વે પ૬ ખતમ થવાની હૈચાસા હનુ વેછો, સ૧૩ જ 
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કરાહપતિ થવાની ચિન્તા પાછી આવીને ઉપસ્થિત થાય છે 
અને એની ચિન્તામા લાખો જે મળ્યા છે તેનો પણુ લાભ 
લઈ શકાતો નથી અતે જયારે આરભ કરતાં પણુ કરાડ મળતા 
નથી ત્યારે વલોપાત કરવામાં જીવન ગુજારે છે, એટલે તેએતે 
સ'તોષ નાઠી" હોવાથી મરણુ વખતે પણુ ચિન્તા ઓછી થતી 
નથી, અને આત'ઘ્યાને મૃત્યુ પામી ફુ્ગતિતા મહેમાન ખને છે. 

૨૯૦. સ'તોપી જ્યારે સમતા રહિત બને છે ત્યારે 
અતુકમે દેડુ-ગેડાહિકના ઉપર જે ગગ-પ્રેમ રહૈક્ષે છે, તેપણુ 
તેના અલ્પ થાય છે, અને રાગશાવ અહ્ષષ થતા આત્માના 
ગુ્્ેમા રાગ થાય છે, તેથી તે ગુખ્ામાં ધેમ વધતા આત્મ- 
રૃમણુતાના ચોગે આત્મશક્તિનો આવિર્ભાવ થાય છે અને સાથે 
અન'તી ત્રદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્દે આપોઅપ આવીને હાજર 
થાય છે, તેવી અન'ત સુખમાગમરમાં સર્વદા ઝીલ્યા કરે છે, 
દ્યારે અસ'તોપીને પુણ્ચોદયે ત્દ્ધિ મળે તો પભ્નુ મમતા એઇછી 
ચતી નથી. પણુ મમતાદિક વધતા રહે છે અને આધિ, વ્યાધિ 
અને ઉપાધિની વિંડ'ભનાને પાર રહેતે! નથાં, અ'તે નીચ 
ગતિમા પડી યાતનાઓ સડન કરતો આયુ'યપૂ કરે છે; 
અસ'તોપી જ સસારના સ'કોમાં અપડાઈ 7૪નમ મરણુની 
પર'પરાને વધારી મૂકે છે. ત્યાર સ'તોપી સામારિક રા'કટોમાં 
નડી સપડાતા જન્મ મરણ્ઞાદિના દુ*ખા નિવારવા મહે સમર્થ 
બને છે, અમ'તોપીને જગતની ત્રદ્ધિ મિ રળે તાપયુ 
ગાચા સુખને અનુભવ શ્યાવવો તે અશક્ય છે; મે અસ” 
તોષ, લેના ઘરને હોવાથી તેતા રાવતા બરેભર વિચાર 
કરીને તેમજ વિવેક કરીને ત્યાત્ર કરર! લાયક છે. જ્યારે તેતે 
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તો પરિણામે તેઓના હાથ અને સુખ કાળા બને છે અને 
પ્રજાના શ્રાપથી તે પદભ્રદ ખની નીચ સ્થિતિમાં આવી પડે 
છે; માટે હે ખુદ્ધન્‍િમાન સત્તાધારીએ | સત્તાને સેળવ 
તેનો સફુપચોગ કરો, પ્રજાના દુઃખને જાણ! અ 
નિવારે ] ચત્તા મળી પણુ ને સહુપચોગ થચો. નહી અને 
દુરુપયોગ થાય તે! તે સત્તા નહી પણુ એક જાતતુ' રસ 
કહેવાય, શસ્ને વાપરતા ન આવડે તો તે પોતાને પણુ હંઘે 
છે, તે પ્રમાણું સત્તાને વાપરતાં ને ન આવડે તો તે સ્વપરની 
ઘાતક ખતે છે. શેર દારૂના કેફ કરતાં સત્તાનો કેફે 
ભય'કર હોઇને સાવધાન થઇને વર્તન રાખવુ 
હિતકર છે. 

ર૯૨. દુનિયા આપણી શક્તિ, કલાકોશલ્ય-સુત્સરી 
ઉપર શી થાય છે તેના કરતા પણુ સટ્વર્તન-સદા" 
ચારને દેખી અધિક ખુશી થાય છે. કળાકોશલ્ય અને 
સુત્સદ્દીગીરી, સદ્દવર્તન સિવાયની હોય તે! તે જ દુનિયા તેતા 
પર નારા બને છે અને તિરસ્કાર કરે છે. કહેવાય છે કે 
શ્રીમ'ત સુત્સદ્દીના દોષો દુનિયા જતી નથી તથા કુશલ પ્રસિદ્ધ 
વકતાના દોષોને પણુ દોષો તરીકે ન્નેતી નથી; તેથરી તે રોષે 
દગાયેલા રહે છે. પર'તુ વખત જતાં તે દોષોમાં અધિકતા 
થતાં થ્રીમ'તના કે તે વડતાના રોષે પ્રકટ થાય છે; અને 
«યારે તેઓના ઉપર જગત કીીટકાર વર્ષાવે છે ત્યારે તેમની 
કિ*મત કોડીની થાય છે, અને પછી તેઓનુ” માન ૨હૅતુ' નથી; 
મપ્ટ્ે રાક્ત કલાકોરાલ્ય અને સુત્સદ્દીગીરી સાથે સદ 
વર્તનની ખાસ અગત્યતા રહેલી છે; ક્ીમ'તત્રગ ન્યાય" 


રર્દ 


રાખવે ચેગ્ય નથી. મારી "પાછળ પુત્રાદિકે સાર્‌ ચુણ્યાર્થે 
પૈસાએ! વાપરરો અગર વૃદ્ધાવસ્થામાં પુણ્યાથેન યુકે 
અસોતે પેસા આપશે, આમ ધારી પોતે હાથે સાત 
ક્ષેત્રોમાં ન વાપરતાં પુતોને જ સઘળી સિલકેત સોંપી 
દૈવી તે ખુદ્ધિસત્તાતુ લીલામ કરવા જેવુ' છે, કારણ 
ડે સઘળી મિલ્કત પુત્રોના હાથમાં આવ્યા પછી પિતાના 
પુણ્યે. આપવાને તેઓની ઈચ્છા ઉપર આધાર છે? 
ઇચ્છા હેય તે! વાપરે, ન હોય તે! કબજે રાખે, તે તેળાએ 
રડવાનો વખત આવે નહી માટે ચેતીને પાતાના હાથે ત્યાગ" 
વૃત્તિ રાખવી જેઈએ, એક પિતાએ પુત્રોના સમજાવવાથી સઘળી 
મિલકત તેઓને સોપી પોતાની પાસે કાઈ પણુ રાખ્યુ નહી; 
દીકરાઓ પિતાની મિલ્કતને મેળન્યા પછી ભારે મમતાછી ખન્યા. 
પિતાને જ્યારે દાન દેવાની ઈંગ્છા થાય છે અને માગે છે; 
ત્યાર તેએ કહે છે કે-તમોને ભાન નથી. ન્યાં ત્યા ખર્ચી 
નાખો છો, માટે આપવામા આવશે નહીં; ખધી મિલ્કત ખર્ચને 
અમોને શુ' ભીખારી બનાવવા છે? 
પિતાએ કહ્ય' કે સઘળી મિલકતને ખરચવાનુ' હું ક્યાં 
કહુ છું? સને પાચ પચીસ આપ કે જેથી પરકોકતુ ભાતું 
વારું. દીકરાએ! કહેવા લાગ્યા કૅ-આજે પાંચ પચીસ માગે છો 
તો કાતે વળી સો-બસેો! માગશે, વળી ત્રીજે દિવમે પાંચસો 
હુજર-સાનામડોરા માગશે, તમે ચકમ થઈ ગ્યા છો. 
અમોને ભીખારી બતાવી બીશજાના ઘર ભરવા ઈચ્છો છો, ગુરુ 
મકારાજના કવાથી તમારી અવળી મતિ થઈ છે. આ પ્રમાણે 
[વળી તેઓને પિતા આખામાં આસુએ લાવી પરતાવે 


૨૨૪ 


કરવા લાગ્યો ઠે પુત્રોને સઘળી મિલ્કત સોપવાથી ચકૃમ જેવો 
બન્યો ! પાપારભો કરીને પૈસાઓ એકડા કર્યાં, તે હાથે 
સન્‍્માગેપ ન ખરચતા ગુત્રોનતે આપી દીધા-મોટી ભૂલ કરી; 
સ્વાધીત મિલ્કત હતી ત્યારે સાત છ્તેત્રોમાં વાપરી હોન તો 
આવી દથા પ્રાસ થાત નહી, હુવે કોઈ પ્રકારનો ઉપાય નથી. 
આ પ્રમાત્્‌ વિચાર કરતો રડે છે અને મનને ઠારે છે. વળી 
વાપરવાની એક ઝુકિત શોષી કારી કે દુકાનદારોની પાચથી 
ણ વસ્તુઓ ઉધાર લઇને સાત દ્લેક્રમા વાપરું, આ પ્રમાભ] 
ડુધનદાથની પાસેથી કોઇ વખતે પતાસા લાવી ૯ડાણી કરે છે; 
રોઈ વખને પેડા હાવી પ્રતિક્મા] વેષધાદિક દિયાઓ દેતા 


ને 


આને ત્ડાગી તરીકે આપે છે દુકાનદાર તેના પતની પામે 
૧૨ જ સે ર 
પસ ચાગવા લાગ્યા ત્યારે તેએને તે પુત્રો કટેવા હાગ્યા 


અત્યારે અમો અમારા પિતાએ જે માત ઉધારે લીધે: તેની 
પઆ્કમતના પેસ્ઞસપ આવીબ છીએ; હવેથી તમારે અમાચ |પેનાસે 
સમા દતા નિવાય-પ્ચ્લાનગી સેળગ્યા સિવાય ૧૫ તો 
"મજો પૈન્મ “.પીન]' નરી, ડદ્દ'નદારા ઉપાર આપતા છધ 
ચચ અને તેજના પિતા દઈ ઉપ'ર પણુ ન રેળક,” 5 
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૨૩૦ 


શક્તિતી સાચે શક્તિ હાય તો, સ્રુક્તિને ભાવતાં વાર 
લાગે નહી. શક્તિને ચાહનારા સઘળા પણુ ભક્તિ કરનારા કેટલા? 

ભ્રક્તિના માર્ગે ગયા સિવાય સ્ુક્તિનો માર્ગ બહું 
સુશ્કેલ છે. 

ર૯૭. ખઞુજદ્દિનો કેળવણીનો ઝંખનાસમાં આત્મ- 
વિકાસની કેળવણી! આજે ભૂલાય છે તેથી રવરાન્ય મળ્યું 
છતાં આબાદી આવી નથી. 


આત્મ-વિકાસની સાધનામાં નિવૃત્તિ હોતી નથી, તેથી 
નિરન્તર તેની સાધનામા પરાયણુ ખનલુ* આવશ્યક છે. 


જડપદાર્થોને મેળવવામાં જેટલી જહૅમત-મહેતત કરવી 
પડૅ છે, તેટલી આત્મવિકાસમાં મહેનત કરવી પડતી નથી. 

૨૯૮. સતુષ્યો, સ્થિર થઇને સુખ ફ૬ુઃ ખનો હિસાબ 
દરરોજ રાખે તો તેએ જડપદાર્થેઈદમાં સુ ઝાય નહી અને સુખતો 
માગ «ડે. 


ખાવાપીવામાં તેમજ વિષચસેવનમાં નને વધારે સુખ 
હાય તો ખાતા-પીતા અને વિષયસેવનમા આસક્ત ખનતા 
અધિકાધિક સુખ મળવુ જેઈએ, પરતુ તેમાં આસકત ખનતાં 
તે પરિણામે પરિતાપ અને વિવિધ વ્યાધિઓ આવીને ઘેરા 
ઘાલે છે, સુખને મેળવતા ડુઃખ હાજર થાય છે, સાટે તેમા 
સત્ય સુખ છૅ જ નડી. 

ખીજાની પાસે તમને માગત્મ|ી-યાચતા કરવી પસ'દ પડતી 
નશ્રી, મનમા ડુ ખ થાય છે, તો તમોને યાચના કરવાનુ' ગમતુ* 
નષ્ાય અને માગ્યા વિના તેમજ યાચના કર્યા તિના ઇંછ વસ્તુ" 


૨૩૧ 


એ મેળવવાની ઇશ્છા હોય તો તીથ'કર મહારાજાએ ટ્રમાવેલ 
કાયદાએ-આજ્તાઓને શ્રદ્ધાપૂર્વક અમલમાં સફે; સર્વ અભલિ- 
લાષાએ, આત્તા પ્રમાણે વર્તન ફરવાથી પૂણુ આપોઆપ થશે. 
માગણી કરવાની કે ફરગરવાની ઘડીએ આવશે નહી 

માગણી કરનારને જે પુણ્ય હોય તે જ મળે છે, નહીંતર 
પક્દા ખાઈ પાછું વળવુ' પડે છે માટે માગ્યા વિના મળે, 
તેની આ ભવમાં તૈચારી #રે; સચ્ચારિત્રવાનને માગ્યા વિના 
પણુ મળી રહે છે 

૨૯૯. સુખ દુઃખનો આધાર સનની જૃગ્તિએ। ઉપર 
છે. જે સ'કટની કિમત જાણી તેને સપૃખનતું કછરણુ માનીએ, 
તો દુખ જેવુ* કઇ પણુ ભાચે નહી, અને આનદપૂર્જક સહન 
દરી શ્ય, 

૩૦૦. અજ્ઞાનતા અને સોાહના આધારે ઇર્ષ્યા-ડલહ- 
કાશ ઉત્પ્ત ઘાય છે એમા ૨વાર્ઘની અતિમાના મળે તે 
મતુપ્ષો ન ફેરવાતુ' $રી બેસે છે, ભાઇભાઇમા, સગાવહાલામાં 
દચ્ન્ડેર યતુ' હાય ત્તા સ્વાર્થની અતિમાવાપષી ઇર્ષ્યા-આ રેખા” 
ર્દાતરાગના સ્ધાને નિન્દા વિદેરે ઝાવીને €ઉપશ્ધિત ઘષ્ય છે. 
ષ્મ્ને ડે વગમાં પણુ રદોષ?૪િ ઘણે ભાવ મે છે તેથી 
હ્*્પ્ત્તિ સાદા હેતે પછ સખપૂર્વામ જીવન પરૂર્‌ 
૩૧૧. ગુણાતુચ રાગધી, સગા સબધી વિ 


છે. વાસધ્યાન બહ શતુ નધા સપ્ત અત ઉન 
૨ સ્‍«ષ 4૧, 


જૂ 
શ 


હ 


ડ૬૨૦ પુણ્ય ગ્રભાવે, તવ્વે વિષય ડયન સના 
નાલદ આય ૨૧૩૬ 3,૮૯૫ ઘડાય તોજ ૨ ફટષ્સૅ'ષદ' 


૨ૃડર્‌. 


સ્વય' આવી મળે. અને પુણ્યપ્રભાવે વિષયની ફકત અતુકૂર્ત 
સામગ્રી મળે તો તેને ખસતાં વિલ'બ થતો નયો માટે પુહયધ 
શાશ્વતી સામગ્રીની ઇચ્છા કરવી, પણુ નશ્વર અને ક્ષણુશ'ચુરવી 
ઇચ્છા ન કરવી ! 


૩૦૩. એક બીજની મદદ અને સહકાર સિવાય 
જગતમાં કૈૌઇપણુ પાણી જીવી રાક્તુ' નથી અને ઠી 
શકતુ નથી; માટે પરસ્પર સહાય કરવી, પરસ્પર હિતની વિચા' 
રણા કરવી તે મેત્રીભાવના, પરસ્પરની ઉન્તતિ-ગુભે! દખી 
ખુશી થવુ, તે પ્રમોદ. સ'કટમાં સહાય કરવી તે અતુકપા 
અને દોષોની ઉપેક્ષા કરવી તે મધ્યસ્થતા. 


૩૦૪. સ્વત'વતાના તેસજ આત્મરાક્તિના દાન- 
ચઆદાન હેતા નથી, તે તો પોતાના સમ્યગૂજ્ઞાનથી પ્રાત થાય 


છે અને આત્મબલદ્વારા રક્ષણુ થાય છે. દુન્યવી પદાર્થોની સત્તાથી 
મળી શકતા ન” નથો. 


૩૦૫. ઉતાવળી સતોજૃત્તિ, ઉપકાર અને સહકાર 
કુર્વાની તકને-અવસરને એળખતી નથી. માટે ધેય રાખ- 
વાની ખાસ જફૂર છે. પેર્ય રાખ્યા સિવાય કેઈ પણુ કાર્યમા 
સક્લતા મળતી નથી. ધ્ૉર્ય 'પણુ એડ પ્રકારની આત્સ- 
શક્તિ છે કે જેના ચોગે અનેક ગુણ આવી મળે છે 


ર૦2૬. અન્યના અપારા ષત્યે ક્ષસા રા"ખખવી અને 
તરાવી પડેલી વિપત્તિઓને જ્તાનપૂવ ક સુત કરવી તે, સ'ક્ટોને 
નિવારણુ કરવાની અસદ દવા છે. આ દવા લેવામાં પૈસાને 
વ્યય કરવે। નહી પડે. 


૨૩૩ 
૩૦૭. કાસાંધ બનેલ સાતવીએ। કૅયું' અકાર્ય ડરતા 


નથો$ તેમજ લેભાંધ-ફ્રોધાષ પણુ અકાર્ય કચ્વામા પાછી 


પાની કરતા નથી; માટે સુખની પ્રાસિ માટે કૅષ્ાયાંધ બનવુ' 
જોઇએ નહી. 


અદેખાઇ-અહુ'કાર-મમતાદિક વિગેરે જે ડુ્ચું તા, પ્રાષ્ી 
એને વિલ'બ રહિત સતાવ્યા કરે છે, તેતુ' જે કારણુ કેઈ 


હોય તો, ડેષાયાંધતા છે કારણુ કે તેવી અ'ધતામાં વિચા૨- 
વિવેક આવી શકતે। નથી, 


૩૦૮, કોઈ વ્યક્તિની પાસે હથિયારો હાય પણુ 
જને હિસ્સત ન હાય તો તે વ્યક્તિ કૂક્ત હથિયારેના આધા 
ઠાઇ પણુ પારૈલુ' કાર્ય સકલ કરી શક્તો નધી, માટે હવ 
ચાશે। સાધે હિ'મત પણુ નેઇએ હિસત આત્મળલ છે અને 
હંધિયાસો જડ છે. એટલે આત્મબલ વિના ગમે તેવા સાધનો 
રેય તો. પણુ શ્વકા્ય સાધી શકાતુ” નથી. 


શ્વકાય સાધવામાં ને આત્મિક ખલ હોય તો. ડારસ્ડકિ- 
ખલ પણુ સહદાર આપે છે, નહીતર ડારીરબલ હોય તો પણ 
શિંધિલ બને ઇે, માટે આત્મખલ્ની વૃદ્ધિ ડ*્વા ગ. ચે'ગ્ય 
સાપનો ણા. તેઇગમે 


૨૫1૨ સત ભસ્‌ાને નિવારવા સારે હિ મત પ ૨છ કરી 


પ્ન તેના સપ્તોએ સેળવવા તે સાચા હાંરચાસા સપને. ઇડ વે 


સૂ'સન૦ ઇડ 

િજાયના પ્પ્ન્ય રૂપને, ડે.£-પ૫ તાપ તેસ્‍ુક્ઝજ્ન્ન નરન 
૧૫૫૫૦૫૨ છે, સે તેરા સ.પ્ન્‍ેડતે એઇવો હ સહ રદ્‌ કેર્‌ડ 
૧૧૫ રે. ડર સાધ રમ સહે તે જવન્ર' ૨૧૩૭ દે 


૨૩૪ 


મોહ વડે જ સમજણા મનુષ્યોને પણુ સાત ભય આવીને 
ઉપસ્થિત થાય છે અને હિમત હારી બેલે છે. પછી સાધનો 
ગમે તેવા સારા હોય તો! પણુ કામ આપી શકતા નથી; માંટે 
પ્રથમ મોહને હઠાવે, 


સુગ્ધ થએલ પ્રાણીઓ, બલાખલનો વિચાર-વિવેક કરી 
શકતા નથી, તેથી જ તેઓના સાધને ક્લીભૂત થતા નથી અન 
ધારેલ કાય* સારા પ્રમાણુમાં કરી શકતા નથી, માટે વસ્તુની 
વિચારણા કરવી. 


૩૦૯, વિચારણા અને વિવેકે વિના વસ્તુનું સ્વરૂપ. 
સસજાતુ' નથી; તે સિવાય આત્મસત્તાની કે આત્મસ'પત્તિ- 
ની સમજણુ પડતી નથી. 


સમાજમા સારા કહેવરાવવા તેમજ સારા ખનવા માટે 
જાઇએ કટુક અણુગમતા વચનો કહ્યા હોય અગર સમ લેદક 
વચને! કહ્યા હોય, તે ષણુ તેને કડવી દવાની માકક સહત 
કરીને પી જવા જેઈએ આ જ સરલ અને સુગમ માગ છે, 
અ'ટશ રાખીને લાગ લેવામા સુખ નથી. 


સહાટા અને સજ્જનોની જે પ્રશ'સા થાય છે અને મહત્તા 
જાહેરમાં આવે છે તેનુ' સુખ્ય કારણુ તેવા વચનોને દવાની 
માકક સહી લે છે અને પોતાની ભૂત્ષેની તપાસ કરીને સુધારી 
લે છે, પણુ કૉપ કરતા નર્થી. 


૩૧૦, ગ્રગતિમાં સ'પત્તિ આવો મળે છે પરતુ 

હ 
વિપત્તિને સહન ડર્યા સિવાય તે। નણી. સ*પત્તિ અને 
વિપત્તિને ગાઢ સ'ન'ધ રહેલો! છે માટે વિપત્તિ આવતાં જે 


૨૩૬૬ 


પૂર્વક બાર પ્રકારાની આરાધના સારી રીતે થાય તો! પર્મેછિતા 
જાપમાં પણુ સ્થિરતાચાગે સારી રીતે આન'દ ઉભરાય છે અને 
કૈટલેો વખત ગચે! તેની ખબર પડતી નથી. 


જેઓ જિનાજ્ા પ્રમાણુ તપસ્યા કરતા નથી તેઓ' વિષચેમાં 
આસક્ત બનતા જાય છે; પછી તેઓનો પીછે આધિ, વ્યાધિ 
કે ઉપાધિ મૂકતી નથી; અને આધિ, વ્યાધિ વિગેરેથી ધૈર 
એલા જીવાત્માને સ્વપ્ને પણુ સુખ કયાંથી ર છતાં ષણુ તેમાં 
સુખ માનતે! જીવ વિવિધ પ્રકારના આર'ભેો કરીને અધિકાધિક 
વિડ'ભનાઓને આમ'ત્રણુ આપતો રહે છે, અને પોકાર પાડતો 
અન્યની સમીપમાં દીનતા દાખવે છે. 


૩૧૩. ચિત્તૃન્તિના નિરોધ, વિષયોમાં ગ્રતિખદ્ધ 
અતેલને થવે1 અરાડૅય છે; વિષયમાં પ્રતિખદ્ધ ખનેલ, 
ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ કરવા બળજબરી કરે તો ઉલટી વ્યાધિ 
આવી સતાવ્યા કરે; માટે પ્રથમ વિષયોનો ત્યાગ કરવો તે 
પણુ ચોગ છે; સાધનને સુ'8ર બનાવ્યા સિવાય સાધ્ય બરોખર 
સધાતુ' નથી; વિષય વિકારાનો ત્યાગ તે સાધન છે અને ચિત્ત- 
વૃત્તિના નિરોધ તે સાધ્ય છે. આ પ્રમાણે સાધ્ય સારી રીતે 
સધાતા કર્મોથી આત્માને સુક્ત કરવો છે, પોતાને પોતાના 
ઘરમા આવવુ છે અને પરમાન'દનો આસ્વાદ કરવો છે, તે 
આવી મળવાનો જ; ધર્મ આરાધના આ પ્રમાણે બતતાં 
અનાદિ કાલના કર્મોના પાશ ખસવા માંડે છે અને આત્મ- 
સ્વડ્પ-આત્મસત્તા અને આત્મજત્તાનને આવિર્ભાવ થાય છે; 
માટે કર્મોને ત્યાગ કરવામાં તત્પર બતે; આમ મૃહતયા બેસી 


૨૩૮ 


૩૧૫. છુપા ઊભા રહેવુ નહિ. કેટલાક મનુષ્યોને ગવી 
રેવ હાય છે કે, પોતે કહેલી બીના ઉપર સાભળનાર કેવી વાતો 
કરે છે, તે સાંભળવા ખાતર તેઓની પાસેથી ખસી મહાર 
જઇને ભૌંત પાછળ ઊભા રહીને ચિત્ત દઇને સાંભળ્યા કરે. 
ને પ્રશ'સાની વાતો કરતા સાભળે તે! કુલાઈને ફાળકૅ। થાય 
અને અણુગમતી વાત સાંભળવામાં આવે તો જેઈ લો તેએને! 
₹િજાજ ! ગુસ્સો કરી તેઆની પાસે આવી બોલવામાં ખાકી 
ડ્રાગે નહી અને અણુસરજી પીડા ઊભી કરે. આવા ચીડીયા 
માનવાને અતુફૂલ સાધનો હોતે પણુ ઘડીભર ચેન પડતુ તથી" 
મનમાં તે મનમા ખખડતેો! ભમ્યા કરે છે. ઝાડે ફૂરવા જાય 
તો પણુ તેઓના બડબડાટ ચાહુ હોય છે. આવી બૂરી ટેવતે 
ટૂર કરવા માટે સાચા ઉપાય એ છે કે પાછળ શી વાતો 
અન્ય કરે છે તે સાંભળવા ઊભરા રહેગુ' નણહી અતે 
સાભળવાની અભિલાષા પણુ રાખવી નહી; કારણુ કે સરખી 
પ્રકુતિવાળા બધાય હોતા નથી; કહેલી બીના પસ"દ પડે તે! 
પ્રશ'સા કરે અને રુચિકર ન હોય તો! અણુગમો દેખાડી નિન્ટ્ટ 
પણુ કરે; ને તમોએ કહેલી ખીના સાચી હશે તે! અણુગમોા 
રેખાડી નિન્ટા કરનારથી કાઈ પણુ તુકશાન થવાનુ' નથી; માટે 
તેવી વાતે! બીજાની પાસે સાભળવામા આજે તો. પણુ મનમાં 
કાઈ પણુ લાવવુ નડી, અને ચિન્તાતુર અનવુ* નડી 

૩૧૬. કેટલીક વાર એવુ* બને છે કે, સહ્વિચારાનુ- 
સારે આપણે ડાય કરતા હોઇએ તે વખતે અન્યની નિન્દા 
શ્રવણુ કરી સત્કાર્ય કરવામાં મ'દતા લાવી તેને પડતુ' સૃકવાની 
કંશ્છા થાય છે, તે પણુ ઠીક કડ૩ેવાય નડી. કારણુ કૅ કરાતાં 


રર્ટ 


આઇ ૦ 


ક્ર્યોની સઘળા માનવોએ હયારે પ્રશ'સા કે અતુસોદના કરી 
છે ! કોઈને પસ'દ પડે નહી તે તે અણગસો દેખાડશે અને 
જેને પસ'દ પડશે તે ભૂરિભૂરિ પ્રશ'સા કરરે; માટે તેવી વાતો 
ઉપર લદા ન દેતા, તેવી નિન્દા સાભળવામાં આવે તા પદ 


દગતા સત્કા્યોમાં મ'દતા લાવવી નહિ 

જેપને કર્મોનો ક્ષચોપશમ ચચેર હે અને હે.ગાએ 
દરાતુ' કાય પસ'દ પડતુ હરે. તેઅ જ સત્ય કાચેનિ રેખી 
ખુશ્ી થવાના, તે સિવાયના મતૃષ્યો ઠર્મોથી લિષ્મ છે.વા“( 
આગા દેખારવાના, માટે મનમાં કદાપિ ક'/ પણુ લાવ્યા વિના 
સતૃકાષો ઘે જવું પણુ ઉદ્ાગીનતા ધાગ્ણુ દરવા નડી 

જેમ્તામાં વિષયવિકાસેસો તેમજ ડવાયને ત્યાગ (7 તતા 
જાત્મ સન્ઝુખ ₹ણિ છે ત્યા દૂનિયા કહેલી વાતોની ૨ સર 
ધતી નધા, ઉલટી તે વાતો સ્‍્ચોટીડ્પ બને છે અને “પતન, 
(ભરુખતા રીતસર બની રટ હ, મપ્ટે વિષય વિકા”,તા ત્ય.ગ 
દપક તેમજ કષાયનો ત્યાગ દરવા તે સાચા માગ દઈ - એ 
“ત પાર્ય છે 

ડે. ખ્થ્રેસન 


ક... નરક 
કિ « # મ ર «| 
ના ડપભાગપાં પતા ચ્કાોતદ 13 ક. 
કક ૨ ” ક ક ક 
હદ દિ ૧ કને પરિ નિક જ ક 
દ જૂ જ ન કે 
હ દુખ" જૂ ર₹#ઃઃ દુ" દમ ર ડ્ર ?% 
' કહેના ડરેત' પણે ૨૧.૬૬ ૬ 


ટ આ જ 
“૫૬ પ ધા ૬, 


૨૪૨ 


3પર ગ્રેસ રા'ખવો તે અધમ કે પાપ નથી; પરતુ તેએની 
ઉપેક્ષા કરવી તે પાપ છે; જેએ, ચઢવાના સાધનને પાપ 
માનતા હોય; તેએ કદાપિ સાધ્યને ષહાંચી વળતા નથી ગને 
ભ્રમણામાં ભ્ૂલા પડે છે, 


૩૨૯. જે સાણુસ, બીજાઓના માથા ઉપર પગે 
દઇને ચાલવાની ઈચ્છા રાખે છે એટલે ખીનાઓને #ળાઊા 
કાખીને પોતાનો સ્વાથ" સાધવા પ્રયાસ કરે છે. તેઓતે કદાપિ 
ક્ુખશાતિ સળતી નથી અને સદાય દબાતા રહે છે. 


૩૩૦* આત્સરસણુતા. માન-સત્કાર-આખરુ પ્રતિષ્ન- 
કીર્તિ વિગેરે, સદાચારના પડછાયા છે; જ્યા સદાચાર હોય છે 
ત્યાં તેની પાછળ દોડતા આવે છે અને આ આત્મરમણુતા 
થતાં વિલય પામી જાય છે; સાટે પડછાયાને પકડવા પ્રયાસ 
કરો નહિ; પણુ સદાચાર અને આત્મરમણુતા માટે પ્રયાસ કરિ, 

સ'પત્તિ, માનપાન અને સત્તાને લીધે માણુસો, આત્મિક 
વિકાસના સાધનોને ભૂકે તેમ જ આત્મિક સુખની પ્રાત્તિ માટે 


નાલાયક થાય; તેવા સ'પત્તિ-માનપાન અને સત્તા વિગેર્ને 
પ્રાસ કરવા કોણુ પ્રયાસ કરે ? 


૩૩૧. મો.ટાઇ માટે મહેનત ન કરો, જગતમા પોતાની 
વાયુવાડુ કહેવરાવવી અગર સ્ણાટાઇ મેળવવા ખાતર સણહેનત 
કરવી, તેના જેવો નએેખમનેઃ મીને વ્યાપાર નશ્રી; કારણુ કૅ- 
તે તો આત્મવિકાસ સધાતાં આપોઆપ પાછળ આવવાના છે. 

૩૩૨. "ખીંઢીએ લરશાવો રાખેલ તરવાર, વખત 
જતાં કટાઇ «ય છે તેસ આળસુ-એરટી માણસો! ઉઘમ 


૨૪૩ 


વિના પોતાના જીવનને વૃઘા ચુમાવે છે; માટે આળસુ ન ખનતાં 
ઉવ્રમશીલ થવુ' આવશ્યક્ટ છે, 


રરર, ઉત્તમ વારસો! 5્ચો ર પુત્રાદિક માટે લાખો- 
સ્કેડોનો વારસો મૂદીને જવુ ત્તે સઘળા માતાપિતા મારે 
સુશ્દેલ છે તેમજ અશકય છે પણુ ખાળકોને મ્રદૃચુખી, પસફૃથી 


અને નીડ૨ બનાવવા તેમજ સચ્યગૂઞાની ખનાવવાનો વારગેો 
કાપવો તે પોતાના હાથની વાત છે-શકય છે. 


લાખો-કરોડો કરતા પામું અત્યત કીંમતી ચર્યગ્ઝાનને 
અને સદૃગુત્ાનો વારસો છે, મટે આ કીમતી વાદ્સાને 
ગ્પાપો;્‌ અને તે આપનો તો જ તસારા ચેમની દિ'શત અપાર 
સ્મ્ને પ્રતિછા વધશે, 
ડડ૪. સદવર્તન. થીમ'ત અને સત્તા-અધિડાર્વાળા ગદ 
સદાચ ચટદર્તન પાતવામાં તત્પર ભનવુ' જફર્તુ' છે; મચ્ણડે 
ને ન હેય તો તેમા પડિવાર્તે તેમજ સ્પતવા' પી 
વગને અપાદ્વાને મદદે ખગારતા વ્તય [., 


૧ રૂ જડ # 
ર્ચ્ષ તસાને દૃછ વસ્તુ પ્રવાચ પચ્ત 


ક્ઃ્ના પે 
હ ન ન સ પ જ ક જુ''”//1 ?* તેર! 
પ્રનત તે તે થગચ્યાત્સાચ ૧સ્તક રપ ઈ તયા 
ર ૨ ન હી 
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ર૪૪ 


૩૩૭. વર્તનની છા", આપણુ અન્યજનાને શિખામણુ 
અગર ઉપદેશ આપીએ તેના કરતાં આપણા વર્તનની છાપે, 
સેએના ઉપર સાશા પ્રમાણુમાં પડે તે માટે ઉપદેશ પ્રમાણે 
શકય વર્તનની ખાસ આવશ્યકતા છે. 


મતુષ્યતુ' સાચુ મતુષ્યત્વ-માણુસાઈ તેના પોતાના ચારિત્ર" 
૨ 

વડે ઘડાચ છે, ચાસ્ત્રિ-વર્તનવડે જ મતુષ્યસવની સાથ કતા 

સધાય છે; લક્ષ્મી-સત્તા-પ્રશ'સા વિગેરેથી સાર્થકતા સધાવી નથી* 


૩૩૮. જ્તાન-ચારિત્ર, માણુસ ને નિર્રોવ અને સમયને 
જ્ઞાની હાય તો “ જેલ તે મહેલ? જેવી ભાસે છે; તેમાં પથ 
સન પવિત્ર રહૅ છે અર્થાત્‌ દુ'ખ જેવુ ભાસતુ' નથી. જેતે 
અજ્તાનતા-માહુ-મમતા રહેલી છે તેને મહેલ પણુ જેલ જેવો! 
ભાસે. ફ્રીકર-ચિન્તાએ ઘટતી નથી પરતુ વધતી રહૅ છે માટે 
સુખ, સ્તાન અને ચારિત્રમા છે. 


૩૩૯. સત્ય સુ"ખની પ્રાસિસમાં જેર-જુલમ કૈં 
બળાત્કારનો ઉપાય કારગત થતે! નથી. તેમજ ધનાદિકથી 
સાચા સુખની પ્રાસિ થતી નથી 


૩૪૦. બીજાઓના ઉપર અધિકાર ભોગવવા 'ખાતર, 
ચ્ોતાની સ્વાર્થતા અગર સ્વત'ત્રતા ખોવી એ તે! ખોટને જ 
ધ'ધો છે સત્તા-અધિકારને પ્રાસ કરવા માટે પ્રયાસ કરવે! 
અને તેને પ્ર'ત્ત કરવો! તે સ્ત્રાધીનતા ગુમાવવા ખરોખર છે. 


ખીન્ત પર સત્તા ચલાવવા મથવુ* તે પાતાના પર કાખૂ ખોઈ 
ખેસવા બરાખર છે. 


૩૪૧. જ્યારે રૂપ-રસ-ગ'ધ-રસની ગ્માસકિત ટળે છે, 


૨૪૫ 


ત્યારે તેઓને લગતા સ'કલપજિકલ્પો બટુ શસર દઃરતા નથી; 
અને આત્મગુણુમા શ્થિરતા થતાં આત્મગુભુમાં પૈસ લાગતા 
પ્રીમે ષીમે ટળવા માડે છે; «યારે તે વિકદ્પો સવકા ટળી 
જય ત્યારે સાથે સાધે ક્ષાય-કોધ-માન-માથાં ભને લોભ પછ 
રેતા નથી, એટલે વિષય-કષાયના વિકાર નાથ પાગ્યા પળ 
આપાજાપ આત્મિક ગુસયાયા સ્થિરતા ત્તમે છે અને રિથિર્તા 
થયા પછી આત્મિક ગૃખ કેવુ છે, તેનો અતૃભવ ૨૫૧ છે; 
મહે પથમ આત્મિક ખના અતુભવાથિઓઝા ઈન્દ્રિયના 
વિષચોની ન્યાચક્તિનો ત્યાગ કરવા જ્તાનપૃવશ માદ દદ્વોા 
શાષડ્યઠ છે, તે સિવાય ગયે તેવો પ્રયાસ દદ્વામાં અરતમદ 
સખાનુબવ આવવો અશકય 9 

રૂ૪ર, અનાદિકાલધી રૂપ-ર્સ-ગ”4& વિગેરેની ચસાન 
તાઘો -માયમપ્નિ લાગૅલી છે તે સદ ૯#પ ટળી ડાડે ૨૫૨? ન, 
રાહે :॥3%મ૫ ૧2૫ જે બભાદતપના છ પ્રખપા ભતાત્યા [૬ તેમા 
નચ્મણળહટટ ખનતવામાં ગાવે તાજ પીરેપીમે તે વિષે, અધો 
પ્ાતિમફતા નાશ પામે [*, અને તેરે ની પ્રતિષરત,તે 


& ૪૬ 
ક હી. ય. 


ક ક છે મન શ્ર 
1૧ ૯ “પત્મપટ વધત વય ?, ૨1 ત્નક લડન દાદર 
ફે..." મજ ક ક ય 57 
“હ ટર 4. દાય તા [:વપ્ચય પચ્ત્કના ટ? «ઇ ન્‍્્નસ્ત 

1 ખ્મ, જ હ ન કન ૨૬% ૬૬૨ ટે સ જ 


ર ક સ 
૧૫%. ૧% [૦૯૮ ૬“ પપ ૨.૪૫૬ ૧૫- તન્‌ જ ક્તન 


૨૪૬ 


સુજખ વર્તન કરતે! નથી, પરતુ જેને હરિફાઈ અગર સામા 
પડવાની વૃત્તિ છે તે તો તેવા લાકડા લડાવનારની વાતો 
સાંભળી કાઇ કાંઈ બોલી નાંખે અને ન કરવાનુ" કરી બેસે; 
માટે આત્મવિકાસના નર્થીઓએ તેવાની વાતો સાંભળી સત્ય 
સાની લેવુ' જેઇએ નહી. કદાચ તેની વાત સાચી હોય તે! પણુ 
સનમાં કઈ પણુ લાવવુ” ન ન્નેઇયે. આગળ વધવાને! આ માગ છે. 


૩૪૪. સતુષ્યો સર"ખી ગ્રકૃતિવાળા હોતા નથી; 
કોઈને લાકડાં લડાવવાતુ' પસ'દ પડે, કોઇને રાકફ્‌ બતાવી 
બીજાઓને ઉતારી પાડવાતુ' પસ'દ પડે; કોઈ અભિમાન- 
ગુમાનના આધારે જગતમાં “ હુંજ ” ટુશિયાર છુ. આમ 
સમજી મલકાતો કૂરે અને કેટલાક મહાશચેો નચ્રતા-સરલતા- 
ક્ષમા-સ'તોષને અધિક પસ'*દ કરનાર હોય છે. કારણુ કૅ દરેકતા 
ક્મદલિકો સરખા હોતાં નથી; અને વિચારાઆચારા સરખા 
હાતા નથી; માટે તેઓના તરકફૂ લક્ષ ન દેતાં સ્વાત્માનો 
વિકાસ જલ્ટી કૅમ સધાય તે પ્રમાણ વતન રાખવુ" આવશ્યક છે. 
દરેક પ્રાણીએ ઉપર ગુણુ લેવાની દણિ રાખવી ન્તેઇએ, દોષ 
નજરથી દેષો આવીને ખગાઇની માકક વળગે છે માટે ચેતો ! 

૩૪૫. ભક્તિ, સ્તુતિપૂર્વક-આજ્ઞા સુજબ વર્તનમાં 
આત્મવિકાસ છે. તમારા શિષ્ય પણુ ને તમારી આજ્ઞા 
પ્રમાણ વર્તન રાખતો નથી અતે પોતાની અનુકૂલતા પ્રમાણે 
વર્તન રાખે છૅ તે! આવા શિષ્યો, શુરુની પ્રશ'સા કરૅ, તેમને 
ભરિ ભૂરિ વ'દના કરે તો પણુ તેમને આત્મચુણુની પ્રાતિ 
થતી નથી, આત્તા પ્રમાણે વર્તન શખનાર તથા વ'દના-પ્રશસા 
કરનાર જ શિષ્ય આત્મિક રુશ્ઞાને મેળવે છે. 


ર્‌ 


એક શુરુએ પોતાના જુખશીદ્રીઆ શિષ્યને કછુ કે, અરે 
આજે મતે બઠુ થાષ્ઠ લાગ્યો છે માટે મારી કેડ €૫૬ પગ 
મૂછીને ગદટ, શ્િષ્ય કહેવા લાગ્યો કૈ એવુ' તે થાય [1 આપના 
શરીર ઉપર પગ સૂકવાથી પાપ લાગે અને આશાતના થાય 
મળે પગ ડેમ સૃકાય 1 શુરુ ક્છુ કે, જલ્દી આવ, ઘાદ 
અઠ લાગ્યો છે; પાપ લાગશે નહી અને આશાતના પણુ થશે 
નહી, સાશા દછણેવાથી જેડ ઉપર પત્ર ભૃપ્વા છે ને? ના ના 
એમ ન થાય 1 ગુરુએ કહ્યુ' કૈ, ડેડ €૫૨ પમ મક્તા પાપ 
લાગે છે પણુ માચી વાણી €૫૬ પગ ગૃક્તા પાપ લાગતુ 
નથી ! તાશ જેવાને બો લાભ ઘાચ 3 આ પ્રસાર ગ્માત્તા ન 
માનનાર ભલે ગમે તેવી સ્તુતિ કર્ર ઠે વ'ના $* તો પછ, 
સત્ય લાભ મળવો દષ્દ૨ છે, માટે થ્માજ્ઞાગી ખનીને વર્તન 
ક્ષખવતુ' જોઇએ, દ્વ્ય-દોત્ર-કાલ શને ભાવને જાજી અજ્ઞા 
પૂવ વતન શખનાર દત્તરેત્તર આત્મવિકારમાં ભાગળ વધે 
છે; ન્ય શિધ્ધોને પછ અતર ીય ભની જગતના પ્રડા'૨૫ 


ન 
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પણુ જરૂર પડે છે. જૂંડાની આગળ ભલાઇ કરીને તેને સુધારવો 
તેમાં પ્રાસ થએલ જ્ઞાનની મહત્તા છે, અનુકૂલ વર્ગની સાથે 
કૈણણુ ભલાઇ કરતો નથી ? 


અન'ત જ્ઞાનીઓ તો ફરમાવે છે કે તુ' ભૂ[ડાઓની આગળ 
ભલાઈ કરી તેઓને સુધારીશ, તેમા તને પોતાને લાભ જ છે; 
પછી ભૂંડાને લાભ થાય કે ન થાય. તે તેના નસીબની વાત; 
માટે અતુભવ સેળવવેો હાય તે ભૂ/ડાઓને કસોટી સમાત 
માની તેનો આદર કર  તરછોડીશ નહી, આપણુ પણુ મથમ 
તેવા હઈશુ' અને ભૂડાઇનોા જ્યારે ત્યાગ કર્ચ ત્યાર્‌ ભલા 
થયા માટે ભલા માણુસોએ ભૂંડાઓને ભલાઈ આપીને ભલા 
ખનાવવા વિચાર રાખવે,, અને બનતો પ્રયાસ પણુ કરવો. 
સતુષ્ય સતુષ્યને સુધારશે નહી, તો પછી તેને કોણ 
સુધારશે ? માટે ભૂંડાના આવવા વખતે મનમા દિલગીર થવુ 
નહી, અને ખુશી થઈ તેને આવકાર આપવા ચૂકવુ' નહી. 


૩૪૪૭. દુઃખ અતે સુખ આ બત્તે આવકારપાત્ર 
છે, કારણુ કૅ દુઃખને સહુન કર્યા સિવાય સુખ મ્રાત્ત ચતુ' 
નથી; વિષય સુખમા દુ*ખ સમાએલુ” છે માટે ડુ'ખને સુખનું 
કારણુ માની સુ'ઝવણુમાં પડવુ' નહી અને વિષયસુખને દુ*ખતું 
કારણુ માની ઉન્મત્ત ખનવુ' નહી; એટલે તે બે અવસ્થામા 
સમતા ધારણુ કરવી તે જ ખુદ્ધિમત્તા છે, ખુદ્ધિમાનો જગતૂમા 
ઘણુ! હોય છે અને ભાષણ્તા દ્રારા લોકર'જન કરી પ્રશ'સાપાત્ર 
બને છે; પણુ સુખ-ડુ*ખના પ્રસ'ગે તેઓની બુદ્ધિ, ગીરા 
સૃમાએલ હેય તેમ માલૂમ પડે છે; આ સાચી બુદ્ધિ કહેવાય 
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નહી; માટે દરેક અવરથામાં સમભાવ હે તેવી રીતે આન્માને 
હેળવવોા ગ્યાવડયક છે, 


સખ જમ કાયમ રછેતું' નથી તેમ દુ'ખ પ ક્યમ 
નહી આ પ્રમાણ સમજ આત્મશ્વટપમાં શિધિર્તા ધારઇ, 
કરવાની ટેવ પાડવી જેઈએદડ જેવી ટેવ પાડવી હોય તેવી પરે 
છ; આ આત્માના ક્વભાવ છે; ચા-બીડી વિગેદ મ્યમનમાં થન 
ખનેલને તે ચમયસમાં ચા-ખીડી પીધા ચિવાય ચાલત નર્થદ 
દ્રને ત્ત્યાય્ખધી ન પીવે ત્યાગૃપી ગમગીન ૬ 3; ઇતા હૈ. 
ર “ છોથ ડે, ગમાનઇથી તને જે *(ગ લાગ્યો 
* તે મટે નહિ મટે તેના ત્યાગ ક ત્યારે મની ભાતિશડ 
તે ત્યમનનો ત્યાગ #થ્વા તત્પય બને [. તે પ્રચા; * ખન 
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અવસર મળતાં તેની પણુ જરૂર પડવાની; આંબાના વૃક્ષને 
મૂલો! બેસતાં કાંટાની વાડની જરૂર પડે છે. 


૩૪૯. દરેક ત્રાણીએસમાં ચતન્ય છે તે ચૈતન્ય 
"ખરાબ નથી પણુ તે આત્માએ ફરેલા ડુષ્કૃત્ય ખરાખ છે; 
માટે રૃષ્કૃત્યને ખરાબ કહેવાં નઈએ. અને તેવા કર્મોથી બચવા 
માટે પ્રયાસ કરવા જેઈએ, આપલે જે દુષ્કૃત્ય કરતા નથી જેં 
ડુજનતો, આપયુને શુ કરી શકે એમ છે? ખડઢુ ખહે ત 
ગાળા ભાંડે; દુન્યવી વસ્તુઓને તુકશાન પહોંચાડે; અગર 
શસ્ો વડે શરીરનો નાશ કરે, તેથી તેઆ અધિક કરી શકે 
એમ નથી; જેઓને તે, નાશ અગર તુકશાન કરે છે વે 
વસ્તુઓ તો ક્ષણુવિનાશી છે જ. 


૩૫૦. ગૃહસ્થાવસ્થામાં સ્થિરતા આવવી દુઃશકેય છે. 
ધર્મના અલૌકિક મમને અતુસરીને, તમારો ઝૃહસ્થાશ્રમ 
સેવાય તો અતિ સુગમતાથી આત્માજ્તતિ સાધી શકાય છેદ 
પરતુ ધમના મમને સમજનાર કેટલા ? કારણુ કૅ ગૃહસ્થાશ્રમ 
વિવિધ જ'જલથી ભરેલ હોવાથી ભલભલા તેમાં કફ્સાઈ પડે છે. 


મન નિર્મલ થાય અને સ્થિરતાને ધારણુ કરાય ત્યારે ધમના 
શ્‌ ક 

મર્મને સમજવાને સમય આવે છે; ગૃહસ્થાશ્રમમાં તો વિવિધ 
વિષત્તિએ તથા વિધ્નો હોવાથી મન સ્થિર થાય ઢયાંથી ? માટે 
તેનો ત્યાગ કરવાની આવશ્યકતા છે અને ત્યાગ કર્યા પછી સમ્યગ્‌ૂ- 
જ્ઞાનની આરાધનાપૂર્વક લીધેલ ચારિત્ર સારી રીતે પાળવામાં 
આવે ત્યારે « મન સ્થિર થઈ ધર્મનો મર્મ સમઝ છે; માટે 
સ્થિર થવાની ચોગ્યતા ચારિત્રમાં છે પણુ ઝૃડસ્થાશ્રમમાં નથી. 
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૩૫૧, ખૃલચર્યતો સહિયા લોકોત્તર છે. જગતના 
છવો જે કરી શકતા નથી તે એક નેદિક છઘદાચારી દરવા 
સમર્થ ખને છે, કરવ ર્ચાશ્વાદનો ત્યાગ કરી પાચ ઈન્દ્રિથો 
અતે મનને દબજામાં શખવામાં આવે અને તેમા સમ્યગ્સાનની 
મેળવામી થાય તોજ આ્ૃહાચર્યતુ' પાલન થઈ શકે છૅ; જે 
ઘઈઇાચારીને નાગીગોના નખશ અને કટાદ્વો તેના ચિત્નને ચ ચળ 
કરે નળી તે, ઉત્તમ પ્રકારે બઘાચર્ચ પાળી કાઠે છે, જને 
સમથ જગતને વશ »* શર્ડે છે, 


૩૫૨, આ સનુધ્ય ભવ સહ્ય છે તે પેસા શેગા 1૬થા 
૬ સથી રાખવા માગે મળલ નથી, ૫૦ જત્મવિક્રાસ ૩ થવા 
સછે મળેલ છે; પંસામેપા અ જગતમાં પડી વાના ૦ - સ 
આવવાના નળી તહ કે'ટકો વિક્સ સ્‍ુપાચો હરી તેમ્ડી બારના 
*૫1, જગતભરમાં તેમ ક પર્થાદમાં આનદમા [ેવાને, 
જમાનો ત્માગ મરી સમાતમવિકાસ સાપવા સે નિચ્ન્તર લમત' 
દાવા તતેઇ-પ, થા” ચત્પ્યોત શત્ય હેતલ્વ છે ગને માતી, 


ડુપર, તસ્ય "પ જે આપસિરેો ચાવી પડી છે, 


7, ₹ 
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આપણુતે જાગ્રતૂ રાખે છે અને કસોટી કરી તેજસ્વી ખતાવે 
છે; આમ સમજી તેઓના ઉપર ફુર્ભાવ લાવવો જેઈચે નડી; 
તેઓને પણુ મિત્ર સમજી સમતા ધારણુ કરવી ઉચિત છે. મરાઈ 
રાબ કહે, તેથી ખરાબ થઈ જવાતુ' નથી અતે કોઈ સારા 
કહે, તેથી જે સ્થિતિ છે તેના ફેરફાર થતો નથી. 


૩૫૫. આશાઓને ચિન્તાએપ સાથે પણુ સારી રીવે 
રાસ્તી છે. જેમ જેમ આશાઓ વધવી રહેવાની તેમ લેમ 
ચિન્તાઓ પણુ વધતી રહેવાની; ચિન્તાઓને। ત્યાગ કરવે। હેય 
તે આશાને ત્યાગ કરો, 

મતુષ્યાને વધારામાં વધારે જરૂર નને કોઇની હોય તો, 
સ'યમની તથા સહિષણુતાની છે આ સિવાય પ્રયાસ કર્‌તે 
તેમજ કુશલતા વાપરીને મેળવેલી વસ્તુઓ ચિન્તા-શો।ક-૫રિ 
તાપને ટૂર કરી શકતી નથી. 


૩૫૬. સ'યસના પાલનમાં માણસાઇ શૈશભે છે અને 
માણુસાઈના પાલનમાં હિવ્યતાનો પ્રાટુર્ભાવ થાય છે. સયમ 


સિવાય મળેલ મતનુષ્યત્વ, પાશવવૃત્તિમા આવી પડે છે માઢે 
સયમની આવશ્યકતા છે. 


ઈરચછાઓના નિરાધમાં અગર જે જે ઈગ્છાઓ થવી હૈય 
તેઓને કબન્તમાં રાખવામાં સ'યમઠ્દારા આત્મશક્તિ જામત 
થાય છે દિવ્યતા અને સ્વત"ત્રતા, અકસ્માતૂ આકાશમાથી 
અવી પડતા નથી. 

સયમમાં સત્ય સુખ ગુસપયે રહેલ છે; તે સુખ, સ'યમની 
આરાધના સિવાય પ્રગટ થતુ નથી અને શુપ્રપ રહ્યા કરે છે; 


શપથ 


બાઠે તેનો પ્રાફર્ભાવ કદવા ટેઇ પડે તતો! 'પાગુ અ'યમતો ત્યાગ 
ડેશ્વોા નછી, સ'થમ-અન'ત સુખનુ' સ'પૃર્ણુ ર1ધન છે. 


દુ"'ખથી સુક્ત થવાનો ઉપાય ફુ”ખમને સહન કરક અને 
વિવેદ લાવીને સ'યમની આારાધના દરીને આત્મિદ વિદુર 
સાધવો તે સત્ય છે; :*ખ ૬્‌*ખના પોદારેો પાડવાથી “ખા 
ખસતા નથીં, લલટા વધે છે, સુખનો સાદ્ષારકાર, દ ખને “ટન 
મચ બઆત્મક્સમખ્તામા દ્ષેલોા *; શે બત્મશ્મામુતામા ર1૬1ચ 
દતા સતત તાગળી શખવી ચોગ્ય 1, 


પછ, પર્સપ્ધાનના ચાર્‌ "પાયાના વિચારે ગાં મશ” 
પામજ' તે પપ્યામ્માં ૪મી ઘવાની નિશાની 1: શ્માત-ચ૬- 
1ચાનના વિગાસંણંમાં મશ% પામત' તે ગ્યત્યત ૬ પની નિશાના! 
(*, મહે ૬ ખતે સાનપૂર્વદ સહન પ પમયાતમાં ૨ વારની 
પ્રધમ વેચાય કર જ'યે, 

રે! પાઠ નપવશ્ધામાં ધર્મધ્યાનના વિચારેા, વિહેશ્તે પપ ૨ 
તાવે 1“, ઘગ્‌-કપના ૭'પના તેમકઃ ચહ ક'૨-૨૫૦૯ સ નન * 
ખપધઊ નાય 1 શે, રે તેના 5૫૫૬ 158 ૨૫૬૬૨૬૬,૨], સ પપ- 
રાત દે ને (રેક શતા ની, શે રેર ૫૬૫૦ ૫૨૫- 


6 13૬ ક દ ્‌ 
દક જહ [પે ૫ £ બે, ₹૧ 5%, 


શ્ર જુ હાનિ ક 
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88૪ (૧5. 5, 


૨૫૪ 


૩૫૮. જઝૃહસ્થધસનએે તથા સાધુધર્મને ઉદ્તિતા 
શિખરે આરફ્ઢ કરીને સત્ય, આઝાદી અને આખાદી આપનાર 
સ'યમ સિવાય અન્ય સાધન નથી, ને સ'યમની આરાધતામાં 
ખામી હોય તો તે ધર્મની સ્થિતિ સારીરીતે રહી શકતી નથી; 
કારણુ કૅ તે વિના પશુઓ પણુ સ્વજીવન ગુજારી પરલેાકે જાય 
છે. તમો તે પ્રમાણ વર્તન રાખો તે! તફાવત રો! ? 


૩૫૯. સ્વપરતુ' રક્ષણુ કરવા સમયસૂચકતા વાપરવી 
તે પણુ એક જાતતુ' ખલવાન હથીશ્માર છે; શમે તેવી પ્રવીણુતા 
હોય; હરાવવાની તાકાત હાય-અને પોતે યશસ્વી હોય-પથણ 
સમચસૂચકતા ને ન વાપરે તો તે નાશીપાસ ખને છે; માટે 
સમયસૂચકતા રાખવી તે અતિ હિતકર છે. 


સમચનો ન્તણુકાર જે પ'ડિત હોચ અગર શ્રીમ'ત હોય 
અગર ૨'ક હોય તોપણુ તે પોતાની માણુસાઈ શોભાવે છે અને 
પ્રસિદ્ધ થાય છે; માટે પ'ડિતે અગર શ્રીમ'તે સમયને નણુ" 
વાની ખાસ જરૂર છે. 


સમય સિવાય અન્ય વખતે વદેછુ', ખાધેલું, અને પીધેછું 
લાભદાયી નીવડતુ' નથી. અને તે માટે કરેલી મહેનત વૃથા 
થાય છે અને હાંસીપાત્ર થવાય છે, માટે તેના ફલ લેવા માટે 
સમયસૂચકતા ભૂલવા જેવી નથી, 


૩૬૦. સતુષ્યો ભ્રસણુા।માં "પડેલા હોવાથી કર છે 
ખદમાશી અને ટરેખાડે છે બડાકુરી; આવાઓતે સન્માર્ગ 
કયાથી મળે ? 


૩૬૧, તસેપને છેતર્વાની ટેવ હેય તે ષોને છેતરશ્રો ? 


ક્પપ 


શ્રાણી ગાને તથા તમારા શ્વાત્માને છેતરતા નટી, પછુ વિજ્ટ- 
કષાયના વિકારોને છેતરી અનત સમૃદ્ધિમાન ખતજે, માળીગાને 
છેતરવામાં તો ઠ્ોઈ પ્રકારનો લાભ થશે નહી; ઉલટો તમાસે 
ક્વાત્મા છેતશશી, 

૨૬૨, તમો ડર્સાદચે બિચારા થઈને જન્સ્યા પ 
ખપવી કરણી 251 કે ખહારુર બની પરલાકે ચીધાવા બિચાથ 
થઈને પશ્લાકે જ્યો! તો મળેલા દલભ શતૃપ્યભવ છોળ જો 
મને પાથ દયારે મળે તે કળી શકાય નળી, 


૬૬૩, બહાદુરની બહાદુપી-ગૃશની જૃશ્વીદતા-વિ/ નાની 
વિકત્તા અન મતૃપ્યોની માળા તારે જ હ ેતાય કૈ જ્યાર 
થપહ'કા૬-અભિમાન, ઈ્યા-મ્રેખાઈ, મોહ-મમતાન માળ સ મતા 
૨૬5 *ને ઘગ-હ પના વિમચેને વષા ભને નળી, અસે ૧ 
પાણીને પોતાના સચ ગદ. 
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અનાદિકાલીન કર્મના સ'ચાગતો લ્યાગ કરવા માટે આવશ્યક છે; 
તે જે સાધ્ય ન થાય તો. સાધન તરીકે રહે, પણુ સાધ્યને 
પરાસ્ત કરી શકે નહી; માટે પાંચે પ્રકારના ચાગોની આરાધના 
કરી કર્મના મૂકષેને મૂલમાથી ખસેડો. 


૩૬૬. જે સ'ચાગેો! વિચોગવાળા છે; તેમના ઉપર 
સચ્યગૂજ્ઞાનીઓને ઘણી મમતા હોતી નથી; તેનો વિચોગ, સદાય 
રાશ્ચતો! ઈચ્છી રહ્યા હોય છે. શાશ્વત વિચોગમાં તેએ સત્યસુખ 
માની રહેલ છે, માટે કર્મનો વિચાગ અને સ'ચાગોના વિચેગોતે 
પ્રાસ કરવા પ્રયાસ કરવાની જરૂર છે. 


૩૬૭, સ'પૂર્ણ આત્મશકિત ત્યારે જ આવી ચલે કે 
જ્યારે સવથા-સર્વહા-સર્વત્ર સ'ચાગનો તેમજ કર્મમલનેો 
વિચાગ થાય ત્યારે જ; સિવાય તમોને જે શક્તિ, જ્ઞાન વિગેરે 
મળ્યા છે તે અધૂરાં જ સમજવાં, પૂણુ સમજતા નહી. 


૩૬૮. સ'યમતે ધારણુ કુરો. જેએ અવિચારી લથા 
વિવેકવિહીન માણુસા હોય છે, તેઆ મહાન્‌ વિપત્તિઓ આવી 
પડતાં તેમાથી સુક્ત થવા માટે આત્મઘાત સિવાય અન્યમાગ 
તેઓને સૂઝતો નહી હોવાથી આત્મઘાત કરી બેસે છે, પરતુ 
આ ડુઃખસુક્તિનો ઉપાય અનજ્તાનજન્ય છે; કારણુ કે આત્મઘાત 
જરવો તે પણુ દુ*ખની પરપરા વધારવાનો ઉપાય છે; અસહ્ય 
દુઃખો આવીને ઉપસ્થિત થાય છે તેના કરતાં સાથો મા 
સ'યમને ધારણુ કરવો તે છે, 


૩૬૯. શરીરની વ્યાધિએની દવા દેદિગાચર થાય છે; 


પરતુ માનસિક રોગની દવા દાઇગોચર થતી નથી; તે તો અન્ત- 
સુંખ ખન્યે જ રેખાય, 


૨૫૮ 


૬૭૦, રાષદછિ નિવારવી. ઉત્તમ કાર્થો દશ્વાની ઈટછા* 
વાળાગામ, પ્રથમ રોષટરષિને દર કરશ્વી જેઈએ; જેથી 
સદૃભાવના કાયમ શે અને ઉત્તમ કાર્યો દરી ગડે; દીજ; 
પાશરુ દૃથ્વાઢષ્રી ₹દૃભાવના ૬૨ ખચે છે; રોપદઇિથી €તન કથે 


ખની થાકતા નથી, અગર થ્મપૃગ કે છે; શાડે રોપટદિ નિવાયવી, 


હ ૫૪૨) 


જ ક પ્રો જ ર છ 
૩૭૧ યાયમાં સન્માગે બતાવ્યાં છ: તે માગ 
ગમન 3૩મો તો જ ભાત્મમનુભવ આવી શળે; તેના સ્‍રાપાદ 
વિના રગ ભને પગલે હેપ્દ વાળે; માહે ચાત્ાબનભવની 
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ત્યાગ કતા નધી, તો પ'ળ તે ચાર્ગનાં સાત સફે નવ 
તદન આયાત ખન ર બેઈન, 3૫૫૬૫ [વેચાર વની ર૧૧૨. 
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ર૫૮ 


ગુણા જ; સ'પત્તિ સાહાખી નથી; તે તો ચિન્તાજનક અતે 
પરિતાપની પરપરાજનક છે, 


ઝવેરાતથી ગોભા વધે છે, તે તો મનની માન્યતા છે; 
તે સિવાય ખલ-ખુદ્ધિ-પરાકુસથી પણુ વધાર “શોભા પમાય 
છે અને પ્રસિદ્ધ થવાય છે. પણુ તેમાં આત્મિક વિકાસ માતવો 
તે તદ્ન ખુદ્ધિહીનતા છે, કારણુ કે આત્મવિકાસ સાધવામાં 
તો! અવશ્ય સદ્દચુણ્ાની જરૂર રહેવાની. 


૩૭૩. સ'યસને આદરેો., જે જે આગળ વધેલ છે 
અને જેઓએ મહત્તા મેળવી છે તે સદ્દચુણાના આધારે જા 
નહી કે સ'પત્તિ-વેભવથી; સ્લેસ્છો પાસે સ'પત્તિ અધિક પ્રમાણુમાં 
હોય છે, પર'તુ તેએ મહત્તાને મેળવી શકતા નથી, ઉલટો તેએ! 
અહકારી ખની જગત્‌ૂમા કારમો કેર વર્તાવે છે; માટેજ મડા" 
ત્માઓ સ"પત્તિતો ત્યાગ કરીને સુખદ સ'યમ ગુણુને આદરે છે. 


૩૭૪. જે દયાછી, શકેય તપ કરનાર અને સથમી 
ખને છે તેઓ સ'પત્તિ-વેભવને ઈચ્છતા નથી. તેમજ સ'પત્તિ* 
માન્‌ ઉપર દ્વેષ પણુ કરતા નથી. 


સ'યમીને પોતાના નિર્વાઠ માટે જે સાધન ન્નેઇએ છે તે તે 


આપોઆપ તેઓના સદ્દગુભ્‌ા।ઈના આપારે મળી રહે છે; તેતો 
પ્રયાસ કરવાને રણેતે! નથી, 


૩૭", અજ્ઞાનતાથી આવી પડેલી વિપન્તિએ થી ભય 
પામીને ભાગી જનારા તેમજ આપઘાત કરનારાઓ તથા રોક” 
કાળ કરનારા માનવીઓ, દુઃખને-વિપત્તિઆને દ્ર કરવાને! 
ઉપાય શોધી શકતા નથી. અન્ય સ્થક્ષે જતાં તથા આપ" 


રપદ 


ઘાત ડરીને પર્લોકે ગમન ડરતાં પગ તે વિપત્તિએ। 
"પાછળ ને પાછળ વળગેલી હાય છે, તેની તજને 
માલૃષ છાતી નઘી, 


ચનૃપ્ય“ન્મમાં દ મોને તઘા વિપત્તિગાને ₹$ #દવાને! 
€પાય બે ગામો નદી અને મળ્યો નહી તો બીર ૦૧મા 
2૫ગ& ખી” શલે મળવાનો જ નથી તેમન શપતા સ યવ- 
નો પણું નથી; નાં ભાગી ન ત્તતા તેનાં €પાયને હીન 
તેન્પાને 5 (2, સાડા ૨ર વાથી શ વળે ઘમ નધીં 


૪૬ ડૂલ ધણા મમ કાપશે સાપ શા અ 
તેશમાને દ ખાધયદ માની જલી ગપાદવા ૨? પથર £ ૫ 
«પવશમક 1 નળતદ વેવા તેવા નિચિત્તો મળતા 1 પાયા ૧૫ ૫ 
પતા સત્ત દખી ઘડે, 


#- કે જે. રે ન 
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ફ-* 


૨૬૦ 


સસ્યગૂજ્ઞાન પામી આત્મગુણુામાં ડૂખદી મારે તો જીવતતે 
બચાવી શકે છે અને ભવાભવના મરણુથી પણુ ખચી જાય છે, 


વિષયવાસનામાં ડૂબકી મારનારને કદાપિ સુઝવણુ ર 
ખસતી નથી, સુ'ઝવણુને દ્ર કરવા માટે પાછા અજ્ાનતા વડે 
તેમાં ડ્બકીએ। માર્યા કરે છે, પરતુ તે સૂંઝવણુ ન બ 
અધિકાધિક સુ'ઝવણુમાં પડી પ્રાણને ચુમાવે છે; માટે જે ઝુ 
વણુનો ત્યાગ કરવો હોય તો આત્સગુણેપમાં ડુબી જાએ. 

પાણીના ધરામાં પડેલાઓને ખહાર કાઢનારાએ તે! ધણુ 
મળી આવશે, પણુ વિષયવાસનાના પરામાં પડેલાઓને ખહાર 


કાઢી અને સ'રક્ષણુ કરનાર વિરલ મળી રહેશે માટે ચેવીતે 
પગલુ ભરો, 


૩૭૯. વિષય વિકારોર્ૂપી અસિની જવાલાઓતે 
ખુઝાવવા સાટે વિષચોનુ' સેવન તે અગ્ચિમાં ઘત અને મધને 
હોમવા જેવુ' છે. કદાપિ તે જવાલાઆ શાત' થતી નથી; પરતુ 
વધતી જાય છે માટે આવી ભૂલ કરવી ન જેઈએ, 


૩૮૦. તપ, જપ અતે થ્ુતવાત્‌ છતાં અહ'કાર- 
અભિમાનના મીઠડા મારમા સપડાય તે! ઉત્તમ કિયાઓ કરતા 
પણુ કર્મોવડે લેપાય છે; ત્યારે ચાર સૈગ્યાહિ તેમજ ખાર 
અનિત્યાદિ ભાવનાથી ભાવિત નિષ્ક્રિય હાય તો. પણુ કર્મોથી 
લેપાયમાન થતો નથી. અને આત્મવિકાસ સાધી શકે છે; માટે 
તપ, જપ, જ્ઞાન વિગેરેની સાથે અહ'કાર-અભિસાતને! 
ત્યાગ કૅરવે। યોગ્ય છે, 


૩૮૧. ચિન્તાઓનો ખોજે હજાર સણુના બોજા 


દૃ 


જ 


દેરાં ગધિદ આશ્રદા ખને છે, જેમ અષિદ ઇશ્છ,કેા ટર મે 
તે 


*- «૪. 


આવે છે તેમ ચિન્તાગોા વધતી જય છે. તેઈી રનૃપ્વેો 
બોન્તમા દખાઝોવા ભાન*ાન પણુ શલે જ, “કમને ટિ નત! ન્ન 
ભાન્તે નયાછા ભાય છે તેઓ ૮ બોત્ત વિનાના ઈ, 


ના 


ર૮૨. સત્ય ભપડારેને નેએ જ ટરી વાદે ૬, ક 
જ. ૧૦. ને. સ ન 
૦7 નિશિત બનેલા છેથ આએ ૨૪૭ ઉનાના જથ, જેસન 
કમના વિનાના છ નળતર તેએો સાતે, પાદન ભદ 
મૂ” મપતા સથી, મેં (પપ દપ £૫૪૦૫૫૬0િ,ત €*૮ તર 


ચ” [મ્ની ૬૬૦૨૫] ૫૫% ૬૫૫” ન્ય શ્‌ 


૨૬૨ 


પણુ સુધારવા કટિબદ્ધ ખનવુ* જોઇએ. ભૂલને સમન્યા વિતા 
માંખા મીંચીને ભૂલ કહેનારા, ભૂલેલા છે. એમ સમજડું * 


૩૮૬, ખચાવનારને, તેની ખુદ્દિને અતુસરતુ' રેલ 
સળે છે અને બચેલા જવ સુન્ય-પાપ કરે તેતુ' રેળ 
તે! બચેલા જીવને ભોગવવાનું રહે છે. 

૩૮૭. જિનેશ્વરના સ'દિરસાં ધૂપના ડખ્બાસાં પડી 
રહેલો ધૂપ સુગ'ધ આપતો નથી, પર'તુ અશિનો સ'ચોગ થતાં 
સુગ'ધ મહેક્રી ઉઠે છે. સત્તામાં રહૅલી સુગ'ધ, સ'ચોગ મળતા 
પ્રગટે છે, તે પ્રમાણ સત્તામાં રહેલા ગુણ; સસ્યગ જ્ઞાનને 
સ'ચોગ મળતા પ્રગટ થાય છે. 

૩૮૮. સત્ય બોલનારને અને તે પ્રમાણે વર્તન 
કરનારને, સત્ય દેવ અને સત્ય જ્ઞાનીઓ, સહકાર આપીને 
આવી પડેલી વિડ'બનાને ડ્ર કરે છે, પણુ સત્યનો દેખાવ 
કરનારને કાંઈ પણુ મદદ મળતી નથી. 

૩૮૯. સત્યવાદીને આ જગત્‌સાં ઘણુ સહેલુ” પડે 
જી પણુ છેવટે તેનો જ જય થાય છે અને પૂજ્ય ખની 
અતુકરણીય થાય છે; સત્યવાદી અતે સદાચારી સદાય શોભાને 
મેળવે છે ત્યારે ઈતર માનવીઓ; પાર'ભમાં શોભા મેળવે છે 
અને પછી ષ્ડુડ્ધૂત થાય છે, માટે શોભભાને મેળવવાની ઈચ્છા- 
વાળાઓએ સત્યવારી બનવુ". 

૩૯૦. બઓજગમાં વૃક્ષ બનવાની સત્તા છે પણુ સાધનના 
સ'ચે!મ સિવાય વૃક્ષ ખની શકતુ” નથી. જલ-પૃથ્વી-તાપ-વાુ 
વિગેર નિમિત્તો મળતા અનુક્રમે વૃક્ષ બની રહે છે; તે પ્રમાણે 


ટ્દ્ટ 


આત્સાચાં પર્સાત્મા બનવાની કત્તા છે. તે કના, 
સદઝુરુસયાગમ અપે ચશ્રારિતની આરાધના કર તાં 


પ્રગટ છેઃ સાધન શિવાય અતતાના માદૃલાવ થના ગધી. 
૩૯૧, આત્ય'ત રાગ્રનુ' પદ્િણાચ, હઇયભ'ગભા «7 
છે, (સપ સતૃષ્યો આ ગ'શાર્ની *13&# ત્યપ્તિ 
#પન્ય પદાધ €૫૨૬ છાત્ય'ત શષ પાદ” 15 ઇદ, નેય ન 
તેચાને મતે દખ જ ધવા, કોઈ મિત્રનો ર ૨5? 
પદાધનો દેમેવા પ્રસગે વિવિધ ૫૫ પામી [વગમ કથા 
ધામ 1“, ત્યાંય તે-પાને પંચ્તાપના પાશ એતો અધ 


આજ 


૨૬૪ 


ઉતારે ? અવશ્ય ઉતારી શકે છે; માટે જિનેશ્રવરનો જાપ 
દરરોજ એક કલાક પણુ ફરવાની ટેવ પાડવી નેઇએ 
કૈ જેથી વિષયતુ* વિષ ઉતરે, 


એક જૈતધર્મ પાલનાર રાજા ઝુ'ડલપુરમાં હતોઃ. તે નૃપને 
લગભગ વીસ વર્ષનો પુત્ર હતો. તેને લસ સમચે ચોરીમાં ફેરા 
કરતા સાપ કરડ્યો. સથછુ* કુટુ'બ ખહુ આકદ કરવા લાગ્યું* 
ઝુ'વરી તેની પાછળ મરવાને તૈયાર થઈ અને શમશાનભૂમિકામાં 
આવી, તે અરસામાં તેને શ્રી પારશ્ચ્નાથપ્રભુ પર વધારે શ્રદ્ધા 
હોવાથી અશિદ્દાહુને બ'ધ રખાવી સવજનોને વિસજન ડરી 
પોતે વેછુની પ્રતિમા ખનાવી રાતદિવસ ત્રણુ દિવસ સુધી 
શ્રી પાશ્વનાથનો એકધારાએ નપ ડરવા લાગી. તે જપતા 
પ્રભાવથી 'પાર્્ટયક્ષ પ્રગટ થઇને તેણીને વરદાન આપ્યુ કે 
સૌભાગ્યવ'તી ચા, તને આઠ પુત્રો થાએ. કુ'વરીએ કહ્યુ કેં, 
સાર પતિને સાપ કરડ્યો છે અને અસિદ્દાહુની હવે વાર નથી; 
તત કેવી રીતે સૌભાગ્યવતી ખબતુ* ? અને આઠ સુત્રો કેવી રીતે 
ચાય? કારણુ કે તેમની સાથે હું” પણુ બળનાર છ. ચહ્યજીએ 
અમૃતના છાંટા નાખી તેના પતિને સજીવન કર્ચેદ અને તે 
પ્રતિમાને સાથે લઇ કુ'વર-કુ'વરી રાક્યમાં આવ્યા; માટે જાપની 
અસર સારી રીતે થાય છે, 

૩૯૫. તસે! પ્રથમ ચારિત્રનુ' સેવન કેરીને તસારા 
આત્માને સુધારે।. જેલ શદ ચારિત્રવડે પોતાના આત્માને 
સુધાર્યા. નથી; તે અન્યજનેોને સારી રીતે સુધારવા સમરથ 
અનતા નથી; તેમજ પોતાની ન્તતને સુધારવા શક્તિમાન્‌ બનતા 
નથી-પછી ભલે વિદ્ધત્તાસચોં ઉપરેશ આપે, અતે પોતે પ્રશ'સા* 


૨૬૬ 


જરૂર રહે છે; તે પણુ વિલ'બથી પાચન થાય એવે! નડી; ભારે 
જ સન ખદુ પ્રસન્ન રહે છે. તો પછી આત્માના રોગને [ર 
કરવા માટે સાત્તિક વિચારો તે પણુ અનલ્પ પ્રમાણુમાં કરવામાં 
આવે તો જ આત્માતે! આનદ ઝળહળી ઉઠે અને સમતાતા 
ઝરણાંએ ઝરવા માડે. 


૩૯૯, ઉતાવળા ન બતો.. કામના સહિત દુન્યવી કર્મે 
કરનારને તેમજ ધાર્ચિક કાર્યો કરનારને પણુ માનસિક ચિન્તાઓ 
બહુ સતાવે તેમાં નવાઈ નથી; કારણુ કે તે તે કાર્ચો કરત 
ઈર્છા પ્રમાણું ફ્લ ન મળતા, મન તોષ્ટ્રાન કરી મૂકે છે; તેથી 
ફૂલ લેવાની તાલાવેલી જાગવી હોવાથી આત્માને ચેન પડતું 
નથી; અતે ઈચ્છા પૂર્ણ થતી નથી. તતો ફ્લની ઈચ્છા રાખા 
વિના કાર્યો કરશે! તોપણુ જે સમચે ફલ મળવાતુ' વે સમયે 
મળ્યા કરરે; માટે ઈચ્છા અને ઉતાવળનો ત્યાગ કરવે. 


૪૦૦. નિઃસ્પૃહતામાં જ એક નહિ 'પણુ' હજારે 
બાદશાહી છે. અરે ચક્રવર્તીઓનાં સુખ, તેમજ દેવતાઈની 
સાછાખી સમાએલી છે; માટે તેને પ્રાસ કરીને સ્વાત્માને શ્વત-ર 
અનાવો; કેવો આન'હ આવે છે તે જેને. પ્રાર'ભમાં કાઈક 
ક૪ લાગરેડ પરતુ આગળ વધતા તમો સમથ' બનશે દુન્યવી 
પદાર્થોની આસક્તિ કે ચિન્તા રહેશે નહી; સ્પૃટુતામાં સ'તોષ 
નથી તેમજ સમતા પણુ નથી. 


૪૦૧. અરે સુધારકે। ! અને જગતને॥ ઉદ્ધાર કરવાની 
તસજપવાહાએ1 [ પરોપકાર કરીને સ'સાર્તે! ઉદ્ધાર કરવે। 
જોય તો, ઉકો-ત્તગતૂ થાએ અને તમારા આત્માને! પ્રથમ 


૬દ્દ 


૨ 


જ. 


'દ્દ દ*1; આત્મદ્વરૂપમાં તયટીન ખનો, પછી તમને 
“હ્વાદ 3રવાની ખળ ઇમાં સઝધો. 

ૃગ્મઈ ર'ગાશને €૮ા૨ કેત છે નેજા પ્રશ્નમાં 2૫1૦3: 
દવફૂપમાં ત્યતીન ખનીને મ્થત સતો જેથી તેમન € 1૬ ૬ 
વામા અ» નતસ્‍વીદ લેવી પડી હવી નદિ, શે પ્રધચ દવ 


(૨1 ”પાળકેપા, 


૨૬૮ 


૪૦૫ અનાદિકાલથી સિથ્યાત્ત-અવિરતિ-કૅષાય ગતે 
* થોગ વિગેરેના સગપણુમાં સપડાએલ હોવાથી જીવાત્માઓ, પોં 
ભૂદ્વી ન જવો! જેઇએ તેવા ધર્મ ભૂલી બેઠા છે, તેથી જ તેએ 
દીનદીન અવસ્થા થએલી છે. 


૪૦૬ તસારે સૂલ સત્તામાં-સ્વસ્વર્રપસાં આવડું 
હોય તો! અહ'કાર-અભિમાન-ચિથ્યાદિ દોષોને નિવારે, 
વિના અન્ય ઉપાય નથી. જેઓએ મૂલ સત્તાને પ્રાત કરી છે 


તેઓએ પ્રથમ અહ'કાર-મમતા-મિથ્યાત્વાદિને નિવારી પ્રાહ 
કરેલ છે. 


૪૦૭ ધર્મની આરાધના એવી કરવી ભેઇએ કે 
જોઇ પણુ પ્રાણીને દુઃખ દેવાની ભાવના હોય નહી; તેમજ તેગશે 
કરેલા અપરાધોનો ખટલો લેવાની ઈચ્છા પણુ ન હોય; તેમજ 
પોતાની થતી ભૂલે તરક્‌-અપરાષો તરક પોતાને તિરસ્કાર 
હોય, અને પુન* તેવી ભૂત્રો તથા અપરાધો ન થાય; * 
પ્રમાણે આરાધેલ ધર્મ, કર્મમલ ટૂર કરવા સમર્થ બને છે; 
ધમની આરાધનામાં સાંસારિક કાય પરત્વે ટૂલની પાંખડી પું 
ચ'પાતા મનમા હસ્મેશાં અરેરાટી થવી જેઈએ, આવા ધર્મમાં 


રહેલા પર્મીજનોથી રાગ-દ્રેય અને સાહુ ભાગતા કરે તેમાં 
નવાઈ શી 


૪૦૮ સહાસુરુષાનેો એક સિહ્ધાંત દ્ઠે કે, આભમાં 
અને આત્માના શુણર! સિવાય અન્ય પદાર્ત્રો ઉપર રાખેલો! ૨90 
સદ્દાય ઢીકાપાત્ર ખને છે, એટલે સદાય ટકી રહેતે! નથીઃ 


છતાં શગ ધારણુ કરી તે પદાર્થો ખાતર અન્ય પાસે પ્રાર્થના 


૨૬૯ 


દથી, કાયાવાલા દથ્વા અગર આજોમાથી આર સાદજા તે સી 
મોટ છે, *મણા ૪ કાશ, ગાત્મિટ ઝદ જિવિય 9% પદક 
મત્ય ઝખ કાપવા સસ્થ નથી ૪; તો પછી છન્દ દેપાએ 
વિક્ઠગ *શ*વા ગામણે પયામ ન મ્શ્લો? 


મપદ્મિપ્ર વિદગમાં જ રવ ગામથી-ગ્ાએ ૨૦૫૫૦૦ 3? 
થાને તે સત્ય ૨૪ના લાભ આ્યાપશે, તે! પાળી શ મદ 0! 13૨ 
ત્માગ ક છાન્ય વસ્તુ”પાને કોઈ, વળ 1 


૬૭૯૦ 


મમાદ ન દરા, ડુન્યવી પદાર્થો ઉપર સુખનો આધાર રાખો 
તહી; તેથી સ્વત'ત્ર થવાશે અને તેની પાછળ આવતાં સ'કટો 
આપોઆપ વિલય પામશે, 


૪૧૫૫ આ સ'સારસાં “હુ' અને સારું? આ ખે 
સાન્યતાઓમાં ભારેોભર દુઃખ સમાએલ છે અને હુ કોઈનો 
નથી અને કોઈ સારું નથી, આ માનન્‍્યતામા ભારોભાર સુ 
સમાએલ છે, આ વસ્તુ મારી છે-આવી ભાવના થતાં જ તેમાં 
રાગ ધારણુ થાય છે અને અત્ય'ત રાગ ધારણુ કરતા પરિણામે 
આગ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. 


૪૧૨ ફ્લની આસસ્તિથી સસતાપૂર્વક કાયેપ કેર" 
વામાં આવે તો જ તેનાથી ઉત્પન્ન થતાં અને થએલા ડુ'ખો, 
કર્તાને ભોગવવા પડે છે; કોઈ નિરાધારના આધારડ્પે રહેલા 
એકના એક પુત્રના અકસ્માત્‌ નાશ થતો! નેવામાં આવે તો 
આપણુને વિશેષ દુખ લાગતુ* નથી, પણુ આપણુને કદાચ બે 
પાંચ પુત્ર હોય અને તે સાથે આર્થિક સ્થિતિ સારી હોય, 
તેવે વખતે કટ્ટાચ એક પુત્રનો વિચોગ થવાનો સ'ભવ આવે છે 
ત્યારે, તે વખતે આપણુને કેટલુ બધુ” દુઃખ લાગી આવે છે? 
એકના નાશથી ડુ*ખ થતુ" નથી અને ખીજાના નાશથી 
અટ્ટુ લાગી આવે છે, તેનુ” કારણુ શુ? તે તમો! વિચારો. 
બનના પુત્રમાં પોતાના પુત્ર જેટલી મમતા નથી, તેથી જ 
દુઃખ ઓછુ લાગે છે, માટે સય સુખને પ્રાસ કરવુ' હોય વો 
અહ'તા અને સમતાને નિવારે, 


જ્યાં અહુ'તા અતે મમતા નથી, યાં કુઃખ જ નથી અતે 


ર્છ્યૂ 


“યા દલની તથા પશ્છિમની આમ્ક્તિ છાય ૬ નયા દ ક 
વિવિધ વેરાને ધાથણુ પ્નંને આવી લાબે છે, માટે ! 
૭ઇવાનાં “થા અઝા નળી. 


જ્‌હર્‌ 


મમતાને ત્યાગી આત્મસ્વફપને ઓળખા દુઃખો ટાળવાનો આ 
અનન્ય ઉપાય છે. 


૪૧૪. સ'તોષ ઝુણુ તે પરસ સુખતુ સાધન છે, 
ફારણુ કૅ સ'તોષ સિવાય ભલે ચફવર્તીની કદ્દિ-સિદ્ધિ મળે 
તે! પણુ તે જીવાત્માને સત્ય સુખ મળે નહી; ફુન્યવી સાધને” 
થી સત્ય સુખ મળે કયાંથી આ સ'તોષ એવો હોવો જોઇએ 
કે દુન્યવી અને દેવતાઇ સમૃદ્ધિમાં કે લબ્ધિઓમાં ફસાઈ 
જવાય નહી; પગમાં આવીને આળોટે પણુ તેઓને મેળવવાની 
ઇરછા પણુ ન થાય; આવા સ'તોષ ગુણુને ધારણુ કરનાર 
મહાશયતે તે વનમાં હોય કે ઉપવનમાં હાય, જેલમાં હાય કે 
મહેલમાં હોય, વએ સહિત હાય કે વસ્ત્ર રહિત હાય તો પુ 
આન'હની ઊર્સિઓ ઉછળ્યા કુર છે, અને રેવા આવી પ્રાથના 
પૂર્વક વરદાન આપવા માટે આજીજી કર તો પણુ તેમતું' 


મન આત્મિક ગુણુમાં મસ્ર બનેલ હોવાથી તેઓ વરદાનને 
ઇરછતા નથી. 


શ્રી સનત્ઝુમાર ચકવર્તીની પાસે આવી રેવોએ રોગ નાખૂદ 
કરવાની પ્રાથના કરી; તે ન સ્વીકારતાં તેઓને કહેવા લાગ્યા 
કે-ભાવરોગને સટાડવાની શકિત હોય તે સુખેથી સટાડો; 
દેવોએ કલ્યુ' એ શકિત અમારામાં નથી; રાજષિ”એ કહ્યું કે 
મારે વરદાનની જ્ડર નથી; સારા શરીરત્ા રોગને સમ્ાડે 
વાની સારામાં તાકાત છે. આસ કણી ચોતાના થુકતે 
“આંગળીએ લગાડેતા તે આંગળી સુવર્ણ સર'ખી નિર્સળ 
ચર્ઝ. આ પ્રમાણે દેખીને દેવે! તેમના સ'તોષ ગુયુની પ્રશસા 


૬) # 
હિર 


દ્ષ્ 


દતા, રેન્મેઈમાં આવી રપપેન્ટરની ભાગળ તેશન' ર“ તેજ 
જણની ભદ ભૂહિ પ્રકાગ્ય પ્રી છા થા સત્યા, 

૪1'૫, વ્વહારિટિ કાર્ચામાં પા કતાળ દ ને 
ભળી જવા નારી, સ્‍આમજણઝપૂવલ ઝ'તોપી છનેટ મરા 
ભાવને, ધન પાન્યાત્કિ મદે પાદક બટ થતા નશા છરે 
વિષ્મોના વિક 1 તેમે શાધિપ શતાવતા નધોદ તેથી વાનર મા 
શિઈતણ તે કરિવયો પગાદ 19 17 અપે પ્રઉ'પ૯-૦ થા 
શામિં શર્ચોમાં તૈચે પત ૬ શિમિધ્તા જે 1: ર નબ વ ઉન 
માનવી ગમે તવી 5$ ૬ પાપિદે પિગાગ્યા ?# વો પા ૧૫ 


ફ૭૪ 


જેવુ' સુખ છે તેના અતુભવ થચો, માટે ભાગ્યાતુસારે મળેલ 
સાધનમાં સ'તોપી ખની ધર્મને ભૂલવા નહી. 

૪૧૬. સતોષ પરસડલ્યાણુર્પ છે, જે પુરુષ ક 
વસ્તુઓની ઈચ્છા નહિ ડરનારો, પ્રાતત વસ્તુઓના ઉપર કી 
નહી રાખનારા તે હષ" શોકની વિડ'બનામાં અટવાતો! પા 
અર્થાત્‌ તેને હુર્ષ શોક થતા નશ્રી. આવા સ'તુછને ક 
રાજ કરતા અધિક સુખ હોય છે, ત્યારે અપ્રાપ્ત વશ્તુ 
ઇગ્છા કરી તનતોડ પ્રયાસ કરનાર તથા પ્રાતત વસ્છુઓમાં ન 
ગની આસક્તિ ધારણુ કરનાર, ઇષ્ટ વસ્તુઓ હોતે પણુ $' 
અન્યો રહે છે એટલે તેને કોઇ બાખતમાં ચેન પડતું તથી 


૪૧૭. સ'તોષરૂપી ગ'ગાના નીરમાં સદાય સ્તાવ 
કરનારને જ દાન, શીલ, તપ અને ભાવનાતુ* ફેલ મળે ન 
સ'તોષ સિવાય તેનુ ફ્લ મળવુ' અશકય છે, ભલે પછી ક 
માને કે અમોએ પર્મકિયા કરેલ છે તેથી સત્ય સુખ મળ 
અને આન'*દમાં ઝોલારો; આ તેમનો ભ્રમ છે. 

આત્મગુણ્ામાં સ'તુછ ખનેલને દોષટૃધિ રહેલી નથી જ 
ગુણુતતુરાગથી અધિક અધિક સ'તુદ બની રહે છે. 

આત્મવિકાસમાં આગળ વધવાની ઈચ્છાવાળાએ, પ્ઇથ 
સ'તોષને ધારણુ કરવો આવરયક છે. અ સિવાય ગાગળ 
વધાશે નરી. કદાગ્ર પ્રયાસ કરશો તે! પાછળ પડવાનો વખરવ 


અવી લાગશે માટે દેષટછિનો ત્યાગ કરી સ'તોષ-સરિતામાં 
સ્નાન કરી સુખને મેળવે. 


૪૧૮. આત્માતુ' જ્તાન સેળવીને અસર બતો. પછી 


ક પ 
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ર્છદ 

વખત કાઢવો જેઇએ, સગ્યગ્‌ સાનીઓ તીથ”કર કેવલજ્ઞાનીએ 
ઝતેલા વચનાતુસારે ઉપરેશ આપે છે, આમ સમછ તેમા 
ઉપરેશમાં શ્રદ્ધા રાખવી ઉચિત છે; જેએ તીર્થકર ફેવળીત 
વચનાનુશ્ારે ઉપદેશ આપતા નથી, તે સસ્યગ્‌ સાનીઓ કહેવાય 
નહીં; અને જેએ તે વચનાતુસારે ઉપદેશ આપે છે તે સર્પ 
સ્ાનીઆ કહેવાય છે; માટે તેઓની પાસેથી વિનયપૂર્વક સાદ 
ળવાની રેવ પાડવી જેઈએ કે જેથી આત્મકલ્યાણુ સધાય; 
ફુર્ભાવનાઓ ટળે, સદ્ભાવના આવીને નિવાસ કરે. 

અભિમાની અને અહ'કારીને વડીલોની વાણીને અવગણી 
પ્રાતાતુ કાય સાધવા અન્ય પાસે જવુ પડે છે; ત્યાં તેના અભ 
સમાન અને અહ'કારતુ* શુ* થતુ' ડશે? તે તો તેતુ' મન જાવે 
કાર્ય સાધવા ખીજ પાસે નસ્રતા ધારણુ કરવી પડે છે તે! વડી 
આગળ નસ્રતા ધારણુ કરવામા શો બાધ આવતો હશે? 

૪૨૩ સસ્યગજ્ઞાની, સ'કૅટોમાં ગભરાતા નથી. તિદ 
પરાધી એવા સસ્યગૂજ્ઞાની ઉપર ન્યયારે કાયદાના જરે ગુન્હેં 
સાબિત થાય છે ત્યારે તેવા ગુન્હેગારને આન'& પડે છે મતે 
સનમાં સમજે છે કે આ કસોટી આવવાથી મારું તેજ વધવાડું 
પણુ ઘટવાતુ* નહી. આમ વિચારી હાથે પગે બેડી પડી હેય 
તે! પણુ તેમના સ્રુખ ઉપર શોક છાયા માલૂમ પડવી તથી 
પર'તુ તેમનુ સુખ ઉજળુ' દેખાય છે; જન સસુદ્ાય પણુ અ 
દૃશ્ય રેખીને આશ્ચય પામે છે અને તેમના હૃદય કપી ઉડી 
દયા ખને છે, માટે એવે! પ્રસ'ગ આવતાં નિરપરાધી-સમેજી 
મહાશય! મનમાં ગભરામણુ લાવીશ નડી; લલે કોર્ટના કાયદા 
ગુન્હેત્રાર ઠરાવ્યો, અગર ભવે ત્રાસી ટૃછ્િવાળાઓ તારી હાંથી 
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જેટલો પ્રયાસ ફુન્યવી લખ્પિઓતે પ્રાપ્ત કરવામાં આવે છે 
તેટલો પ્રયાસ અન્તર્સુંખ બનીને ફરવામાં આવે તો આત્મ 
શક્તિ જાથ્ત્‌ થતાં દીતતા-ડીનતા અત્તે ઉદાસીનતા ર્ણ તડી 
અતે પરમ સુખ માટે સુરુષાથ" થાય; જ્યાં સુધી અન્તઝુખ 
અની આત્મવિકાસ સધાતે। નથી ત્યા સુધી દીનતા-હીમત ળી 
યાચના રહેવાની; માટે તે ને ગમતી ન હોય તો અત્તઝુ ખ 
અતી [વેકલ્પ-સ'કહ્પનો વિષય .કરીને આત્મશક્તિતે 
જગાડો એટલે આધિ-ન્યાધિ અને ઉપાધિ રહેશે નહી. સમત્વ 
સદ્દગુણુ આવીને હાજર થશે, ઈચ્છાઓ પણુ થશે નહી, યાચના 
પણુ રહેશે નહો. 


૪૨૯. પોતાના ઘરસાં આવેલા સહેસાનોને, મતથી 
કે કચવાતા મનથી સાચવવા "પડે છે તે! ઉદયમાં આવેલ 
સહેસાનરપી વિધ્યો અને વિડ'બનાથી ભય ધારણા કેરવે! 
નહી, મને કે કેમતે સાચવી લેવા જઇએ. 

૪૩૦. સિથ્યાત્વ અને અજ્ઞાનતાની તોલે, ડુન્યવી 
અ'ડખાર અગર ખહારવટીઆએઓ પણુ આવી શકતા નથી; 
તેઓ તે! એકજ શવમા હુ.ખ આપે છે અને મિથ્યાત્વ અને 
અર્ાનતા તો શવોશવ સ્માપે છે. 


વિવવે ચ વિષે મેઢ્‌, ચજારેળ મફાન્‌ જત? । 

૩પસુુ વિવં દસ્તિ, વિવયાઃ સમરળાવ્‌પિ ॥ 

૪૩૧. વિષય અને વિષમાં યકારે સ્હોટો ભેદ ઉભે! 
કચય છે. વિષ ને ખાવામાં આવ્યુ' હોય તોજ ખાનારતે મારે 
છે પણુ વિષચેદ તે! તેઓના સ્મરણથી સારે છે, અને 


૨૮૫ 


ખઇિશાર્રનં જઅ્ટાવી 1301 દન શા નિપિમન્‌ં! ₹**#'2 £ 3૧૧2. 
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૨૮૬ 
“ડોવાથ] સ'ચોગજન્ય સુખમાં આસક્ત ખની રહેલ છે, તે જે 
આત્મિક ગુણો લરક વૃત્તિતે વાળે તે! તે વિકારી સુખને! વિશ્રામ 
ઉઠી જાય અને આત્મિક સુખને અયગુભવ આપેઆપ ચાવીને 
હાજર થાય, વિકારીને કદાપિ સ્વાભાવિક સુખનો 4 
શવ આવશે નહી સરે તેમા વિશ્વાસ રાખવો! ઉચિત ત્ય) 
સંધ્યાના રમાં અતે હળદળીયા રંગમાં ખાલક હોય તે ઝુ 
થાય છે. સસ્યગ્‌ સાનનીએઓ,ને ત્રો માલૂમ છે ઝે આ ૨% 
સ્થાયી રહેવાનો નથ જૂ. માટે સ્થાયી રગ રહે એવો પ્રયળ 
આદર તેથી તે સ્થાયી રગ રહે તે માટે જેટલી તાકાત હેય 
ટલી ખુહ્ડિપૂર્વક વાપરવા કટિબદ્ધ ખને છે. 

૪૩૪ સનુષ્યોને વિષયના સુખની ઘણી અભિલા 
ષાઓ હોવાથી પૈસા, પમા, પ્રતિછા, પ્રભુતા અને મેમ વિગેરેને 
માસ કરવા જીવન પચુ"ત તેએ પ્રયાસ કરી રહેલ હોય છે! 
પણુ પોતાના આત્માના ચુણ! તરફ ઉપેક્ષા રખતા હોવાથી 
સુખને ખદલે દુઃખ, વાપ, પરિતાપ તિગેર હાજર થાય છે 
સાંસારિક સુખના સાપને વડે આર'ભમાં કાંઇક કલપનાત! 


જનક ખને છે, એકાતે સુખ માસ થતુ" તથી, વ્યાપાર કરતા 
સુણ્યયોગે લક્ષાધિપતિ કે કરોડેપતિ બનાય છે ત્યારે 
આનદનો પાર રહેતે નથી; પણુ જ્યારે તેજ વ્યાપારમાં 
લાવે! બેસી જતાં ગલા ઘરેણાં વેચવા પડે છે ત્યારે 
'પરિતાપનો પાર રહેતે નથી, તથા પેસાના ચોગે પ્રમદાતે 
પરણી ઘેર આવે ત્યારે મતમાં મલકાઈ આનતજમાં ઝીંકે છે, 
પણું «યારે તે મમદા, સાદી પડે અગર સમરણુ પામે ત્યારે 


જ 
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તન પસમાં પાદ દખતા નથી 
મા મા? તો વિદેષ પંદધિતાપમાં 7૦૦ “7: ૬, ૨? 
શ મદ 1 તર? 71 પ પની ન'હ, 3% 3. * તન 
ભેળ વા માણે ભતત મદન? ઈ, પરે 90 27-૧5: 


મેઇ જ સારદ મોતને તમાન “મા પાદ ઇના ક”'' ૨૪૮૯ # 


# કે ટ 
પન લાક ધાય 1 / માથ 3 મારા રફ દઈ: ર. ટે 
ક ૨૧1 પક ર 1 વળ [1૦1% શ, ૨3 * 33/71 13; ૪ ૧૨૩૪ ૬ 
ક શ 
«૨911 -!6[1 #(1”ર્‌ ક્ર કરે [૫૧ 1; “ :# 33 ક અ 
«0 ૫૪૨21711 1-5 -1 પશા ર ન ૬ કડ ૪ વે 
% 
$* 11 ૦ર મજર ૧ [૫ ૦૬1૦ પ.ર બ ૧૦૬- 3૧ 1 
ક ની ફૂ 
“૬૨૦1 - [ ૫ [ર# / ૧૧૬, પ! પક રૂ ૃ જ ન જ 
જ 


ર જ શ્ર ર 
#': ર 2 1 3.31૨ ર[૪ ; ૫૦૬૬ 


ક્તત 
જર૬ પોતાની સત્તા-સ'પત્તિ વૈભવરૂપ બલ અને 
શક્તિતુ' જ્યારે સાણુસા ગુમાન-અભિસાન ડકૅરે છે : 
તખતે તે અભિમાનીએઓ નાનામાં નાના હલકામાં હલકા બ' 


છે, પરતુ તેઓ, તે વેલાએ સમજતા નથી કે તે કરેલે ગર્વ 
અભિમાન પોતાને દગો દઈ રહેલ છે. 


૪૩૭, ચાસ થએલ પ'ડિતાઇનો ઉપચોગ કંથ 
કરશે ? વાદવિવાદ કરશે! તો તેની સાર્થકતા સધાશૅ નહી 
સક્લતા થશે નહી અને કલડ ક'કાસ વિગેરે ઉત્પન્ન થદે 
તથા વેર વિરોધ થશે; માટે તેનો ઉપંચોગ, વાદવિવાદ તેમ% 
વિરોધાદિકને શમાવવામાં કરશો કૅ જેથી તેની સાર્થકતા અત 
સફલતા મળે, ઘણા પ'ડિતોએ વાદવિવાદ કરીને સાર સેળન્યે! 
નથી પણુ-વિરાધાદિક ઉભા કરીને ,પાતાના આત્માને કર્મોથી 
ભારે ખનાવેલ છે. તેઓને સ્વજીવનમાં સુખ શાતિ સળી નથી; 
પ'ડિતો તતો પોતાની પ્રજ્ઞા વડે પાતાતુ' અને પારકાનું” કલ્યાણ 
કેમ સધાય, તેવી ભાવનાવાળા હોવાથી કટ્ટાપિ વિવાદ-વાદને 
પસ'દ કરતા નથી અને સ્વપરના કલ્યાણુમાં તત્પર ખને છે; 
કદાચ તેમના પર વિપત્તિઓનાં વાદળો આવીને ઘેરા ઘાલે તો 
પણુ સામી છાતીએ સહન કરી લે છે; પણુ ભયભીત ખની 
પોતાની ક્રજને ભૂલતા નથી; વેરી ઉપર પ્રેસ ધારણ 
કરીને વેરતુ' વસુલાત ડરે છે. પણુ બદલો લેવાનેદ 
વિચાર ૨ા'"ખતા નથી; ચદન વૃક્ષની માકક. કાપનાર-કુટનાર 
તેમજ તિરસ્કાર કરનારને પણુ સ્ુગ'ધ આપીને સ્ત્રપતિછ# 
વધારી આત્મવિકાસને સાધતા રહે છે; સુ#શનરોઠની માકક; 
તે શેઠ પ'ડિત તથા પનાલ્ય હતા, બાર વ્રતોનુ' પાલત 


૨5૦૩ 


નાંખૂતા નથી અને પરનિમિત્તોના ઉપર દે દઈ તેએળી 
નિન્દા-તિરસ્કાર વિગેરે કરવાપૂર્વ્ક પાછા પુન સુતઃ પોકારી 
પાડ્યા કરે છે, અને અવશ્ય ભોગવવા લાયક કર્મોને ખાધી 
અજ્'ત ડુઃ ખાના ભોક્તા બને છે, ક'કાસકારી માણુસની માક 
એક ગામમા બે સુનિવરા પધારેલ હોવાથી શ્રાવકે।એ પ્રભ્રુપ્ણ 
ભણાવવા માડી; સારી રીતે ભાવનાપૂર્જક ભણાવતા કૅ?લ' 
જુવાનીઆઓ, તે પૂન્તમાં દાંડીઅ રમવા લાગ્યા, ભાતે સારી 
રીતે રસ જામી રહેલ છે, તેટલામાં એક બે અદેખાને ઇશ્યા 
થઇ; મનમા ને મતમા બબડવા લાગ્યા, આન'હ તેમને સહજ 
થચે નહી ને બોલવા લાગ્યા, કે આ તે! હીજડા નાચે છે, મોમે 
કાગલાઓને દાડી લેતા ઢયાંથી આવડે ? આ પ્રમાણે વેરા 
વચનોને શ્રવણુ કરી દાંડીઅ લેનાર જુવાનીઆને ગુસ્સે થયે 
અને અમો હીજડા છીએ કે મરદ તે તમોને ખતાવીએ; બાથ 
કથનપૂર્વક અદેખાના ઉપર તૂટી પડ્યા, બેને જમીન ઉપર 
પટકયા, તેમને સાથ આપનારની પશુ ખરાબર ખબર લીધી| 
છતા કાઈ બની શક્યુ' નહી અને કોટટમાં મારામારીની કૃશ્યાદ 
કરીને શુન્હા કર્યાનો કેસ કર્યો, પૈસાની બરખાદી થવા લાગી, 
એકતામાં હાનિ પહોચે તેમા નવાઈ શી ? છેવટે સમાધાયી 
કરવી પડી, આમા દોષ કેને રેવો રે આસાં દોષ હાય ત 
પ્રથમ ખોલનારનેો કડી શકાય; વચનના પાપા ઘણી વિડબ 
નાએ ઊભી કરે છે સાટે તેવા પાપોથી દ્ર ખસે, 

૪૩૯. ઇશ્છાઓનેો “ખાડો પૂરવા હોય તો. અન 
શક્તિએ સેળાવે1. ઇચ્છાઓની તાત્રેટારી તે ર્હાટી ગુલામગીરી 
છે. જે જે ઈચ્છાઓ મતુષ્યો ડરે છે. તેને પૂણુ કરવા મ્નાઢે 


૪ 


નને 


ત્ન 


46 


કરે 


અન્તવાળી શક્તિને મેળવે છે તેથી તે મળેલી શક્તિને લપમી 
જતાં વિલ'ભ થતો નથી, એવી લપસી જતી શકિત ખાળર 
કયો માનવ અથાગ મહેનત કરે ? 

જેને સ્રાચી સમજ્છુ હોય છે તે તે! અન'ત શક્તિઓને 
મેળવવાની આશાને ત્યાગ કરતા નથી; અને તેની પ્રકૃત્તિ, 
તેવી શકિતએ મેળવવા તરફ હોય છે; તમો અન'ત શક્તિએ 
સેળવવા તરક પ્રવૃત્તિ કરશો તો અવશ્ય મળવાની જ; ફકંવં 
ઈરછાઓ અને પ્રવૃત્તિ બદલવાની જરર છે; અનેક રજા મહા 
રાજાઓએ પણુ અન'ત શકિતઓને પ્રાસ કરવા ઈચ્છાઓ અતે 
પવૃત્તિઓઆને ખદલી તનતોડ પ્રયાસ કર્ચો છે, સાંસારિક શક્તિ 
અને સત્તા માટે તમો જેટલી તનતોડ મહેનત કરો છે, 
તેટલીજ અનત રાકિત માટે કરવાની આવર્યકતા છે; ડન્યવ 
સુખ અને શક્તિ માટે સદાય ચિન્તા કર્યા કરો છે, તે ત 
પ્રાસ થવી તમારે સ્વાધીન નથી; છતાં ક્ષણુભર પણુ તે 
ચિન્તાઓને વિસરતા નથી, તે પ્રમાણું અન'ત શકિતઓને પ્રાકષ 
કરવા તસે ચિન્તા ડરી છે? પૂછો તમારા અન્ત*કરણુને $ 
તમારી ઈચ્છા અને ચિન્તનાનુસાર જરૃર તે તે રાષ્તિએ! 
ચાસ થરો. 

૪૪૧. આત્મવિકાસ સાટે ઉદ્યમ કરવો અત્યત 
જરરને છે. આત્મસ્વફપની રીતસર ઓળખાણુ થયા પછી 
અપૂર્વ બલ-સત્તા પ્રગટે છે અને આત્મખલ્ પ્રાપ્ત થયાં 
પછી સવ કાઈ પમાય છે; મતુષ્ય હિ'મત રાખીને ઉધોગ કરે 
છે તો છુ નથી થઇ શકતુ*? નાનો સરખા કીડો પણુ 
પર્તતના પત્થર્માં ઘર ડરે છે તેણ અન'ત શક્તિને! 


રહ 


તેમજ પ્રમાદનો ત્યાગ કરી ધર્મફૂપી ગાડીમાં બેસે તો બા 
ભવમાં અને પરભવમા ઘણે! લાશ મળે અને સુખપૂર્કક જીવત 
પસાર થઈ સ્વઘર કે જે સોક્ષ છે, ત્યાં' જઇને સાદિ અનત 
ભાગે સ્થિર રહેવાય, આધિ, વ્યાધ્િના અને ઉપાધિતા 
દુઃખો ટૂર ખસે, વિચારોને સુધારો, આપણુ વિચાર અડું 
સાર નસીખ-ભાગ્ય ઘડાય છે અને ભાગ્યાતુસાર સારા અગર ખૂર 
નિમિત્તો અને સચોગો મળી રહે છે ને તમો દરેક પ્રાણીઓ પ્રલે 
મૈત્રી ભાવના ચ્રાછુ રાખશે! તે! દરેક પ્રાણીઓ મિત્રતા રાખશે 
તો પછી મનુષ્યો કેમ નહી રાખે? ભિન્ન પ્રસગે! અને જુદી 
જુદી પરિસ્થિતિઓને, આપણુ વિચારોએ ઊભી કરી છે; તમાશ 
વિચારા જગત્‌ પ્રત્યે ખૂરા હશે તો તમોને તેવા સ'ચોગો મળી 
રહે અને સારા હરે તો બૂરા નિમિત્તો પણુ સારા બતાવી 
શકશે. તમારા મનમાં ભયના રાગ-દ્રેષના વિચારો હરો તેં, 
જયા જશે! ત્યાં ભયના ભણુકારા આવવાના, અને રાગ-દ્રેષડું 
વાતાવરણુ ફેલાવાતુ'; માટે પ્રથમ વિચારોને તિર્મલ કરવા. 


૪૪૫. તસારા વિચારો જ સુખ-દુઃખને આસત્રણ 
સ્ખાપે છે, તસૈ જ તમારા સુખડુ ખને વિચારો પ્રમાણે લાન્યા છે! 
કેયા મનુષ્યને "ખરાબ અવશ્થા ગમે ? કોઈને નહી જ; ત્યારે 
આવીને તેવી અવસ્થા ઉપસ્થિત થાય છે, તેતુ* શુ' કારણુ ? 
કણો કૅ તમારા વિચારો; કેોઇએક મતુષ્ય, નીતિ-રીતિ તેમજ 
ધમને! ત્યાગ કરીને વિષયતૃત્તિ માટે ચારે ખાન્તુએ ભમતો 
હાય, ત્યારે તેની અવસ્થા સારી હોય કૅ ? તે મરણુ પામીને 
હૈયાં અવતરશે ? કે «યા નોતિ-ધર્મ ન હોય ત્યાં તેવા માત 
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તેમજ પ્રમાદનો ત્યાગ કરી ધ્મષફપી ગાડીમાં ખેસે તાયા 
ભવમાં અને પરભવમા ઘણે! લામ મળે અને સુખપૃર્કક જત 
પસાર થઈ સ્વઘર કે જે સોક્ષ છે, ત્યાં' જઇને સાદિ અનત 
ભાગે સ્થિર રહેવાય. આધિ, વ્યાધિના અને ઉપાધિના 
દુઃખો! દૂર ખસે. વિચારોને સુધારે, આપણુ વિચાર અડું 
સ્ાર નસીબ-ભાગ્ય ઘડાય છે અને ભાગ્યાતુસાર સારા અગર ખૂશ 
નિમિત્તો અને સ ચગે મળી રહે છે. જે તમા દરેક પ્રાણીઓ પ્રભ 
મૈત્રી ભાવના ચાલુ રાખશે! તે દરેક પ્રાણીઓ મિત્રતા રાખશે 
તો પછી મતુષ્યા કેમ તહી રાખે? ભિન્ન પ્રસઃગો અને જીદ 
જુદી પરિસ્થિતિઓને, આપણુ! વિચારોએ ઊભી કરી છે, તમાશા 
વિચારો જગત્‌ પ્રત્યે ખૂરા હશે તો તમોને તેવા સ'યોગો મળી 
રહૅ અને સારા હરે તો! બૂરા નિમિત્તો પણુ સારા 0નાવી 
શકરો. તમારા મનમાં ભયના રાગ-દ્રેષના વિચારો હશે તો 
જ્યા જશૈ। ત્યા ભયના ભ્ણુકારા આવવાના, અતે રાગ-દ્વેષ 
તાતાવરણુ ફેલાવાતુ, માટે પ્રથમ વિચારોને નિર્મલ કરવા. 


૪૪૫. તમારા વિચારે જ સુખ-દુઃખતે આસત્રણ 
આપે છે. તમે જ તમારા સુખડુ*ખને વિચારો પ્રમાણે લાવ્યા છે! 
કેયા મનુષ્યને ખરાબ અવશ્થા ગમે ? કોઈને નહી જ; વય 
આવીને તેવી અવસ્થા ઉપસ્થિત થાય છે, તેતુ' શુ કારણુ 
કહા કે તમારા વિચારો; કેોઈએક મનુષ્ય, નીતિ-રીતિ તેમ? 
ધમને ત્યાગ કરીને વિષયતૃત્તિ માટે ચારે આન્નુએ ભમતે 
હેય, ત્યારે તેની અવસ્થા સારી હોય કે? તે મરણુ પામી* 
ઢયાં અવતરશે ? કે જ્યાં નૉતિ-ધમં ન હોય ત્યા તેવા માત 
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શ'સારમા સમતાને પ્રાતત કરીને સ્થિરતાનો અતુભ૧ કરે ળે 
છને ક્ષણે ક્ષણે આન'દમાં ઝીલે છે; ત્યારે અન્ય સજજ” 
ફુજનની કલ્પનાના હિ'ડેળે હોંચનારા, સ'કલપ-વિકલ્પો ક્ર્રીહ 
એહિક સુખાભાસને પણુ પ્રાસ્ત કરવા બેનશીગ શહે છે; ગે 
તેઓને પ્રબલ પુરુષાથ કરીને પણુ પ્રાપ્ત કરેલ પદાર્થો, સુખા 
ભાસને પણુ આપી શકતા નથી; સત્ય સુખ તે! તેનાથી લાખે 
ચોજન ડ્ર રહેલ હોય છે. કહ્પતામાં કે સ'કહ્પ-વિકેક્પો 
જ્ુખ હોય જ નણી., ત્યાં તો દુખ સ“કટા અતે વિપત્તિમેં 
શકિયા કરી રહેલ હોય છે, જ્યારે સારા નરસાની કલ્પતાતે 
ત્યાગ થશે ત્યાર, સત્ય સુખની સાચી સમજણુ પડવાની, 


૪૪૯. સ્વાર્થમાં શાર્મ રહેતી નથી, સ'સારમાં સ્ત્રાથ 
વિના સ્નેહ સાચવનારાઓ બહુ ઓછા હોય છે. જ્યા ડુ 
સ્વાર્થ હોય ત્યાં સુધી સ્તેહ સાચવનાર ખહુ મળી આવશે, 
શલે પછી પતિ પત્ની હોય, ભાઈ ખણહેત હોય, સોટા ભાઈ 
નાના ભાઈ હોય કે માતાપિતા હોચ કે પિતા પુત્ર હૈ 


# 


સહજ પ્રાંતિફૂલતા થતા સ્તેડ-ધરેમમાં છીણી મૂકતા વિલથ 
કરતા નથી. 


એક ગામમાં સાધનસ'પજ્ન કુટુંબ રહેતુ, માતપિલા 
સુત્રાદિ પરિવાર નિ'સ્વાર્થ પ્રેમશ્રી વ્યવહાર ચલાવતા ૭લી 
તેવામાં આઠ વર્ષના પુત્રને મૂકી તેની માતા મરણુ પામી, તેથી 
તેના પિતાને બટ્ટ લાગી આવ્યુ, ચોરા પુત્રે તેઃ પરણ્યા પછી 
ત્નુદ્દા રહેતા હતા. તેશ્રી પિતાને આ નાના દીકરા ઉપર ડુ 
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અવદશા થઈ રહી છે તેતુ' ભાન રહૅતુ' નશ્રી સાટે તૈ કમમર 
દિ ઉદયને હુઠાવવા સાદે થ્રણુભર પણુ પમાદમાં પડવુ તેઇશે 
નહી અને હણે ક્ષણુ આત્માની સ્થિતિતે। ખ્યાલ રાખવો! જેઈશે, 

જપપ, સાંસારિક પદાર્થોનો રસ દૂર કેરો. વિષય 
વિકારા પસ'ટ પડે છે અને પ્રસન્નતા થાય છે, વેડું ક 
વિવેક કરીએ તે! સમજાય છે કે તે વિકારોને અનાદિકાઈમી 
આ અજ્ઞાની અને વિવેકવિટીન આત્મા સેવતે। આન્યો! છે જને 
નિરતર સેવી રહેલ છે; તેથી તેવા પ્રસંગો મળતા તે વિકાર 
સત્યસુખ માનીને સપડાય છે; કોઈ વખત એવે સપડાય કે, 
તેને ખલવાન સાની પણુ સ્ક્ત કરાવી શકે નહી$ વિડ'બતાશે 
વારે વારે ભાગવતે! જય, પોકારો પાડતો રહે અને એકેક 
ઉપાય ન્યારે ન રહૅ ત્યાર જ તે વિકારાની પસદગી તે 
પ્રસન્નતા આછી કરે; આવી અવદશામાં ન અવાય તે મા 
જ્ઞાનીઓ વિકારોને! ત્યાગ કરવા માટે બાદ્ય-અભ્ય'તર તપમાં 
મેમ ધાશણુ કરીને તેમા જ લયલીન રહે છે, અને અસત્ય એવાં 
વિકરાના ફદામાં ફસાતા નથી; કદાચ તેના ફૂદામાં ફ્સા્ 
જય તોપણુ તેનો વેગ તેઆના ઉપર ચાલતેા નથી. શમેટલે કે 
તે વિકારાનો ત્યાગ કરી પાછી પોતાની સ્થિતિમાં આવે છે, 
માટે સામાન્ય મતુષ્યોએ તો તેતા પડછાયામાં પણુ ન જયુ 
કેટલાકતું એવુ' મન્તન્ય હોય છે કે ખીચારા વિકારો શું કર 
વાના છે ? આ મ્રમાણે માની તેઓની ઉપેક્ષા કરતા ર્‌ડૅ છે* 
અને તે વિકારા સેવતા રહૈ છે પણુ તેઆને ખબર પડલી 
નથી કે, જે વિકારાએ ચારે ગતિમાં વિવિધ પ્રકારની વિડ'ભના” 
એમા સપડાવીને પરિબ્રમણુ કરાવ્યુ” તે વિકારા સત્ય સું”? 
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૪૫૭, આત્માના ક્ષેત્રમાં શફિતએ।ને ચેડજે. આત્માની 
શક્તિ અન'ત છે. તેનો પારર્ભાવ કરવા માટે જે ભાગ્યશાલી 
મહાશય, માનસિક અતે શારીરિક શક્તિએ ડુનિયાના ભિન્ન 
લિન્ન ક્ષેત્રાસાં ખર્ચાઈ રહેલ છે તેનો સ'ગ્રડ કરીને તેં શક્તિ" 
એતે પોતાના આત્મિક ક્ષેત્રે ચોજે છે; તેમનો આત્માં વિકાસ 
પામતો રહે છે અને અતુકમે સ'પૂર્ણું કર્મોના બ'ધનો ટળ- 
વાથી પૂણું'તાને પામે છે; પછી તેમને જન્મ-જરા-મરણુ અને 
તેઓને લગતાં આધિ-વ્યાધિનાં સ'ક્ટો રહેતાં નથી અને 
અનત સુખસાગરમાં ઝીલતા રહે છે, 

તસ પણુ ડ્ન્યવી ક્ષેત્રોમાં વેડફાતલી માનસિક અતે શારી- 
રિક શક્તિઓને સ'ગ્રડ કરી તેને આત્મિક ક્ષેત્રમાં ચોજરોદ 
તો. તમે પણુ કર્મોના બ'ધનેને ક્ગાવી તેમજ પૂર્ણ તાને પામી 
અન'ત સુખસાગરમાં ઝીલશે[; પછી તમને કોઈ પ્રકારની વિડ- 
ખના રહેશે નહી; માઢે માયા-મમતા-અહુ'કારાદિકનોા ત્યાગ 
કરીને વિવિધ પ્રકારે વેડક્રાતી શક્તિઓને સ'ત્રહ કરી આત્મિક 
ચુણ્રાપમાં તેઓને ચોજે. નડી ચોજ્ે તે, કોઈ પણુ ઉપાચે વિડ- 
ખતાએ ડ્ર જવાની નડીજ; મતુષ્યભવાદિક તેમજ સદ્ગુરુનેદ 
સુ'દર સમાગમ વિગેરે પામીને પ્રમાદનો ત્યાગ કરવા કટિખદ્ધ 
બનવું તે જક્રતું છે; વારે વાર્‌ મતુષ્યભવાદિક અનુફૃલ સામશ્રી 
મળતી નશ્રી; અને મળી છે તો. પછી તેને સત્ય લાભ્મ લેવા 
માથે આળમ-પ્રમાદ કરવાને! હોય નડી; જે સ્ટેશને ગાડી ખે 
મિનિટ ઘેોજાતી હોય ત્યા તમો પ્રમાદ કરે! છે! ? નયી જ; 

જપ૮#. લાજ લેવાના અર્થીએઇ આલસાદિનેો ત્યાગ 
ડરે છે. ગમે તેવે કેલાડદ હોય તેમજ અસદ્ય વાગૂબાણુપ 
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સ'ભળાતા હાય તો પણુ તેઓ લાભ લેવાને ચૂકતા નથી; તે' 
પ્રમાણું અસહ્ય પ્રતિફૂલતા રહેલી હોય તો! પણુ આત્મિક 
શક્તિના અર્થીઓ આત્મિક શક્તિતે! લાભ ચૂકતા નથી; જન્મ 
પારણુ કર્યો કે તેની પાછળ પ્રતિકૂલતા અગર અતુકૂલતા તે 
રહેવાની જ; અતુટ્લતાસાં જેસ આત'દ રહે છે તેસ. 
પતિકૂલતાસાં આન'& રહેવો! જેઇએ; તો જ આત્મિક 
લાલ સછાતા રહે અને પછી દીનતા કે હોનતા જે ભાસે છે 
તે રહેશે નહી; સાંસારિક પદાર્થો વડે દીનતા-અગર હીનતા, 
જ્ોઇની ગઇ નથી અને જવાની પણુ નહી; તો] તમારી કયાથી 
જશે ? વિજળીના ચમકારા જેવા અતુફૃલતાના તેમજ પ્રતિ- 
ફૂલતાના સચોગોા છે; અમ સમજી હષ-શોક-મદ-માનનો ત્યાગ 
કરીને આત્મિક લાભ લેવા ક્ષણુભર પણુ બૂલવુ' નહી; અવશ્ય 
લાભ મળવાનો જ, પરતુ દુન્યવી પદાર્થો પરથી વિશ્વાસને 
ત્યાગ કરી, આત્મિક લાભ મેળવવાની સામગ્રી મેળવો ત્યારે જ 
ભળે; વાતો! કરવાથી કે તેને માટે અક્સોસ કરવાથી સળે 
નહી; માટે અરે ભાગ્યશાળીઓ ! ચેતો અને આળસને ત્યાગી 
અત્યારથી તેની સામચ્રીને મેળવો; ડુન્યવી ભ્રમણામાં પડો 
નહી, સત્ય વસ્તુઓને ઓળખા, અસત્ય અને નકલી વસ્તુ" 
ઓની મૂંઝવણુમાં પડો નહી. 

૪૫૯. ખરેખરા ચોટ્ટાએા, વિષય કેપાયના વિકારે 
છી. તતા લુચ્ચા-લફ્ગા તેમજ ચાટ્ટાએ-વ્યભિચારીએઓથી- 
ચેતતા રહો છે, એટલે તેઓના ફદામા ક્સાતા નથી; તેથી જ 
તમોએ મેળવેલી અને મળેલી અતુકૂલ સામગ્રોતુ” રહ્ષણુ કરવા 
સમથ બતો છો અતે શાતિમાં રહો છે; પણુ જે હુચ્ચા- 


૩૧૦ 


લક“ગા વિગેરેથી ચેતતા રહ્યા, તે માત્રથી તસે! ફાવી ગયા 
એમ સમજતા નહી; કારણુ કે જે અન્તરમા તદન છપાઈ 
રહીને સમચે સમચે તમારી સત્ય સ'પત્તિને। કાસ કરી રહે છે 
અને ક્ષણે ક્ષણે વિડબનાઓ આપી રહેલ છે એવા કોધાદિક 
તે તમારી સમીપે જ રહે છે; તેનાથી તો તમો ચેતતા નથી, 
અતે તેઓને હુડાવવા માટે કાંઈ પણુ ભાવતા અગર પ્રયાસ 
કરતા નથી; તો પછી સેળવેલી-અગર મળતી સામગ્રીનુ” રહ્ણુ 
થશે કેવી રીતે ર માટે ચાટ્ટાએથી તેમજ લુચ્ચા-લફ્‌'ગાએથી 
ચેતતા રહી તેએને હુઠાવવા માટે પ્રચાસ કરે છે, તે પ્રમાણે 
તમારી સમીપમાં જ ગુસ્ષણાએ રહેલ કોધ-સાન-સાયા- 
અતે લોભને ચેતી હઠાવવા ગ્રબલ ઝેુરપાર્થ કરો, તો 
જ તસારી બહારુરી કે બુદ્દ્સત્તા. અનાદિકાલથી અન્તા- 
નતાને લીધે વળગાડેલા-સન્‍્માનિત થએલા-તેમજ સતકારેલ 
આ કષાથોએ તમારી ઘણી હાનિ કરી છે, અન'ત શક્તિઓને 
દખાવી છે, કે જેથી યાચના-અને દીનતા તથા દીનતા ખસતી 
નશ્રી, જીવનપય”ત નિર્વાહની સામર મળે તો પણુ તમારી 
યાચના-ઠીનતા એછી થતી નથી, માટે તે ચોટ્ટાએને એળખી 
લઈ તેએત્તે જ પ્રથમ હઠાવવા માટે પ્રયાસ કરો, 

૪૬૦. ઉત્તમ શક્તિ મેળવે।1. જગત્‌મા જે શક્તિએ 
તથા ગમત્કારા રેખાય છે તે પૂણુ પણાને પામેલ, સ'પૂણુ' 
વિકામને પામેલ આત્માના એક અ'શ માત્ર છે; માટે તેમાં 
સુ'ઝાવાની બાલિશાતા કરવી નહી; જગતમાં જે શકિતઓ અને 
લબ્ધિઓ રેખાય છે તેને મેળવવા કરતા આત્માના અસ'ખ્ય 
પરેશોમાં અન'ત શક્તિઓ ગુસપષું રડી છે, તેએને। પ્રારુર્શાવ 
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ઈન્દ્રિચાની તાબેદારીમાંથી છૂટવા માટે ચિન્તા થાય-પ્રયાસ કરાય 
તો પારકી તાબેદારી કદાપિ રહી શકે નહી. 


મનપસ'ઠ પધામિંક ફિયા માટે પણુ વખત મળતે! નથી 
અને પારકાની વૃત્તિને અતુકૂલ રહેવુ પડે છે, તેમજ ગમે 
તેવુ' અગત્યતુ' કાય હોય તોપણુ તેનો ત્યાગ કરવે। પડે છે; 
તેથી ચિન્તાએા ઓછી થતી નશ્રી; અને આત્મહિત સાધી 
શકાતુ' નથી; માટે તેઓની તાખેદારીથી સુકત થવા પ્રભલ 
સુરુષાર્થની જરૂર છે, નદીઓથી દરિચે પૂણુ થતે! નથી; તેમજ 
વિવિધ ગુલામીથી ઇન્દ્રિયાના સાગર તૃસ થવાનો નહી; તાબે" 
દારી કરીને ઈન્દ્રિયા તૃત કરવા જેમ જેમ પ્રયાસ કરશે! તેમ 
તેમ તમારે અષિક તાબેદારીમાં સપડાવુ' પડશે માટે તેની 
તાબેદારી ફગાવી રો. 


૪૨૬૨. સસ્યઝજ્ઞાનપૂર્વક આત્મચિન્તવન કરવાથી 
અને તે સુજબ પ્રયાસ કરવાથી ઇન્દ્રિયાની ઝુલાસીને 
ત્યાગ થઇ શકે છે, અને મન પણુ અતુકસે કબજામાં આવતુ 
રહે છે. નને મન કખજામાં આવ્યુ તો! કોઇ પ્રકારની વિડ'મના 
કનેલી નથી; આદત્મવિકાસ સધાતો છહોવાથી આત્માને અન'ત 
શકિતએ આપોઆપ મલે છે; ઇન્દ્રિયા દ્રારા આત્મિક કાર્ય 
સધાય છે તેમા કેઈ પણુ વાદ નથી; પણુ તે ઈન્દ્રિયો કે જે 
જગત્‌મા પરિબ્રમણુ કરી રહેલ છે તેઓને પ્રત્યાહાર કરી 
આત્મગુખઞામાં વાળા ત્યારેજ આત્મિક કાર્ય સધાય; નહીંતર 
તે સુશ્યોદયે મળેથી સ'પૂ્ષું ઇન્દ્રિયાજ નરકાદિક ડુર્ગંતિમા 
અનિચ્છાએ પણુ લઈ ન્તય છે. 
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હોવાથી પ્રાણીઓને દુઃખોનો તેમજ વિડ'બનાએને અ'ત આવતો 
નથી; અતે સુન પુનઃ જન્સ-સરણુની જ'જાલમાં 
સપડાવુ* "પડે છે, ન્તે પુનઃ જન્મ પારણુ ન કરવો 
પડે તેવો પ્રચાસ કરે તો મરણુ પણુ થાય નહી; જેટલાં હુ'ખો! 
છે તે જન્મને આભારી છે, સાટે ડુ*'ખાની ભીતિ હોય તો 
બીજી વાર જન્મ ધારણુ કરવો! પડે નહી તેવો કોઈ પણુ ઉપાય 
કર | ઉપાય વિના કેઈઈપણુ કાર્ય સધાયુ' છે? આળસ-પ્રમાદ- 
વિકથા અને પર પષટ્ટાર્થોનોા પ્રેમ વિગેરેનો ત્યાગ કરો, આત્મિક 
ગુણના અભ્યાસી બનો ! જરૂર જન્મ ધારણુ કરવો નહી પડે. 


૪૬૪. જ્યારે સસ્યગત્ઞાનથી અજ્ઞાનતા ટળે ત્યારે 
રાગ-દ્વેષ અને સોહ-મસતાના બ'ધનો “ખસે છે, અને 
માહ-મમતાના બ'ધનેો ખસવાથી દરેક પ્રાણીઓમાં રહેલ 
આત્માનુ' ભાન થાય છે, એટલે પરસ્પર પ્રેસ વધતા ઉઠારતા- 
નિખાલસતા-નિ'સ્પૃહુતા આવીને હાજર થાય છે, પછી આન'દ- 
ના ઝરાએ ઝરવા માડે છે, પરતુ ન્યારે રાગ-દ્રેષ-મો૩-મમ- 
તાના ખ'ધને હોય ત્યારે ઉપરોકત સદ્દગુણાણ આવી શકતા 
નથી, અને તે બ'ધનેોથી કુસ'પ-કક્ષડુ-ક'કાસ-વેર વિગેરે 
વધતા રણે છે, માટે સમ્યગૂસ્ઞાન પાસ કરીને તે ખ'ષનોને 
નિવારવા તત્પર બને | આત્મા સદ્દગુણાના આધારે જ્યારે 
વિકાસ પામે છે, ત્યાર જે નતેઈએ તે આવી મળે છે. 

એક ગામમા બે ભાઈઓ હતા; ત્ત્યારે માતા પિત મરથુ 
પાગ્યા ત્યારે સ્ત્રાવર-જ*ગમની વહે'ચણુ કરીને જીટા રહ્યા; 
મીલ્કતની વહેચણુમાં પચાશ-પચાશ ઢન્તર રૂપૈયા ભાગમાં 
આવ્યા; તેથી તે શાઈએ વેપાર કરવા લાગ્યા. મોટા ભાઈએ 
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વેષાર કરતાં ખાટ આવવાથી પચાશ હજારે રૂપૈયા ચુમાવ્યા 
અને ગરીબ ફ'ગાલ જેવો બન્યો. આવી અવસ્ઘા ભાઇની દેખી 
નાના ભાઇએ વિચ્ચાર કર્યો કે-મારો ભાઈ ગરીબ બન્યો 
તો આ મારી પાસે રહેલ રૂપિયા શા કામમાં આવશે ? છેવટે 
તો તે સૂકવા પડશે તો ભાઇને મદદ કેરીને તેનો લાભ 
લઉ, સોટા ભાઈને હિ'સત આપી પચાર હજાર રૂપિયા 
આપ્યા. તે આધારે વેપાર કરતાં સારો ભાઈ પણુ 
ધનાઢય બન્યો, અને કઘયું કે તારી મિલ્કતથી હુ ધનાલ્ય 
અનેલ છુ, માટે પાછા લે. નાના ભાઈએ તે સ્વીકાર્યા તહી; 
પેમ વધ્ચો. ઉદારતાનેો ચુણુ વૃથા જતે! નથી, 


૪૬૫. ધર્મને વ્યવહારમાં વ્યાપક બનાવે-અતુકૂલ 
સાધનસામગ્રી મળવાથી અતે સદાચ્વરણુથી ધર્મની આરાધનાના 
ચેગે યુણ્યમ્રભાવ માલૂમ પડે છે. તમોને જે અતુકૃલતા 
આવી મળી છે અને સદાચરણુ કરવાપૂવંક ધર્મની આરાધના 
ફરવામાં જે પ્રેમ જાગ્યો છે તે પુ્યનો પ્રસાવ છે હુવે જે 
તમોને સદાચરણુથી તેમજ આત્મધર્મનતી આરાધનાથી આનદ 
રહેતે! હોય તો સદાચરણુ વિગેરે સદૂશુણઃને વેષયિક સુખમાં 
મસ્ત ખનીને ભૂલતા નહી. વૅષયિક સુખમાં મસ્ત બનવાથી તે 
સદ્રુણાને ભૂલવાનો પ્રસંગ આવે છે માટે જે અનુકૂલતા મળી 
છે, તેનાથી અધિક અનુકૂલતા માટે તે સદ્ચુનેલ્રા ભૂકો નહી 
અને આગળ વષે. જેવી અતુકૂલતા ન્નેઈલી હશે તેવી મલી 
રહેરો, પણુ ધાર્તિક કિચાએ પ્રસ*દ પડશે નહીં, તે અ'તે 
યુર્ય પભાવ ખતમ થતાં દીનતા આવચે; માટે જે અડુફૂલત: 
સળી છે તેનો લાલ લેવા ધર્મની આરાધના કરે), 
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વ્યવહારમાં જ રાચીમાચી રહેલાના વિકારો શમતા નથી 
પણુ વધતા રહે છે. વિકારો, વિકારાના સેવનથી નાશ પામતા 
નથી; પણુ નિવિકારીતુ' આલ'બન લઇ ર્થિરતાના ચોગે નાશ 
પામે છે, માટે જેટલી ખુદ્ધિ હોય, જેટલી શક્તિ હોય, તે 
એકઢી કરી વિકારના વેરીસા નાશ કરવા કમ્મર કસવી જેઈએ. 

૪૬૮. પાણીથી ભરેલો! ઘડો છલકાતે! નથી, અને 
સ્થિર રહે છે; કટટાચ એકટ્મ ઊંધો. વાળવામાં આવે તોપણુ 
ચાણી બહાર પડતુ નથી; તે પરમાણુ ઞાન-ધ્યાનથી ભરપૂર 
રુનિવર્ય,, વિકારોથી તેમજ વિકલ્પ-સ'કલ્પોથી છલકાતા નથી; 
પણુ સ્થિરતાને ધારી રાખે છે, કટાચિતૂ વિપત્તિઆ આવીને 
ઘેરા ઘાક્ષે તોપણુ સ્ઞાન-ધ્યાન ચૂકતા નથી અને ચિદાન'દની 
હ્વહેરમાં ઝીલતા રહૈ છે. આવી સ્થિતિ ન્ટ્યારે પ્રાસ થાય ત્યારે 
આધિ, વ્યાધિ અતે ઉપાધિની વિડ'બના રહે નડી; માટે હ 
શુનિવર્ચો | સ્ાન-ધ્યાનના આધારે સ્થિરતાને ધારણુ કરો કે 
જેથી કેઈ પ્રકારની ચિન્તાએ આવીને સતાવે નટી. 


સ્ાન-ધ્યાનમાં સંદાય રમણુતા કરનાર મહાતુભાવે! શ્વાસે।- 
શ્વાસે કરાડ ભવના પાપોસે શસ્મસાત્‌ કરીને નિમલ બને છે; 
દ્યારે સ્ાન-ધ્યાન રહિત અને સાસારિક સ“કલપ-વિકસ્પોના 
વિકારામાં અટવાતે! અજ્ઞાની આત્મા, શ્વાસોશ્ચાસે કરોડો ભવ 
સુધી ભોગવાય એવા ચીકણું કર્મો ખાધી અસહ્ય યાતનાઓ ને 
સહે છે; માટે સુખના અર્ધાઓ | સાચા સુખને અનુભવ કરવો 
જાય તો! સ'કલપ-વિકલ્પો। ટળે અને વિકારો નાશ પામે એવે 
પ્રયાશ્ન કા કૅ જેથી મોઘેરા મનુષ્યશવની સકૃલતા થાય અને 
મ્રાક્ષ્મુખ સમીપે આવતુ રહે, સાંસારિક વિકલ્પો અને વિકારે- 
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ખેઠેલા છો અને તેઓને સવસ્વ માની રક્ષણુ કરવામાં વખતને 
વ્યતીત ફરા છે અતે સત્ય ધતાદિક માટે કાંઇ પણુ વિકાસ 
થાય એવે! વિચાર કરતા નથી. 


૪૭૧. જે વિષયરસતને કારણે માનવીએ, વિવિધ 
સકારના આરભસસાર'ભેો કરે છે, નિરન્તર ચિન્તાતુર 
1ન્યા રહે છે અને તે રસનો સામગ્રી ન સળતાં અનેક પ્રકાર- 
વ લડાઈ ફરી સારામારી-કાપાકાપી કરી બેસે છે; તે વિષય- 
સના વિકારાએ, મતુષ્યોને બાડીઆ ગધેડા ઉપર બેસાડી સારા 
પહેરમાં પરિભ્રમણ કરાવી ભરબજારે ઉતાર્યા; તેમજ ગૃત 
રતી સાફક અને લષ્કેડ ધક્કડની પેઠે સારા ગામમાં ઘસરડો 
રાવ્યો; તથા શીંતની પાસે ઊભા રાખીને લોહ ખીલા મરાવ્યા, 
ન્દ્રિયાને છેદાવી, તોપણુ હજી તે વિષયરસની અલ્પતા થતી 
થી. આનાથી અધિક દુ*ખ લેોગવવુ' છે શું ? વતિષયરસથી 
તમોને પરિણામે ડું સુખ મલ્ઝું' તેનો વિચાર કર્ચો ? વિચાર 
ખને વિવેક વિના ડપાસુધી આવી અસશ્ય યાતતાઓને ભોગવ્યા 
કરશે ? જે વિચાર અને વિવેક નડી લાવે તે! તેના નિપાકેો 
શ્ઞેગવવા માદે તિર્ય'ચર્માતે "કરતા અનમ કોડીની નરકમતિ 
કેગગવવાનો વખત આવી લાગશે. તે ગતિમાં ષરમાધામિકજુન 

1૪ તે ક્ષેતથી ઉત્પન્ન થતાં શીતતા-કષ્ણુત'ના તેમજ પર- 

વેરભાવથી ઉત્પન્ન થતાં મારામારી-કાપાકાપીના અત્ય'ત 

સુન ફરવ' પડશે અતે ત્યા ક્ષણુભર શાતિ રહેશે નડી; 

7 જેટલા શરીરના ટૂકડા થવાના; શગ્નોના ઘા વારાવાતા; 

5 ગનચે કેઈતુ' શરશુ કે આપાર હશે નડી, માટે આ 
રય 
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સતુધ્યભવમાં વિષયરસતો ત્યાગ કરી આત્મધર્સ*માં પ્રીતિ ધારણુ 
કરો કે જેથી તે તે દુઃખોને ભોગવવાનો વખત આવે નહી 
અતે આન'દપુર્વક જીવન પસાર થાય. 


૪૭૨. ત્રત-નિયસાદિડેને ધારણુ કરી વિષય રસતે 
હઠોાવે,, જે જે વિષયરસ પ્યારા લાગ્યો, તે તે રસને લઈને 
આત્માએ એવુ* ક્યું”, કે તે સિવાય અન્ય કઈ કરવાને સમર્થ 
નથી, પોતાની ભૂલોથી યાતનાઓ ભોગવવી પડી ત્યારે ખીજના 
ઉપર આત્માએ ઈંતરાજી કરીને દ્વેષ કર્યો, અદેખાઈ કરી; 
ખોલાબાલીમાં ખાકી રાખી નહી, લાગ મળતાં લડાઈ ષણુ 
કરી, આ કૅવી અજ્તાતતા? 

જેના ઉપર ઈંતરાજી-અદેખાઈ-દ્રેષાદિક કરવાના હતા તે 
અપરાધોને-ભૂક્ષેને ભૂકી જવાયું અને ઊભા રા'ખ્યા, તો પછી 
ચેતત સિવાય અન્યનો શૈ! વાંક ? સહુજ અન્તર વૃત્તિને વાળી 
તપાસ કરો કૅ-અતાદિકાલથી અને અત્યાર સુધી જે જે 
વિપત્તિઓ-સ'કટો કે યાતનાઓ ભોગવવી પડી છે, તેમા કાની 
ભૂલ છે? પોતાની કૈ અન્યની? જે જે વિપન્તિઓઆ ભોગવવી 
પડી છે, યાતનાઓ સહી છે તેમાં અન્યોનો વાક નથી, પણુ 
પોતાનો જ છે; આમ સમજી વિષયરસને મૂલમાંથી ત્યાગ કરવા 
માટે અથાગ પ્રયાસ કરવાની આવશ્યકતા છે, તેનો ત્યાગ કરવા 
માટે ત્રત-નિયમ-તપસ્યા-જપ-સ્ઞાન-ધ્યાન-સેવા-શડિત કરવાની 
જરર છૅ, વિષય રસને પોવવાથી તે અલ્પ થવાનો નથી; પણુ 
વધતે જ રહેવાને; માટે તે રસના પરિણામનો વિચાર કરી 
તેમા મગ્ન બતો નહી અને કૂજેતી કરાવો નહી. જેમ જેમ 
વિષય રસ એછે થશે, તેમ તેમ આત્મગુવ્ામા રસ પડતો 
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રહેશે, આત્મગુણુામાં રસ પડ્યા પછી વિષય રસ ઝેર જેવો! લાગશે, 
સાટે આત્મચુણ્ના તરક્‌ લક્ષ રાખા અતે તેના રસને પ્રાપ્ત કરો, 

૪૭૩. ચારે ગતિને! એટ્લે નરક-તિર્ય'ચ-મતુષ્ય 
અતે દેવ ગતિસાં સુખ-દુઃખના વિચાર કરવાથી 
મતુષ્યોને વેરાગ્ય જગે અને તે વેરાગ્યના ચોગૅ વિષયરસમાં પેમ 
ન્તગ્રતૂ થાય નહી; વિષયરસમાંથી પ્રેમ ઓછે થતાં ફોધાદિક 
પણુ ઓછા થાય છે. અને તે આછા થતાં સમતા-એટલે રાગ- 
ક્રેષ અને મોહને વેગ જે ઉછાળા મારી રહેલ છે તેની અલ્પતા 
ચતી રહે છે; માટે ચાર ગતિને વિચાર કરવો જરરી છે; નરક 
ગતિમા તો એકાતે દુ*ખ રહેલું છે, તિર્ય'ચગતિમા પશુ પ“ખી- 
આને વિવેક અને વિચાર નહી હોવાથી તેઓનાથી ડુ ખના 
પતિકારનો ઉપાય સૂઝતો નથી, એટલે તેઓને સદાય પરાધી- 
નતા ભોગવવી પડે છે. ખાવામાં, પીવામાં, રહેવામાં પણુ સ્વા- 
ધીનતા તેઓને છે નહી. દેવગતિમા પણુ પરાધીનતા રહેલી 
છે; તેમજ ખેદ-ટ્ેષ-અરદેખાઇના ચોગે દેવો પણુ સત્ય સુખને 
સાણી શકતા નથી, તેમજ ગ્યવન વેલાએ તેઓને દેવત્વને 
ઉચોગ થતો હોવાથી છુરવુ' પડે છે, આ કાઈ ઓછુ કછ નથી, 
મનુષ્ય ભવમા તો આપણુ સઘળા કષોને અતુસવી રહ્યા છીએ, 
વિષય-કષાયના વિકારાથી આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિથી ભરપૂર 
રહેલા છીએ; જન્મ-જરા અતે મરણુના દુ*ખાનેો વિચાર કરતાં 
ગ્નાત્મા કંપી ઉઠે છે અને આવા ડુ*ખોા પુન* પ્રાસ ન થાય, 
તે માટે વિચારો આવે છે. વિચાર કરતાં વિવેક જગે છે અને 
વિવેકથી વિકારા શમતાંની સાધે સમતા આવીને વસે છે, માટે 
ચાર ગતિની સ્થિતિન! વિચાર પણુ સદાય કરતાં રહેવું જેઈએ. 
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૪૭૪. આન્તરિક સળને ત્યાગ ડરવા સટ્ગ્ુસવે 
શરણે જાએ, ન્યારે પેટમાં મલ ભશય લ્યારે શરીરની શક્તિ 
તથા શરીર મ'ઠ પડે છે, તેવી રીતે આત્માની સાથે ચીકણા 
કર્મોના મલ લાગુ થએલ હોવાથી, આત્મા શક્તિહીન ખનેલ છે 
તેથી તેને કાંઈ પણુ આત્મકલ્યાણુ સૂઝતુ* નથી, નાહક વિષય 
કષાયના વિકારોમાં લુખ્ધ બની મનુષ્યો ચારે ગતિમાં અટવાઇ 
રહ્યા છે, અને અન'ત કષ ભોગવી રહેલ છે. જે તે મલ એછે 
થાય અગર મૂકમાંથી ખસે તો, જે આત્મશક્તિ છે તેનો 
પ્રાફ્ર્ભાવ થાય; અને ભન'તજ્ઞાન ઝળહળી ઉઠે; તેને માટે સદ્દ* 
ગુણુની પ્રથમ જફૂર છે; તેથી સદ્દશુરુની પાસે વિનયપૂર્વક 
ઉપદેશ સ્રાભળવો અને સાભળી શ્રદ્ધા સહિત વર્તનમાં મૂકવા 
ગ્રયાસ કરવો ઈએ, સદ્ગુરુ ક્રમાવે છે કૅ પ્રથમ અહકાર, 
અભિમાન તેમજ મમતાને ત્યાગ કરી નિયમખદ્ધ ખને; 
જેનાથી રાગ-ટ્રેષ અને મોડુના ઉછાળા વધે છે, તેવા ખાન- 
પાનાદિક વ્યવહારોને બ'ધ કરો; પ'ચ મહાવ્રત પાળવાની 
સ'પૂણું અભિલાવા રાખો; મલ વધરે નહી અને આત્મિક 
શક્તિ વધતા મલ ઘટવા માડશે અને અતુકમે સ'પૂણુ મલનેઃ 
ત્યાગ થશે; માટે મન-વચન અને કાયાને કબજે કરી કમે ને 
આધીન જે સત્તા રટી છે, તે પાછી લઈ લો અને તેતું રક્ષણ 
કરવા પ્રબલ પુરુષા્થ આદરા, આ પ્રમાભ્ુ કરવાથી આઝાદી 
અને આમાટદી આપોઆપ મળી રહેશે; પછી ખીન્ત કોઈની 
પરવા રછેશે નડી; માટે લાગેલ મલને! ત્યાગ્ર કરે. 

૪૭૫. અધિક વિપત્તિઓ તથા વિડે'બનાએ।ડુ' જને 
કોઈ મક હોય તો. અહ'કાર-અભિમાનના વચને! છે. તેવા 
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વચતેો! બોલવાથી અણુસરજી ઉપાધિ આવીને હાજર થાય છે 
અતે ધારેલું કાય પાર ઉતરતુ' નથી; માટે પ્રધમ અહકાર 
અતે અભિમાતતા વચનતો ત્યાગ કરવા વિચારણા અતે વિવેક 
લાવવો! જેઇએ. તેવાં વચનોથી હરિક્ષઇ તથા ઈર્ષ્યા જન્મે છે 
અને વિવિધ પ્રકારના વિકલ્પો અને સકલપો! વધે છે, તેથી 
આત્માના ઉપર આવરણુ થાય છે તથા મત ષણુ વધારે ચ'ચ- 
લતા પારણુ ફરે છે; આત્માના ઉપર આવરણુ વધતાં તેમજ 
મન ચ'ચલ બતતા, સત્ય શાતિને સ્થાને અશાંતિને આવવાનો 
અવકાશ મળે છે, માટે વિપત્તિઆ અને વિડખતાઓને ને 
ત્યાગ કરવો હોય તો પ્રધમ અહકાર તથા અભિમાનના વચને 
ખોલવાનું” અ'ધ કરે।, ત્યારબાદ ત્રત-નિયમને ધારણુ કરીને 
શરીરને તથા મનને ફસવા તત્પર થાઓ. જીઓ તે! ખરા, 
કેવો આનદ આવે છે? કેઈ પ્રકારે ફલેશ-ક'કાસતુ' વાતાવરણુ 
રહેવા પામશે નહી; સઘછી'એ જગત આન'ટડૂષ ભાસવાતુ', 
શમ-સવેગ-વૅરાગ્ય-અતુક'પા તઘા આસ્તિકયના અ સ્વાદને 
જકર અતુશવ થવાનો, મન અને કાયા નિયમબદ્ધ બનવાની; 
અને આરધેલ પર્મનાં ફૂકેો જલ્ટી મળી રડેવાના જ. 


૪૭૬. તીર્થકર મહારાજાએએ, જે શકિત અતે 
સત્તા સેળાવી છે, તે બાલા સમૃદ્ધિના આપ્રારે મેળવી 
નથી. તેમણે જે અનત શક્તિ અને સત્તા મેળવી છે તે અહ'કાર, 
અભિમાન તેમજ મમતા વિગેરે ડુર્ગુલાને! ત્યાગ કરવાથી જ 
સળી છે. જે શકિત તેમને મળી છે, તેની તુલનામાં દેવોની તથા 
શજા મહારાજ તેમ જ ચડવર્તીઓની સત્તા અને શક્તિ શતાશ 
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ભાગે, સ'ખ્યાત-અસ'ખ્યાત ભાગે પણુ આવી શ્રકે નહી; ત 
પછી પ્રાસ થએલ વિનશ્ષર અલ્પકાલ સ્થાયી સત્તાનો તેમ જ 
સ'પત્તિના અસિમાન લાવી અઠુ'કાર કરવો તે વૃથા છે, અહે” 
કાર કરવો તે વ્યાજબી ત્યારે જ કહેવાય કૅ તેવી એટકે 
તીથ”કર મહારાજ જેવી સત્તા અને શકિતને પ્રાપ્ત કરે! તો 
નહીંતર તે અહુ'કાર અને અભિમાન, કરનારનેજ થકવે છે; 
દીનતા અતે હીતતાની અવસ્થામાં લાવી મૂકે છે, અહ કાર 


અભિમાન કૈેઇને કદાપિ છાજતો નથી; તે તો! અજ્ઞાનતાજન્ય 
કમ ખધના વિકાર છે. 


સવે અજ્ઞાનતાજન્ય કર્મોના બ'ધના વિકારો ટળે છે, 
ત્યારે જ કેઈ પણુ સ્થિતિમાં નહી અતુભવેલ સુખશાતિને! અનુ" 
ભવ ચાય છે, માટે જે સત્તા અને સ'પત્તિ તસોને પ્રાપ્ત 
થએલ છે; તેમા અહકાર સૂકી નિરહ'કારી ખનો; અને સત્ય 
અહ'તાને શોધી કાઢી, વિકારોસાં સુઝાએ નહી; નચંતા, 


સરલતા, સતોષ અતે ક્ષમાને ધારણ કરીને સત્ય 
અલિસાતી બને. 


૪૭૭. સસતાસમાં જે મગ્ન બનેલ છે તે જીવતાં 
મરણુ પાસેલ છે. અગર મરી રહેલ છે, કારણુ કૅ પૌદ્દગલિક 
પદાથાની મમતાના આધારે પ્રાણીઓ આત્મશાન ભૂથ્ઠી અન'ત 
મરણુ જન્મ કરે છે, પ્રાપ્ત થએલ આયુષ્યને પણુ સ'પૂ્ણું 
ભોગવી શકતા નથી; અને જલ્ટી આચુષ્ય ખતમ થાય છે; 
માટે જ તેનો ત્યાગ કરવો! આવશ્યક છે. મમતાને ત્યાગ થાય 
છે ત્યારે « સમ્યગસ્તાનપૂર્કક સમતા આવી હાજર થાય છે, 
સમતાથી પ્રાણીએ, જન્મ સરણુની વિડ'બનાઓવ્ે 


૩૨૭ 


નિવારી અક્ષયપદની પ્રાપ્તિ કેરે છે, તેથી સમતાવાળા 
મહાશયો જીવતા કહેવાય છે, સમતાથી જ સતુષ્યો તીથ”કર 
મહારાજની તથા સિદ્ધ ભગવાનની સ'પટાને પામે છે; તે મળેલી 
અન'ત સ'પદા, શકિત અને સત્તાને કદાપિ અ'ત આવતે! 
નથી; માટે હે ભાગ્યવાનો | તુચ્છ વસ્તુઓ ખાતર અનત 
ત્હદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિને અર્પણુ કરનાર સમતાને ક્યાં 
ભૂકો છો ? સમતાતો આદર ડર્યા સિવાય રાગ-દ્વેષ 
અતે સોહતા વિકારો કટા હિ નાશ પામતા નથો અતે 
પામવાના નહી, તેમજ સત્ય સુખને! આસ્વાદ આવવાને નથી, 
અજ્ઞાની ખાળક બોર મટે રત્નજડિત કડું ગુમાવી બેસે તે પ્રમાણે 
પૌદ્દગલિક પદાર્થો માટે અન'ત ત્દ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિને 
ગુમાવી ખેસો નડી, મતુષ્ય ભવ શિવાય અન્ય ભવોામા મમતાને 
ત્યાગ થવે। જ અશક્ય છે, માટે મતુષ્યભવને હારી બેસો! નડી, 


૪૭૮. આત્મિક ગુણોથી પરવસ્તુએસાં સમતા 
ધારણ્‌ કેરીને વિષયોનો ત્યાગ કરનાર, ચથાર્થ લાભને 
પ્રાપ્ત કરવા સમર્થ ખની શકતા નથી; કારણુ કે તે મમતા, 
વિષયને ત્યાગ કરનારમાં રહૅક્ષી હોવાથી વિષયે( પાછા આવને 
વળગે છે, અને વિડબના આવીને ઘેરી લે છે, એટલે મમતાનો 
ત્યાગ ફરી જે વિષયોનો ત્યાર કર્યા હોય તે, યધાથ લાભ 
સળે છે; મમતાનો ત્યાગ કરવામાં વિચારણા અને વિવેકની 
આવશ્યક્તા રહેલી છે, વિચાર અને વિવેકવિડીન જને 
વ્યાપિત્રસ્ત બન્યા હાય અગ્રર ઈંટ વસ્તુના અભાવમાં તેમજ 
પ્રયાસો કરતાં ષણુ તે ન સળવી હાય ત્યારે વિષયોને ત્યાગ કરે 
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હોવાથી તેને મારવામાં આવે છે, આ સાંભળી તેણું મૌન પારણું 
કયું" અને પેલો ચાણુકે મારવાપૂવક ઘોડાને જલ્ટી ચલાયવાં 
લાગ્યો, આ બાખતમાં સમજવાનુ* કે ગાડીના માલીકે તો પૈસાના' 
લોભથી પાચને બેસાડ્યા, પણુ દયાવાળાએ સમજવુ જેઈએ કેં, 
પાંચ માણુસનો ભાર ઘોડા ખમી શકતો નથી, માટે દયાખાતર 
એફ બે જણાએ નીચે ઉતરી પગપાળાએ ચાલવુ' જેઈએ, અગર 
ખીજી ગાડી ફરવી જેઈએ. આમ કરવાને બદલે ઘોડાને સારે 
નહી, સાર નહીં આ પ્રમાણે બોલવાથી કાંઇ દયા "પાળી 
શકાતી નથી, થોડું સહન "પણુ ડરવું" પડે છે, મઝ 
દયાના વચનોથી દયા પળાતી નથી, પણુ તેતુ' સ્વરૂપ વિચારી 
વતન કરવાથી પાળી શકાય છે. 


૪૮૪.પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષયોઃસાં લ'પટ બનેલ સાનવૌ, 
ભલે તે પછી ઉત્તમ મુલ-જાતિનો હોય તે! પણુ અધમ જાતિ 
અને કુલને પસદ કરી, તેની સોબત કરી અધમ ખનતા તેતે 
વિલ'બ લાગતો નથી, ભાતપિતાની અને સગાંવહાલા તેમજ 
પોતાની જ્ઞાતિ વિગેરેની તેને લાજ-શરમ રહેતી નર્થા, 


પાલીતાણામાં એક કરછીખાઈ પોતાની બે જુવાન પુત્રીએ 
તેમજ પુત્ર સાધે નવાણ યાત્રાએ કરવા આવી, અને નરસી 
કૈશવજની પર્સશાળામાં સુનીસે આપેલી એક ઓરડીમાં રહા. 
કસ્છી હેક્ોનો શાટ તેઓતુ' ' “દાજ કરતો હતો. ગિરિરાજ 
ઉપર ૯૪ જણને ળી ટૂટે “(નત કથવી પૉોવાતુ' પૅટ 
ભરતે. એવામાં પુત્રીને * “ ભગની હવી તેને 
દેખી વિકારી તેથી 2, ડ ખત લઈ વિકારી 
વચને બો કેવા સીઠાઈ વિગેરે 
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હોવાથી તેને મારવામાં આવે છે, આ સાંભળી તેણુ મૌન પારછું 
કર્યું" અને પેલો ચાખુકે! મારવાપૂર્વક ઘોડાને જલ્દી ચલાવર્જા 
લાગ્યો, આ બાખતમાં સમજવાતુ* કૅ ગાડીના માલીકે તે પૈસાના” 
લોભથી પાંચને બેસાય્યા, પણુ દયાવાળાએ સમજવુ જેઈએ કે, 
પાચ માણુસનો ભાર ઘોડા ખસી શકતો નથી, માટે દયાખાતર 
એક બે જણાએ નીચે ઉતરી પગપાળાએ ચાલવુ” જેઈએ, અગર 
બજી ગાડી ફરવી વ્નેઈએ. આમ કરવાને બદલે ઘોડાને ભાર 
નહીં, માર નહીં આ પ્રભાણે ખોલવાથી કાંઇ દ્યા પાળી 
શકાતી નથી, થોડુ સહન "પણુ કરવુ' પડે છે, માક 
દયાના વચનોથી દયા પળાતી નથી, પણુ તેતુ* સ્વકૂપ શ્રી 
વર્તન કરવાથી પાળી શકાય છે. 


૪૮૪.પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષયોસાં લ'પટ બનેલ ભાનવી, 
ભલે તે પછી ઉત્તમ કુલ-જાતિનેો હોય તે! પણુ અધમ જાતિ 
અને ઝુલને પસ'દ કરી, તેની સોબત કરી અધમ ખનતા તેને 
વિલ'બ લાગતો નથી, માતપિતાની અને સગાંવહાલાં તેમજ 
ષાતાની જ્ઞાતિ વિગેરેની તેને લાજ-શરમ રહેતી નથી, 


પાલીતાણામાં એક કરછીખાઈ પોતાની ખે જુવાન પુત્રીએ 
તેમજ સુત્ર સાધે નવાણુ' યાત્રાએ કરવા આવી, અને નરસ્રી 
ડૈશવજની પમ શાળામા સુનીમે આપેલી એક ઓરડીમાં રધા. 
કમ્છી લોકોનો ભાટ તેઓનુ” કામકાજ કરતો હુતો, ગિરિરાજ 
ઉપર લઈ જઇને સઘળી ટૂકમાં દર્શન કરાવી પોતાનુ' પેટ 
ભરતે. એવામાં એક ચુત્રી જે સત્તર વષ લગભગની હુવી તેને 
રખી વિકારી બન્ચોા તેથી તેની સાથે વધારે વખત લઈ વિકારી 
વચને બોલવાપૂવક પોતાની ગાંહ્તુ પણુ મેવા મીઠાઈ વિગેદ્‌ 
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તુચ્છ વસ્તુઓ માટે એવો કલહ કજીઓ કરે, કૈ જીવન પયત 
સ્વજન વગ સાથે બોલવાનો પણુ વ્યવહાર બ'ધ રાખે તેમજ 
વેપારાદિક કાર્યોમાં એવુ* કાળુ' પોછીું' કરે કે, સામાન્ય અજ્ઞાત 
સતુષ્યા તેમજ ખુદ્ધિમાન માણુસોને પણુ ખબર ન પડે, રીત- 
સર પર્મતુ” ફૂલ લેવુ' હોય તો પ્રથમ નીતિ-પર્મની પણુ 
આરાધના સારી રોતે કરો અને તે પધ્મપૂર્જક દાનાદિક પર્મની 
આરાધના કરે, તેનુ ફ્લ, તમોને તત્કાલ મળવાનુ. ઉદારતા 
સ'તોષ-નસ્રતા-સરલતા-નિયમખદ્ધતા વિગેરે સદ્રુણ।થી ઉત્તરા- 
ત્તર આત્મવિકાસ સધાતેો રહેશે તેમજ અહ'કાર-અભસિમાન 
તેમજ સાયા-મમતા ધીમે ધીમે અલપ થતી જશે અતે 
ફર્મબ'ધ ચીકણા બ'ધાશે નહી. 


૪૮૬. અન્તરતનોા પાપનો લય ધનના કેફ્તે, પરિવા- 
રાદિકના કેડ્ને અને શારીરાદિક મદને હણી નાંખે છે; 
તેમજ અનિવ્યાદિક ભાવનાના આધારે પણુ મદ-કેક્‌ રહેને નથી; 
માટે આત્મવિદાસના અર્થીઓએ અન્તરમા પાપતે! ભય રાખીને 
ઉત્તમ ભાવના ભાવવી ન્તેઈએ; ધનની વૃદ્ધિ થતા કેટલા દોષે!નુ” 
સેવન ફયું”, કેટલા આર'ભ-સમાર'ભે કર્યા. અને કેટલુ' પાષ 
ખાંધ્યુ, તેના કિચાર કરતાં સત અને કાયા ક'પે છે, કૅ આ 
પન મેળવીને માર આત્માને શો લાલ ઘચો? જે ધત 38 
કું છે તે સાધે આવનાર નથી અને ઢાઈ સાથે લઈ ગડુ 
નથી-આ પ્રમાણે વિચાર કરતાં જે મદ અગર કૅક્‌ ચ્યો 
હોય તે ઉતરી જય છે, તેમજ જે પરિવારાદિક મને મનસે 
છે, તેનો સ'ન'ધ કયાં સુધી રહેશે ? પ્રતિફૂલતાના પ્રસ'ઝે તેં 
પરિવાર વક્દાર રહેશે કે નહી, તેમજ અતુફૂલતાના પ્રસ"ગૅ 


#%૦--- 


૩૩૫ 


પગ નીચે કચરાઈ મરણુ પામી તેતુ* શુ” પ્રાયશ્ચિત્ત? સૂરિજીએ 
પ્રાયશ્ચિત્ત આપ્યુ ત્યારે સહુત્તરાએ કલું કે-એક દેડકીનુ' 
આટલુ પ્રાયશ્ચિત્ત છે તો તમો ૧૪૪૪ બોદ્ધેને મારી નાખવા 
તૈયાર થએલ છે તેનુ' શું પ્રાયશ્ચિત્ત? આ પ્રમાણે મહત્તરાની 
વાણીથી ઉપચોગમાં આવી તે બોદ્ધેને પાછા મોકલ્યા અને 
પ્રાયશ્ચિત્ત તરીકે ૧૪૪૪ ગ્રન્થોની રચના કરી-આ પ્રમાણે 
સર્યગૂસ્ઞાનીને તેવા સમચે ચેતવનાર હોય તો ચેતી જાય છે. 


૪૮૮ સાદાઇ સ'સ્કાર અને સ'યસતે કેળવવાની 
“આસ અગત્યતા, મતુષ્યોને હોવી તે સુખના સાધનો છે, 
અને હોવા નેઈચે; સાદાઈ, કચ્કસરની સાતા છે. તેમજ આસકિત 
તેનાથી અલ્પ થાય છે તેથી ખરચ પણુ ઓછુ થાય છે. 


સસ્કારથી વિવેકબુદ્ધિ જન્મે છે. તેથી હેય; ગેય અને 
ઉપારેયની સારી રીતે સસજણુ પડતી હોવાથી વ્યાવહારિક કાર્યોમાં 
મૂંઝવયુ થતી નથી અને વિડ'બનાઓને હઠાવવાની રાકિત 
જગ્રતૂ થાય છે; તેમજ સ'પત્તિમા મદ થતો! નથી, એટલે 
સ્વજીવન નવજીવત બનીને આન'દપૂર્વક પસાર થાય છે, સારા 
સાધનો હોતે પણુ તેઓ તરક્થી આત્મલાભ મળતો નથી, તેતું 
કારણુ વિવેકખુદ્ધિના અભાવ સમજવો; વિવેકખુદ્ધિ હોય તો 
ગમે તેવા સ્રાધનો મળે તે! પણુ મદ અને મૂ”ઝવણુ થાય નહી 
અતે અનાસક્તિએ દરેક કામે; કરવાની શક્તિ આવે અને તે 
વિવેકખુદ્ધિના આપારે સયમ આપાઆપ આવીને ઉપસ્થિત 
થાય, સયસ પાને માનવી બતાવે છે અતે સાનવીને 
દિવ્યતામાં લાવી મૂકે છે. પ'ડિત, રાજામહારાજા કે શ્રીમ'ત 
ડેઠ હાય તો. પણુ જે વિવેક ન હોય તો પશી જીવનની માકક 
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તેઓતુ' જીવન ગણાય છે. પશુઓમાં અને મતુષ્યોમાં તફાવત 
માત્ર વિવેકષુદ્ધિનો છે. પશુઓને દશ પ્રાત અને છ પર્યાણિ 
હય, ચારે સ'સાઓ હોય છે; પણુ વિવેકખુદ્ધિના અભાવ 
જવાથી તેએ પાતાના જીવનમાં કાંતિ લાવી શકતા નથી અને 
જ્ઞાન દશામાં આવી શકતા નથી. મતુષ્યોને તે! વિવેકશક્તિ 
હવાથી સત્સમાગમ મળતા ચારે સ'સ્તાઓઆતે વિવેકખુદ્ધિદ્રારા 
કખજે કરીને પોતાના જીવનને વિકાસ સાષ્ી શકે છે અને 
સ'પૂર્ણુ આત્મવિકાસ સધાતા મોક્ષના સુખાને મેળવી જન્મ 
મરણુના બ'ધનો સૂલમાથી તોડી નાંખે છે. સાદાઈ, સારા સ'સ્કારે 
અને સ'ચમ આ ત્રણુય શુણુ! એક ખીજ પરસ્પર સહકાર 
આપે છે, અને તેના ચોગે તેએ પુષ્ટ ખને છે. ને સાદાઈ ન 
હાય અને ઉદૂભટતા રહેલી હોય તો સારા સ'સ્કારો પડતા 
નથી, માટે શુભ સ'સ્કારો પાડવામાં સાદાઈની પણુ જરૂર રહેલી 
છે, એટલે સાદાઈ શુભ સ'સ્કારોમાં સહુકાર આપે છે; શુભ 
સ'સ્કારામાં સહાય કરે, તેને જ સાદાઈ માનવી, સાદાઈ સહિત 
પડેલા શુભ સ'સ્કારાવડે સ'યમની ભાવના ત્તગે છે અને 
ભાવાનાથી સ'યમતુ' સારી રોતે પાલન થાય છે; અતે 
સ'ચમની આરાધના કરવાથી જે મોઘેરાો મતુષ્યસવ મળ્યે! 
છે તેની સફલતા થાય છે, અને ઉપરોક્ત ત્રિષુટીની આરાધના 
કરનાર, આઝાદીનું રક્ષણુ કરીને આખારીને મેળવે છે, ને તેની 
પાલના કરે નડી તો. ખરબારીને આવતા વિલ'બ થતો નથી. 
દરેક યક્તિ ને મોજમજનો ભોગ-વિલાસનો ત્યાગ કરી સ'વમને 
મેળવે તો સાદાઇ અને શુભ સ'સ્કારા અવશ્ય આવ્યા સિવાય 
રહે નહી, સાદાઈ સાથે સ'સ્કારપૂર્વક વર્તન કરનારને સ'યમનુ 


કઃ 


ઝર 


૩૩૯ 


જાર કરનારને ચિન્તાઓ-શે।કકાદિ થતા નહી હોવાથી સદા આન” 
«મા તે રહે છે; કોઈ પ્રકારનો ભય પણુ રહેતે! નથી, અને 
પછી સાહ્યબી વધવી રહે છે. પરોપકારતનાં કાર્ચો કરેલા હોવાથી 
હદયમાં દિન્યતાનો આવિર્ભાવ થાય છે એટલે કોધાદિ કષાયના 
ઔજે બળતાં હોવાથી આત્મવિકાસમા અ તરાચો આવતા નથી; 
તેથી પરેષકારના કાર્ચો કરવામાં તેઓને પ્રેમ વધે છે. નને 
સત્કાર્યો, સાલ્ઃખી મળ્યા પછી સધાય નહી, થાય નહી તે! તેજ 
પ્રાપ્ત થએલી સાહ્યબી, અ“ધકાર-મમતાતે વધારી, તથા વિષય- 
ડાયના વિકારોને વધારીને તેના માલીકને શાતિ-સમતાનેો 
લાભ લેવા દેવી નથી; માટે સાહ્યબીને મેળવીને પણુ પરોપકાર 
સેવાધર્મ ને ભૂલવા નડી કે જેથી સ્વપરતુ' કલ્યાણુ સધાય અને 
સુખ માટે આડીઅવળી વૃત્તિ જગે નહી, અને જ્યા ત્યાં 
આથડીયા મારવાને! પ્રયત્ન થાય નહી. પરેાપકારનાં કાર્ચે કર- 
તારના મતમદં એર પ્રકાશને! પ્રાદુર્ભાવ થાય છે, અનિચ્છાએ 
શુભ વૃત્તિઓને આવવાનો અવકાશ મળે છે; સાથે સાથે 
સુણ્યાનુખ'ધી પુણ્ય બધાય છે, એટલે નયા સુધી અક્ષય અને 
અનત મોક્ષ પદ મળે નહી ત્યાં સુધી સહકાર મન્યા જ 
કર્‌ છે. વિષય વિકારાતુ' બહુ ખલ ચાલતુ નથી. એક શેઠને 
સાદ્ખીનેો પાર નહેોતે. ઈટ વસ્તુઓ આવીને હાજર ધતી. 
મુજ પત્તી ષરિવારાદિક સવે? અતુફૂળ હતા છતા ચિન્તા- 
તો. અ'ત આવતે! નહી. કારણુ કે ચિન્તાઓને ચૂરવામાં 

૧ ફે મુત્રાદિક સમથ તથી, ઈન્દ્રના સરખી જાઘગી મળે 
જતો સ્હેવાની જ. સાલબીવાળા અન્યની ચિન્તઃ* 

ટ્પ્રર ડી શકે પણુ સચ્યમૂત્ઞાની હેય તે 
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પણુ પોતાની ચિન્તાને ચૂરવા પોતે સમરથ ખનતેો નથી; ટારણુઃ 
કે તેણું હછી નિષ્કામભાવે પરોપકાર કરેલ નથી, એકદા તેણે 
સદ્દગુરુદેવની પાસે જઈ વ'દનપૂર્વક પૃમ્છા કરી-હે ગુરુદેવ ! 
મનગસતી અતુકૂલ સાહ્યબી હેતે પણુ માનસિક ચિન્તાઓઆ એછી 
ચતી નથી પણુ વધતી રહે છે તેનુ' કારણુ કહે. ગુરુદેવે કછુ” 
ફ્રે-મમતાને ત્યાગ કરીને પરોપકાર કર્યા સિવાય ચિન્તાઓ 
ટળશે નહો, તેમજ સુખશાતિ પ્રાપ્ત થરો નહી, માટે શકય 
પરેોપકારના કાર્ચો કર. ચિન્તાઓ થશે નહી અને સુખ- 
શાતિ આપોઆપ આવીને હાજર થશે, શેઠે ગુરુદેવની આરજ્તા 
સુજબ નિષ્કામ ભાવે મમતાને ત્યાગ કરીને પરોપકારના કાર્ચે 
ફરવામાં લમની લગાડી. પરોપકારના કાર્ચા કરવામાં ચિત્ત લાગેલ 
હાવાથી ડુનીઆદારીની ચિન્તાઆ અલપ થઈ અને સુખશાતિ 
થવા લાગી, માટે પરોપકાર કરશો તો ચિ'તાએઓ રહેશે નહી. 
૪૯ર. સદ્વર્તન-સદાચારોના સ'સ્કારો તે અખૂટ 
ધનનો તેમજ ધપેર્સ-સુણ્યનો જાતે છે, તેથી સ'સ્કારી 
જનો કટાપિ ડુઃખના-વિડ'બનાએના ભાજન ખનતા નમી. જે 
સદ્દિચાર અને સદાચારવાન્‌ માતપિતા હેય તે તેમના 
સ'તાનો, શુભ સ'સ્કારોના ચોગે સમજુ, આન'દી અને ખુદ્ધિ- 
સાન ખનીને પોતાના જીવનનો વિકાસ કરવા સમર્થ બને છે. 
અને પરેપકારમાં તત્પર મની મતુષ્ય જન્મની સાથકતા સાધે 
છે. ગુલ સ'સ્કારોનો વારસો તે ધનના વારસા કરતાં અહ્ય'ત 
બલવાન અને કિમતી છે, ધનાદિકના વારસાને તથા જન્મની 
સક્લતા માટે શૂલ સરકારો અને શુભાચારની આવશ્યકતા 
રહેતી શોવ'થી માતપિતાએ પ્રથમ તે આપવાની તમન્ના 
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રાખવી અગણની છે. ધર્મ-સદૂવ્તનથી સ'સ્કારી બનેલા સ'તાનો 
જ વૃદ્ધાવસ્થામાં પણુ માતપિતાની સારી રીત્તે વિનયપૂર્વક 
સેવા કરી શકૅ છે. તેથી તે માતપિતાઓઆ પણુ આન'દપૂર્વક 
જીવન પસાર કરે છે, પરતુ માતપિતા સુસ'ર્કારી અને 
સદ્યાચારો હોવા જેઈએ પિતા કરતાં માતા જે સારા સ'સ્કાર- 
વાળી હોય અને સદાચારી હોય તો સ'તાનોમાં સદાચારના 
સારા પ્રમાણુમા સ'સ્કારો પડે છે. અને તે પડેલા શુભ સ'સ્કારે 
જીવન પય ત ભૂમાતા નથી, સારા સ'સ્કારના ચોગે સદાચારી 
અતેલ આ, પોતાના પતિને પણુ સદાચારી બનવાસા સારી રીતે 
સહકાર આપવા સમર્થ બને છે. જે શુશ સ“સ્કાર વિનાની 
તે હય તો. પોતાનુ” તેમજ તેના પતિતુ' અને બાલકેનુ' જીવન 
ખગાડી નાખે છે; અને ક્લેશ-ક'કાસમા જીવન પસાર થાય છે. 
પથમ તો! ઘરમાજ શુભ સ'સ્કારી સ્વજન વગનો સ'બ'ધ હોય 
તો! તે ઘર ન'દનવન જેવુ” બને છે; નહીતર નરકાગા: જેવુ 
બતે, એટલે સ'સ્કારી સ્વજત વગના ચોગે તધા ઘરની ખહાર 
શુભ વર્તનશાલી મિત્રેના ચોગે, જીવનમાં અપૂર્વ આનદ આવે 
છે અને ધર્મ ક્રિયાઓમાં વિજ્ઠો આવતા નથી, રીતસર પરોપ- 
ટારાદિક કાર્થો બની શકે છે; તેથી મૃલ ધર્મ ની-અહ'ક!૨-અભિન 
સાન-મમતા-અદેખાઈના ત્ખગની કૃત્તિનો પ્રગટ લાવ ધાય છે. 
સ્તે કુસસ્કારી ઘરના સાણુસો તથા મિત્રો મન્યા હોય તેા 
ઉદારતા-સ'તોષ-ગ'ભીરતા-સહનશીલતા વિગેરે સદશુલ્્‌ેદ આવતા 
અથા. હોય તે! પણુ તેમાં હાનિ થાય છે માટે સદ્ચુરુના ચોગે 
સદ્િચાર સ્મને વિવેક લાવીને પોતે જીસ સ'સ્કારી બનવુ* ખને 
સુત્રાંદેકે સ'તાનોનતે તઘા તેોકર-ચાકરોતે તઘા મિત્રોને સારા 
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સ'સ્કારવાળા ખનાવવા તે સુસ્તજનોતુ' પ્રથમ કત'્ય છે; ખીજી 
જો સ્વજન વર્ગાદિક સીદદાતા હાય અગર ગરીખ હાલતમા હોય 
તો આશ્વાસન આપવાપૂવક શકય સહકાર આપવા ચૂડવુ 
નહીં. શુભ સ'સ્કારચોગે જે આ પ્રમાણે ન બને તો તે સ'સકારેદ 
તથા સદાચાર પ્રશ'સા-અતુમોદનાને પાત્ર બનતા નથી. 


૪૯૩. ધન કરતાં ધર્સનો વારસો બલવત્તર છે. 
સારા સ'સ્કારી સ'તાનેો, પોતાને તથા ખછુઓનેો ઉદ્ધાર કરોને 
જગતમાં-સમાજમખાં અને રવસ્તાતિમાં પ્રશ'સાપાત્ર બને છે. 
અને મહત્તાને મેળવી આ ભવને તથા પર,શવને પણુ સુધારી 
સુખના સ્વામી બને છે. એક શ્રીમંત અને સ'સ્કારી માત- 
પિતાએ પોતાના પુત્રને સ્વસદાચારોના યોગે સુસ'સ્કારી અને 
સદાચારી બનાવ્યો, તેથી વિતયથી અને આત'ટી સ્વભાવથી 
ઘરના માણુસોને, શેરીના તથા પોળ-પાડાના માથુસાને ખડું 
ગમી ગચેોઃ હતો, માતપિતાને પણુ ધાર્મિક કિયાઓમા વિધ્લો 
આવતા નહી. આ સુત્ર વીશ વર્ષનો થચે.. દુકાનનો તથા વ્યાવ* 
હારિક કાર્ચાનો ભાર માથે લીધેલ હોવાથી તેના પિતા વિગેરેને 
સ'તોષ સારી રીતે થતો; તે અરસામાં તેની માતા આ પુત્રને 
સારી શિખામણુ આપીને કાલધર્મને પામી. પિતા ગુત્રને બહુ 
લાગી આવ્યુ. કારણુ સ'સ્કારી માતા અને પત્ની વિગેરે પરિ- 
વાર સાર સુહ્યના ચોગે મળી શકે છે. પુને શોકને નિવાચે- 
તેના પિતઃએ સ'સારની અનિત્યતા નણી-જેટલા સ'ચોગો છે, 
તે સવે વિચોગવાળા છે-આમ સમજી ચિન્તાશેકને નિવારી 
પાતાના કાર્યમાં પ્રવૃત્ત ખન્યા અને આન'દમાં રહેવા લાગ્યા. 
તે અરસામાં સગા વઠાલાએ બીજી પરની કરવા માટે ઘણીવાર 
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કલ્રુ;$ ઘરના કાર્ચોમાં ખામી આવવી હોવાથો તે સ્વજનત- 
વર્ગતુ' કથન માન્યુ" અને ખીજી વાર શેઠે એફ કુસ'સ્ફારી 
કન્યા સાથે લસ કર્યું”. કન્યાના સાતપિતાને ચ્હાટી થએલ 
હોવાથી પરણાવવાની ઇચ્છા હુતી પણુ રેઠે બરોબર તપાસ કરી 
તહઠી અને તે કન્યાને પરણી સ્વપત્તી ખનાવી, આ પત્તી 
પીર પીર સ્વપતિ, ફખજમાં આવે તેવી રીતે ઘાટ ઘડવા 
લાગી, ખે ત્રણુ વર્ષ તો ટીક ઠીક ચાલ્યુ' પણુ આગળ જતાં 
મુવિચાર અને ઝુસ'સ્કારના ચોગે આખા ઘરની સ'પત્તિ તથા 
પતિ વશમાં *માવે તો મારા સ'તાનોતે ભવિષ્યમાં ઝુખ મળશે; 
નહીતર જૂનીના દીકરાના કબજામાં રહેવુ” પડશે અને તેની 
આત્તા પ્રમાણ વર્તન રાખવુ" પડશે. આમ વિચારી પ્રથમ 
પોતાના પતિને વશ કરીને સઘળી મિલ્કતને કબજામાં કરવા 
માટે ફહિવા લાગી અને સાથે સાધે દલથી સેવા કરવા લાગી 
ચેઠને ત્ને ફ્રે આ વાત ગમતી નથી પણુ તેણીના વશવતી- 
પણાથી પ્રચમના પુત્રને વિસારી સઘળી મિલ્કત તેણીના નાખે 
ચઢાવી દીધી, હુવે પતિ તથા મિલ્કત ફુખજામાં આવ્યા પછી 
એક પુત્રની ભીતિ રહેલી હોવાથી તેને ઘરમાંથી ખહાાર કાઢવા 
સાટે ભૂલ ન હોય તો પણુ દૂધમાંથી પારાની માફક ભૂલે! ૨૧- 
પતિને દેખાડવા લાગી. શેઠ નવીને ફહે છે ફૅ-આ ભૂકે! બતાવે. 
તે ખરી નથી, મારો સુત્ર ડાલ્લો ને કુશળ છે, બનતા સુધી તે 
બટ સાવધાન રહે છે અને ભૂલ થવા દેતો નઘી. મ'ટે જ'પીને 
ખેસ સ્મને હવે જ"પીને અમોને ખેચવા રે તે! ટીક. 

સમા સાંભળી આ સ્ત્રીએ કલહ કેરલા સાચવો “ ક્રૂદુ 
થતો હવાથી સ'સ્કારી પુત્રે ર્કર્યોકે “બહાર 
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વેડક્રી નાંખે છે. જ્યારે મા ચૈસાઓ આપતી નથી ત્યારે માર 
સારીને પણુ ષૈચા પડાવી મહેટ્દીલ ઉડાવે છે, આ પ્રમાણુ વતન 
હાવાઘી તદન તેઓની બેહાલ દશા થઈ. આ ખીના જીનીના 
પુત્રે સાંભળી અને બહુ અક્સોસ કરવા લાગ્યો અને સ'સ્કારી 
હોવાથી અપરમાને મદદ કરવા પોત્તાતે ઘેર આવ્યો, નવી તો 
આ સદ્ગુણીને દેખી ધ્રસકે ક્સકે રડે છે અને પોતાની થએલ 
ભૂલોની તથા અપરાધોની ક્ષસા માગે છે. આ પુત્રે, ગભીર 
હાવાથી અપરમાતાને આશ્વાસન આપીને સારી રીતે મદદ 
કરી, અને સદાચારી બનવા માટે કહ્યુ. આ અપરમાતા પણુ 
સદાચારી બની, તેના સ'તાનોને સારી શિખામણુપૂ્વક કામ- 
પ'ધે તળગાડ્યા પોતાના સ્થલે આવ્યે, અને ધમકિયામાં 
તથા પરોષપકારાદિકમા અધિક તત્પર ખની સ'પત્તિનો સારે 
લાભ લીધો અને અપરમાતાને તથા તેના પુત્રોને સન્માગે 
વાળીને જીવનને સફલ ક્યું“; માટે ધન ફરતા પર્મને! વારસો 
અત્ય'ત બલવત્તર છે. સારા સ'સ્કારેવડે ધર્મી બનાય છે અને 
ધર્મના ચોગે અસાર-દુ"ખજનક એવા સસરમાથી સાર લેવાય 
છે, માટે સત્સમાગસે રહીને શુભ સ'સ્કારી બનો અને તમારા 
સ'તાનેને, મિત્રને તથા અતુયાથી વગને સ'સ્કારી બનાવો, 
૪૯૪. સતુષ્ય ભવની સક્લતા સાધવા સાટે તસોએ 
અઘાપષિ પર્યત રો॥ યયાસ ડેચેય અને કેટલી સફલતા 
સેળવી ? તમો કહેશો કે, અમોએ ધન-પત્ની, સુત્ર, પરિવાર, 
બાગબગીચાને મેળવ્યા અનને તેની સ્રારી રીતે સ'ભાળ રાખી, 
તેઘી ડુ* સક્લતા કહી ન શકાય ર સક્લતા માટે અત્યાર 
સુધી અસા ઘણી મહેનત કરી કણ સહનતાપૂર્જક અ સાપને! 
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મેળવ્યા છે તેથી શુ સફલતા નહી મળે ? સુસ્ત શાઅકારા કહે 
છે કે-તમારા કથન પ્રમાણે ને તસાને સફલતા મળી હોય તતા 
જોઇ પ્કારની ચિન્તા રહેવો ન નેઈએ તેમજ અહુ'કાર-મમતા 
અરેખાઈ વિગેરે દોષો ટળવા જેઈએ. તે દેષો ટન્યા છે ને્ડ 
તમે કહેશો કે, તે તો વધતા રહ્યા છે અને સાથે સાથે ચિન્તાઓ 
પણુ ચિતાની માકૂક મન તન તપાવી રહે છે અને અધિકા- 
ધિક પનાદિકની તૃષ્યા વધતી રહે છે એટલે શાતિ તો છે જ 
નહીં; તો પછી તસ કહા છે કે અમોએ સફલતા મેળવી તે 
અસત્ય ઠૅરે છે. મતુષ્યભવની સક્લતા તો પ્રભુની આજ્ઞા સુજખ 
ચારિત્રતુ' પાલન કરવામાં અને ચાસિત્રિનુ' પાલન કરી અહકાર, 
મમકાર, ઈર્ષ્યા વિગેરે રોષાોને ટાળવામાં છે, તથા સહિષ્યુતા- 
સમતા રાખવામા જ છે. કૂક્ત ધનાહિક્તે પ્રાસ કરવાથી સફે 
લતા મળી શકતી નથી. અને સફલતા મળી શકતી હોય તો 
શે।ક-પશ્તાપ-ચિન્તાદિક ઉત્પન્ન થાય નહીં અને જેટલા શ્રીમ'તે 
છે તે સવે સુખી ખને અને અતુક્સે મોક્ષના સત્ય સુખ 
આવી હાજર થાય. પણુ તે પ્રમાણે ખનવુ* જ અશકય છે. 
ઘણાચે શ્રીમ'તો રાજા મકારાજાએ ઇન્દ્રના સરખી સાહ્યખી 
રોતે છતે પણુ મમતા અને અહ'કારના ચોગે ડુ ફી બનીને 
ફુ્ગંતિના મહેમાન ખને છે જે શ્રીમ'તે। રાન મહારાજા ચકેવર્તીઓ 
સાક્ષે ગયા છે, તે દુન્યવી સાધન સામશ્રી કે સાહ્યબીના આધારે 
નહી; પણુ તેને! જયારે ત્યાગ કર્યો ને સુન* તેઓની ઇચ્છાને! 
પણુ ત્યાગ કર્ચ ત્યારે મૌક્ષસુખના સ્વામી બન્યા છે, તસે 
જે ધનાદિકના આધાર સકલ ઘડી કે જન્મ માનો છે, તે 
નરી બ્રમણુ। છે; ધનાદિકથી સક્લ જન્મ થરે, આમ માની 
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મહામહેતત અતે મહાકટ તસેએ સહુન કર્યું, પણુ રાગ- 
દ્વેષ અને માહ-મમતા તો હાજર ને હાજર રહ્યા, અને ચિન્તાતી 
જાળમાં પકડ્યા તો તે સક્લતા કેમ કહો શકાય ર? તમોએ 
સફલતા શાથી પ્રાસ ચાય અને સત્ય સુખ કયા સાધનોથી 
માસ થાય તે ખરેાબર જાણયુ' નથી, તે સક્લતાતુ' સાધન 
સમીપે જ છે, તેને માટે તે! કાયા-માયાની મમતાનો ત્યાગ 
કરીને તપ જપ ત્રતાદિકને આરાધવા નેઇએ અને તનમનતા 
વિકારોને ટાળવા માહે સારી રીતે સાવધાની રાખવો નેઈએ. 


૪૯૫. વિકારો, સ“પસ્તિ-સત્તા અને વેભવ જીવનને 
સફલ ડૅર્વા દૈતા નથો. અલ્પ જીવનમાં માનસિક, વાચિક 
અને ક્રાયિક વિકારોને વધારી મતુષ્યો ઘણી ગુ'ચવણુ વધારી 
મૂકે છે, અને ન્યારે પોતાની ખુદ્ધિથી તે ઉકેલાતી નથી ત્યારે 
અન્યના ઉપર દોષોતુ' આરાપણુ ડરે છે, અને પાછી ગુ'ચવજે્‌!- 
ને વધારતો જાય છે એટલે તેનો અ'ત આવતો નથી, માટે 
ચથમ વિકારો! વધે નહી તે પમાણે ખાવાપીવામાં સાવધાન 
બતવાપૂવક તપ જપાદિ કરવાની આવશ્યકતા છે. નને કૅ સૂર- 
સાથી તે વિકાસને ટૂર કરવાની કોશીશ કરવી તે તે! અતિ 
ઉત્તમ અને શ્વેયરકર છે, પણુ મૂલમાથી તેઓને ત્યાગ કરવાર્ન્ટ 
રાક્તિ ન હોય તે તે વિકારોને વધારવા તો! ન જેઈએ; કારણ 
કે વિકારો! વિષ ડરતાં ભય'કર અતે લવોભવ ડારમી 
યાતના ઉત્પત્ન ડરનાર છે. સમ્યગ્સાનીએ પણ્‌ તે વિકારોને 
વશ ખને તો. પતન યયા સિવાય રહેતુ” નધી. વિદારો સન 
સિક ગુહ્ધતાને સલિન કરી અવળી ખુદ્ડિ ઉત્પન્ન કરે છે, અને 
સારાં અગર ખૂડા દાસે: કરી બેસે છે. સકા વિદારો એક પ્રક.રન્ડી 


ડપ્ર્‌ 


સરલ અને સુગમ થતો! નથી, મોક્ષમાગના ગામીની ભાવના 
તિષ્કામ પરોપકાર ફરવાની તથા નિષ્કામ સેવા ભકિત કરવાની 
અવશ્ય હોય છે; પ'ડિતાર્ડની કે શ્રીમ'તોની સફલતા કે સાર્થ કતા, 
નિષ્કામભાવે વત'ન ફરવામાં અતે સદાચારતુ' પાલન કરવામાં 
રહેલ છે, તે સિવાય પ'ડિતાઈ કે શ્રીમ'તાઈ ચાર ગતિમાં અને 
ચોરાશી લાખ ચોનિઓમાં પરિભ્રમણુ કરાવનારી બતે છે, 


૪૯૮. સાણુસો, સાને છે કે અમો શગ્ુએપ્ને-પતિ- 
પહ્ષીઓને હરાવીને જીત્યા, પણુ તે જીત્યા કહેવાય નહી. 
સાચી રીતે જીત્યા ત્યારે કહેવાય કે અ'તરના કામાદિકને 
હરાવા તો જ જીત્યા કહેવાશે।, કારણુ કૅ કામ, કોધાદિક અન્તર 
ના શઝુએએ તમોને અનાદિકાલથી ઘણી હાનિ પહોચાડેલી છે, 
આત્માની શક્તિને લુ'ટી લઇ તમોને અન'તકાલ સુધી હેરાન- 
પરેશાન કર્યા છે; એકૅન્દ્રિયપણામાં ધકેલી દીધા છે. ત્યાં નત 
કરાલ પર્ય'ત છેદનભેદન સહેવુ* પડયુ” હતુ. નરક નિગેઃદે તો! એટથું 
અધુ* દુઃખ સડન કરવુ* પડેલ છે કે સુખે કહ્યુ' ન જાય, એટલે 
અન'ત જ્ઞાન-અન'ત-દશન-અન'ત સુખને લૂટી લઈ તે કામા- 
દિકે આપણી બૅડાલ દશા કરેલી છે; એવા અન્તરના શજ્ુઓને 
હુદાવો તો સાચી રીતે જીત્યા કહેવાશે, નહીતર બહારના શઝ્નુ* 
આને જીતશે તે! પણુ ડારેલા જ છે. બહારના શજ્ુઓને ઉરકેર- 
નાર, અવળી ખુદ્ધિ આપી ઉન્માગે* ચઢાવનાર અને વાર્‌ વારે 
વેગ આપનાર અન્તરના શકઝુએ :# છે. જ્યારે અન્તરના કામ, 
કોધાદિક શજુએતુ' જેર એણુ' થાય છે ત્યારે ખહારના શાજ્ુ- 
સનુ' બલ ઓછું થાય છે અને તેઓનુ” નર ચાલતુ' નથી 
તેથી જ તે ખડારના શત્રુએ નમી પડી મિત્રતા ધારણુ કરે છે 


ગ્યૃર 


માટે બહારના શગ્ુએ કરતાં અન્તરતા શતઝુઓને જીતવા મયત્ત 
કરવાની ખાસ આવશ્યકતા ભવોભવ રહેલી છે. ન્યાં સુષી આ 
શગ્ુઆ જાગતા ને જીવતા છે ત્યા સુષ્રી ભલે બહારના શસઝુ- 
આતે જીતચેો! તો પણુ તમો સુખેથી જીવત ગુજારી શકશે! નહિ. 
અત્તરનતા શઝુએની તાકાત અન'તી છે, ખીજાઓને! પરાજય 
કરશે તે ત્રીત્ત, ચોથા વિગેરેને લે ઊભા કરશે, તસે કેટલાને 
હુરાવરો ર ભવોભવ તે શત્રુઓ બહારના શત્રુઓ ઊભ! કરવાના 
તમો કેટલાને પહોચી વળશે ર ખહારના શત્રુઓ તે! બાહ્ય 
પનાદિને લૂઢી જાય છે અને તેઓની પાસેથી ઉપાચો--પ્રયાસેઃ 
કરતા લૂ'ટાએલ વસ્તુઓ પાછી મેળવી શકાય છે તથા તેઓને 
કેદમાં પણુ સુશવી શકાય છે, પણુ અ'તરના શત્રુએ ઉપર 
બાહાના ઉપાચો! કારગત થતા નઘી અને લૂટાએલ તથા બાની 
નાખેલ વસ્તુઓનો લેશ પણુ મેળવી શકાતો નથી. બહારના 
રાત્રુઓઆ લૂટીને પષતાદિકમાં સ'તાઈ રહેલા હોય તો. પણુ 
આપણે બડાડુરીવી અને ચાલાકીથી પકડી પાડીએ છીએ. અન્તર- 
ના રાજુએની ગુપ્તતા એટલી બધી ગઢન છે કે, બડાર 
તપાસ ફરતા દણિગચર થાય ઝેમ નથી અને ચતુરાઈ વાપરી 
પકડવા જઈએ તે! કદાપિ પકડાય સ્પેસ નથી, ભકે પરી જીતન 
પર્યત ડુન્યવી ઉપાયો કરર તો તે ફેધગટ જવાના જ, એ તે 
જ્યારે સર્કઘા આસતક્તિતો ત્યાગ કેરીને તથા યરશા 
કામનાનો ત્યાગ ફેરરાપર્કક આન 
ક્ષણે આપ્યાના કપચાગસાં સહે સ જ તે શુ 
દેખાય, પક્ડાય ચ્%ને દૂર્‌ ડેરા, 
૨૩ 


૩૫૪ 


૪૯૯. સ્ત્રીએ ર'ગમાં આવીને બોલે છે કે ઇડે- 
રીએ ગઢ જીત્યો રે આન'દ ભર્ચેરો, પરતુ તેમને ખખર 
નથી કે ઇડરીઆ ગઢથી પણુ કાઇફ ઘણુ આડા રહેલા, અને 
દેદિગોચર ન થાચ તેવા તથા અત્યત પીડાકારક અને યાત- 
નાએઓની પરંપરાને વધારનાર ગહો વચ્ચે પડેલા છે. તેઓને 
ઉલ્લ'ઘો અગર જીતો ત્યારે જ આનત'દ થાય, અને તે આવેલો 
આન'દ કદાપિ અહપ ચાય નહી, પણુ વધતો રહે. ઈડરીઆ 
ગઢને જીતવાથી થએલ આન'દ તો અલ્પ થવાનો અને એવા 
ડુ'ખદ પ્રસ'ગે વિલય પણુ પામવાનો, માટે ખ.ાકારના ગહને 
જીતવાથી આવેલ આન'દ્મા વિશ્વાસ રાખવા જેવો નથી, 
વિશ્વાસ કરવા લાયક તે। ચાર ઘાતીઆ ડર્સેપોના ચાર 
મહાન ગહોસે જીતવાથી થએલા આન'ટસાં જ છે, સાટે 
ક્યાં ભ્રમણામાં ભટકાઈ પડો છે] ? બહારના મડોટા ગહના 
કરલાએને જીતનારને આનદ રહો નથી. ક્ષણુભરમાં [વિલય 
પામેલ છે માટે કાઈક હદય હોય તો સમને અને સત્યાનદ 
યયા છે તેની અન્તરમા શોધ કરા, બહાર દુનિયામાં ભટકવાથી 
કદાપિ નહી મળે અને કઠાચ આનદ મળશે તે! બનાવટી 
કલપનાજન્ય, તેમાં શો આન'દ ? નાની ઉમ્મરના બાળકે! પણુ 
તમારી માકક ખનાવટઢી ઘરે] બનાવે છે, ટીંગલા ઢીંગલીને 
પરત્વે છે અને મુડી લાવેલ અણા ગાડીઆને ખાઈને આન'& 
માને છે તેમ જ ૨ ળોટા ખનાવટી ગઢ-કિર્કાઓને ખનાવીને 
પાછા પરસ્પર જીતીને ખુશી થાય છે. ત્ત્યારે તેમના માતપિતા 
ગાવ પકડીને તઈ «ય છે ત્યાટં ખતાવટી આનદ ઊડી નાય 
છે અને તેનુ સ્થાન, શોક-પરિતાપ લે છે. તે પ્રમાતું તમોએ 


૩૫૫ 


લીધેલો આન'દ પરાવર્તન પામવાનો જ અને તેમનું સ્થાન 
સોક, ચિન્તા. પરતાપ લેવાના, માટે ખનાવટી અને કલ્પનાજન્ય 
આનદમા સુ'ઝાશો નહી અને ભ્રમણામાં પડશો! નડી. એક 
અમ'તોપી લોભી રાજાએ પોતાના રાજ્યની હુરમર્યાદા વધારવા 
માટે બીજા રાત્તને હરાવી તેતુ રાજ્ય છીનવી લેવાની ધારણા 
કરેલ હોવાથી પાયદળ-અશ્ચદળ-રથદળ અને હાથીની સેતા, 
લાખો સોનેયાતા ખરચે વધારીને સર્વ સામગશ્રી સહિત ચઢાઈ 
કરી પણુ સામેનો રાજા પવત પર રચેલા કિલ્લામાં રહેતો હતે 
તેમજ પ્રજા પણુ તે ગઢમાં હતી. તેથી જલ્દી તેના પરાજય 
કરી શકાચો નહી. અને ગહ તથા રાજાને અને પ્રજાને કબજે કરી 
ન શકેલ હોવાથી વિમાસણુમા પડ્યો, પાછા હઠે તો આબડ્ની 
સંઘે સવ સામશ્રો લૂટાવાનો ભય હતો, એટલે પાછું જબતુ 
નથી અને ગઢ જીતાતો નથી. મ'ઝીની સલાકુથી ફૂપા પોલીસને 
મોકલી તેને જીતવાની ખઆતમી મેળવીને ખમણા વેગથી ચહાઈ 
કરીને કિલ્લાને જીત્યો. રાજા-પ્રજાને પણુ કબજે કરી આન'*દમાં 
મહાલવા લાગ્યો, તેવામાં એક જ્ઞાની મલ્યા, તેમણે કદ્યુ કે-તે” 
રાજ્યની હદ વધારવા 'ખાતર બટ પ્રયત્ન કર્ચ પણુ ત્ડારું 
્આસુપ્ષ સાત દિવસનું છે, તો! ચેતવુ' હોય તે ચેતી લે ? 
સજાનો આન'દ ઊડી ગચો અને પરિતાપાદિકૅ સ્થાન લીછુ* તે 
અમાત્ત્‌ બનાવટી ફલ્પેલા સુખો રહેતા નથી માટે સનચ સૃખતા 
ઉપાચા ચોન્ને. 


“૨૦૦. તસે કોર્દને આડે આવશે નહી તે! ખીતન્એ। 
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તમારા ડાચેદ્સાં આડ સવશે નહો તસે ત્તે ડે 
અચગાદરેોા નહો તો અન્ય કોર્ટ તમારું ૦૩:3ડરરી 


૩૧૬૪ 


સુખી થા પોતાનામાં ખળ હોતે ખીજાની મઢટ માગવી તે 
સૂર્ખતુ* કામ છે. નને તારામાં તાકાત ન હોત તો હુઃખને વેડીને 
પણુ મહદ કરત માટે બલને ફેરવ અને બહાર નીકળી સ્વતત્ર 
સુખી થા, ફ્સાએલે તેના વચનોને માની બળને ફેરવ્યું કે 
જલ્રી બહાર નીકળ્યો અને લાગેલા કાદવને કિનારે રડીને 
સાફ્‌ કર્યો, બ'ને સુસાક્રા પોતપોતાને માગે" ચાથ્રી નીકળ્યા. 
ગ્યા પ્રમાણું વિકારફૂપી કાદવમાં ફ્સાએલને સુજ્ત ગુરુદેવ કહે 
છે કે-ફ્સાવાના દુઃખતે જાણુતો હાય તો! બળ વાપરી સ'સાર- 
સરોવરમાથી બહાર નીકળ અતે કિતારે બેસી જ્તાનગ'ગાના 
પાણીથી લાગેલા કાદવને સાફ કર. ખળને ફેરવ્યા વિના ઈન્દ્રિયો 
અને માતસિક વૃત્તિઓને તથા તેના વિકારો ટાળવાતુ' અશકય 
થઈ પડશે માટે ફુ'ખ ગમતુ ન હોય તો ઈન્દ્રિયાને વશ કરા. 


૦૫. સતોર'જન દુન્યવી પદાથેસાં નથી, "પણુ 
આત્મિક ઝુણે॥માં છે. તમારું મનોર%ન એવુ હો!વુ' નેઇએ 
નહી કે ખીશ્વઓને પીડાકારક થાય, તુકશાન કરનાર હોય 
તેમજ ચીકણા કર્મોનો બ'ધ થાય, પણુ એવુ” હોવુ' જોઇએ 
કે અન્ય જને! સન્માગે વળે, ઉન્માગેકથી પાછા હઠે અને લાસ 
દથી થાય. તેમજ પુણ્ય-નિર્જ"રા થાય કે જેથી સ્તપરતે કેઈ 
પ્રકારની હ્ાનિ થાય નડી અતે ઉત્તરોત્તર આગળ વધાય. 
ફેટલાક એવા હોય છે કે અન્ય જનોની વિડ'બતા, વિપત્તિ 
કે પીડા દેખી ખુશી થાય છે અને તેમા મનેર'જન માને છે, 
પરતુ તેથી ખુશી થવામાં શે લાભ થયો ? તેનો વિચાર પષુ 
કરતા નમી, કેટલાક વળી એવા હોય છે કે અન્ય પ્રાણીઓને, 
સમાન, ત્તાતિ તેમજ રાષ્ટ્રને, સત્તત મળતાં હેરાનપરેશાન 


૩્દ્પ 


કરવામાં મનોર'જન માને છે પણુ તેનો નવીન્ને છેવટે સારે 
ગઆવત્તે નથી અને બૂરી હાલતે મરણુ પામે છે એટલે ત્તે 
તમારી પાસે સત્તા હોય કે સ'પત્તિ હોય તો સ્વપરની ઉજ્ઞતિ 
ટરવાસા જ સનોર'જન સાનો. સહકાર આપી, પ્રાણીઓના 
સ'ક્ટોને દૂર કરીને શક્ય ધન વિગેરે વડે મદદ કરીને ખુશી 
થાઓ તેમાં લાભ જ છે; નુકશાન કદાપિ થશે નહી, તમારી 
પનાદિકેની નેગવાઈ હોય નહી, તે કાયાવડે પરોપકાર કરે 
અને ડાયામાં શક્તિ ન હેય તો પ્રત્યેક જીવાત્માનું' હિત 
ઇચ્છો. રૂદર મૈત્રી, પ્રમોદ વિગેરે ભાવનાઓને ભાવી સને- 
રજન ડરે. વિકથાની વાતો સાભળીને મનમાં ખુશી થતા નહી. 
પણુ તેવી વાતો સાભળી વશગ-સ'વેગ, સધ્યસ્ઘતા તથા ઉપ- 
શમને ધાગ્ણુ કરશે, આત્મત્તાનને મેળવી આત્મધ્યાને લગર્ની 
લગાડશો તેમા જ સનોર'જન અને આત્મકડ્યાણુ સમાએલ છે. 
જગતના રાગ, #ષ અને સહ-માયાના વિકારો એવા છે ડિ 
ને સગ્યગ્સાનનેો ઉપચોગ હોય નહી તો તેમાં સનેર5જન થત 
વિલ'બ લાગતો નધી. અને તેવી જ વાતેમ્મં રાગ-ટેથની આચય- 
ડ્તિ વધે છે. "ખસતી નચી, અગર સગ્યગ્ત્તાનને મેળવી ખસે- 
ડીએ તો પણુ તેની વાસના રહી જાય ઇે;-જેસ ડેોઈ બાવળી- 
ચાને કે વડ-પીપષળાને થડમાંઘી ડાપે, તે પણુ તેજાના સર 
ઉંડા હોવાથો સમય અને સધન મળતાં ખીછ ૧ર પાંગરે છે 
સપને શ્પત્દેસે પ્રધમ સ્પિતિસ્ુે તેયાર ઘય દે. તેવી રત્તે તપ 
૨૧૫દિક ડરીને ગ્કારુક્તિનોા ત્યાગ “યો સેસ અને પણુ વરે 
સમા તેની એટલે સનેોરજ્નની વાસના ગ્ટેથી હેય તો પ 
તે વાસના સમય સતને સાધન મળતાં ૧ ગસ છે અતે પ્રથમ 


ગ્દદ 
સ્થિતિ આવી ઉપસ્થિત થાય છે; માટે મૂકમાંથો તેવા મનોર" 
જતની વાસનાનો ત્યાગ કરવા માટે અનન્ય ભાવથી પ્રયત્ત કરે. 
પ્રયતન કરવાથી ધપારેલાં કાર્ચે1 સિદ્ધ થાય છે અતે કરેરી 
મહેનત સકફ્લતાને ધારણુ કરે છે. 

"૦૬. સતોર'જન કરવા કૈટલાકે શ્રીસ'તેો, તવા 
નવા સહેલે! બ'ધાવે છે. વિવિધ રાચ-રચીલાઓને ગોઠવી 
માદર્શ ભુવન બનાવે છે. મશરૂની તળાઈઓ સુ'દર મનોહર 
ચલ'ગસાં પાથરીને સૂવે છે. વળી મહેલની આગળ બાગ ખગી- 
ચાઓ પણુ તૈયાર કરાવી તેમાં જ મનોર'જન માને છે. વળી 
મનગમતી રસવતીનો આસ્વાદ લઈને ખુશી થાય છે, પર'તુ વે 
સતેર'જન ક્યા સુધી? ન્યારે વેપાર-ધ'ધામાં એકદમ ખોટ 
આવી પડે કે કોઈ એવે! માણુસ, મેળવેલી મિલ્કત ખથાવી 
પાડે અગર આગ વિગેરેની આક્ત આવી પડે ત્યારે તે મહેલે, 
રાચરચીલાઓ, સુંદર સનગસમતો પલ'ગ અને મનગમતી 
ર્‌સવતી કયા ઊડી ન્ય છે તેની ખખર પડતી નથી અને મને 
ર'જનના ખદલે અક્સોસ, પરિતાપાદિ હાજર થાય છે. કેઈઈની 
તે સાહ્યબી પુરહ્યનતા મભાવે ટકે છે પણુ માનસિક વૃત્તિઓ 
ઝુદ'કુદઠા કરતી હોવાથી ચિન્તાઆ ખસતી નથી. કહા હવે 
સતોરજન કયાં રહ્યુ”? એટલે જગતના ઈટ પદાર્થો! અઝુ- 
ફૂલતા મળે ત્યાં સુધી મનોર"જન રહૅ અને તે જ પદયાયે? તેમજ 
સ્વજનવર્ગ, પ્રતિકૂલ થાય તો! ચિન્તાઓ આવીને હાજર થાય 
છે. આવા મનોર'જનથી સું. ઘડીમાં રહે અને ઘડીકમાં 
"મસી ત્ય. એવા સનોર”"જનસાં કોણુ સુઝાય ? માટે 
સવ આળપ'*પાળને માની તેમજ ક્ષણુવિનાર॥ જાણીને આત્મ- 


૩૬૪ 


સાનધ્યાનમાં રમણુતા કરી સનોરર'જનના લહાવા લો! અને 
આત્મવિકાસ કરીને અક્ષયપદને મેળવે ! 

જે મહાન્‌ પરષો અક્ષયપદને પાચેલા છે, તેઓએ ડુનિયા- 
દારીના મનોર'જતને ઠોકરે મારીને આત્મર જનમાં લગની 
લગારેલી હતી, તેના ચોગે જ અનત સુખને પાશ્યા, જન્મજરા 
અતે મરણુના સ'ક્ટો સરવથા-સવદા અને સવ'ત્ર નિવાર્યા. 
જગતના જીવોને અનાદિ કાલનો દુન્યવી પદાર્થોમાં મનેર'જન- 
નો. અભ્યાસ હોવાથી તેઓ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે ખુશી થાય છે. 
અતે પોતાને ભાગ્યશાળી સાને છે, તથા અન્ય #મ તોને 
સાહ્યબી મળી હોય તો તેઓને પણુ ભાગ્યશાલી સાનવા તયાર ધાય 
છે, પણુ જેએ ડ્ન્યવી પદાધેનો ત્યાગ કરવાપૂર્જકક મમતાને 
મારી આત્મજ્ઞાન અને ધ્યાનમા રહેલા છે, તેઓને કૈટલાક ભાગ્ય- 
શાલી માનતા નથી તે એક પ્રકારનુ” આશ્ચર્ય છે. સત્ય રાંતિએ 
તો જેતુ' મત આત્મિક ગુણ।ઈમાં રમી રહુ” છે તેએ” ભાગ્ય- 
ડ્ઞાલી છે મને સત્ય મનેર*જન તે જ ગણાય છે. છ ખ'ડોાની 
સાઘખી ચળે, સત્ય સળે, અરે રેવોતી ઝહ્ડિસિદ્ધિ મળે તોઃ 
પણુ મનોરંજન કાયમ રહેતું નથી. સણચોદય, પૂણુ ધયે ઇતે 
હતું નહતું થાય છે અને મનોર'જતનેો અનુભવ વયા ડરે છે, 
ડુન્યવી મનોર'જનને રૂત્ય જુખતુ' સપન માનો નહીં, ડુ ખનુ” 
સ્ાણન સાની તેની ઉપેદા ડરવાની લગની લગાટતા ડી, 
મનેોર"જન તે દગારૂં વિશ્વાસઘાવી છે તેથી તેના ઉપર વિશ્વાસ 
રાપ નહીં સને બનલા ગમથાસે અઆદર્ધદાનભા સસાર વન 
ચાવ તે પસાંદ વર્તન ડર, 


૫૮૭. સાસ ઘશ્સેલ સતઃ ખન રકણ ડંકા, 
તાઇ ક 
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મલિન બતાવે નહી. નિર્વિકારી આહારની શ્દ્ધિપૂર્વક 
થએલી, તેમજ અનિત્ય-અશરણુ-એકત્વાદિભાવતા શાવવાથી 
ઉત્પન્ન થએલી માનસિક શુદ્ધિને ખુઝાવા દો નડી. સ'સારતા 
સ્વફપને વિચારી'સદાય મેત્રીભાવના-પ્રમોદભાવના વિગેરેથી તથા 
નિષ્કામભાવે તે ભાવનાએ ને ભાવી તે ઉત્પન્ન થએલ માનસિક 
શુદ્ધિનુ' રક્ષણુ કરા કે જેનાથી તે રક્ષિત થએેલ મન*શુદ્રિ 
સોક્ષમાર્ગ્ની ન બુઝાય એવી દીષિકા ખને, મોક્ષમાર્ગ 
સુગમ અને સરલ થાય, અને અઢળક સ'*પત્તિ તથા સત્તા 
પાછળ છોડતી આવે; તેનાથી આધિ, વ્યાધિ દ્ર ખસે છે. અને 
સમત્વના અતુભવો આવીને મળે છે. તેતા થોગે સામથ્ય ચોગ 
આવીને હાજર થાય છે. માનસિકશુદ્ધિ સિવાય સતુષ્ચોને ગમે 
તેવી સ'પત્તિ--સત્તા પ્રાસ થએલી હોય તો પણુ મનની મૂઝવણુ 
ખસતી નથી--સદાય કાઈક કાઈક નિમિત્તને પામી હ્દય ખળતુ' 
રહે છે તેથી જ સત્ય સ્વફૃપને પરખાતુ' નથી. રાગ-દ્રેષ અને 
શહુ-મમતાના વિચારોમા, તેની ભાવનામાં તે! આત્મા તથા 
માનસિકવૃત્તિ તેવા નિમિત્તફૂ્પ ચગડોળે ચરીને ભ્રમિત બને છે 
જેથી સત્યશાંતિ હોય ઢયાથી ? 

શુભામુભ ભાવનાઓ «૪, પ્રારબ્ધ-ભ્રાગ્યને ઘડે છે. અતુ* 
ભવ પણુ તેવો આવે છે. અશુભ ભાવનાવડે મનની શુદ્ધિ હોય 
તોપણ મલિન થાય છે, અને શુશ શાવનાથી માનસિક શુદ્ધિ 
અનતી ણેોવાથી સ'તોષ થાય છે. જે મતુષ્યોને શુશભાવનાઓ 
નથી તેઓની અવદશા પાસે આવતી રણે છે. ભલે પછી વતનમાં 
સુણ્યે!દથે વિષયાસકિનમાં તથા મોજમજામાં મગ્ત બનેલ હોય, 
પણુ તેના ચોગે ઉપજેથી અવદશાને ટાળી શક્તા નથ્રી-કારણુ 
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કે વિષયાસક્તિથ્રી માનસશક્તિનાો હાસ થાય છે, સાથે સાધે 
શારીરિક શકિત પણુ ઘવાતી હાવાથ્રી ભાવિમાં આવનારી અવ- 
દશા ખસતી નથી. જ્યારે અવદશા આવે છે ત્યારે બેસવા 
સાટે એટ્લે સળતેો નથી અતે “ખાવા સાટે રોટલો 
પણુ સળત્તો નથી, અરે ! પહેરવા માટે વસ્ર પણુ મળતુ 
નથી. આવી પરિસ્થિતિ આવે નહી તે માટે શુભ ભાવતાએ 
ભાવીને માનસિક વૃત્તિને નિર્મલ કરવી તે પ્રથમ કર્તવ્ય છે, કે 
જેના ચોગે શારીરિક સ'પત્તિની અનુકુલતા પણુ મળી આવે 
તધા વિષયારુડિન અલ્પ થાય અને અતુષમે માનસિક વૃત્તિની 
દૃહતા ઘતા ભૂક્માથી પણુ તેની વાસતાતે! ત્યાગ થાય જ્યારે 
વિષયવાસના ટળે છે ત્યારે અન્તસ્માં પ્રભુતા આપોઆપ આવીને 
હાજર ચાય છે. પ્રભુતા કાઈ વેચાતી મળતી નથી તેમજ 
લાગવગ લગાડવાથી કે લાચો આપવાથી આવી મળતી નથી, 
તે તો વિષયવૃત્તિના ત્યાગપૃર્વક જેમ જેમ સન*શીદ્ધિ-અાત્મિક 
શુદ્ધિ થતી જાય છે, તેમ તેમ અન્તરચા જ ક મ દુર્થાવ 
ચનો રહૈ છે. શરીર-વરૂદિકની ગુશ્ડિથી એકાતે માનસિક 4દ્ધિ 
કદાપિ ધતી નવી અને ધશે પણુ નડી; માટે ગમે તે લોગે 
સાનસ્િરે ડા શા ષ્‌ દર્‌ અને સાજના એને સત્ય સ પાર માનીને 
કાત્માને પૂણુ ડ્પે પ્રગટ કરે 


"૫૦૮, આપણી સ્ઝભિલાષાએોા ઘાય તે માણે 


વતન રાખવુ* તે સનુષ્યજન્મનો રદેડા નીડ દર કે 
ક 

સ્પત્'દિ દ ૬" સ૫૫૦ સત્ત, સ્રહુપ્ર-સય-એન સને પરન 
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રહ રૂડે રૂએડડ કે યપ્ડપ્યે પેક્ડર રે, તષ તે 
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સ'જ્ઞાઆને પાષવા તથા વધારવાની ઈચ્છાઓ કર્યા કરે છે. 
આવા પ્રકારની ઈચ્છાઓ આત્મોન્નતિમા વારે વારે વિધ્લો ઉપ- 
સ્થિત કરીને આત્મશક્તિને હણી નાખે છે, માટે તેવી ઇચછા" 
એને કબજે કરવી અને આત્મવિકાસ સાધવે તે મતુષ્યજન્મને 
ઉદ્દેશ છે અને હોવા જેઈએ. આ ઉદ્દેશને જે ભૂલવામા આવે તો 
મતુષ્યજન્મની સાર્થકતા સધાતી નથી પણુ વિપરીત પરિણામ 
આવ્યા વિના રહેતુ' નથી. આહાર સ'્ાસાં ફસાઈ પડેલા 
ચાણીએ।  વિવિષ્ વ્યાધિએવડે વ્યાસ થાય છે. એટલે 
પથમ તો! શરીરની આરેોગ્યતા ઘવાય છે. શરીર આરોગ્ય હોય 
તો જ માનસિકવૃત્તિ પ્રાયઃ સારી રહે છે-શારીરિક શ્વિન્તા અલપ 
પ્રમાણુમા થાય છે. એટલે જેમતેમ ભક્દયાભઠ્યના ભાન વિના ખાવુ 
અગર પીવુ' તે ઉદ્દેશ ન હાવો નેઇયે. પણુ શારીરિક સાન- 
સિક શુદ્ધિ થાય તે પ્રમાણે વર્તન રાખવુ' એ ઉટ્રેશ હોવો જેઈએ. 
અધમાચારથી ભય શકાયા મતમાં થયા કરે છે. તેથરી ભવિષ્ય 
ખગડતુ* હોવાથી અને તેનાથી અનેક પ્રકારની વિડ'બનાઓએઓ 
આવતી હોવાથી અનાચાર-અધમાચારનેો ત્યાગ કરીને ભય 
સ'સ્તાને ટાળવી તે પણુ ઉદ્દેશ છે. ભય પણુ એક ગ્રકારડુ 
સરણ્‌ છે અને ભયથી પણ્‌ ઘણા પ્રાણીએ તથા 
સાનવીએ સરણ શરણ થાય છે. સદાચારીઓને સાતે 
ભયમાં એકૅય ભય હાતે! નથી અને ઉત્પન્ન થતો નથી, તેથી 
તેઓ નિશ્ચિ'ત ખની આત્મધમંમાં આગળ વધે છે; માટે મતુષ્ય 
જન્મને પામી અનાચારાને દ્રર કરી સદાચારાતુ' પાલન કરડ. 

મૈથ્રુન સ'સ્ામાં વશ બનેલ પ્રાપ્મીઓની કેવી ડુર્દશા થાય 
છે, કૅટકેટલી વિડ'બતાઓ અને વિપત્તિમા કસાઇ પડે છે તે તે 
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“અજાણી નયી, ભાગ્યાદચે પ્રાસ થએલ સાસ્રાન્યને પણુ ગુમાવી 
સખે છે, કેટલાક તો માહોમાડઠી કાપાકાપી કરીને મનુષ્યસવની 
અરખાદી ડરીને નરકનિગાોદાદિક અપધમાધમ સ્થિતિમાં મૂકાય છે 
કે જ્યા એક હ્ણુમાત્ર જુખ હોતુ” નથી; સૈક્રુત સ'સામાં વશ 
અનેલને સારો ભાવના-શુભ વિચારો તથા વિવેક હોને નથી, 
શ્રામાધ ખની જ્યા ત્યા અથડાયા કરે છે. શારીરિક, માનસિક- 
રાક્નિ ત્ેઈતા પ્રમાણુમા રહેતી નથી, સ'સ્મગ્ણુ તો! થાય કયાથી રૈ 
માથે તેને દ્ર કરવાનો ઉદ્દેશ રાખવો ત્રેઈએ કે જેઘી શારીરિક 
માનચિક શક્તિમાં વપારો થતા અલભ્ય એવે આત્મા સ્ઝુલભ્ય ઘાય 
અને અખડ અક્વય સુખની પ્રાસતિ થાય, પર્તિડરૃત્તિ, જે સર્વ- 
પાપોતુ' મૂક છે, અને સવ પાપોને વધારનાર છે મહે આત્મિક 
ગાઉત-ન્તાન વિગેરેને દભાવનાર છે, માટે તેને દૂર કરવો! અને અપરિ- 
“ગડુ વ્તને કેળવી સ્વત'ત્રતા મેળવવી તે અસિલાષા રાખવી વ્હેઇએ. 

"૮૯. આ સ્સાર્માં ધતા પરિવાર હાય તે! પણુ 
સિન્તાએપ "ખસતી નથી. પન હેય નડી ત્યારે ધન-પૈસ્રા 
મેળવવાની ચિન્તા, ધન મળ્યા પછી સ્રીની ચિન્તા, સમો સક્યા 
પછી પત્રની ચિન્તા, પત્રને પરણાવ્યા પટી તેને પુત્ર વહે ન 
હેય તો પણુ ચિન્તા, એટડે દાઈને ક,ઈ ચિન્તાઓ મનુધ્યે'ને 
સતાવતી હે'ય છે. આશાનો ખાડે ફેદાપિ પચતો નથી તે! અણુ 
કાણુએ તેને પૂર્વા માટે જીતનની અન્તિમ ઘડીએ આડે 
સપના નથી, ધનાદિષ પર્કાર હે.થ સ્પ્ને પચ્છારેલ પુગ્ને વે 


ક 
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આ કેવી ભૂલભૂલાસણી ર જેમકે, એક સિત્તેર વર્ષના ડોસદ 
પથારીએ પડ્યા છે, પણુ ઘરની ચિન્તા ગઈ ન હોવાથી વારે- 
વારે વલોપાત કર્યા કરે છે, તેને પુત્ર સ્વવધૂ સાથે એક શહેરમદે 
કમાવા ખાતર રહેતો હતે! તેને ખખર પડી કે પિતા મરણુ" 
પથારીએ પડ્યા છે અને મળવાની ઝ'ખના કર્યા કરે છે. યુ 
સ્વવધુ સાથે પાતાના ઘેર આવીને પિતાને મળ્યો અને સેવા 
ચાકરી કરવા લાગ્યો, તો પણુ ડોસાને વલોપાત ઓછો થતે 
નથી. ત્યારે સુત્રે પૂછયુ”-પિતાજી, ધરખાબતની ચિન્તા મૂટી દો. 
જે કાંઇ સુણ્ય હ્લેત્રમાં વાપરવાની છગ્છા હાય તે કહો, કારણ 
કે તમારી બીમારી ઘણ્‌ી વધી છે. કયારે પરલેકે સિધાવશે। તેની 
અબર પડે નહી, માટે પુન્યદાન માટે કહા કૈ જેથી ચિન્તાતે 
સૂરી ધમધ્યાનપૂવ્ક સ્વગે" જવાય, ડોસાએ કલુ કે, ખીજી તો 
ચિન્તા નથી, પણુ તારી ઉમ્મર પચાશની થવા આવી છે. છ્તાં 
તારી વહુને દીકરા નથી એની ચિત્તા થયા કરે છે કે, આ સઘછુ 
પન જૈણુ ખારો ર? અને વશની વેલ ડયાથી વધશે ? ને તારી 
સ્રી તને બીજી સ્રો પરણાવવાતુ' માને તે ચ્હુને ચિન્તા રહે 
નહી. તેની ઓ બુ સમજી હતી. તેણીએ કછુ કે તમો ચિત્તા 
સૂકી દો. ખીજી પરશુશે તો વાધો ઉઠાવીશ નહી. આ સાંકળી 
રસા શાંત બનોને ભરણુ પામ્યા. આ સ્રીએ પોતાના પતિને 
ખઈ પરણુવાનો આયચહુ કર્ચો. તે ખીજી પરહચો અને ભાગ્યે” 
દયે તેને પુત્ર થયો, એટલે આનદનો પાર રહ્યો નહી, સાથે 
જુની અને નવી સ'પીલાં હોવાથી કેઈ ખાખતની તેના પવિને 
ચિન્તા નહાવી, પણુ ત્રણુ વર્ષ વ્યતીત થયા પછી નજરની પ્ર્મ- 
ધયાનપૂર્ઝક સવશે” ગઈ. નવીને દશ ખાર ગુત્રપુત્રીઆ થયાં, 
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ઘરતુ' ખરચ વધવા લાગ્ઝુ'. કમાણી એછી થઈ એટલે આ 
જ્ઞાઈને ચિન્તાએ ઘર ઘાલ્યુ' કે મોંઘવારી વધી છે, ખરચ 
વષાર્‌ ઘાય છે, કમાણી છે નહી; તો આ પુત્રો ખાશે શુ? 
તેથી વૃદ્ધાવર્ઘામાં ધાર્મિક ક્રિયાને મૂહીને ધ'ધો કરવા લાગ્યા. 
કોઈએ કઇં કે આટલી ઉમ્મરે દુ*ખ વેટીને શા માટે ધ'ધાનો 
શસરડા ફરા છોરે તેણે કહ્યુ કે-પુક્રાદિ પરિવાર ભવિષ્યમાં 
શુ ખાય? જ્યારે તેના પિતાને પુત્ર નહોતો ત્યાર આ ધન 
ખાશે ફોણુ ર? એ ચિ'તા હતી. અતે પુત્રને પુત્રાદિક થયા ત્યારે 
આ પરિવાર ખાચે ફુ'? આવે વિચાર ચચેો. આવી પણુ 
ચિન્તા રહેલી હોય છે. 


"૫૧૦. ધન-યોવન-પુત્રાદિક સચેોગાના સ્વડપનેો 
બરોબર વિચાર ફરવાથી અતે જડેચેતનનો વિવેક 
ફરવાથી જે આન'દ ઉત્પજ્ન ઘાય તે ગમાન'ટ, અવિકારી 
ફપ્ય છે. આવા સત્યાન'દ માટે સર્યગૂસાન મેળવવાની ખાસ 
આવડ્યપતા છે. ચિન્તાસ્યોને દૂર દરવાની દવા જે ડે.ઇ 
રેય તો નિર્વિદારી સ્ાન'દ જ છે વ્યાપિગસ્ત સાનવી પીડાની 
વખતે પ્નાદિકનો, જત્રાદિક પરિવારનું સ્વટ્પ વિચ? ચને «૪ડ* 
ચેતનનો વહેચણું કરે તો પ્રધમ તેતુ' અડછુ' દુ એ!''” ઘાય. 
પછી વતની દ્વા લેતો, તે દવા ૬'ચ્ઝત નૌગડે અને સ્‍રોગતા 


હન 
#”# 
ટી/- 
બ 
જ 
ન 
ક 
(% 
કાં 
# 
શ્ક 
1” 
જ 
જ 
ઝક 
7 
( 


૩૭૫ 


પણુ આવી. પુત્રપુત્રાદિ પણુ થયાં. છેવટે ધર્મભાવના કાયમ 
રહેલી હોવાથી દરેક ચિન્તાઓને। ત્યાગ ફરી દેશવિરતિને અ'ગી- 
કારી કરીને ધમધ્યાનથી સદગતિ સેળવી. 

૧૧. વ્યાવહારિક કેળત્રણીસાં સસ્યગઝ્તાનની સેલ- 
વણી ડેરે।. જ્યારે જે ધર્મમાં અનેક ત્તાતિઓને, અનેક વર્ણને 
આધવ્રય આપવાની શક્તિ હોય છે, તે પરમ સ્‍્વય* રક્ષિત છે 
અને લાખા ખદલે કરોડો માનવીઓને આધારભૂત બને છે, 
પરતુ જ્યારે તે પર્મ જ સ'કુચિતતા પારણું કરે છે ત્યારે તે 
પર્મનુ રક્ષણ કરવાના પ્રશ્ન ઊભો ઘાય છે જેનધ્રર્સ પથમ 
વડવૃક્ષની સાફકે વિસ્તાર 'પાસેલ હોઇને કરડા પ્રાણીઓને 
આધારભૂત પતો પરતુ તેઓના પ્રચારકોની દીર્ઘારૃછિના 
અભાવે ઘણે સ'કોચ પાસ્ચો અને લાખોની સ'ખ્યામાં 
રો ફરાડોના પારણુ'યાર એવા સ્‍્માપણા જનપર્સનો વિસ્તાર 
ડેર્વા હોય તો સકોચ વૃત્તિનો ત્યાગ ડેરવે। "પડશે 
સ્મને તેના પ્રચારકોને તઘાપ્રદારનું' સમ્યગ્સાન ગઆપવુ' પડે; 
તાજ પર્સ પ્રધમની શ્તિતિમાં આવવે; તેવા પ્રચારદે,ને મહે 
ઝુર્કૃલ જેવી સંસ્થાએ ઊભી ફરવી, અને તેને માટે 
આસ'તોએ લઉેટાર દીલઘી ધનનો પવાહ તેસા વાળજે 
ભેદે ૬ ૦" રીર્ઘદર્ણી વિઠઠાનો પ્રઝ્ઝે અને ગએ મ 
પદે] સ્પાપીને પષર્મને 


ન્ડ * ઝેક સ. 
રૂસ્યગાસાન મેળવી પોતે ર્ન તમાન બને અને સન્ન્નેોને 


સ ક 
રહતિસ્ન અનાવે તધા હન્પર્મન 


શ્‌ ૦ 
જ 
વન સઉ “૨. ડસ 


૩૭૬ 


હોઈને તેના જ પ્રચારકો હલકા પડે છે અને ભેદન્નાવને ધારણ 
કરી પર૨૫ર નિન્દા કરવા તૈયાર થાય છે માટે પ્રથમ સમ્યગ્‌* 
સાનની આવશ્યકતા છે. સસ્યગૃઞાન વિદ્યાર્થી ઓને ને આપ" 
વામાં આવે તે! તે વિદ્યાર્થીઓ આગળ વધતા સ્તરપરને! ( ઉદ્ધાર 
કરી શકે સસાજસાંથી જ ધર્સના મચારકે! પાકે છે* 
સાધુ સુનિરાજો પણ બને છે એટલે તેએને ઝુરકુલ 
ક્વારા પ્રથમ સસ્યગગ્નાન આપવામાં આવે તે! જ સ્વપ 
રના ઉદ્ધારક બને. દેરાસરાનુ' તેમન ધાર્મિક સ'સ્થાએતું 
રક્ષણુ કરે, તેવા સમ્યગૂજ્ઞાનીઓએના આધારે ધર્મ જયવ'તેો થાય 
છે, પ્રથમ વ્યવહારકુશળ સમ્યગૃત્ઞાનીઆની આવશ્યકતા છે; 
વ્યક્તિઓ, સ્તાતિઆ અગર રમ. જે સગ્યગત્ઞાની હશે તો જ, 
રારા સસ્થા સારી રીતે નહેાજલાલી ભોગવશે જિ 
ચારે તરફ જેન સ'સ્ટ્રતિ પર આકસણેા આવી રહેલ 
છે. રાજટ્ઠારી વાતાવરણમાં જેનનો કોઇ પણુ અવાજ 
સ'ભળાતે! નથી. હાલસમાં કાયદાએ પણુ એવા ઘડાય 
છે કે જેનોની સ'સ્કૃતિ ઉપર ઘા પડે, સાટે જૈનોએ 
ચેતીને ચાલવુ જરરી છે. એટલે સમ્યગૂજ્ઞાનના ખહેળો 
કેલાવો કૅમ થાય તેના ઉપાચો લેવા, અને ઉપાચો લઈને 
સમાજને।-ગાતિનો અભ્યુદય કરવે.. વ્યવહાર જીવનમાં પણુ 
સસ્યગૂજ્ઞાન તિના અભ્યુદય થવો] અશક્ય છે 

પ૧૨. સતુષ્ય તરીકે જીવન ઝુજર્વા સાટે વિષ- 
ચાંધતા તેસજ કોધાંધતા-લોજભાંધતાએે ટાળવી પડે છે, 
તો। જેન તરીકે જવવા સારે તેણ! અધિક ટાળવી પડશે. 
તેઓને ટાળનાર જ, મતુષ્ય તરીકે જીવી શકૅ, નહીંતર પશ્ચુ, 
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પ“ખીએ અને મતુષ્યનો તફાવત રહેતો નથી, પશુ પખી- 
એને વિચાર અને વિવેક હોત્તે નથી, તેથી પ્રતિકૂલતા આવતાં 
અ'ધ ખની મારામારી વિગેરે ફરે છે. મનુષ્યોને પોતાના વ્યાવ- 
હુારિક કાર્ચોમા વિચાર અને વિવેક ને ન હોય તો તેઓની 
મત રહેતી નથી; માટે જ વિષયાંધતાને ટાળવા માટે અને 
મતુપ્ય તરીકે જીવવા માટે અ'ધતાને ટાળવી જર્‌રની છે. 
જત તરીકે જીવતુ' હશે તે! અત્યારના બધા ડુન્યવી વિચારે 
ઉપર કાપ સૂફવેો જ પડશે. મતુષ્યપણામાં લાયકાતની જફર૨ રણે 
છે તો જૈનત્વને પામવામા ગથી ચે અધિષ્ઠ લાયષ્રાત-ચેગ્યતા 
સિવાય જૈત્ત્વ આવવુ” અશકય છે. જિનેધરનો આસાઓને «ટે 
મસ્તકે પારણું કરે છે, તેઓ જ જેન કહેવાય છે. જૈતત્વસા જ 
ઉપશમ-સ'વેગ-વેરાગ્ય-અતુક'પા અને આસ્તિકતા રહેલી હોય 
છે. અને આ ગુણને આપારે આત્મિક વિકાસ સુધાતો જાય 
છે તધા સોક્ષમાર્ગની સનન્‍્ઝુખ અન્સર્દછિ જાઝેત્‌ ઘાષ છે. 
છી ડોક સ તાપ પરિતાપાદિક્નુ' પણુ બહુ વ્હેર ચાડતું નશી. 
સેટટે મોદમાર્ગથી ૫૬ હતું નવી. તેમ” સંપત્તિ અળે 
તો પણુ હર્ષપેહા ખનાતુ' નવી જેતપર્સ, સતિદટ્પના'ડ પ.ળી 
ડક્ાતેો! નપી. તેમન કોમ'તાઈ ડરે દેવતાધથી પામ ડાય એમ 
ન' તે તે આપત્સપર્સ્સ છે. ન્યારે તધાપ્રડ રન કરે ખડે 
છૅ ત્યાર જ પર્મતુ' પાલ્ન જય છે રેંટડે અિષિયદષ'ચના 
વિચ ૧ને વિદ્ડડને ત્યાગ ફા પ કે 


મ ક 

જક -*.':*' 5 ઝવ 

જ પડ 

ન્સ ક કડ કે 7 કહ 
સ્ટ્રેસ વ્ષિચદષષની ક્પારૂપ્નિ તેરે રત્ન ડક્નિ 


જૂ. ૦૦ ક પૂ ક્‌ 5 
પ૨ પસ્-૬ દૃષ્ ર૧૫૦ દ્રે કૂવ્દ સૂન રઝધ ૧.૫૨ તક, 


નિ ૧૪. દ સ. ૫ ૧ 
સપ ડ- જસ સ્પ્ને મન" ત્પ્ત સ્ન્પ્લત' સકે પષષ્ને 
જ માન જં. કા 


યે 


૩૭૮ 


પ્રપ'ચને, અન્યાયનો, અનીતિનો ભય વિસાર્ચો, મનની સોજ 
ખાતર શાહુકારી વેચી-પ્રતિછા આખર ઉપર પાણી ફેરજ્યુક 
આ સઘછુ' અનિદ વિષય કષાયની અ'ધતાથી થએલ છે. આમ 
કરવાથી તમોતે શે! લાભ થચો! ? સુખને કેવો અતુશ્નવ થરો ? 
વિચાર તો કરો. અન'તકાલ, મિથ્યાત્વાધકારમાં ગચે., હુવે તે 
અ'ધતાતો ત્યાગ નડી કરો તો અન'તકાલ સુધી પરિભ્રમયુ 
કરવુ" પડશે, માટે અમૂક્ય મનુષ્યભવ પામીને વિષય કષાયતી 
અ'ધતાનો ત્યાગ કરીને જૈનતત્વને પામો જેનત્વના પાલતર્સાં 
સેક્ષસુષ્મની ચે।ગ્યતા આવી સલે છે. પ્રભુતાના આવિર્ભાવ 
ચતે। રહૈ છે, જાત્ય'ધતા કરતા વિષયાધતા અને કષાયાધતા ખહું 
દુઃખદાયક છે. જન્માંધતામા તો એક ભવમાં અથડામણી વિગેરે- 
ની પીડા છે. વિષયાધતામા ભવોભવ પીડાઓતે! વિપત્તિઆને! 
પાર આવતો! નથી. જેટલા દુ*ખા છે તે ખધાય વિષયાંધતાથી 
ઉત્પન્ન થચેલા છે અને ઉત્પન્ન થશે, માટે સાવધ ખને. 


વિવિધ માનસિક કલ્પનાઓમાં મસ ખનેલ અરે માનવો! 
વિષય વાસનાના ત્યાગનો માગ નડી શોધે અને ઉન્માર્ગે 
ગમન કરશે! તથા આત્મકલ્યાણુના સાધનનો સ્વીકાર નહી કરે, 
અતે પાપસ્થાનકોમાં જ રાચીમાચી રહેશો તો માથુ” ફેાડીને 
મરશે! અગર દરિયામાં પડશે! તો પણુ સત્યસુખ આવીને હાજર 
થશે નહી અત્યાર સુષી તો તમો! મનોરાજ્યના તાખામાં છે, 
મન કહે તે પ્રમાણે કર્યા કરા છેઃ રાગ, દ્વેષ અને માોહ-મમતાના 
તર'ગોમા અટવાયા છે, તેનો તમોને ખ્યાલ છે ? કેટલી શાતિ 
આવી મળી? માનસિક તર'ગોના મુતર્કોમાં કદાપિ શાતિ હાવી. 
નથી માટે તે તર'ગાને શાત કરીને સુખના સાગરને શોધે. 


છક 
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વિષયસુખના ખિન્દુમાં મોજમજા માણુતા હોવાથી સત્ય સુખતા 
સિન્ધુની એઆળખાણુ થઈ નથી, અતે થાય પણુ ટયાથી ? «ન્યાં 
રૃછિ વિષયાસકિતના તર'ગોમાં છે ત્યાં હ્થિર-અખ'ડ અને અન'ત 
અવ્યાખાષ એવા સુખસાગરમાં દષ્િ કયાંથી પડે? અનીનિ- 
દ'ભપ્રપ"ચના વિચારોના વમળામાં જે ગોથા ખાચ છે, તેઓને 
સત્ય સુખને! માગ ક્યાથી સૂઝે ર તમાર્‌ સત્ય ગ્ુખસિન્ધુમાં 
ઝીલીને અન'ત આન'દ સેળવવો હોય તો મનત*૬ટ્પિત વિષય- 
સુખના બભિન્ડુનો ત્યાગ કરીને અન'ત સુખને અગર સ્પ્ષેા 
આદ્મા, તેના તરટ નજર ૬21, અન્યત્ર સખ માટે રાડારાડ 
દભપ્રપ'"ચ કરવા નહી પડે. વિવિધ કણ વિડબનાસેા ઉપ- 
ચ્થિત થશે નહી. મન, વગન શ્વને તન, શિધિર ધરે, તચ ગોની 
પમાલ બ'ષ પચ્શે. દુનિયામાં દ્ાલાવાલા-અજીજી &ર્‌વી પટે 
નળી અતે પાર્યા કરતા પણુ અન્તર્માં નદ અ પોપ 
આવીને મળશે, ટ્રક્ત નજર-દછિ ફેરવવાની છે, તટે તમો દન્યવી 
પદાર્થને રેસા છે-રેખી ખુશી ધાસ છેો-તે નજરને સમતા 
જીરે! તચ્ટૂ ડટેતા-પોતાના તરક વાળા ! સ્ષેટટે “પે: પ 
સાપને પૂણુ સારા મળી ઝાવ્શે. નજર વછાતાં સને (૨5૨ 
ચતાં તેને સપૃવ આનદનો અતુલવ ધ્યે ₹ય'૨ સૂધી 
સ્પાત્મા ત્ચ્ટૂ તેસે નજર દરી નથ સને જડ સદર તસ્‍્દ્‌ ૦ 
તમારી નજર સેટી *હેલી છે, તેઈા પે,તાનેડ ૨1૬૬ ર્પ્તન્ે 
પર્ખાપો નરી અકે સ્પપિ-વ્યાધિ અને €૫ ૫ પિ ચ્્ટવ 
દઝા-પ્રપસ-ચનીતિમ્ા સખ માન્યો હરે તો સમજે દખ 


ક 
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? તેને સષ્ષ હે ૧૭૩'૯ છે જ તેઃ 
હૂ ષ્હ્ક ન્ડ 
હ્ઃખ્ન્ડ સ્તરના દ્ચ્ટ્ચ્ ્્ર્યા સિવાય ન્ષ્મૂ ડર” સ ર ૨ ર૩ 
માં ૧ 


૩૮૦ 


ચત્તી, પરિવાર અને પ્રપ'ચમાં જ મોહ-મમતાતા વિચાર અને 
વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે, તેવા વિકારોમાં સુખને શોધવા માટે' 
અહોનિશ વિચારે કરો છે, તેનો ત્યાગ કરીને આત્મિક ગુણોને! 
બે ઘડી વિચાર કરા, એટલે ઉત્પ્ઞ થએલ વિકારો ટળવા 
માંડશે. મત, તત અને વચન પણુ સ્થિરતા ધારણુ કરશે 
માટે કલ્પનાનો ત્યાગ કરી સ્થિર થાઓ ! 


"૧૩. વ્યાવહારિક કાર્યેયૌસાં પોતાના બચાવના 
સ્રધનોને સેળવ્યા સિવાય બીજાનો બચાવ કરવા જાય 
તે! તે સાર્યેરી જ્ય છે. અગર ભારે તુકશાની તેતે ખમવી 
પડે છે-પાતે કેરેજ કૅરી અન્ય જનોતે સહકાર આપે, દાન 
વિગેરે કર્‌ અને પરશ'સાપાત્ર થાય, અને દાન લેનારાઓ તેની 
વાહવાહ બાલે, તો ષણુ પરિણામ સુ'દર આવતુ નથી, અ'તે 
તેનો ઢેડફ્જેતો થાય છે, આ તે! એવુ' થયુ કે માથે દેવુ 
ડરીને દાન કર્યું“, આવુ' દાન કરનારની દાનત એવી હૉય છે 
ફે જગતમાં પ્રશ*સાપાત્ર ખનીશું, તેથી અનેક પ્રકારતો લાભ 
ચશે; પરતુ છેવટે લાભને બદલે ગેરલામસ ઉપસ્થિત થાય છે. 
તથા ઊંડાં પાણીમાં ડ્બતા માયુસને ખથાવ કરવા માટે કોઈ ઊંડા 
પાણીમાં પડે; પર'તુ ને તેને તરવાની-પોતાનો બચાવ કરવાની 
શકિત ન હોય તે, તારનાર પણુ માર્ચો જાય છે અને ખૂડેલાતો 
અચાવ થતો! નથી, તે રીતે પોતાના આત્માનો જેએ ઉદ્ધાર કરવા 
સમર્થ નથી, તે ખીન્ાઓને। ઉદ્ધાર કરવા શક્તિમાન્‌ બનતા 
નથી. પાતાના આત્માનો જેઓ ઉદ્ધાર કરવા સમર્થ છે તેઓ 
પારકાએતેો ઉદ્દાર કરવા સમથ બતે છે; માટે પ્રથમ પાતાના 
ઉદ્ધાર માટે સાધને! મેળવીને સમર્થ બનવુ" તે ડિતકર છે. 


૩4૧ 


તુકરાની અને લાભનો. ઉપાય પોતાની શક્તિ અને અશક્તિ 
ઉપર રહેલો છે. આત્મિક બલવાળેો, દરેક શક્તિઓને, દરેઇ 
સત્તાને અને દરેક સ'પત્તિઓને પ્રાપ્ત કરી શકે છે અને પાતાના 
ઉહ્ારની સાથે અન્ય પ્રાણીઓનો ઉદ્ધાર કરીને મોષ-મમત્ા- 
અહુ'કારાદિના અતુષ્ઠે નાશ કરે છે. પાચ સાત યુવાને નરીમ્યં 
ન્હાવા માટે પડ્યા. તેમાથી એક ઝુવાન ઊંડા ખાડામાં કરાઈ 
ગો અને ખચાવની ખૂમો તેતર પાડી. તે સાભળી એક સમથ 
તારનાર તેની પાસે ગચેો.. પેલે તે! ખાઝી પડ્યો પરતુ ૨1 
તારનાર હોશિયાર હોવાથી ખે હાથોને છોડાવી પોતાની પીઠ પર 
હઇ તેને ખ ડાર કાઢ્યો, જને તરવામા હોશિયાર ન હોત તે] ખૂડનાર 
ખાઝી પડેલો હોવાથી બન્નેના પ્રાણા જાત, બીજાને તારવા 
જેટલી શક્તિ હોય તો જડ્ર શક્તિને ક્ેરવવી અને પર૫૬;૨ 
કરવો તે ઉચિત છે, પણુ બીજને તારવાની તાદત ન હેૈ!ષ તે' 
જેખમ ખેડવુ તે ભયાવહ છે. કેટલાક પોતે તરે છે. પોતાન્સે 
બચાવ કરવા સસછ હોય છે, અને અન્ય જનોને પણુ તાચ્જ 
શપ્તિમાન હોય છે. ડેટલાડ પોતાનો જ બચાવ ૬૨૨ અસર્ઘ્ટ 
હેય છે અને અન્ય જનોને તાર્વાની ડક્નિ ધરાકતા ન. 
ડેટલાક વળી સમેબા હે!પ છે, ડે પોતે પોતાનો બચાવ દઈ શડે 
નહી સેન હોય છે, અને ખીજ એને ખચવ ડર્બાની ૬-2 ૧ ૬૦ 
શેષ છે અને પ્રયત્તડીલ પાય જે, તથા ડેટલા પે'તે પોન્સનેઃ 
બચાવ કર રડતા નડી ચે ખીજ્ડસયને બચાવી 1૬4 નઘ્ય, 
સયુ 


ન 
સ્ક્્ણા મારુરે ક્વ્પચ્તસો ઉડ્ાર કેચ : 3-3 ના? 


. - ૧૪* અશિસ્ાન ફેરવા જેડ * ફેદરા 
ડે તે દન્સારો” દોરી ત્સય છે. પછ સજન 8૨ ચ્ટડે; 


૩૮૨ 


લાગી જાય કે કેઈપણુ પ્રકારે સારે અભિમાનની સાથકતા કરવી 
તો! તેજ નિરભિમાનીના પથે પળે છે. અતે સત્યાભિમાનવડે 
આત્મકલ્યાણુ સાધે છે. દશાર્ણભદ્ર નૃપને એયુ” અભિમાન 
આવ્યુ' કે કોઇએ પણુ ન કરેલ એવુ' પરભુ મહાવીરતું 
સાસેયુ' કેરે; એવા અભિસાનના ચોગે સવે સામગ્રીને સજી 
સાસૈયુ કર્યું. એ અરસામાં ઈન્દ્ર મહારાજે તેતુ' અભિમાન 
ઉતારવા પોતે પણુ હશ્તિ વિગેરેની રચના કરીને ત્યાં આવ્યા. 
ઈન્દ્ર મહારાજાની સ'પત્તિ-સાહ્મબી અને સાસૈયુ* દેખી પોતાનુ” 
અભિખાન સાચવવા ગજુ પાસે દીક્ષા અગીકાર કરી. 
ઈન્દ્ર સહારાના દૌક્ષા લેવામાં સમથ નહી હોવાથી વિરતિધર 
દશાણુંભદ્ર નૃપને પગે લાગ્યા અને પશ'સા કરી. આ પ્રમાણે 
સારી રીતે ચટકો લાગે તો! પરિણામ સારું આવે છે. મહાતુ" 
ભાવો | અભિમાનનો ત્યાગ કરવા અસમથ હોતો, કદાપિ અને 
કોઇપણુ પસ'ગે તેનો ત્યાગ કરશો નડી, પયુ સદ્વિચારા અને 
વિવેક લાવી અભિમાનતે સાચવવાનો ઉપાય લેન્તે, હતાશ બની 
ઉટ્દાસીનતાને ધારણુ કરશે! નહી. અભિમાન, સારા માગે દોરી 
જાય તો! તે સારા ગણાય છે અને ઉન્માગે" લઈ જાય તો તેનુ” 
મૂલ ભયકર અને ન્નેખમ ભરેલુ આવે છે. ટુર્યોધનનુ' 
અભિસાન, તેને ઉન્માગે લઇ ગયુ". ભાઈ ભાઇઓમા કલહ 
ક'કાસપૂવેક લડાઈ કરવામાં તે જ અભિમાને ઘણુ! ભાગ ભજન્યે! 
અને કોરવોતનુ' નિક'દન કરાવ્યુ” તેમજ અઢાર અક્ષૌહિણી 
સેનિકોના પ્રાણ લીધા. આવુ* અભિમાન સર્વથા ત્યાગ કરવા 
લાયક છે. શ્રી ઇન્દ્રભૂતિ (શ્રી ગોતમસ્વામીને ), અગ્તિભૃતિને 
પ્રભુ મડાવીરસર્વામીતા સહવાસથી કરેલ અભિમાન સક્લ થયે 
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ને કૈવલ્યત્ાન પામી સિહ્ધિપદને વર્યા. આવુ' અભિમાન તે! 
ર્વા લાયક છે. પણુ બલ-કુલ-જાતિ-અએજર્ય વિગેરે આઠ 
પ્રકાગ્તા અભિમાનને અવશ્ય ત્યાગ કરવે।. દુન્યવી સ'પત્તિ 
શછાતા અન્તજનો જ અભિમાન કર છે સર્યગુગ્તાનીઓને તો 
ગ્ભિમાન ફરવા જેવુ” આ સસાગ્માં ભાસનું' નથી, માટે 
તમોને સવા અતુકૂલતા હોય તો પણુ અભિમાન કરશો નડી. 
કાગ્ણુ સસ્રારિકિ અતુફૂલ્તાતો વિશ્વાસ ડેટકે ? સર્તગ્તાની- 
ગોની દૃણિ, આત્માના ગુણ તરક હોવાથી તેએને અગિમાનતા- 


દક ફળ 


સૂમઢ્રી મળી હોય તો પણુ આખરે ગ્માયુપ્ય પૂર્ઝુ થર તેરે 
અત્રે સૂદી પરદેક જવુ' પડે એમ £€, સવે તે આવી .. 
ગેમ નથી જ અગર આયુષ્ય દરશ્વિાન તેં પષ્યક્યે ચ 2 
જનને તેને સ્વભાવ છે, ઠાણુભ ગુર અને વિચેગગજાળી 2- 
મ'સ કરી અભિમાન ડે!ણુ કરે? સર્વા પાપોનું ૬૬ 
લેભ છે તેમ અભિમાન-અહ્‌ દાર પણુ 


ઈ 


દ 
સાન મમતા-આસક્તિ-અદેખાઈ વિગેરે સોટ્નૃપન 
જ 


ક. 
4 
[છ 
જા 
* 
ટ 


ક નક “- જ 
કે રે ક ક ન 
સહેલ છે. સ ચોઝ્સ બ સળેતડ વસ્ત્રો ન 

%% ડૂ સ રૂ,- 
તરને ર૫૧8 છે, પણુ ડેના ડે'ડ ૨ 
જ. ૧- રૂ કે જ 
૨, તને; ૯ ન્‌ છેકાપો તે ૧ન્‍- 

ન સ પક :₹ ૨ હ“ ૨ 
શઝકન પૂ કસ ૬ કકક -જૂ. ક 
ર ક ફુ છે 
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મલિનતા-ઉદ્યાસીનતાને ખદલે ઉત્સાહ, આન'દ અને ઉન્ન! 
થાય. અનાદિકાલની દીનતા-હીનતાનો નાશ થાય અને અન' 
કદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિના સ્વામી ખનાય, માટે મનેોવૃત્તિને 
નિર્મલ કરીને આત્મશ્રદ્ધાને ધારણુ કરે. 


પર૧. પજુ મહાવીરસ્વાસીએ, આત્માજ્ઞતિ માટે 
જે જે આજ્ઞાએ ફૂરસાવી છે, તે આન્નાઓતુ' પાલન 
કરવા સાટે સનુષ્યોમાં શક્તિ રહેલી છે, અને આજ્તાએવું 
પાલન કરીને ઉજ્ઞતિના શિખરે આર્ઢ થવાય, એવી જ ફૂરમાવેલી 
છે. પાપસ્થાનકોનો નિષેધ કરવાપૂર્વક તેઓના વિચારોનો પશુ 
નિષેધ દર્શાવેલ છે. પાપસ્ત્રાનકોની વિચારણા તેમ જ આચરણાનેો 
યથાશક્તિ નને ત્યાગ થાય તો! જફૂર માણુસા નિ્સ્ય, નિ'શ'ક 
ખને. તેઓના મતમાં દીનતા-હીનતા-ગરીબાઈ જેવુ" કાંઈ ભાસે 
નહી, શારીરિક, માનસિક અતે આત્મિક ઉન્નતિ, ઉત્તરોત્તર 
વિકાસ પામતી રહે, જેમ જેમ પભુ આજ્ઞાતુ' પાલન, તેમ તેમ 
શારીરિક, માનસિક અને આત્માની શુદ્ધિ થતી જાય છે. પુ 
આજ્ઞાના પાલનની સૂચિ, તે સમકિત કહેવાય છે, અને તે 
સમક્તિ-શ્રદ્ધામાં ત્યાગવાલાયક-જાણુવાલાયક અને મેળવવાલાયક 
અર્થાત્‌ હૈય, સોય અને ઉપાદેયનુ" ભાન ભાન થાય છે; એટકે 
જે માન્યતા-વિચારણા પથમ હોય છે તે ખદલાઇને તેજ 
માન્યતા અને વિચારણા આત્મિક ગુણ! તરફ વલણુ લે છે, 
એટલે અસત્યતે અસત્ય તરીકે માનવા તૈયાર હોય છે, અસત્યને 
સત્ય તરીફે માનવા તે શ્રદ્ધાવાન્‌ તૈયાર હોતા નથી, તેથી તેમને 
સમ્યગૃજ્ઞાનની પ્રાસિ થાય છે અને મિથ્યાજ્તાનમાં શ્રદ્ધા રહેતી 
નથી. સદ્વિચારણાના ચોગે અને સગ્યગ્સ્ાનના ચોગે શ્રાડ 


1 
ન 
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મમતાના તેમજ વિષય-ડષાચના વિચારો અને વિકારો ખચવા 
માંડે છે, પાપસ્થાનટેમાં મતોવૃત્તિના અભાવ હોવાથી ટુન્યવી 
પદાધે તરક જેવુ' આત્મિક ચુણદ તરફ આધર્ષગ હોય છે 
તેવુ' હેતુ” નથી. એટલે ડુન્યવી પદાર્થો તર્કની ચિન્તા-ગ તાપ 
ડવ પરિતાપ હોતો નથી. ડદાચ ચિન્તા વિગેરે થાય તોઃ ૦૦૫ 
સમયમા નાશ પાચે છે. 


માનસિક વૃત્તિ બદલાય છે, ત્યારે નસીબ પણુ સાતે રપે 
ખદલાતુ' રહૈ છે; માટે સદૂભાગ્યના લ્હયાવા લેવા છોય તો પ્રભ- 
આજ્ઞાને સસ્તકે ચઢાવો, નિરાશા-ભય-શ*કા ગ્યને ગિન્નાના 
ચાગ ફરી ગપ્રભુઆન્તામા રંગાઈ જવુ જેઈશ્ે- પ્રભૂસ્માઝાક 1 
રંગાઈ જવુ તે, સહામોધેશ મળેલા પાહ્‌ાની સ1બ૦ત્‌ા દ્ર 
અને ભાગ્યચોગે પ્રાસ થએલી અતૃફૂલ સ્પધનસ્યસ: ન? 
સમર્ધાક્તા છે. તે સિવાય મળેલા પ્રા તધા કસન 
સામશ્રી, રહેલો વભવ ફે સ“પત્તિ પરિવાર વિગેરે સિન્ડાક નક 
તઘા ભયભીત ખનાવનાર તેમજ વારેવારે ૬'કારપોના € ૫ ૯૬ 
છે. સુત્યટુખ શ્માપનાર ત્તે ડેઈ હોય તો, પ્રભઆઝાના ૫૫૮ તજ 
ઉપજ્ન પરેલ ડીલ સ્પ્ને ડ દ્ધ મનોણૃત્તિ છેડ દડણુ ટે 2): 
બનેલી મનોવૃનશ્તિસા ખોટા વિચારોને સાવવાર સ્‍વ ર ને” 
નો સ્દિગાસા હાવ? ડ્ન્યવી પટારા. સર ઉન ૯પ 
ચય છે, સને રૂદેવ, જજે કપ્એે સ્પ ડૂ 
પણુ પાપ છે, તળી સત્યન રૂની સઇ પન કે 

તા કટે છે સને રૂ૧૨-નિનર રન ચ 

"પ૨્‌૨, સ્વ્ય સૂર. સેક્સ .ત્યરે- ક ૪ 

ડ્‌ 


૨1૧૨૧૩ ક્સ્તકાડે રપ ૨૬૫ «ત ૦૨ ટ 
હિ જ 


૨ ૧ 
જ્ટ્ટ ક ૫ 


૭૯૬ 


નાખવાની જરૃર નથી; જ્યારે આપણા જાણુવામાં આવશે કૈ 
કૈમસ્ત વસ્તુઓનો ભડાર આપણી તૃષા નિવૃત્ત કરી શકે 
એવો દિવ્ય ઝરો, આપણા પોતાનામાં જ રહેલો છે ત્યારે 
આપણુને કોઈ બાખતની ત'ગી રહેશે નડી, પણુ અખૂટ ભ'ડારનો 
સાક્ષાત્ઠાર કરવા માટે આપણે માત્ર આપણા આત્મામાં જ ઊંડા 
ઉતરવાની આવશ્યકતા છે, ટ્“બની વાત એ છે કે, આપણે 
રાપણી અન'ત સમૃદ્ધિના ભ'ડાર તરક નજર પણુ કરતા નથી. 
સમસ્ત વસ્તુઓને અર્પણુ કરનાર પરમ શક્તિની સાથે આપણે 
રહી શકીએ તેવા છીએ ષણુ રહેતા નથી, 

પર૨૩*. જે વસ્તુ પર આપણે ચિત્તને એકાગ્ર કરીએ 
છીએ તે વસ્તુ જ આપણે સેળાવીએ છીએ, આપણી 
પરિસ્થિતિ, આપણે! ૬૨ન્‍ઝે, આપણી અતુફૂલતા અને પ્રતિ 
જૂલતા વિગેર આપણી તલલીનતાના પરિણામો છે. જે આપણે 
રકતા-દીનતા-હીનતા પર આપણા મનને એકાગ્ર કયું” હશે તે! 
તે સ્થિતિ પ્રાતત ચવાની, અને આત્માના ગુમ! પર એકાશ્રતા 
ધારણુ કરશે! તો! અખૂટ સમૃદ્ધિનો ભડાર હસ્તગત થશે. 
આરોગ્ય, સુખ તથા સમૃદ્ધિ પ્રાસ કરવી એ આપણુ જન્મ" 
સિદ્ધ હષ્ક છે; માટે આપણુ આપણા હક્કો સાક્ષાત્કાર કરવા 
ગ્રયત્ન કરીશું તો અવશ્ય તે આપણે મેળવી શકીશું. 

પર૪. અન'ત સમૃદ્દિતા ભડાર એવા આત્મિક 
ગુણની પાસે રહેતાં શીખખનુ' તેના જેવુ' અન્ય શિક્ષણ 
નથરી. ઘણા માણુસો પોતાના આત્માને વિષય કવાયના વિચારોમાં 
તથા વિકારામાં કૅઠ કરે છે, અને પછી સુક્ત થવાને મિથ્યા 
પ્રયત્ત કરતાં પાંજરાના પખીની માકક પોતે જ ઉત્પન્ન કરૅલ 


૩ણ 


ટેદખાનાની દિવાલ સાથે પોતાની જતને અટ્ટળે છે, અને 
પીટાએના પોકારો પાગ્તા કરે છે, પોતાના વિચાર અને 
વિકારા જ કેદખાના ઊભા કરે છે અને તેમાજ કસાઈ ૫૩૭ છે, 
એમા અન્ય નિમષિત્તોનો શે! રોષ રે જેઓ વિષય કષાચના 2%ઝ્‌૨ 
રાગ-ક્રેષ-માહના વિકારેના કેરી બનતા નશી, લેઓ ક્વત ત્રનાના 
ક્વાસી બની આત્મફલ્યાણુ સાધવા માટે સમર્થ ખને છે ચે 
અક્ષય-અન'ત સુખના અધિકારી ખને છે, 
અક્ષય-અન'ત સસૃદ્ધિના જેએ અધિકારી છે છે, સરે 
મહાશચેોને ડુન્યવી ત્રદ્વિ-સિદ્ધિ તચ્ટ આદર્ષ ઝુ હોતુ" નઈ, 
તેથી તેએ ઉદાર ખની મળેલી મિલ્કત જનફત્યાઇ માટે વાપરે 
છે, એમા સ'ઠે।ચ લાવતા નથ, કહેવત છે ડે-(11૬ ન'ઇ ૨ 
આપીને શ્રીર'ત બને છે અને શૃપણુ માણસ પનને સ “ડીને 
ગરીખ અને છે, 
પરપ# સઝુચગિત સનન્રા ડ'જસ અને 21 ડાઃ ડીલ 
પતુષ્ય તરેફ સગૃષ્તિ પ્રવાહ કે ઝચે વહેતો નરી 
અને વેરે પણુ નષી, આપણી જેટલી ઉદાચ્લા-હદ્યની શિ 
૯તા તેટલી જ સરદ્ધિ ૨પાપછને પ્ર! ક ક્મૂન્‌ ૬ ટક 
૬૬- 


7 
ર 


પ્રવાહને બીજે પ્રથાહ “જીને પ્રસ. થાય 
પેટા પ્રવાહને જન ચાપ દીન 


સળી નર જ 
ડ્ર દી ૪ કે ડે કે. શ *7 ક ક 
* ₹ેલઝ્પુ ઇનેત્! તે પ્રવાણા સ £ ૬“ નડ પપ ટ 
નજ જ. ૧ જન ફૂ 
તેને પવા ૨૨૬? થે (€ રસમ પાને ૮2 ૬૫૬ ત', ૯૦ ૯ત- 
શર્ટ « હે ૧ 
ક પિ ૬? પ ફૂ: જ કે 
ફહ પણ ડર તો. સનત સપના પરે છપ પ્ટ્્ન 
૧ 
ને # ”િ હ. જ ક જ કજ જ - ૨" 
મ્રષ્ર્ન સપ, ન છ નત ન ધાં... ૨૬ નિ કે દે ક - જ 


“1 ૯૧૧ (દહે૨,ર કેને (વેર ફસ્થ'નેં. જરર ૨ ૨.૫. 


૪૦૦ 


રૂપી જલવડે દૂર કરવા નેેઈએ; તેથી અશાંતિ, ઉદાસીનતા- 
ચિન્તાઓ-અશ્વસ્થતા દ્ર ખસે છે અને શાંતિ-ઉલ્લાસ-સ્વ- 
ફ્થતા વિગેરે ઉપસ્થિત થાય છે અને આનદની ઊર્મિઓનેો 
આવિર્ભાવ કરવા સમથ' થવાય છે. માનસિક વિકારાએ જે 
આપણુ ખગાડયુ', તેવુ" અન્ય કોઈ વ્યક્તિએ ખગાડયુ' નથી. 
માનસિક વિકારાએ જે તાકાત હણી છે, તેવી તાકાત અન્ય 
જાઇએ નાશ કરી નથી, માટે માનસિક વિકારાને સદ્વિચાર 
અને વિવેક કરીતે ટાળવા માટે પ્રયત્ન કરવો તે આવશ્યક છે. 
દરેક ક્રિયાઓમાં મનના વિચારોની શુદ્ધિ હશે તો જ તે ક્રિયાઓ 
ફૂલવતી ખનવાની. શ'કા-કાંક્ષાદિને દ્ર કરનાર ને કોઈ હાય 
તો. સમ્યગૂસાનપૂર્વકની થએલ મન*શુદ્ધિ છે. મન*શુદ્ધિતુ' રક્ષણ 
કરવા માટે સદાય સદ્િચારા અને વિવેક કરવો અને પુણા” 
લ'બનનેો આશ્રય લેવો નનેઈએ, 


"૫૩૦. કોઈ "પણ્‌ સ'ચોગે1સાં નિસ્ત્સાહ, નિરાશા, 
ઉદાસીનતા કે કોધાદિક સહિત શયન કરરે। નહીં, તથા 
કદી પણુ ગુસ્સા સહિત, ચિન્તા કે વ્યાકુલતા સાથે શયન કરશે! 
નહી અને કોઈ પણુ માણુસના ઉપર ષિક્કારની, દ્વેવની ભાવનાને! 
ત્યાગ ફરીને સૂઈ જવુ' હાય તો સૂક્તે. દિવસના વિષય કષાયના 
વિકારાનુ' પોષણુ, રાત્રીએ શયન કરતા અધિક થાય છે, તે 
વિકારોને ઢઠાવવા માટે એકેય ઉપાય ઊંઘમાં રહેતો નથી. 
એટલે કામકાજના અ'ગે દખાઈ રહેલા વિકારો નિદ્રામાં નગ્રતૂ 
થાય છે તેથી શાતિપૂ્વક નિદ્રા આવતી નથી, માટે નવકાર 
સ'ત્ર ગણુતા રહેવુ 


પર૩૧. સખત કારણ, ગઝુસ્સાનુ' સળ્યુ' તો "પણુ 


૪૦૧ 


ખીજાઓ ઉપર કોપધાતુર બનવુ તે પોતાને હિતક2 નથી, તો 
પછી ફોપધાદિના કારણો! ગયા પછી ગુસ્સે-ટેષ-અદેખાઈ પારણુ 
કરવી તે ઢાનિકર હોય-શક્તિનો /ડાસ કરનાર છેયઃ તેસા 41 
નવાઈ? તમારું સત્યસત્તતને ચૂસી જનાર હોધાદિકને મિત્ર 
માનશે! નહી. તે તે! શજુ તરીકે હોવાથી કદાષિ તમારું “૨ 
કરશે નટી, ઠારણુ તેનો એવો સ્વભાવ છે, જીવન અલ્પ છે. 
અને સમય એટલે ખધે કિ'મતી છે. કે કેઈ પષ્ટ પ્રકારે વિષય 
કેષાયના પાષણુમાં તે સમય વૃથા ચુમાવવો નહી દ્‌ાત્ીડડ 
શયન "પહેલાં ચાંત બને 

પ૩૨. સદભાવનાધૉ કે વિવેકથી આત્ગ્યરાં- 
તેના ગુણમાં શ્રદ્ધા મીતિ વધો છે અને શગ-કેપ-શે.હ- 
મમતા [વગેરે દુર્ગુ તા ટળે છે, વસ્તુઓના અત્ય *વટ્પતે ચમ 
«્યા વિના સુદવિચાર કૈ વિવેદ આવતો નજી, મસ્ટ ૧૨૩૨૫૦૫ 
જીણૃદપોને જણવા વેઇએ, જે ચિન્તાસ-સ'તાપ ડે પાંર્તાપ'- 
€િ8 યાય છ, તેતુ' ઠાચ્ણુ વસ્તુઓના સ્વટપની “રનત 2, 
વરત્સ્વફપતુ' તે બરોબર ખાન થાય તો શિસ્ત ટક. 
શિઝ્રે થાય નહી, આત્મિદ ગતિમાં જેલને પૂ પ્રવત રે 


તેશને ઈઇનો લાભ ધાવ ૨%મચ તેનો વિષે'ગ્‌ ૧ ડે ધ? 
કેમાણળે ચ૫ વોને ચળે નળી તોપ સ, ન્ત્સ તરને 22 


પુ 
ર 

ન - 
પતે. નડ, પ્રત ક ર્રિદિ રપ મા ચ પિ દૂટત ઘય છે 


5 ઝે 


2૫3ના ર૦? જ ૪ ડ૬હટ* 2૮ સ 
કક૬%૬ ન રદાન્મ રે. છ હી હાન અ ૨ ૩.3 જુ. 
૧ ઝુ જ ખી ૧. 
પના ૯0૦૬, સ.પ સરૂત્‌'-સ૨ગ-ટષત [૬% 555૬ 


ફક મ *- 
“૨૬% .ક્પ્,હરર સપ$છઈી ૫૬? ૨૬, “ર છ 2-5 *. ૨ૃદમ્ર 
સન 


ર. 


૪૦૨ 


1 
મળતો રહે છે અને શાગ-ટ્રેષ-મોુ-અરેખાઈને આવવાતા 
ક્રારા બ'ધ થાય છે; કેઈ પ્રકારના ભય રહેતો નથી, સલ 
સુખને પ્રાતત કરવાતુ' સાધન નને કોઈ જગતમા હોય તો! જયવતી ! 
આત્મશ્રદ્ધા છે, 


"૩૩. હીતતા કે દરિટ્રતાના વિચારે તે "પણુ સાત' 
સિડ વ્યાધિ છે. અને આ વ્યાધિ, અદેખાને-મોહસુગ્ધતે 
ખહટુ સતાવે છે અને વિવિધ વિડ'બનાઓમાં કૂસાવે છેઃ 
દીનતા હીનતાના વિચારાવાળાઓ તે દીનતા હીનતાનો ત્યાગ 
કરવા ઘણી ઉથલપાથલ જગતમાં કરે છે, કઇકને પરપ? 
લડાવી મારે છે, કાવાદાવા ફરવામા જીવનપચ”ત પ્રયત્ન કરે 
જે તોપણુ, ખોઘો ડુંગર અને કાઢયો ઉંદર, તેના જેવું પરઃ 
ણામ આવે છે, કોઈ પ્રકારના સાર મળતો નથી. જ્યા સુધી 
ગમા ન્યાધિ ન્તેરમાં હોય ત્યાં સુધી નરેન્દ્ર કે ઇન્દ્રને સ્વપ્ને 
પણુ સત્ય સુખતો અતુભવ આવતે નથી અને નિરાશા-ભીલિ- 
તથા આધિ વિગેરે ટૂર ખસતા નથી. 


"૫૩૪. જેએના વિચારો ઉચ્ચકોટીના હોય છે) 
તેએના ઉચ્ચારો અને આચારેો ઉચ્ચકેટીના બતે છે) 
અને આધિ-ત્યાધિ અને વિડ'બનાઓને આવવાને! અવકાશ 
મળતે! નથી તથા તેઓતુ* નેેર ચાલતુ' નથી. 


સતુષ્ય જેવા મતુષ્ય થઈને અન'તશક્તિના અને અતત 
સત્તાના સ્વામી હોતે છતે, નિરાશા ધારણુ કરો છે! અતે 
ચિન્તાએમદ જીવન પસાર કરો છે, તે આશ્ચર્યની ખીના છેઃ 
ન્તે તમે તમારા સદ્દગુણાને ઓળખી સમ્યગ્જ્ઞાનપૂવક ગુણુવાત, 


૪૩ 
બનો તો, આધિ-વ્યાધિ વિગેરે ટકી શકે નહી; આત્મામાં 


ગન'તશક્તિ અને સત્તા ભરપૂર ગ્હેલી છે, છતા તેઓના 
નરકની રૃચિ નડી છોવાથી અને સસ્થઝઞાનાભાવ અન તેની 
ક્રિયાના અસાવે દબાએલી ચ્હી છે, માને *્ધિર્તાને ૬ 
ઠરીને તેના દબાણુને દર કરતા પ્રયત્ત કરો, જ્યારે કુ *૬ા૬,તૃ- 
અશખ વાસનાનુ' દખાણુ આછ થશે, અને ગદૃભાવના તથા 
વિવેક «શ્રત થશે ન્યારે તે સત્તા અને શક્તિ તશ્ક #છિ પડ્યે 
અને સત્તા અને શક્તિના સ્વામી બનવા માટે બળ ડે.* વાડો 
અને ચાચા અધિકારી બનશે 
૫૩૫, સદા સર્વજા અને સર્જક સદઇઝુયા "તરન 

રધાન છે. સદ્‌ ગુણે સિવાય મહામણેનત &ડ”ને મળવ૮ ન 
તેમજ ચાલાકી-બોલવાની પ્રવીણુતા શૈ ભારપદ બનતી નડ. 


શ્ય 
કષ્ટ 


આત્માની શ્રદ્ધા તે ક સદ્ચુણુ છે. તેના ચ૨%ાધાર ૧૫ 
સદ શકાય છે. નરે જ્ઞાન હશે પણુ શ્રદ્ધા નહી હેય તા પારદ 


ષ્યામા ઉપેઠ્દાભાવ રેર અને ઉપેક્‌ાથી ત્તાનનુ જે # "દ હડે 

ખાધી ડાદાશે નળી, માટે પ્રધસ પદ્ધા રાખવાની ૨.૧૩૭ 

છે. આત્મામાં અન તડક્નિ, સમન” તત્ઞાન અન તસ્ત્તા ય 
*-ા૫વ્‌ી દહ અદ્ધા હોય તેજ તેને સાહિલ $#*૬ પરચા 
ધાય છે સ્‍તે ફાગણી વાય ૬, ચ%ત્મિદિ થડ્ધા હે ૨રગ ન" 
મે [(, સ્‍પે ત તસુખની ચથી દિ, જગતમા વ્યાલ્ડ ૨૫ 
મેઈ પણુ વિશ્ાારૂી સ્દૂલ ઘય રે, ડક પચ કસેતે ટન 
પ ત્‌ સ્‍પ્સ્તય્વધ્ન ધય છે, ૨દ્‌રૂદે.૧ 
૬5, ર૫૨ મ સ. ૫પ મ સદન ૧ફેડ સ ૬ રરર. જ, 


૧. 
2 ફૂ ૧૦ ઈ. કડ જ નદ 95% નો 
5.૧ 8 નરે "ર “-૨€૬,૧-૫૬૬-,૧-5૫૬૫૫- ૫૬5૨૬5 ૬ 


૪૦૪ 


એના મહાન્‌ શગ્નુ છે, તેઆને હઠાવવા માટે અતિશય ખલને 
ફ્‌ારવવાની ખાસ અગત્યતા છે. 


૫૩૬. જેએ સ'ચાગાના દાસ બનતા નથી, તેઓજ 
કવાધીનતાને પ્રાસ કરવા સમથ બને છે, સ્વાષ્રીનતા તમારી 
વાટ નઈ રહેલ છે કે કયારે માનવીએ સ'ચોગોમાંથી સૂક્ત 
અને અને મારી પાસે આવે. આત્માના ગુણની શ્રદ્ધાવાળાએા 
સ'ચાગાથી પર થવાની તેયારી કરતા હાય છે, કોઈ પણુ ડુન્યવી 
સ'ચોગોાના દાસ ખનતા નથી, તેમને નિરાશા-આશ'કા, ભય 
વિગેરે જે વિઘ્ના કરનાર છે, તે તો  તેઓનાથી દ્ર હઠે છે, 
ઘણાખરા સાણુસો, ભય-શ'કા અને નિરાશાથી આળસુ-પ્રમાદી 
અને ભાગ્યના ભરાસે બેસી રહેનાર હોય છે, તેથી ભય-૨કા 
વિગેરે તેમતે આવીને વળગે છે અને આત્મોજ્ઞતિમાં આગળ 
વધી શકવા શક્તિમાન્‌ ખની શકતા નથી; ભય-શ'કા-નિરાશા- 
તેમજ અહુ'કાર-અદેખાઈ વિગેરે દગો દેનારા અને સ્હાટા શત્રુઓ છે. 

ભયાદિકનો ત્યાગ કરી જે મતુષ્યો નિભ્્ય બની આત્માના 
શણના વિકાસ કરે છે-તેએ જ સત્ય સસૃદ્દિ-સામથ્ય અતે 
સ'પત્તિના ભોક્તા ખને છે; ડુન્યવી સ“પત્તિમાં તે! વિચોગાદિને! 
ભય તથા શેોક-સ'તાપ-પરિતાપ વિગેરે સદાય રહેલા છે-તેમાં 
સત્ય શાતિ હાય ક્યાથી ? છતાં તેવી સપત્તિમાં સુગ્ધ બની તેને 
મેળવવા માટે દોડ્યા જાય છે,-તેને મેળવવા માટે સજદા ચિન્તાએ 
અને પરિશ્રમ કરતા માલૂમ પડે છે અને આવતી શ્ચાતિને 
હોકરે મારે છે. 

પ૩૭. ઉઘસ કરે, વસ્તુ મળરો, આપણુ આગરહ* 
પૂર્કક જેના વિચાર કરીએ છીએ અને જેને માટે બળપૂર્વક 


૪૨૬ 


"૫૪૮. મતુષ્યો, કલ્યાણુસય કે સ'ક્ટસય સ્થિતિ 
પથસ વિચારોવડે ઘડે છે. અવી સ્થિતિ ઘડવાની ચોગ્યતા 
પોતાનામાં જ રહેલી છે તો સુદર વિચારાવડે કલ્યાણુમય 
સ્થિતિ આપણે શા માટે ન ઘડવી ? દુ.ખમય સ્થિતિને ટાળવા 
સાટે આપણે પ્રયત્ન તો નિર'તર કરીએ છીએ, તો! પછી સુ'દર 
વિચારાવડે સુખદાયી સ્થિતિ કૅમ ન ઘડવી ? સુ*દર વિચારો- 
વડે આપણુ ભાગ્ય-આપણે! પ્રયત્ન સફ્લતાને પાસે છે. 


સુખ, સામથ્ય અને સમૃદ્ધિના ભ'ડારરૂપ સહાન્‌ દિવ્ય 
અન'ત શકિતના સ્વામી સાથે પદ્ધતિસરની અને ખરા અ'ત*- 
કરણુની વિચારણા દ્વારા એકતાનતા-એકાગ્રતા સાધીને ગરી- 
આઈ-માંદગી-ન્યાધિ-આધિ કે બેચેનીને ટાળવાની શકિત દરેક 
માણુસમાં રહેલી છે, એટલે આત્માના ગુણે! સાથે એકતાનતા 
સ્રાધવાથી વિવિધ પ્રકારની બેચેની તથા વ્યાધિઓ નાશ પામે 
છે અને કલ્યાણુમય સ્થિતિ પ્રગટ થાય છે; અન'ત ગુ્ુગણુના 
સાગર પરમાત્માની સાથે એકતાનતા એ જ સર્વ સુખ-સામરથ્ય 
અને સમૃદ્ધિનું મૂલ છે; આ સિવાય સુખાદિક માટે પ્રયાસ 
કરવો વૃથા છે, 

"૫૪૯. સતુષ્યે પાતાના સનના ટ્વાર ઉપર બરાબર 
રૈખરે'ખ રાખીને માત્ર સુખ-સામથ્ય અને આખાદી આપે 
એવા અતુકૂલ વિચારો કરવાની આવશ્યક્તા છે; આધ 
બેચેની-આપત્તિ-વિડ'બના-ઇર્ષ્યા-ના વિચારો રખેને ઘૂસી ન 
જાય તે માટે ખાસ ઉપચોગ રાખવાની જરૂર છે, નતે માનસિક 
વિચારો ઉપર ખાસ લક્ષ રાખવામાં આવે તો! ખરાબ વિચા- 
રનો શાર છે કે તે સારા વિચારોતે ખરાખ ખનાવે ? 
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સાત ભયથી ભયભીત ખનવુ' તે મનુષ્ય જતિ મે મખ 
ભય અને પાપરપ છે ગીજી કોઈ પળ વસ્તુ જેટથા જીવનેને 
દાખી રે છે, તે કરતાં ભટ; જીવનેને વછુ ₹બાવે છે 98% 
કોઈ વસ્તુ લાકેને જેટલા દુ”મી અને નિપ્કવ 38 છે. તેના 
કરતા શયાદિકે, માનવીઓને અધિક દુ”મી અને પાચક ૦ 99 
છે, અને આત્મિક ગુણમાં ગકતાનતામાં વાસે વારિ ન્િસે 
ઉપક્થિત કરે છે. માચા જીવનનુ' શ થવે 1 રખડી મશ 
અને અ'તે ભીખારી બનીને ભટડવાનો ખગબભ વખત ૭ 4, 
મારો ડાઈ આધાર ૨ને નષી, ત્યાજા ઝાવા જગ. ૬ -ને 
માણ્યા ગભ્રાય છે પછ તેમને સમજણ ના ક હે નત 
ગદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શદ્ધિના સ્વામી સાપે ડે કતલ, ૧. 
પૂર્વ લગાવી છે તે દુ "મી અને ભીખા? પને પ ૦. ૫ 


૧ ષ્ટ 


છતે ૩૮ ન્‌ારી 


હી. 


જ્ેગુ જપો ચૂ સ હી જ 

"૫૦. વષના વષે, જગોના ઝુગા સ સ્ત્પડા 
શર મ” ૩ દિ હ જ રૃ ૯ 
સે પાનાના જ્રાગની ઈન્તત્તિ માઝે સૂ ૧૬,૬૫5“ જ પય 


દ જ... ? જ જ. પ 
“પરત તેતે શગે!ઇન નિદ્તિ સડ વત'તર, - ગ્ર 
. *- નો જડ ન ડૂ 
ભર ૫૬ રણે” છે તેન! શોપ પતાના ત ન 
૨૫ 
ક ૬૫૨; ત્‌'$ રસાયઇ ૧૯5 કરત ૬૩ 


પ્ર 


ન ૧ ૧% ક 
૧ દવાની તપ્ત રન્પ્યે. સ ઉ તનેજેઝક- નન 
પ 


ઝે. રક કઃ જ * 
હુ જ # ૨ - જે મ દુ 
દમ ણ ૦૬૫૦, ત [1 ૨૨૨૫૪ ૬પ સક્પ્્ટ # જ જે દ 
ઈ ૨ ૧ ન ્િ ્ અ -્ 
૧૫૬ ત₹ 5” ચજે?2;૬ ઈ“ કર 5 ગહ“ કરદે- ન ખટકે પ 
જે: ર ૨. 
યિ “ન ક જક 
જ પૂ પ્રે #ન્ નમૂર”રેન્ન ન *૨:.ક* ર્્ક્ ત 
# ૪ રું ક અ * ટ મ્‌ સ ફે કક મ 
૪% ૬ ૫૫૬૨૦૨૬૬ 3ર. 7#ન્‍* 5 ૬ ૨? 5% ક % ક» ટર 
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યણુ, સારી દુનિયામાં ભટકવાથી કે પૈસાઓ ખરચવાથો મળી 
શક્ઠે એમ નથી, જે અમૂલ્ય હોય તે મૂક્યથી મળી શકે નહીં 
અતે મૂક્યવડે ખરીદ કરનારને અમૂક્ય કયાથી મળે ? 

"૫.૫૧. શ્રદ્ધાએ સર્વ ચુગોસાં ચમત્કાર કેરી બતા- 
વ્યો! છે. શ્રદ્ધાના આધારે, એક લાકડાનો આકૃતિવાળોા ટુકડો 
ફ્રે માટીની બનાવેલ મૂરતિ" કૅ દોરો ફ્લ આપવા સમર્વા બને 
છે. સુદર અને ઉમદા વિચારોમાં નને સાચી શ્રદ્ધા હાય તો અને 
મ'ત્રોમા સાચી શ્રદ્ધા હોય તો જરૂર આધિ-વ્યાધિને દ્રૂર કરવા 
તે સમથ ગને છે. જેઓએ સક્લતા-સિદ્ધિઓ મેળવી છે, 
તે શ્રદ્ધાના આધારે જ. આત્મામા અને આત્માના ગુણોમાં જેઓને 
સ'પૂણું શ્રદ્ધા છે તેઓજ દુન્યવી પદાર્થોમાવી આસક્તિ અલપ 
કરવા અગર મૂલ્ષમાંથી નાશ કરવા સમર્થ બને છે; નયા સુધી 
દુન્યવી પદાર્થમાં આસકિત છે, ત્યા સુષી આત્માના શુભ્‌ાની 
શ્રદ્ધા બેસે નહો. 

"પપર. સાચી સમજણુ હોય અને વિપત્તિએને 
સહન કરવાની તાકાત હેય તે! જ, જગતની વિચિત્ર ઘટના- 
તુ" પરિવર્તન કરી શકાય છે; અુખ-દુ”ખના સચેોગે! પોતે જ 
ઉપસ્થિત કરેલ છે. મનમા ને સમજણુપૂર્વક સહન કરવાની 
શક્તિ હોય તો દુ'ખ, અને તેના નિમિત્તો સુખડ્પે પરિણામ 
પામે છે. ભાગ્યના ભરોસે બેસી રહેૈવાયથી આવી પડેલ ડુ*ખ 
ખસતુ નથી અને ઝુખશાતિ આવીને મળતી નથી, માટે સહન 
કરવાની શક્તિને અવશ્ય માસ કરવી. પડિતોમા વિદ્ધત્તા સારા 
પ્રમ'ગુમા હોય પણુ જે સગકનતા ન હોય તો તેઓની રીતસર 
કિ'મત અ“કાતી નત્રી અને પ્રરા“સાપાત્ર બનતા નથી. 
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પપર. માણુસ્ો આનદ ગાટે સર્કદા અજ્્ાષ્ટાને 
રાખી રહેલ હોય છે. આચેોર આત'દ કયારે ઉપ૯૦પ દાઇ, 
કે ત્યારે શ'કા-ભય-નિશ્શ્રા-ખેદ-ક્રષ તઘા આન્ના નામ 
શાય ત્યારે જ આન'દ આપો ઓપ ગાવીને ભળેડ ૨ નદ 5” 
વવાનો આ સાચો માર્ગ છે; ધનાદિક પચ્વાગદિકયાં ત ખનો 
પ્રતિકાર છે પણુ ઝુખ તો નથી, માટે શ કા-બયાદિકને [નત 5 
ચાસ્ત્રિશીલ ખનો, આનદ આપોગ્યાપ ઝારીગે મળ, થ્પપતદ, 
કોઈથી પણુ ખરીદી શક્ઠાતો નથી, એ તો ગાશ્ત્રિથાલ નન, 
ગને વિષયકષાષના વિદારાનો ત્યાગ કર્વાપી ગળી ડર ભ 
5 જે આન'દ ખરીદી ડાદાતા છેપિતો ઘા, પ “મતે, --- 
શટાચન્તગ્યો પતી પનાદિક્તો વપ પ યે ચડ . ચ ત 
વચા અનને ગખતે માદે હા દસતા ૫૨-૫8 “ ॥- ૧૧૦, 
ડા પખુ પ્રાસ ઘચેો નહી; મદે શ સ્પ પરસ “1-૫ 
જ્ય-૧૬-નિદાઃપ-ઠેષ વિગેરે હોાગ રી એકદા -૫- 


ક 


ન #"% કઝ હ રક જ 
4 ત્મ ૨ હ ક પ. ર 
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ક ન ડિ ડો જુ સેડ સિ 
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ન ક દ્વા ક. દ્વિ જ & પિ #ૂ, જ 
રત્રદ્‌ "૧ 7-૬૧. મો અ 1 ક -# -, 
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જ 
#” “ નં કુ ૧% જાન 
૧ ટ: ૧૪ રૈ (₹શ“ર્ખ્₹ ૪ ૬ ૫ ૬૫૬ ત્ય “૫, ૬ પ૫ “ પટ 
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કૂદ કેપ" કટે 5” _ૂ જ ૨, 


૪૨૦ 


શએલ છે. પૂર્વજન્મમાં માણુસાઈ સૈળવવાના વિચારો હતા 
તેથી જ મતુષ્યભવ મળ્યો. જે પશુવૃત્તિના વિચારો હોત તે 
મતુષ્યભવ મળત નહી. એ તમોને ખખર તે છે કે કોઇ પણુ કાર્ય 
પહેલાં તદ્ચોગ્ય વિચારો આગળ હોય છે, સુ'દર વિચારો” 
થી સદ્દગતિની પ્રાસિ થાય અને ખરાખ વિચારાવડે નીચ- 
હલકી ગતિ મળે. મિત્રો ઉપર-સત્રાંવહાલાં પર તેમ જ પોાળ- 
પાડાના, અરે જ્તાતિના-સમાજના-દેશના ફે રાષ્ટ્રના સવે પ્રાણી" 
એ ઉષર મિત્રતાના સુદર વિચારો રાખ્યા હોય તો તે મિત 
વિગેરે આપણા ઉપર ખરાબ ભાવના રાખશે નહી-મૈત્રીભાવના 
ધરાવરો. સગાવહાલા ઉપર સેમ રાખીએ તે! જ તેમનાં કડવા 
વચનો સહુન કરાય છે. માનસિક વૃત્તિ પણુ સહદ્ધિચારાના 
આધારે શાત ખને છે, ઘણા ઉછાળા મારતી નથી, ધાર્મિક ક્રિયાની 
સાર્થકતા પણુ સદ્વિચારોા અને સદૂભાવનાના તઆાધારે જ રહેલી. 
છે, માટે કોઇ પણુ પ્રાણીઓ ઉપર દ્વેષાદિ ધારણુ કરે! નહી, 
પણુ સૈત્રી-પ્રમાટ-કરુણા અને માષ્યસ્થતાના વિચારો કરો, આવા 
વિચારોથી જ અવરય આપણુ પોતાતુ' પણુ કલ્યાણુ સધાય છે 
એટલે આત્મવિકાસમાં તેવા વિચારો, સારા પ્રમાણુમા સહકાર 
આપવા સમથ ખને છે. અરેખાઈના વિચારોથી સદ્વિચારામા 
વિષ પડે છે. તેથી જ વિનય, વિવેક, સભ્યતા રહેતી નથી અને 
જે સ્ુખમા આવે તે પમાણે ફ્રે"કયે રખાય છે. 

નને અવળી-ખરાખ માન્યતા હોય છે, તો સદ્વિચારા અને 
વિવેકાદિ ખરાબ અને અવળા થાય છે. એટલે મિથ્યાત્વ અને 
અવિરતિ આવોને ઉપસ્થિત થાય છે અને સિથ્યાત્વ-અવિરતિના 
ચોગે મનુષ્યો વિષયકષાયમા રાચીમાચી રહેલ હોવાથી સદ્વિચારા 


૪૨% 


ભને વિવેદ સુતઃ પ્રાસ ઘરો દુર્દભ 9ને છે. જટા વત 
મદિગારોમાં વ્યતીત %્ર્શો, તેટલે! સમય ગપ્ત ૪ને *૧ 
ભરન્નર અષાનિશ ગદ્િચારા રાખી ગા જ “ન 
ળી શકે. 


ક 
જ 


"પપ. દુ વિચરે ત્પ્યપ ભાવનાએપ. ૬૩-46 7 ન 
સોહન વિકારોને વપારી મકે છે કાને સદુભાવના), ૪71; 
ગગ-ઝષ અને બોહ્ના વિક્ઠાર।ને ગ્યડાવી ચના ત 


ક. 


નપો ૧૨, તમારે જ્ઞગ-દ્વેષ ગ૫ને જના વિધ્િન્‍ાને સજના 
જ. ક જ. કુ જ મ 
સય તેમજ મ્ૃઉમાથી ના? દરવા પોય તૌ... 5૬ 555 
સદભાવના (સવાય ઝન્ય €પાય નથી. સોના મ ૨ 5 

શ $ '” તન 


જે પત્તુ સાનસિક સ્ૃખશાતા કાપા પાપના જ 
પજ સારી શાવના હે તરા ટેત-સ્રેય રાખ ૨ મી 
સે સદાભપવી દ્તાત્માને [નમલ “રીતે પોતાના તરૂ ₹*" 


દતા 


૪૨૨ 


પાપીને ખુશી થનાર તે કર્માત્મા કે પાપાત્મા કહેવાય; તથા 
ઉત્પન થએલ પાપવૃત્તિને તેના પરિણાઃમનો વિચાર કરી 
સમ્યગૂજ્ઞાનપૂર્વક દાખી દેનાર અગર તેને સર્વથા ત્યાગ કરનાર, 
ત્તે પુણ્યાત્મા કે પર્માત્મા કહેવાય, 


૫૫૮. 'રાધીનપણાએ, અસ"ખ્યાતા વષેદે સુધી ભૂખ 
તરસ સહુન કરી તે! પછી સ્વાધીનતાએ તપ-જપ અને સ'યમ 
ની આરાધના થોડા વર્ષેદે પણુ કૅમ ન કરવી ? જીવનમાં ચ'ચલ- 
મા ચ'ચલ ધન, યૌવન અને આયુષ્ય છે; છતા તેઓતું રક્ષણુ 
કરવા ખાતર માનવો અકથ્ય પાપાર'ભો કરી રહેલા છે; તેઓમાં 
એટલી પણુ અકલ રહેતી નથી કૈ પાપા કરીને પાષાએલ 
પન, યૌવન અને આયુષ્ય કેવી રીતે રહેશે ? 


"પ૯. અરણાદશ 'પાપસ્થાનકોનએે સેવી સૂખેથી જીવન 
ગુજારવાની ભાવનાવાળા ભૂલે! કરી રહેલ છે, કારણુ કે પાપસ્થા- 
નકેોતુ* સેવન કરીને કોણ સુખરૂપ જીવન ગુજારેલ છે ? કોઇએ 
કદાપિ ગુનરલ નથી જ. સુખફપ જીવન તો! પાપભીરુ બની, 
અહિ'સા, સત્ય અને સ'તોષના સ્વામી હોય તે જ ગુજારી રાકૅ 
અને તેએ સ્વજીવનને। «હાવો! લઈને ઉચ્ચસ્થિતિને પ્રાસ કરી શકે. 


૫૬૦. સાપ, કૈફ અતે "પાણીની રેલ કરતાં "પણ 
વિષય કૅષાયસાં રક્ત બનવુ તે મહાઅનય*કારી છે; કારણુ 
તે વિષયાદિમા રષ્ત ખનવાથી નરકાદિકના કછો પણુ ઉપસ્થિત 
થાય છે; ત્યા સ્વપ્ને પણુ સુખ હોતુ” નથી. લયના લણુકારા 
સદા આવ્યા કરતા હોય છે એટલે વિષયકષાયમાં રક્ત ન 
બનતાં તેઓને દૂર કરે, 


૪૨૩ 


૬૧. બાહ્યાત્મા લાલયુ-લ”પટ અને લુચ્ચો ૦ને તેમાં 
અજ્ઞાનતાના દોષ રહેલો સમજવો, તે « ઇ.માં, 2 ₹2)ઝના 
ચસ્વાસથી અન્તશાત્માં ત્યારે ખનશે ત્યારે «7 :ટઝત્ઈ ૪ને 
ફુર્ઝ ણોનો ત્યાગ કરવા તત્પર અનવાને, સાઠે તેન્મ ૧ તિર 
*૪ાશદિ ન કરતા સમનતવાનો પ્રયાગ ક્ગ્તા શેવ, તે 
હિત સમાએેલ છે અને ઉજ્તતિનો આપ્ાર પુ ૬971 


પ૨૬૨, જે આન'દ તેમજ વિનોદ દાનત જ₹12 
ટશ સારે છે, તૈ જ અતર ગને વિનોદ તમન સ 
વધવામાં વિધ્કર્તા બનશે તેમક છ”: ઝનીને તયપ ન ૦- 
ઝહ્િ-સિદ્ધિ અને ડદ્િનિ તૂટી લેળ, મરે સાઈ ૨૨ 
માતર કને વિતોર માનો 1 સપ - ૨૧ રમાતા !* “૪ 
અને વિનોદ ચ્યશ પ્રમાખ્રા ગાપવા પ” ફે ત, નડ 


ક ૬ 


ના ડાજુને પછ ટીવી ડયો, સઆન્ત્રતા ડ ન ક 


પછી મહાડ્ના શઝગેમ્સે સાદ નળી ડે તે ૨ ૬ ડે 


૪૨૪ 


ઠંગારી, તૃષ્ણા, રાજામહારાજાઓની ગાદીની પણુ ખરભાદી 
કરી નાખે છે. તૃષ્ણા, દુન્યવી વસ્તુઓથી શાંત થતી નથી. શાંત 
અનતી હોય તો! સદભાવના સહિત સમત્વભાવ ધારણુ કરવાથી; 
સાટે રાગ-દ્રેપષ અને મોહને હઠાવી સમતા રાખો, 

અધિક પૈસા પરિવાર વિગેરેથી બેકારી કે બદી ખસતી 
નથી પણુ રાગ-દ્વેષ અને મોહ વિગેરેના વિકારાનો ત્યાગ કર- 
વાથી બેકારી કે ખરી ખસે છે. બેકારી અને ખટી વિષયવાસના* 
એએ જ ઊભી કરેલી છે, તે પૈસાદિકથી કેવી રીતે ટળે ? 


પ૬પ૫. "પાપી સાણસ ડરતાં "પાપનો ઉપદેરા આપ 
નાર તેમજ તેનો પ્રઅરક અતિ ભય'કર છે; પાપી પાતાના જ 
આત્માને ડ્બાડે છે અને પાપનો પ્રચારક અન્ય માણુસોને પણુ 
ડુગ્તિતું' ભાજન ખનાવે છે. પાપી પોતાનો ઘાતક છે અતે 
પ્રચારક સ્વપરને ઘાતક છે. 


"૫૬૬, પુરાણા ઇતિહાસનો શોધખોળ કરનારાઓએ 
પોતે ઠયા હતે ર? અને કયાથી આવ્યો તેની પણુ શોષ્દ કરવાની 
આવશ્યકતા છે; ક્ક્ત પૂર્વના ઇતિહાસની શોધખાળ કરે પણુ 
પોતાની સ્થિતિ પ્રથમ કેવા પ્રકારની હતી તેની તપાસ ન 
કર્‌ તો તેથી લાભ શો? 

૫૬૭. કેઇ ચીજની અછતનો અતે ગરજવાન ઘરા- 
કની ગરજને। લાભ ઉઠાવીને તે વસ્તુના સુખમાગ્યા દામ 
લેવા એ પણુ એક ન્તની અનીંત કડી શકાય, નીતિમાન્‌ 
ત્તો તેવા પ્રસ'ગે ચોગ્ય કોંમત લે ! અધિક લે નહી. 


"૫૬૮. સુનિના નામનો તેમજ વેરાનો મોહ રાખનારે 


“વીઓ ક્મોવડે થએલ છેઃ અપ રનો. અમલ તાર 
જીવ અને કવરમાં લથ સગાટી ઝને સ્દ્ધશ્ા 
સ મૂલમાથી અ્દાવવાની :પઆક્તિ 

[જક 


વિકારોને. “યાગ કરરી તથા જાહે 
ગીતામા ઞરાનિશ ૨મણુતા #ર્‌ તે! «2૧% તત્વ 
પટલે ભેદભાવ દ નળી, જયો સવી કાપા રા 
ર્વ#પ ભૂટીને (વિભાવ ૬૨8031૫ ૬૪71 છ. ૫ ક 
ત્ર “ખચવાની ન્‌ી જ? કમને જોઇપના ફકરા રક 
, ની, માછે પ્રામ પાચ ન્દ્રિચોની દપાર્સ્પમ્તન્ા 
કોને 2૫1ત્મિ$ જાન “૨22 ૪ ૦૬- 


ના પ્તદ્સપ્વે 

સેન જ સોતાના ટ્વર્‌પને શ કાલ 
દ્રા1 ૯૧૨ સ્રાા5 પટેટ 5 ડામ . 

તે દપ વિર1વ સારજ રેય %ૃ પ્સ્સ્ના 


૪૨૮ 


૫૭૩, ગ્રત્યેક પ્રાણીએ, સત્તાએ તો સિદ્ધ સમાન 
છે પણુ રાગ-ટ્રેપ અને મોહ ન્યાં સુપ્રી રહેલ છે ત્યાં સુધી 
ટૅવલસ્તાની કે સિદ્ધ સમાન ખતતતા નથી અને કેવલજ્ઞાન 
સિવાય આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિના સ'ક્ટો ટળતા નથી. 
જ્યારે રાગ-દ્રેષ અતે મોહના વિકારો સૂલમાંથી દ્ર ખસે ત્યારે 
ડેવલ્ય જ્ઞાનનો પ્રાફુર્ભાવ થાય છે. આત્મા જ્ઞાનમય, દશન અને 
ચારિત્રમય બને છે અને સર્જ ડુ*ખાથી સ્રકત બની અઘ્યાતીઆ 
કર્મોનો ઘાત કરી સિદ્ધપદના અન'ત સુખને! સત્ય અતુશવ કરે છે; 
આ અતુભવ, અપૂર્વ હેય છે તેમજ અતુપમ-અન'ત હોય છે. 
જગતમાં કેઈ પણુ વસ્તુઓ, તેની ખરાખરી કરી શકૅ નહી. 

પ૭૪. અનેકાંતકૃછિ તે સાપેક્ષ કૃછિ છે. અનેકાત- 
દેછિથી રાગ-ટ્રેષ અને મોહના વિચારા અને વિકારો ટળે છે 
અને આત્મસ્વક્પતુ ભાન થાય છે. જેએને અનેકાન્ત દૃટિને 
લાભ મળતો નથી તેઓ જ રાગ, દ્વેષ અને સોહુના ગાઢ 
બ'ધનોમાં ખ'ધાતા રહે છે, તેથી પરાધીનતા ખસતી નથી અને 
સ્વાધીનતા સ્વય' આવીને મળતી નથી. જગતનો વ્યવહાર, 
સાપેક્ષ દછિ સિવાય સુગમ અતે સરલ ખનતો નથી. તેમજ 
ચએલ ભૂકો તથા થતી ભૂલે પકડાતી નથી-સમજાતી નથી- 
સમન્યા સિવાય સુધારી શકાતી નથી, તેથી ભૂકોની પર'પરાથી 
વ્યાવહારિક કાર્ચો પણુ હિતકારક ન ખનતાં દુ"ખદાયક નીવડે છે. 
ને વ્યાવહારિક કાર્ચોમાં સાપેક્ષતાપૂર્વક વર્તન રાખવામાં આવે 
તો, વેર-વિરાધ-કલહાદિક ઉત્પન્ન થાય નહી. અને તે વ્યવહાર 
શુભ ખની શુડ્ધિને મેળવવામાં અસાધારણુ સાધન ખને. 


અનેકાત-સ્યાદૂવાદ દૃછિમાં વિદ્દ કરતાર્‌ ત્તે કેઈ હોય તો. 


૪૨૯ 


ગેપ્રત દૃદિ છે. ગોદ્દાત દણિથ્રી જ માનક ચેઝ કગ 35 
છે, તથા અહુ'કાર-શગ-દેષ કરને મોહ નૃષ્તી 2 22, ૬' 
છે, શોટલે જે સત્ય ૧૨3 સાથ તે ઝમન્તતી સજ અજ 
રેયતામાં વિધ્તો આવીને અસત્ય છાખુવિનાથી ૬% 
ગ્ધ્િદ્ઠાષિષ્ઠ વલણ વપત' 2૪ જે એટષ્ટાત ટમ «૮ ૦ 


-* 
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જાગતો જ રહે છે; તેથી વિશ્ચનપ પ્રાળષીજો! તથ # વઝીભ્યન્ન 
પ્રમોદ ભણાવના-અત્ુુકપા અને માપ્યસ્થતા ક” જક્ત્પે ત“ કે 


કૂ 


ઝષ-અરેખાઈ-ઇતરાજીને શ્રાવવાના ગનઇાશ વિ ડિ 


"ર૭", જસ્તતઃ ઝનેદાન-૨૦ાટવાઇની સ. *૫- 
જિનેશ્ચટ્દોની આશાના શાને ન્િિ-ાન “ * ન 
ત્રાત્માની ૨્મારાધના જ શ્માદવાદની રપતા £.- - 3 
નિમલ ખની ત્માત્મસ્વફપને પૂજી સનત ક“ 5 
સમધ ખને 1“, જડ ક્નેકાતની સાન્યપ્ન્ય દ હેટ ₹૬%-# 


અન મમતા પણુ સેતી નશી 


૪૩૨ 


વિષયમાં આસક્તિમાવ બહુ સતાવે છે અને પીડ ઉપજાવી ડુ'ખી 
દુઃખી બનાવી મૂકે છે. આ પ્રમાણું મસ્યગૂજ્ઞાની સારી રીતે 
જાણુતા હોવાથી વિષચોના ફ'દામાં ફસાતા નથી; પણુ તેઓને 
દૂર કરવા દરરોજ વિચારો કરતા હોય છે અને શકય પ્રયાસ 
કરવામા ખામી રાખતા નથી. ત્યારે વિષય સુખરસિકો, તે 
સુખમાં મસ બનવા માટે વિવિધ વિચારા અને પ્રયાસ કરતાં 
હાય છે તેથી તેમા ફ્સાઈ વિવિધ ત્યાધિગસ્ત બને છે. 


૫૭૯. આપણી સહત્વાકાંક્ષાએવડે આ'પણે ઉચ્ચ- 
તાના શિખરે આર્ઢ થઇએ છીએ, અને ઉચચ આદશ 
હોય તો જ પ્રાપ્ત થએલા ઉત્તમ સાધનેો-નિમિત્તો ફૂલીભૂત 
થાય છે, માટે ઉચ્ચતાને પ્રાપ્ત કરવી હોય તો ઊંચા વિચારો 
અને ઉચ્ચ ઈચ્છાઓ રાખા, હલકા વિચારો અને હલકી નીચ 
ઈચ્છાથી તો આગળ વધાતુ' નથી તેમજ જે શ્થિતિ છે તેમાંથી 
પતિત થવાય છે તથા મહુર્વાકાક્ષા સાથે પ્રયત્ત પણુ પ્રમલ 
હાય તો જ ધારેલા કાર્ચો પાર ઉતરે છે. જે પ્રમાદ-આળસ 
વિગેરેનો પ્રવેશ થાય તો મહુત્ત્વાકાક્ષા વિક્લ ખને છે; આપણી 
ઈરછાએ આગળ પડતી કઈ છે તેને ખરોખર ખ્યાલ કરીને 
પ્રમાદ, આળસ વિગેરને નિવારી શકય પ્રયત્ન કરતા રહેવુ 
જોઇએ. સાથે સાથે કાર્ય કરવાની વિધિને પણુ જાણુવાની આવન 
શ્યકતા રહેલી છે. પ્રબલ ઈચ્છા-રીતસર વિધિ અતે પુરુષાર્થ 
અવશ્ય કાયની સિદ્ધિ કરી શકે છે, ફકત ઇચ્છાઓ કરવાથી 
કાર્ય સિદ્ધિ પામતુ નથી. 

મહુત્વાકાક્ષાઆ સૂફી દેવા જેવી નથરી જ. ઇચ્છા હશે તે! 
સમય મળતાં પ્રયત્ન થશે અને કાય સધાશે. 


૪ય્ડ 


સટસ્‍્વાપ્રદ્યાગાને વિદ્લ કરનાર તે ડઈ ષોય તે દ્ોક્- 
સાત-માયા અને લોભની ત્યતિસેક્તા છે, કા કન ૬ ૨) 
મમ્ત્વાદાથાઓએ ને ત્‌ા? શ્રી *. લકી 2ને [ઝુ રઇ કાન, $ 2 
છે, વિચાર પાણુ હલકા ગાને ગ્મપ્ર૩3 થયા ક્ટ શ હિ 
ને દેળવવાની ખામ જકર છે શયથ કગ ગ્રધાર્નોા ?' 
માતશિક, વાચિક ગને કાયિક; સ્ડાનસ્ટિછિ ર2૨! ન્મ 
સારા અને મહતાના વિચારે ઘશ્વા-€૦ગ થર ખા ૬ ૩૦ 
શરતે વિચાર-વિવેકપૂવક હલકો મ્પ્ળિવાષાગપોએ «ર૧ 
તધા વાચિક સ'&ર તે ઇમ્વામ દે નમા દ શ દિ 
પશ્ચતા રણની છાય, 


કાચિક ી ત પ સ્છથસાઃ૬॥ પહ ડૂ 
હાય ક કનાચારાના ત્યાર છપ, ચ શક# 5 


૨ કે 
પ "ત રૂ નમાર્રાયના પરસ્‍તારેત 31? ૧“99ડ'- ઝર રી 
છત આધે ચાધે ખાસત્તિ! તિક-3ન્‍.૨ 533, 35? ૨ પર 
દ્પ્પિ ત્યો ર૧૫” # ૬:33 ર્ન ડકા”-પ૫૬૧૬ 5 ક ૫ ડે 


ક 


હદે છે બજેળવવાના ૨1૨11 રદ્‌ ર મ 


૪૩૪ 


આત્માના ગુણના! તરક્‌ દૃષ્ટિ રાખનાર અને તે તે ગુણને 
ધાપ્ત દરવા પ્રયત્ન કરનારની પાસે વિષચો અતે કયાચ 
ભાગતા ફરે છે અને કષાય-વિષયના અતુયાયીઓ ભય-ચિન્તા- 
પરિતાપ-વ્યાધિ વિગેરે પણુ પાસે આવી શકતા નથી. સહાન્‌ 
થવાની અલિલાષાવાળાઓ, આત્મિક શુણે્‌ા તરક લક્ષ્ય રાખે 
નહી તો તે અભિલાષા કયાથી પૂણું થાય ર અન'ત શકિતના 
સ્વામી આત્માની આરાધનામા તેમજ તેની સાધનામાં બરોાખર 
લક્ષ્ય રાખીને લીનતા ફરનારને દુ*ખો રહેતા નથી, માટે આત્માના 
ગુણ! તરક લક્ષ્ય રાખવા પ્રયત્ન કરવાની આવશ્યકતા છે. 

દુન્યવી પદાર્થોના સ'ચોગેો તથા નિસિત્તો દુઃ ખ- 
દાયી નથી, પણ ડુ'ખદાયક ને કોઈ હોય તો રાગ-દ્રેષ- 
સાહ-અજ્ઞાનતા-અહકાર અને મમતા વિગેરે મૂલ કારણે! છે. 
જ્યા સુધી આ રાગાદિક મૂલ કારણ! રહેલા છે ત્યા સુષ્રી કોઈ 
પણુ પ્રકારે પ્રાણીઓને સાચી સુખશાતિ ઉપલખ્ધ થતી નથી. 
ક્ષણુભ'શુર વસ્તુઓઆમા સત્ય સુખ આપવાની શકિત ઢયાથી હાય? 
હુરગીજ હોય નહી. 

૫૮૧, નિર્સલ ચારિત્ર પાળે!, શરીરશોાભા-સાહ્યબી અને 
સ'પત્તિ માટે મનુષ્યો વિવિધ કછોને સહન કરીને સુખની 
અભિલાષા રાખી રહેલ છે, પણુ તે સુખ, ડુઃખમિશ્રિત છેઃ 
દુઃખરહિત સુખને મેળવવુ' હોય તો ડુન્યવી સુખના ભોગ 
આપો અને નિમલ ચારિત્રનુ' પાલન કરો, નિર્મલ ચારિત્રતા 
પાલન વિના દુ'ખરહિત સુખ કઢટઠાપિ મળી શકશે નહી જ* 
ચારિત્રની આરાધનામાં જે કણો સહન કરાય છે, તે વૃથા જતા 
નથરી, પણુ તેશ્રી આત્માજદ્નતિ થવાપૂર્વક સમ્યગૂજ્ઞાનાદિકની પ્રાતત 


ય્‌ ૪ ત્રકાર, કઞતા. »ટેખઈ કઝ --21 “૧-૦ 
ઝાત નત ડાક્તિ ઝાપેએ્સષ ણી શ ક 
સ્કયગૂ#શન-તાન ઝાર્ત્રિડ્પ પત બકા બ 
દદ કાઈ ગે. નકી ; અને તરપાદિયક 9)]1 2-,**” ક ૨ 
સસ્કઝ્ગાનીઆ. ને નિ કદા 2પ ૧ 4 દી 
' વાઉ તેવા નત ગલારાતા “1 મને 9 75૫2૭ પમત ₹ 
ઝક ક રામ ૬ દે મ 


તત મતે ભ્ય#*” * 

' ને જામની પ્રાપ્તિ “તા મનપોને ૬૫ તી 

હ પ્ત ડને મોડન ઊ.પાન 1* જા” કે 
૧પ પામ "પતા ત્ર નિડ દે ન 
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૪૩૮ 


"૫૮૪. પાપભીર બનેો-પાપ કરતાં પાપ જાહેરાતમાં 
આવે, તેનો ભય, મનુષ્યોને અધિક હોય છે; તેથી જ તે પાપને 
છૂપાવવા માટે કોઈ પર્મક્િયા કરવાનો દેખાવ કરે છે, કેઈ 
વળી લાચ ફૂશ્વત આપે છે, તેમ જ અધિક વિનય-વેયાવગ્ચ 
પણુ કરે છે છતાં પાપા ॥ૂપા રહેતા નથી. જે પાપ જાહેર 
થવાની ભીરુતા કરતાં પાપની ભીરુતા રખાય તો પાપોથી પાછુ 
હુઠાય અને સદ્દગુણૂદ આવીને વસે. 


"૫૮૫. પ્રાણ્‌।ના આધારે જીવન પસાર થાય છે, તે 
સુજળમ સત્ય ધામિક કિયાના આધાર જીવનની સકૂલતા થાય 
છે અને આત્મોજ્નતતિમા આગળ વધાય છે. સત્ય ક્રિયાઓ વે 
મ્રાણુ। છે. 

૫૮૬. અહિ'સા ત્યાગસાં છે. રાગ-દ્રેષ-માોહ-મમતા 
તથા અહુ'કાર, અદેખાઈ, નિન્દા વિગેરેના ત્યાગ સિવાય અહિ'સા 
ધર્મતુ' પાલન થવુ' તે અશક્ય છે. અહિ'સા, રાગાદિકને ત્યાગ 
માગે છે. તમારી પાસે અહિ'સા, સત્યાદિકરૂપી ધન હશે તો 
વિ'ડમના-વિપત્તિઓ આવરો નહી; કદાચ પાપોદચે આવશે 
તેોપણુ ખસી જશે અને તેઓનુ' નેર ચાલશે નહી. 


૫૮૭. સાચી અને અખૂટ સ્ુ'દરતા તમારી કાયા- 
સાયાસાં નથી, પરતુ સમ્યગૂસ્ઞાન, દશન અને ચારિત્રમાં રહેલ 
છે માટે સુ'દરતાને કાયમ રાખવી હોય તો વૈરાગ્ય-સ'વેગ વિગેરે 
સદ્દશુણાને ધારવાપૂર્વક ચારિત્રની સારી રીતે આરાધના કરે. 
ચારિત્રમા જ સત્ય છે-સુ'ઠરતા છે. 


૫૮૮. વૃક્ષની પોલાણે પેઠેલો અસિ, વૃક્ષને ટકવા 


રૃતો નથી તે 
સરખાઈ વિગેરે 
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૪૩૮ 


સસતા-સાયાતુ' સૂલ સિથ્યાત્વ અતે સત્યતું મૂલ સસ- 
કિત, રેોગતુ' મૂલ ભોગ અને ભોગતુ' મૂલ સ'ચોગ. 

પ૯૪. ચારિત્ર લેવાની ભાવનાના બલથી સમકિતી, 
વેમાનિક દેવના આચુષ્યને ખાધે છે; એટલે સમકિતીને ચારિત્ર 
લેવાની ભાવના હોય અને અવસર મળતાં સ'ચોગોનો લ્યાગ 
કરી ચારિત્ર લે. 


પલ્પ, વેધો કહે છે કે-મરીની સાથે સ'ચળના 
સેવનથી હડકાયા કૂતરાતુ” ઝેર ઉતરે છે. તે પ્રમાણે નગ્રતા 
અને સરલતાના સેવનથી વેરતુ' ઝેર ઉતરે છે અને વેરની 
પરપરા અટકે, તેથી મોક્ષમાર્ગમાં ગમન કરતા માનવોને વિક્ષો 
આવતા નથી. 


મરી સાથે કરીઆતાના સેવનથી કમળો મઢે છે. તે પ્રમાણે 


સસ્યગ્જ્ઞાન સાથે સમતાના સેવનથી અનાદિકાલીન બ્રમણાઓ 
ટળે છે. 


"૫૯૬, ટ'કણ્‌"ખાર સાથે સરી "ખાવાથી પેટમા થએલ 
ખરેોલ મટે છે. તે સુજબ પ્રશમ અને વેરાગ્યથી અન્તરના 
કામ, ક્રોધાદિક શાત થાય છે, 


પ૯૭. આંબળા સાથે સરીના સવનથી પિત્ત મટે 
ગ્ગને જીરા સાથે મરી લેવાથી રપ્તપિત્ત મઢે તથા ખહેડા સાથે 
મરીના સેવનથી ઉધરસ મટે તે પ્રમાણે આસક્તિના અભાવથી 
તથા અહુ'કારના ત્યારથી અને ગમ ખાવાથી ભવેોશવની 
વિડ'બનાઓ અટકે છે અને સમ્યગૂજ્ઞાની બનાય છે. 


"પલ૯૮. સરી સાચે ઘોડડાવજને ઘસી ૩'ખ ઉપર ચોપડ- 


૪૪ર્‌ 


૬૧૬, ન્યાય, નીતિ અને ધર્સના સ'સ્કારોનો વારસેા 
પુત્રોને આપવો તે સાચે1 વારસો! છે, કારણુ કૅ તેથી 
પનાદિકના વારસાને તે વારસો! સકલ ખનાવે છે, એટલે તે 
ધાર્સિક વારસો ધનાદિક વારસાનો સડુપચોગ કરાવે છે. તસે 
પ્રથમ ડયા વારસાને આપશે ર કર્મોનો નાશ કરવા કટિભદ્ધ 
બનેલ માનવી, કરીઆરા અતે સુતાર જેમ કાધ્ને કાપતા 
એકાગ્રતા ધારણુ કરે છે તે પ્રમાણે એકાથતા ધારણુ કરે 
તો તે કર્મકાઇને કાપે પર'તુ જે એકાગ્રતાનો ત્યાગ કરી આડું 
અવળુ' જીએ તો કાઇને બદલે પગમા કુઠાર વાગે અને કાઇ 
કપાય નહી; તે પમાણે સ્થિરતા ન હાય તો આત'પ્યાન-રોદ્ર- 
ધ્યાનફૂપી કુઠાર ઘણુ તુકશાન કરી નાખે; માટે દરેક કિયાઓમાં 
એકાગ્રતાની આવશ્યકતા છે. 

૬૧૭. પચીસ વષ' સુધી સાતગપિતા તરફથી પડેલા 
સુસ'સ્કારો તથા ગુરુદેવે આપેલા સુવિચારો નીચ હલકા 
સતુષ્યની સ'ગતિથી એક જ દિવસમાં પરિવર્તન પામી મુસ'સ્કારોા 
આવીને સ્થાન લે છે. ફકુસ'સ્કારી સ્રીના એક દિવસના સહ- 
વાસથી સારા સ'સ્કારી પુત્રના વિચારો કરી જાય છે, માટે 
સારા નિમિત્તોની ખાસ જરર રહેલી છે. 

૬૧૮. શુભ નિમિત્તે સારા સ'સ્કારોને સ્થિર કશી શુદ્ધ 
આત્મશુણા।ને ઓળખાવે છે, તેમ ખરાગ નિમિત્તો તેથી વિપરીત 
પરિણામ લાવી આત્મધર્મથી પતન કરાવે છે, માટે પૈસા 
કરતાં શુભ નિમિત્તો અત્ય'ત કીમતી છે, અને વિવિધ વિપત્તિ- 
એમા પૂરેપૂરા સડકાર આપે છે; હિ'મત-નિશ'યતા-ઉઠારતા, 
પાપભીરુતા વિગેરે પણુ આવી નિવાસ કરે છે. 


૬૧૯. ટટુક વચને! શ્વ ટટાને ૨-2 
નાક, પણુ વિચાઃ કરીને ર“ન કર્યા ર1, ૬૦૦ 5 
દાને ધારા] કરજાપૂર્વકક *ાતળતા, દધ તેન 
વાની ભાવના «ગળે ગ્યને #* દૃચ ડાઇ ન 
“બે તો શષિક ગન દગ્વાની કક્તિ તગ : 
મન કરવામા €ભય તથી ૮10 ૨૫/05] 
ઉશ્ત્ સહન ડેરે તે ચચ કસ સડ ન 
*ધાનર તદ્ત બને તે, બાગળા-માપ?19%# “* * * 
મનેત, કર્મોને શકાટવા સાહે વાદ ભન છ 2 સ ન, 
લાર જેયમાતા પુરે £ દાત ડા ઉ ઇજ 
મખ્ન કડવા અમરધ ખતતો ન"ી, અને ચર * 
પોતાની શેળવી સતો નડીડ પા લમા સવક * 
તેન. ૨૧૫૫૪ ત્તા,પ! છઈઈથ તે, પ?" * 
પ્રા 15 : 3 દે, 


૪૮૪ 


છે અને શ'કાએને ધારણુ કરતાં સહુજ બાખતમાં પણુ 
ભડકતા રહે છે. 


૬૨૩. જેનત્વતે એળ'ખાવવા તથા તેની સાથકતા 
કરવા લેકે-ત્તર વિચાર, ઉચ્ચાર અતે આચ્ચારની આવશ્યકતા 
છે; સત્તા-સાહ્યબખી નહી હાય તો પણુ ચાલશે. 


૬૨૪. દેવની સાહ્યબીથી પણુ જેતત્વ આવશે નહી, 
પરંતુ જ્યારે સાત કર્મોની સ્થિતિ એક કોટાકોટી તેમાં પણુ 
ઊણી સ્થિતિ થશે ત્યારે જૈતત્વ આવશે માટે જૈનત્વતે લાભ 
લેવો હોય તો કર્મકાટ કાઢો. 


૬૨૫. ત્રગતિ કે આત્સોજતિસાં જેટલી સ'પત્તિની 
જરૂર છે તેટલી [વેપત્તિની પણુ જરૂર છે, વિપત્તિ આત્સે!- 
જ્ઞતની પરીક્ષા છે-ક્સોટી છે. 

૬૨૬. આજ્ઞા-માળાદ પરો? જિનતેશ્વરની કે સદ- 
ઝુરનીો આજ્ઞા પ્રસાણે કરેલી ભક્તિ, સુક્તિને ખે'ચી લાવે 
છે. તેથી આજ્તા સુજબ શક્તિ કરવાની ભાવના સદા રાખવી; 
આ પ્રમાણૂ ભક્તિ કરવાથી ટુ*ખોને દ્ર ફરવા કુયુધ્તિઓ કરવી 
પડરી નહી. 

૬૨૭. તમારી પાસે યથેચ્છ સત્તા, સ'પત્તિ કૅ સાહ્યબી 
નહી હોય તે તસે! ચલાવી લેને પણુ સત્ય, સયમ અને તપ 
વિતા ચાલશે નડી; માટે કોઇ પણુ ઉપાચે તેને મેળવવા કોશીષ 
કરજે; તેના વિના કદાપિ જીવનમાં ખબીલ્ઝુલ ચાલશે નહી. 

૬૨૮. વિચારક સતુષ્યાએ, આ "પણ્‌ વિચાર કર- 
તાતી અગત્યતા રહેલી છે, કે ખમા આત્મવિકાસ-ખઆત્મ- 
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૬૩૧ બરફેતી સારક ભરચુવાનીને ઓગળતા વાર 
લાગતી નથી, તથા સ'ધ્યાના રગની માકક મળેલ્લી સ'પત્તિ* 
ને એસરતા વિલ'ભ થતે! નથી, તેમજ કરમાએલ પુષ્પોની 
માફક જીવનને કરમાતાં વખત લાગતે। નથી; માટે જ્યા 
જુધી જુવાની-સ'પત્તિ અને જીવન હોય ત્યા સુષ્રી પરમાથને 
સાધવા પુરુષાર્થ કરવો, તે ખુદ્ધિમાનોતુ” કર્ત'ન્ય છે. 

૬૩૨ વિષયતુ' સ્સરણુ પણુ હાનિકારક છે. વિષયોતુ' 
ક્ષ્મમણુ પણુ કોઈ વખતે તેમજ સદાય તુકશાન કરી નાખે છે. 
ભણુનારને ભૂલાવી ઉન્માગે ઘસડી લઈ જાય છે. જપ તપની 
આરાધના કરનારને તે વિષયતુ” સ્મરણુ સ્થિર રહેવા દેતુ” તથી 
અને ભક્તિમાં-ભજનમાં ને રગ લાગ્યો હોય તેમા ભ'ગ પડાવી” 
ને હતાશ ખનાવે છે. ખહ્યાચય'ત્રતતે ઘૂળધાસ્્ી કરાવનાર 
જે કોઇ હોય તો વિષચોતુ' સ્મરણુ છે. કોઈ પણુ કાય" કરતી 
વેળાએ ને વિષયનુ' સ્મરણુ થયુ" તો તે કાર્ય રીતસર થશે 
નહી; માટે તેએતુ' સ્મરણુ પણુ ન થાય તે માટે ઘણુ! ઉપયોગ 
રાખવાની આવશ્યકતા છે ચિત્તની સ્થિરતા વિના સારા વિચારો 
સ્કુરતા નથી અને વિવિધ કાર્યોમાં વિધ્યો આવી ઉપસ્થિત થાય 
છે. ચિત્તની ચચલતાને વધારનાર વિષય સ્મરણુ છે માટે તેવા 
વખતે અનિષાદિ ભાવનાને ભાવી, ચ'ચળ ખતેલા મનને સ્થિર 
કરીને સારા કાર્ચોમાં તેને નેડવુ' નનેઇએ, 

સારા નિમિત્તોના આધારે વિષચોનુ' સ્મરણુ થતુ નથી. 
ગક્ષુઓઆને અને કાનને રેવ-દર્શનાદિ નિમિત્તોમાં થ્થિર કરવાં 
જ તેનાથી ખસીને બીજે ભટકે નહિ; તેમજ વિકાર ન થાય, 
ખોટા વિચારા ન આવે તે માટે ખાવા-પીવામાં બટુ સાદાઈ 
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ખોરાકી બરાણર પચે નહી ત્યારે વિકારો થાય છે અને ઉપ- 
જેલા વિફારા મત-તનને બગાડી નાંખે છે. જેણ્‌ જીભને વશ 
કરી છે તેણે ષોતાના જીવને વરા કચેયો એસ કટી શકાય. 


૬૩૪. સન, વચન અને કાયાથી અહ્યચર્ય પાલનારને 
પ્રથમ શારીરિક શક્તિ જાગવાપૂવષ્ક મન સ્થિર થતાં માનસિક 
દુટ્ટ સ'કલ્પવિકલ્પા વિલય પામે છે. અને આત્માના સ્વરૂપને! 
અતુભવ આવતે રહે છે, પછી તેઓને ૬'ભ-કપટકલા કરવાની 
જરૂર રહેતી નથી; કારણુ કે જે કલ્પનાજન્ય સુખને ખાતર 
દ'ભ-પ્રપચ કરે છે તે સુખ તો! સ્વયમેવ આત્મવિકાસ થતાં 
વિલય પામેલુ' હોય છે. અને સાચા સુખને સાગર પોતાની 
પાસે રહેલ છે; એટલે તુચ્છ અને હલકા સુખની ખાતર તેને 
મેળવવાના વિચાર પણુ હોતો નથી, પરતુ જેએ ત્રિધા બ્રહા 
ચર્ય પાલવામાં સમથ નથી તેએ, હલકામાં હલકા અને 
તુચ્છમાં તુચ્છ, કલ્પનાજન્ય સુખ ખાતર ૬*ભ કર્‌ છે અને 
કરતા રહે છે, પણુ જ્યારે તે સુખ દગે રે છે ત્યારે તેઓની 
ક્ષણુભર આખો ઉઘડી પાછી મીંચાઈ જાય છે અને કલ્પતા- 
જન્ય સુખ ખાતર વળી પ્રયાસ કરતા હોય છે એટલે તેઓને 
આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિને! પાર આવતો નથી. આવા 
કારસાથી તેઓ ડુઃખી દુઃખી રહ્યા કરે છે. એટલે સાચા સુખનો 
આસ્વાદ લેવા બેનસીબ બને છે; માટે દ્રય અને ભાવથી 
ખ્રહાચય પાળવા માટે બાહાભાવમાં જે વૃત્તિઓ પરિભ્રમણુ કરી 
રહેલ છે, તેને અન્તરમાં વાળા અને ક્ષહ્રે ક્ષણુ મતના વિચા- 
રને તપાસો, કૉયિક બ્રહ્મચર્ય શારીરિક બલમાં વધારે 
કરે છે અને સાનસિકે બ્રહ્મચર્ય આત્મગુણુમાં સ્થિર 
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ર જસે નિરન્તર્‌ સદાય રહેકુ' દ 
વેને વિચેઝ્‌ યે જ. થરો પણુ તહીં, પરુ 
તેને સાછે વંચારૃ સરખે, પણુ કગે/ નથી, તે ળે કુમ 
ન ન નિમિત્તો વર્‌ "જ કર્‌ છે?-તેએતા વિચારે 
ઘડી મૂ જલાત# નથ. અથાગ મયાસે કરવામ થાળે છે; 
ધાયૂ? ચચાણે સર્‌ નિમિ ળો જ ળૂ, શેશકાતુર થાએ! છે;, પણુ 
“ સાધન વર્‌કૃ નજર પણુ કરૃત્‌, નથી અતે સુખને 
કરે છે. જ્‌ ભરેબરૃ ક ? ચાટે સન અવે તતવ 
ચથસૂ વશ કુ 


ભૂજ કૂ કારે થાય છે; જહુતાં 
અજાણુતૂ પથુ ટૂ, * એનીય કઝ, ઉદે 
ર થે માક કે 
ચક્તિને ઇભાજેત જુ 


ત મ. રથ તે કગ આત્મ" 
ક ઈનતેથી ચાસ્રોડુતૃ ચડત જર્ની શકાતી તથી; 
પરતુ જહુ છે તે ખસ ગ્રે વિ ભૂડે થય છે/ અને સ/ન/- 
૧રણૂીયુ કમે?ને, શાક ભત થયુ 
નહી; તેથ 


” જૂકે/-અપરધે/ થાય 
હજીય કુ (નાશ કરતુ ચે સત્સગ-શાસન પી 
સવણ હક, ખા અગત રહેજી છ્‌ અશ્રવજુકી ક 
પન" ભત થાય જુ ને શન થતુ અ ત્મગુણે;યુ” કિ 
ચરણુ થત, તે ગુશેને બળવત, ગયા/ાસ ₹#* 
છે અને જેસા સયાસ કરત એહ નીય કમ? 
જ્યાર મોહનીય કસ” ક 


રહી શકુ” ન 

છે લ્યા જાનાવરણીયું કુર નાર 

ચ અસય કેન ચાલતુ" 2 અને અ/ત્મા કેવત- 

સાનને પાસે છે એટફે દ કા ૧ સુખને 
અવિભનૃ અષોાઅ છે. 
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સુખની આસક્તિ રહેલ હોવાથી નિદાનને નાખુવાની મતિ-ખુદ્ધિ 
થતી નથી, નરકમાં અત્ય'ત યાતનાઓ રહેલી હોવાથી સુખ- 
દુઃખના નિદ્ટાનોને જણુવાના વિચાર આવતે નથી માટે 
સત્ુષ્યલવસાં વિચાર અને વિવેક હોવાથી તેમજ 
સત્સમાગસ હોવાથી સુખ-ટુ”ખના નિદાનો જાણી શકાય 

અને પછી દુખને ટાળવાનો અને સુખને પ્રાહ 
કરવાનો ઉપાય થાય છે. સત્ય ઉપાયવડે ટુખા રહૅલા નથી, 
માટે પ્રથમ નિદ્દાન ન્તણુવાની કે।શીશ કરવી જરી છે. ધનવાન 


થવાની ઈચ્છાવાળો, તેના નિદાનને જાણે છે; ત્યારપછી જ ધન- 
સ'પશ્તિ-વેભવાદિ મેળવી શકે છે. 


૬૩૮. અસ'તોષીને અતુફ્લ સાધને છેતે પણ્‌ 
ચિન્તા 'ખસતી નથી. અસ'તોષીને, ધનાદિક યશ્રેચ્છ 
મળ્યુ' હોય તો પણુ સુખ મળતુ* નથી, અને સ'તોપીસે જીવન- 
નિર્વાહ પૂરતુ' સાધન સળ્યુ* હોય તો પણુ આનદ રહે છે. 
માટે માલ્રવસ્તુ ઉપર સુખ-દુ*ખનો આધાર નથી. તેથી સ'તોષને 
કૅળવવા માટે સસ્યગ્જ્ઞાનને પ્રાસ કરવુ' આવશ્યક છે, જ્તાન- 
અને ક્રિયા, જીવનનુ' ઘડતર છે. ઝ્ઞાન-કિયાવડે ઘડેલુ' જીવન, 
સ'તોપી ખને છે એટલે અહકાર અને ભમતાને રહેવાનો 
અવકાશ મળતો નથી. આ સિવાય ચકવર્તીની કે ટેવની 
સાહ્યાખી હોય તો! પણુ સત્યસુખ સ્વપ્ને પણુ ઉપલખ્ધ થતુ નથી. 
હવે સતોષ આવે ડયારે ? તેના જવાબમાં કહેવામાં 
આવે છે કે-પદાર્થની ક્ષણલ'ઝુરતાનો ક્ષણે ક્ષણે વિચાર 
કરે તા તેસજ સસચે સચચે તે પદાર્થોના પયચોના 
પરિવર્તનનો વિવેક લાવે તો સ'તોષ આવી રાકે-એટલે 
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કોઇ પણુ પ્રકારે રહેતી નથી; કારણુ કૅ એવા કૅટલાક મતુષ્યે! 
ક'કાસ-મારામારી-અદેખાઈ વિગેરેમાં સુખ માની રહેલા છે 
અને દુર્જનતામાં બહાડુરી માની બેઠેલ છે. પોતાને સુખશાંતિ 
રહે અને અન્ય પ્રાણીઓ સુખશાતિમા રહે તે માટે સજ્જનતા 
તથા ધામિકતા કૅળવવાની ખાસ અગત્યતા રહેલી છે. તે 
શિવાય મતુષ્યતુ' જીવન પશુતુલ્ય ગણાય, મતુષ્ય જીવનને સત્ય 
લહાવો-સજ્જનતા અને ધાર્મિકતામાં જ રહેલો છે અને આત્મિક- 
શક્તિનો વિકાસ, સમાન્ેન્નતિ અને રાષ્ટ્રઉ્નતિ પણુ તેમાં જ 
રહેલી છે; માટે સત્તા-ધનાદિક મળે ત્યારે ધાર્મિકતાને ભૂલવી 
નેઇએ નહી. 

૬૪૦. વિચક્ષણુ અને સુન્ન સતુષ્ય તે જ ગણાય કૅ 
જે વર્તમાનકાલમાં સદાચારાથી આત્મવિકાસ સાધી ભવિષ્ય 
કાલને સુધારે, ભૂતકાલના સર્વ ખરાખ વિચારોને-વર્તનને, 
સદાચારોથી આવવા અવકાશ આપે નહી, અને આગળ આગળ 
સદાચારોતુ' દેઢતાથી પાલન કરી પરોપકારનાં કાર્ચા કરે. 


૬૪૧, પાત્રતા ત્રાસ કેરો, સેઘતુ' પાણી, પાત્રતા પ્રમાણે 
ફૂલીબૂત થાય છે તેમ જ્તાની પુરુષોની વાણી પાત્રતા પ્રમાણે ફેઉ 
આપે છે. કૅટલાકને તે પાણી અને વાણી ફૂલતી નથી તેમાં 
કહેનારાનેો દોષ નથી. પણુ પાત્રતાની ખામીના દોષ છે માટે 
'પાણી-વાણીને દોષ દેનાર મૂર્ખશિરાસણિ કહેવાય ! ને પાત્રતા 
મેળવાય તો. પાણી અને વાણી લાજ આપ્યા સિવાય રહે નહી, 
માટે પાત્રતાને મેળવે. 

૬૪૨ ધન્વ'તરી વૈધ, શરીરના વ્યાધિઓને ટ્ર કરવા 
માટે, શુભ વિચારા એટલે આન'દ આવે તેવા વિચારાના જેવે! 


૪૫૮ 


સાટે દવા લેશો અને “ કરી” પાલીને દવા ખાશે! તો પણુ ભવરાોગ 
પસવાનેો નહીં; તે તો કાયમ રહેવાનો જ. ને ભવર્‌ોગ હૂર 

સર હ ષ્‌ મોની 
કરવા મહાવેઘ-વીતરાગતી આજ્ઞા ઝુજગ વતન કરશે તે વૈદ્યોત 
દવા લેવાની આવશ્યકતા રહેશે નહીં અને શવરેગની સાથે 
શારીરિક તેમજ માનસિક રોગે! જરૂર ખસવાના; માટે પ્રથમ 
વીતરાગની આજ્તા સ્ુજખ વર્તે. 


૬૪૯. સૂર્યને મકાશ બહે બહુ તો! ઉનાળાસાં ચાદ 
કલ્રાક રહે જી. પાછો અ*ધકાર આવીને જગતને ઘેરી લે છે; 
પણુ જે વિષય કષાયના ત્યાગ કરવાપૂ્વક સમ્યગૂસ્ાનના ચગે 
જે આત્મિક પ્રકાશને! પાફર્ભાવ થાય છે તે સદાય કાયમ રહૈ" 
વાનો અને ભવાન્તરમાં પણુ સાથે તે સાથે આવવાનો; કેઈ 
તેને હઠાવી શકશે નહી. 

૬૫૦. દુન્યવી 'પદાચેોદના રાગને લઇ તસોએ #રિથા- 
ડેૅ'ગરાએને એળ'ધઘ્યા, અને ક્રુધા-પિપાસાદિ કછોને સહ્યા, પર'તુ 
હુજી સ'સારસાગર તરવો! ખાકી છે તે તર્યા સિવાય અને 
ઘાતિ કર્સાને દ્વ૨ કર્યા વિના સાચા પદાર્થો નહી જ મળે, 


૬૫૧. શાજા-સહારાજાની સહેરબાની મેળવવા માટે 
રૅહુ-ગેઢ-ુટુ'બ-કામિની વિગેરેની પરવા રાખી નહી અને 
તેઓની આસ્તા પ્રમાદ વર્તન કરવામાં ઉભે પગે-ખડાખડા ૨ 
તો! પણુ ઈચ્છા જુજબ મળ્યુ' નહી અને આશા પૂણું થઈ નહી. 
પણુ પરમાત્માની મહેરખાની મેળવવા માટે નને છેઠ-ગેડ-કુટુ'ખ- 
કબીલા-કામિની અને ક'ચન ઉપરથી મમતાને ઉતારી તેમની 
આજ્ઞા પ્રમાણ વર્તન રાખ્યુ' હોત તો આધિ-વ્યાધિ રહેત નહી. 


થુ 


૪૬૦ 


૨૪ ડાનય્યસશ્રઢ ભાગ છ મે. ૦-૮-૦ 
૧૮ જૈનધમતી પ્રાચીન અતે અર્વાચીત સ્થિતિ ૦-૩-૦ 
ર૯ કુમારપાલ ( હિંદી ) ૦-૬--૦ 
8૦ થી ૩૪ સુખસાગર ચુસગીતા મથ્રન્ય પ. ૦-૪-૦ 
2૫ ષૂડેદ્વયવિચાર ( આજ્ઞત્તિ ૩ ) ૦-૪-૦ 
૩૬ વિજાપુર વૃત્તાંત ન્હાતું.* ૦-૪-૦ 
રછ સાબરમતી ગુણુરિક્ષણુ કાવ્ય ૦-૦૬-૦ 
2૮ પ્રતિસાપાલન. ૦-૫-૦ 
૩૬-૪૦-૪૧ જેતગભ્છમતપ્રબ'ધ, સ'ધપ્રગતિ, જેતગીતા ૧-૦-૦ 
૪૦ સ'ઘપ્રગતિ આ ૨ જી. પૃઇ ૧૧૨ ૧-૦-૦ 
૪૨ જેતધાતુપ્રતિમા લેખસત્રહ ભાગ ૧. ૧-૦-૦ 
૪૩ મિત્રમૈત્રી, ૮-૮-૦ 
૪૪ રિષ્મોા।પનિષદ્‌ ૦-૨-૦ 
૪૫ «જેતેોપનિવદ ૦-૨-૦ 
૪૬-૪૭ ધામિ'ક ગઘસગ્રહ તથા પત્રસદુપદેથ ભા. ૧ ૩-૦-૦ 
૪૮ શજનસગ્રઠ ભા ૮ ૩-૦-૦ 
જટ શ્રીમદ્‌ દેવચદ્ર ભા. ૧. (આ. ૨) ૨-૮-૦ 


૪૯ થીમદ્્‌ દેવચદ્ ભા ૧ ના ચાર કટકા જુદા પાકા બાંધેલા 
૧-દવચદ્ર ચોવીસી ર।. ન॥1, ર-નયચકસાર રૂ. ના।, ૩-કમ- 
ગ્રન્ય રા બા12, ૪-વિચારરતતસાર. રા ૧] 


પન કર્મચોગ. ( આરતિ ખીજી ) પૃક ૮૦૮ ૧૨-૮-૦ 
પ૧ આત્મફર્શનત ૦૦૧૦૦૦ 
પર ભારતસહકારરિક્ષણુ કાવ્ય હગ્યૂકન્૦ 
૫૩ શ્રીમદ્‌ દૅવચદ્ર ભા. ૨, ( આ. ૨) ર-૮-૦ 
પ૪ ગહુલી સગ્નદ ભા. ૨, (આ.૨) ૦-$-૦ 
પ૪ ગહઠુલી સમહ થા. ૧-૨ શેમાં પાકા બાધેલા ૦-૧૨-૦ 


પપ ડમ પ્રકૃતિટીકા ભાષાંતર. ૩-૦-૦ 


૪૬૨ 


હય શેોકવિતાશક ગ્ર'થ ૦-૧૧-૦ 
હર તર્ત્તાવચાર, ૦નનદૈ-૦ 
૯-૯૭ અધ્યાત્મગીતા વિ. સંસ્કૃત મથ પ કૃ-૦-૦ 
૪૮ જૈતસૂત્રમાં મૂ્તિપૂન્ન. ૦--૩-૦ 
€૯ શ્રી યશોવિજયજી નિબ'ધ ૦-૬-૦ 
૧૦૦ ભજનપદ સ'મહ શામ ૧૧ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૧ ભજતપદ સ'મહ ભા. ૧, ૨ (આ,૪ થી) પૃછ ૪૧૬ ૨-૮-૦ 
૧૦૨ ગુજરાત બદદૃ વિજાપુર જત્તાત. ૧-૪-૦ 
૧૦૩-૪ શ્રીમદ્‌ દેવચદ્રજી વિસ્તૃત જીવનચરિત્ર તથા દેવવિલાસ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૫ સુદ્રિતજેત *વે. ગ્રન્યગાઇડ ૧-૮-૦ 
૧૦૬ ડક્કાવલિ-સુખોધ ૧-૪-૦ 
૧૦૩ રતવનસગ્રહ ( દેવવ'દત સહિત ) ૦-૧૦ ૦ 
૧૦૮ પત્ર સદુપદેશ ભાગ ૩ ૦-૬-૦ 
૧૦૯ શ્રી ખુદ્ધિસાગરસરીશ્વર સ્મારક મ્ર'થ ૦-૧૨-૦ 
૧૧૦ પ્રેમગીતા-સસ્કૃત. ૦૦૬--૦ 
૧૧૧ ચોાગનિણ આચાય-શ્રીમદૂ ખુદ્ધિસાગરસરિજીતુ' વિસ્તૃત 
જીવનચરિત્ર. પૃછઠ ૮૦૦ ૧૧-૦-૦ 
૧૧ર્‌ અધ્યાત્મસાર. ૦-૧૨-૦ 
૧૧૩ આંતરજ્યાોતિ પૃ-૦-૦ 


શ્રથો માટે પત્રવ્પવદારતુ સ્યળ-- 
શ્રી વિન્નપુર ( ગુજરાત. ) શ્રી ખુદ્ધિસાગરજીસૂરિ 
શ્ઞાનમ'દિર તયા 
મ'્રીએ શ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાનપ્રસારક મ'ડળ--સુ'બઈ 
€/૦ મ'ગળદ્ાસ લલ્કુભાઇ ઘડિયાળી 
ઠે. 2૪૭, કાલબાદેવી રોડ,-સુ'ખઇ ૨ 
આ સચીપત્રમાં મોઢા ટાઇપે છપાયલા નામવાળા ત્ર'થો। છેલા ત્રણ 
તષમાં નવી આશૃત્તિપૂવક કરીથી ૭પાયલા છે 


